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Didieji ir svarbiausi gyvenimo
kDusimai iS esmésyra neissprendziami.
ISjy galima tik iSaugti.

Carlas G ustavas Jungas

Pirma nupuolame, po to keliames
i$ nuopuolio. Tiek viena, tiek kitayra
Dievo gailestingumas!

Julijona Noridzieté

Broliams pranciskonams,
padéjusiems man iSsiugdyti dvasingumag ir
puikiuspirmai gyvenimo pusei reikalingus jgudzius,
suteikusiemspagrinda, erdve, paSaukimg —
galimybe patirti nuostabig tolimesne kelione.
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Kvietimas tolimesnei kelionel

V isy musy laukia kelioné j antrg gyvenimo puse.
Toli grazu ne visi ten nukeliaujame, nors senstame
visi. Dél tam tikry priezasCiy tolimesne kelioné yra
didelé paslaptis. Daugelis net nenutuokia tokig esant.
Pernelyg mazai zmoniy apie tai zino, kalba ar supran-
ta, jog ji kitokia nei pirmos gyvenimo pusés kelioné.
Tad kodél apsisprendziau bent kiek nuSviesti §j kelig?
Kodel manau turjs ka apie tai pasakyti? Ir kodel rasau
sekmingiems pirmos gyvenimo puses keliauninkams?

Jauciu paskatg radyti, nes keturiasdeSimt mety kaip
pranciSskonas mokytojavau jvairiose institucijose, ben-
dravau su skirtingas religijas iSpazjstanCiais Zmonémis
visame pasaulyje ir supratau, kad daug (jei ne daugu-
ma) zmoniy ir institucijy nepajégia issivaduoti is pir-
mos gyvenimo puses rapesCiy. Noriu pasakyti, kad
daugelis nepaliauja rapinesi, kaip jgyti pranasumg ir
susikurti savo AS, siekia saugumo, daznai - bendravi-
mo su jtakingais Zzmonémis ar dalyvavimo svarbiuose
projektuose. Negalima nuneigti Siy tiksly pozityvumo
ir reikalingumo. Kiekvienas stengiames rasti tinkama
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svirtj ir vietg kojai pastatyti, kad galétume pajudinti
pasaulj. Jei neatliktume Sios pirmos ir svarbiausios uz-
duoties, pasaulis bty daug blogesnis.

Bet, mano nuomone, Si pirmos gyvenimo puseés uz-
duotis téra starto linija. Tai viso labo apSilimas, bet ne
visa kelioné. Tik plaustas, o ne krantas. Zinodami, kad
jasy laukia tolimesné kelioné, visai Kitaip atliktuméte
Lapsilima™ ir geriau pasiruodtumete ateiGiai. Zmones,
nepaisant to, kiek jiems mety, turi zinoti apie visus
gyvenimo etapus: kokie jie bana ir kur link veda.

Apie tolimesne kelione esame girdéje i$ aiskiai ir jkve-
pianCiai pasakojanciy kity ten jau keliaujanCiy zmoniy, is
Sventy ir pasaulietiniy leistis kelionen kvieCianCiy teksty,
iS savy jzvalgy, kilusiy stebint Sioje nepazjstamoje terito-
rijoje atsiddrusius Zzmones, taip pat ir tuos, kurie, regis,
niekada nepajudéjo jos link. Tolimesné kelioné papras-
tai panaséja j viliojantj kvietima, ji tarsi pazadas ar viltis.
Esame kvieCiami, bet ne verCiami j jg leistis, - tai paais-
kinama galbut tuo, kad kiekvienas iS masy turime laisvai
ryztis Siai kelionei, su savimi gabendamiesi visg netvar-
kinga ir apSepusj unikaliy gyvenimiskyjy patirciy bagaza.
IS masy nereikalaujama to daryti, kaip ir neprivaloma to
daryti vienam. Panoréje Sioje tolimesneje kelioneje gali-
me rasti rodykliy, bendra patirtimi grjsty pavyzdziy, nau-
ju tiksly, vieng kitg perspéjimg ir net asmeniniy vedliy.
Viliuosi galésiantis jums pasitarnauti, nes Sioje knygoje
pasidlysiu Siek tiek viena ir kita.

Pasitelkes minetus Saltinius ir iSteklius, jgaunu
drgsos ir ryzto pabandyti nusakyti, kur vyks §i toli-
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mesné kelioné, nepamirSdamas pakalbéti apie pirma-
ja kelione, taCiau svarbiausia - atkreipdamas démesj |
pereinamojo laikotarpio patirtis. 1S skyriy pavadinimy
matysite, kad jprastas virsmo patirtis laikau neiSven-
giama kancia, tai —klupinéjimas ant pazaidos akme-
ny, kova su jsivaizduojamais prieSininkais, o daznai ir
maudziantis troSkimas atrasti save, troSkimas kazko
daugiau, arba to, kg as vadinu namy ilgesiu.

Tikiuosi, jsitikinsite Sio zemeélapio neklaidingumu —
tai sielos tiesa, kurig pazjstame ,lyg veidrodyje, mjslingu
pavidalu“ (1 Kor 13, 12) ir tuo pat metu visai aiSkiai. Ta-
Ciau bet koks veidrodis yra Zzmogaus ranky (Siuo atveju —
mano) karinys. Kalbédami apie dvasinius dalykus, neis-
vengsime metafory ir simboliy. Dieviskoji Sviesa sklinda
IS kity Saltiniy, taciau ji neiSvengiamai atsispindi mumyse,
keliaujanCiuose savo keliong. Kaip neseniai man lankan-
tis Keiptaune pasaké Desmondas Tutu: ,,Mes, Richardali,
esame tik lemputés, masy uzduotis - likti jsuktiems!*

Tikiu, kad masy tapatybe, Tikrgjg Savastjl, unikaly
savgjj plang Dievas jspaudZzia mumyse nekalto masy
pradejimo metu. Nepakartojamu, tik mums skirtu
antspaudu Gamintojas uzantspauduoja gaminj pa-
Ciu pradiniu momentu! Kiekvienam atseiketa kazkiek
mety, kad atrastume tg tiesa, apsisprestume ir visapusis-
kai iSgyventume savo likima. Jei to nepadarome, masy

1  Leisiu sau Sig fraze radyti didZiosiomis raidémis, norédamas pa-
brézti, jog turiu galvoje pamatine savastj, kurig turime Dieve. (Cia
ir Kitur - aut. past., jei nenurodyta kitaip.)
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Tikroji Savastis niekada nebus mums sugrazZinta tokia,
kokia buvo skirta iS pat pradziy, - galbuat todel beveik
visos religines tradicijos tam nusakyti parenka didelés
prasminés jkrovos ZodZius - ,,dangus“ ir ,pragaras“.
Sielos atradimas yra lemtingas, nepaprastai svarbus
kiekvienam asmeniSkai ir visam pasauliui dalykas.
Mes negaminame ir nekuriame savo sielos - tik jg au-
giname. Esame nerangls savosios sielos prievaizdai.
Privalome pabusti. Svarbiausia dvasingumo ugdymo
uzduotis - iSmokti netrukdyti sielai pabusti ir natira-
liai augti. Turime pamirsti daug iSmokty dalyky, grjzti
prie pamatinio gyvenimo, ,,paslépto Dieve* (Kol 3, 3).
Taip, pasikeitimas labiau sietinas su grjZimu prie ne-
mokejimo, nezinojimo, nei su iSmokimu, - Stai ko-
del dauguma religijy vadina §j procesg ,,nusigrezimu®,
»apsigrezimu*.

Genialiausiai, mano supratimu, apie tai prabilo i$
tiesy neprilygstamas poetas Gerardas Manley Hopkin-
sas pal. Jono Dunso Skoto2jkvéptame eilérastyje ,,Ko-
del tulziai liepsnos spalvos*:

2 Pal. Jonas Dunsas Skotas (1266—1308) - pranciskonas, filoso-
fas. Jo mintys padaré didele jtakg Thomui Mertonui ir G. M. Hop-
kinsui, juo iki Siol Zavisi visi, kuriems artimos dieviskosios laisvés,
kosminio Kristaus, nesmurtinio atpirkimo idéjos, ir G. M. Hopkin-
so eiléradtyje perteikiama ,,SitoniSkumo* doktrina. Pal. Jono Dunso
Skoto jsitikinimu, Dievas kuria ne kategorijas, klases, rasis, bet uni-
kalius, konkreCiai misijai parinktus Zmones. Kiekvienas karinys api-
badintinas kaip unikalus ,,Sitas"! Zr. Mary Beth Ingham, Scotusfor
Dunces, St. Bonaventare, N.Y.: St. Bonaventlre University, 2003.
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Kiekvienas mirtingasis patiria tg patj:

Suvokia gyvenantis ne iSoreje, bet viduje;

Kiekvieno savastis, kitaip - aSpats, - suprantamas
dalykas,

Kurs reiSkia: asesu tai, ka darau, —dél to Cia atéjau,3

Visa, kg galime grgzinti Dievui, ir visa, ko Jis i§
muasy laukia, - nuolankiai ir su pasididziavimu gragzin-
ti tai, kg gavome iSJo dovanali, - tai yra save! Jei tike-
tume Sventaisiais ir mistikais, galutinj rezultatg Dievas
vertina labiau nei mes patys. Kad ir koks bty slépinys,
masy vaidmuo jame - ne paskutinis! Tikras religinis
iSgyvenimas visada remiasi intuityviu suvokimu, kad
jau esame jtraukti j kazka labai gera, nepaisant masy
pastangy to atsisakyti ar iSvengti. Modernioji teologija
ypaC pabrézia dalyvavimo bultinybe, nepakanka vien
tik stebeti, pritarti, moralizuoti ar tiesiog buti ben-
druomenés nariu. Svarbu ne tapti nariu, bet atpazinti,
kentéti ir dziaugtis savo dalyvavimu. Taip jsijungiama
j amzingjj virsma, kurj kriks€ionys vadina dieviskuoju
Sve. Trejybés gyvenimu.

Ar rasime Tikrgjg Savastj, didele dalimi priklauso
nuo laiko ir laisvés, kurig mes priimame ir pasirenka-
me per tg mums duotg laikg, akimirky. IS tiesy gyve-
nimas yra sankaupa reikSmingy akimirky, kurios, jei

3 Gerard Manley Hopkins, Poems and Prose, New York: Penquin,
1984, p. 51. (Aut. past.) Jei nenurodyta kitaip, poezijos vertimas —
A. Leskauskaités. (Red. past.)
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esame pajégus pamatyti, ilgainiui iSrySkina giluminj
muasy AS. Neabejotinai, svarbiausia - neuzmesti vidi-
nio plano, kuris puikiai apibddina kiekvieno sielg, ir
nuolankiai, su meilés ir tarnystes dvasia grazinti tai pa-
sauliui ir Dievui. Kiekvieno kdrinio, kiekvieno asmens
prievolé deti visas pastangas, kad visapusiskai iSskleis-
ty savo prigimtj. Tai masy gyvenimo tikslas ir giliau-
sia prigimties prasmé. Esame Cia tam, kad visiSkai ir
laisvai grazintume tai, kas buvo mums duota, - Sjkart
patys, asmeniSkai, niekieno neverCiami! Ko gero, tai
drasiausias ir laisviausias veiksmas, kokj galime atlikti,
o tam reikia nugyventi abi gyvenimo puses. Pirmoje
gyvenimo puséje iSmokstame rasSyti, antroje - raSome
ir prisiimame autoryste.

Tad pasiruoskite dideliam nuotykiui, kuriam esate
gime. Jei suterSime savgjj dangaus lopinélj, masy gy-
venimas praras didZigjg dalj prasmés, o mes susikursime
sau pragarg. PasiruoSkite naujai laisvei, surizikuokite
daugiau sau leisti, pasiruoskite i$ niekur kylanciai vil-
Ciai, netikétai laimei, pazaidos akmenims, radikaliai
malonei ir naujiems, bet bltiniems jsipareigojimams
sau ir kenCianCiam pasauliui.



Jzanga

Eilinisjauno Zzmogaus tikslas
senatvéje tampa neurotiniu kliuviniu.

Carlas G ustavas Jungas

Joks iSmintingas Zzmogus
nenori batijaunesnis, neiyra.

Z mogiskoji patirtis patvirtina désnj, kad per gyve-
nimg turime atlikti bent dvi svarbias uzduotis: susi-
formuoti patvarig ,talpyklg®“ (tapatybe) ir pripildyti
ja turinio. Pirmoji uzduotis - gyvenimo tikslas - yra
savaime suprantama, taciau dar nereiSkia, kad gerai ja
atliekame. Antrojo uzdavinio, kiek patyriau, jgyven-
dinti nesiekiama - su juo susiduriama. Tik nedaugelis
ji lgyvendina iS anksto gerai suplanave, tikslingai ar
aistringai. Galite stebétis, ar verta gerokai pries laikg
rapintis busimos kelionés gidu? Turime tai daryti. Gy-
vybiskai svarbu zinoti, kas masy laukia ir kuo galime
pasinaudoti.
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Mes esame jaunystés kultlros vaikai, daugiausia
besiripinantys, kaip sekmingai iSgyventi. Manau, ne-
suklysiu pasakydamas, kad iki Siol dauguma kultiry —
tai rodo istorija - ir individy tebegyvena pirmame
raidos etape, nes tik tam jiems pakanka laiko. Visi
siekiame daryti tai, be ko gyvenime neapsieinama:
susikurti savajg tapatybe, namus, uzmegzti santykius,
susirasti draugy, jsilieti j bendruomene, uzsitikrinti
sauguma, Kitaip pasakius, —pakloti deramus pamatus
savo gyvenimui.

Daug ilgiau trunka tai, kg vadinu ,rasti uzduotj
uzduotyje*, - ka i tikryjy veikiame darydami tai, kg
darome. Du Zmonés, dirbdami tg patj darbg, gali spin-
duliuoti skirtingg energijg: vienas daugiau skleis Svel-
nig energijg (eros), kitas —labiau neigiamg (thanatos).
Dauguma musy spinduliuojame abi.

Tiesg sakant, j kito asmens energijg reaguojame la-
biau nei j konkreCius Zodzius ar veiksmus. Apsikeiti-
mas energija vyksta nuolat. Kiekvienas tai jauciame,
dél to kankinamés ar dZiaugiamés, taciau tik vienas
kitas gali tiksliai pasakyti, kas is tikryjy vyksta. Kodél
mane traukia tas zmogus, o kitam jauCiu antipatijg?
Mes trokStame ir mums, neabejotinai, reikia gyveni-
mo energijos - eros! Tai traukianti, kurianti ir siejanti
energija.

Kaip tik apie tai kalbéjo Jézus, sakydamas, kad gerg
ir bloga medj pazinsi ,,is vaisiy“ (Mt 7, 20). Semdama-
si jégy i$ gyvenimo energijos, bendruomené ar Seima
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iSliks vaisinga ir gyvybinga; plintant mirties energijai,
tarpsta paskalos, cinizmas ir santykius persmelkian-
tis nepasitikéjimas. Sunku tiksliai jvardyti, kas vyks-
ta. Tam pasitarnauja antros gyvenimo puses iSmintis,
arba tai, kg apastalas Paulius vadina ,,dvasiy skyrimu*
(1 Kor 12, 10). Noréciau, kad Si knyga tapty tokios
jzvalgos ir iSminties mokykla, - labai to viliuosi.

Peréjimas iS pirmos j antrg gyvenimo puse praside-
da tada, kai atkreipiame démesj j uzduotj uzduotyje ir
siekiame integralumo jg atlikdami. Esame integralas,
kai iSgryniname savo intencijas ir nemeluojame sau
del tikryjy motyvy. Tai sunkus darbas. Dazniausiai
j ta gilumine uZduoties puse nekreipiame démesio,
kol nepatiriame neséekmés atlikdami pacig uzduotj. Si
schema pasiteisina visada - kodél taip vyksta, dar tu-
réCiau issiaiskinti.

Jei kalbésime saziningai, gyvenime, be daug vilCiy
teikianCio augimo ir laiméjimy, patiriame antra tiek
sunkumy ir nuosmukiy. Tie sunkumai ir nuosmu-
kiai turi turéti paskirtj, tiksla, kurio iki galo nesuge-
ba paaiskinti nei kultlra, nei Baznycia. Daugelj masy
kancia iSmusa i8 véziy, nors taip ir neturéty bati. Esu
pastebéjes, kad, jei geriau sugebétume paaidkinti jvy-
kiy seka, vyksma ir tai, kodelgyvenimas pakrypsta viena
ar kita linkme, nelikty daugelio klausimy ir dilemy.
Tai nereiSkia, kad galime iSvengti keliones. Kiekvienas
pats turi nukeliauti savo kelig, kad jam atsiverty Zzmo-
gaus gyvenimo vaizdas.
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Galbat tikty Sig knyga, kuri yra tarsi kelio zenkly
sistema, pavadinti ,,Patarimai keliautojams®“. Manau,
galétume pavadinti ja medicinos broSidra, kurioje ap-
rasomi numatomo Sirdies priepuolio simptomai. Sios
knygos skaitymas gali atrodyti laiko Svaistymas, taCiau
ji gali padéti iSspresti gyvenimo ir mirties klausima,
jei esate patyres Sirdies priepuolj. Noréciau tikéti, kad
jums teks iSgyventi antrg savo gyvenimo puse ir jas jo
nepatirsite (manau, supratote, kad apie ,Sirdies prie-
puolj“ kalbu simboliskail).

Linkédamas jums pereiti j antrg gyvenimo puse
turiu galvoje ne chronologinj laika. Kai kurie jauni
zmonés, ypac tie, kuriuos anksti pamokeé iSgyventa
kancia, jau yra pasieke antrg gyvenimo puse, o kai
kurie senyvi Zmonés dar tebéra panasis j vaikus. Jei
pagal metus ar dvasinj nusiteikima esate pirmoje savo
gyvenimo puséje, tikiuosi, kad knyga suteiks jums
vertingy nuorody, perspéjimy, patars, ko atsisakyti,
kg leisti, ir parodys daug galimybiy. Jei jau esate pa-
siekes antra gyvenimo puse, viliuosi, Si knyga bent
patikins jus, kad nesate iSprotéjes, ir suteiks peno,
taip reikalingo kelioneje.

Né vienas musy dvasiskai nesubrestame be Kkity
Zzmoniy pagalbos ar vien dél to, kad apsisprendéme
subresti. Mus veda Slépinys, kurj tikintys Zmonés
teisingai jvardija kaip malone. Dauguma musy jis ap-
gauna arba suvilioja, Kiti - norite tikékite, norite ne -
jpuola j jj nusidédami, panaSiai kaip Jokibas, klasta
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pelnes pirmagimystés teise, ar Ezavas, netekes jos dél
vieno neapgalvoto sprendimo (Zr. Pr 27). Tuos, kurie
nukeliauja visg kelig, Biblija vadina ,,paSauktaisiais*
arba ,iSrinktaisiais®, mituose ir literatiroje kartais jie
jvardijami kaip ,,likimo pazZenklintieji“, ,,pazymeétieji*,
taCiau visada tai yra Zmonés, iSgirde stipry giluminj
kvietimg siekti kazko daugiau ir leidesi to ieskoti,
vedami malonés ir drgsos. Daugumai jy stinga pa-
laikymo ir tikrumo, kad tai, kg jie daro, yra teisinga.
Ryztas keliauti stulbinamai sutvirtina tikéjima, jkvepia
didZiausiai rizikai ir nuotykiams.

Pazjstama ir jprasta aplinka suteikia netikro saugu-
mo pojutj, dauguma laikomes jsikabineg jo visg gyveni-
ma. Tai, kas nauja, visada nepazjstama ir neiShandyta.
Dievas, gyvenimas, likimas, kancia duoda mums po-
stimj - daznai stipry, kitaip nepajudame is vietos. Kas
nors turi mums paaiskinti, kad namai kuriami ne tam,
kad juose gyventume, o kad i$ jy iSkeliautume.

Daugelio Zmoniy niekas nepaskatino leistis j ke-
lione. Institucijy, jskaitant BaznyCig, ir musy paciy
likesCiai beveik visada sietini su pirmos gyvenimo
puses uzduotimis - jos yra skatinamos, palaikomos,
atlyginamos ir vertinamos. Kad ir kokia sukreCianti ir
nuvilianti buty Si Zinia, esu patyres - tai tiesa. Esa-
me labiau linke iSgyventi, nei gyventi, ,prasimusti“
ar siekti karjeros virsunes, nei ieSkoti to, kas iS tiesy
laikytina virstune. Vienuolis Thomas Mertonas pabré-
zé, kad galime praleisti visg gyvenima, kopdami sekmés
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kopeciomis, ir tik pasieke virSy susivokti, kad kopéecios
buvo atremtos ne j tg siena.

Daugelis jau pirmoje gyvenimo puséje suvokia-
me, kad ne viskas vyksta, kaip turéty, ir, manau, esa-
me teisis! Mums pasakoma, kad turime suresti erdvy
rasj ir Siokius tokius busimy namy pamatus, taCiau
neuzsimenama apie namo plang, apie tai, kur reikéty
jrengti svetaing, erdvig virtuve ar erotiSkg miegamajj,
nekalbant jau apie namy koplytéle. Tad daug kas, jei
ne dauguma, susikoncentruojame ties pirmo (iSgy-
venimo) etapo plytomis ir cementu, niekada nesusi-
mastydami apie tai, kg vadinu ,vienijanCia gyvenimo
erdve”. Pasak dvasinio vadovo Billo Plotkino, daugelis
trypia iSgyvenimo 3Sokj, nesuteikdami sau galimybes
suSokti sakraliojo.

Kelias aukstyn ir zemyn

Siela patiria daug slépiniy, bet jie atskleidziami tik to
norintiems. Dievas niekada nieko neprimeta. Vienas
giliausiy, plika akim nematomuy slépiniy yra tiesa, kad
kelias aukstyn veda Zemyn. Arba, jei jums labiau pa-
tinka, kelias Zemyn veda aukstyn. Sj judéjimag matome
gamtoje: ar kalbétume apie mety laiky kaita, apie Ze-
misSkaja materijg, ar apie 600 min. tony vandenilio,
kurj Saulé kasdien sudegina, kad apSviesty ir suSildy-
ty Zeme, ar tai bty medZziagy apykaitos désniai, Kai
laikomés dietos ar pasninkaujame. Procesas aukStyn-
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Zemyn vyksta nuolat. Si schema ryski ir mitologijoje,
prisiminkite, pavyzdziui, mitg apie Persefone, nusilei-
dusig j pozemio pasaulj ir iStekéjusig uz Hado, kad j
Zeme grjzty pavasaris.

Legendos ir groziné literatara nuolat primena, kad,
norint ko nors pasiekti, reikia kazka paaukoti. Faustas
parduoda savo sielg velniui, kad jgyty Zinojimg, Mie-
gancioji Grazuolé miega Simta mety, kol princas ja
pabuciuoja. Sventajame Raste skaitome, kad Jokibas
tampa lzraeliu, tik po to, kai susigrumia su Dievu
ir yra Jo suzeidziamas (zr. Pr 32, 26-32), o Jezaus
mirtis ir prisikélimas yra batina krikS€ionybés sglyga.
Praradimo ir atkirimo schema tokia jprasta ir nuolat
atsikartojanti, kad vargiai vadintina slépiniu.

Visgi tai yra slepinys ir labiausiai dél to, kad nenori-
me j ji gilintis. TriukSmingai ir jnirtingai kope aukstyn
nenorime bati jtraukti j keliong, kurioje apima jaus-
mas, kad leidiesi zemyn. Tai neabejotinai svarbiausia
priezastis, kodel dauguma Zmoniy niekada nepasiekia
gyvenimo pilnatvés. Tariami pirmos gyvenimo puses
laiméjimai nustoja savo vertés - atsivérusig tuStuma
reikia uzpildyti kazkuo Kitu, antraip trypCiojame vie-
toje. Kodel?

Kad tg slépinj suvoktume, tenka prarasti darba, turta
arba reputacijg, pergyventi artimo Zmogaus mirtj, re-
montuoti uzlietus namus arba sunkiai susirgti. Schema,
tiesg sakant, tokia aiski, kad reikia visiSkai nemastyti
arba labai pasistengti, kad nieko nepasimokytum i$
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nuolat atsikartojan¢ios gyvenimo pamokos. Kaip tik
apie tai daugiausia kalbéjo Scottas Peckas bestselery-
je The Road Less Traveled (Mazumos kelias). Kartg jis
asmeniSkai man pasaké, kad, jo nuomone, dauguma
vakarieCiy yra dvasios tinginiai. 1S tingumo liekame
pazjstamame kelyje, net jei jis niekur neveda. Antras
termodinamikos desnis, kuris teigia, jog be iSorinés
postumio jégos visa nunyksta, galioja ir dvasios srityje.
Tik Cia ,iSoriné jéga“, tikrasis dvasingumas, kyla i$
vidaus, taCiau apie tai pakalbésime véliau.

Kelionéje bus sunkumuy, kuriuos vadinu ,,neiSven-
giama kancia“. Apie tai kalba jvairls Saltiniai, prade-
dant daugiaprasmiu pasakojimu apie Adomg ir leva.
Taip, jie nusidéjo ir buvo iSmesti iS Edeno, taCiau jy
poelgis Iémé jy samoninguma, sazininguma ir paska-
tino tolimesnei kelionei. TaCiau visko pradzia —nusi-
zengimas. Tik Sios Sventos istorijos neZinantys Zmonés
nustemba iSgirde, jog jie suvalgé obuolj. Vos Dievas
paliepé jo nevalgyti, Zmonés bdtinai turéjo jo paragau-
ti! Pirmyjy Zmoniy istorijoje regime ir save.

Kancia ir nesekmés ne Siaip tikétinos, lygiai kaip jos
neistinka tik blogy Zmoniy (taip daznai mano tikin-
tieji) ar nelaimeliy, jas patiriame mes - ne Kiti zmonés
kitose vietose, - jy neiSvengsime, kad ir kokie batume
protingi ar teisingi. Jos neaplenks musy - teks jas pa-
tirti! Praradimai, nesékmés, nupuolimai, nuodéemés ir
tas patirtis lydinti kanCia - visa tai yra batina ir gera
Zzmogiskosios kelionés dalis. Kaip saké mano meégsta-
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ma viduramziy mistike Julijona NoridZieté: ,,Nuode-
meé reikalinga!*

Net ir norédami nepajegiame iSvengti nuodémiy
ir klaidy (Zr. Rom 5, 12), prieSingai - jei pernelyg
stengiamés, daznai iSkyla dar daugiau sunkumy. Jézus
megsta tokius palyginimus kaip apie muitininka ir fari-
ziejy (zr. Lk 18, 9-14) arba stny palaiding (zr. Lk 15,
11-32), juose vienas personazas viskg daro teisingai,
taCiau iS tikryjy klysta, o kitas, daug klydes, yra teisus
Dievo akyse! Tik pagalvokit! Jézus taip pat sako, jog
§j netikétumg itin stengiasi paneigti ar atmesti labai
turtingi ir labai dievobaimingi. Sios dvi Zmoniy grupés
kuria sau kitokius planus nei Kiti ir siekia savo gyveni-
mo laivus plukdyti kruopsciai parinktu kursu. IS visy
jégy irkluoja aukstyn, kad tik jy nenubloksty zemyn.

Tokia zemyn—aukstyn perspektyva nesuderinama
su vakarietiSka pazangos filosofija, nei su masy troski-
mu judéti aukStyn, nei su tikéjimo sampratomis apie
tobulumag ir Sventuma. Sakome: , Tikékimés, tai néra
teisinga, bent jau ne mano atveju!“ TaCiau amzinosios
tiesos, kartais vadinamos iSmintimi, teigia, kad batent
taip yra ir bus. Sv. Augustinas tai vadino peréjimo (arba
paschos, i$ hebrajisko pesach —,pereiti) slépiniu.

Galime pasitelkti jvairias metaforas: apgrezti ar-
klius, keisti kursa, Zaidimo taisykles ir pan. Niekas
perversmo nedaro samoningai - jis uzgriova. Ypac
kruopsCiai projektuojantieji savajg karjerg paprastai
apsidraudzia, kad taip neatsitikty. Radikaliy pokycCiy
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nesirenkame - jie iStinka, ir kartais netikintys zmo-
nés yra atviresni pokyCiams nei tikintieji, kurie turi
susikiire asmeninj isganymo plang. Sias mano mintis
patvirtina slépiningi Jézaus ZodZiai: ,,Sio pasaulio vai-
kai apsukresni tarp panaSiy j save negu Sviesos vaikai“
(Lk 16, 8). Esu sutikes pakankamai daug griezty ir
pikty senyvo amziaus krikscioniy ir dvasininky, kurie
bandé neigti Sig lilidng tiesa, taciau ji, regis, pasitvirti-
na visose religijose, jei tik jos skatina Zmones i§ esmés
keistis.

AS norécCiau pakalbeti apie tai, kad mintj apie kri-
timg ir kilimg nuolat netiesiogiai plétoja dauguma
pasaulio religijy, ypa¢ krik§¢ionybé. Labiau nei ne-
priekaistingas elgesys misy dvasiy brandina klaidos. Tai
svarbiausia dvasinio augimo taisyklé, taCiau ne vienas
nenorime ja patikéti. Mano nuomone, tai tinkamiau-
sia sgvokos ,,gimtoji nuodémeé* prasme. Regis, musé
medaus statinéje buvo nuo pat pradziy, taCiau svar-
biausia iSgriebti muse, uzuot iSmetus visg medy!

Jei egzistuoja Zzmogiskasis tobulumas, jis pasireiskia
ne Kitaip, tik musy gebejimu susidoroti su visur pasi-
reiSkianciu netobulumu, ypac savuoju. Tik nuolankie-
ji ir uolieji suranda, kurgi taip gerai protingasis Dievas
»paslepé” Sventuma! Saves tobulu nelaikantis Zzmogus
jstengia samoningai atleisti netobulumui ir gyventi su
juo, skirtingai nei tas, kuris manosi esas auksciau bet
kokio netobulumo. Si tiesa tampa akivaizdi, vos iSta-
riama garsiai. IS tikryjy, sakyciau, kad tobulumo reika-
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lavimasy ra didZiausias gerioprieSas. Tobulumas yra ma-
tematiné, arba dieviSkoji, sgvoka, gerumas yra nuos-
tabi ZzmogiSka savoka, taikytina kiekvienam is muasy.

Neigdami savo skausmg, stengdamiesi iSvengti daug
pamokanciy nuopuoliy, daugelis apsisaugojo nuo dva-
siniy duobiy - todél nepasieké ir dvasiniy aukStumy.
Pirmoje gyvenimo puséje esame mokomi buti visais
atzvilgiais tyri, ,,nedaryti to ar ano*, kad isliktume
SvarQs ir nejskile geri berniukai ir mergaités - kaip
skautai. Tyrumas ir savidisciplina reikalingi, bent jau
pirmoje gyvenimo puseje, kaip graziai apie tai raSoma
Toroje. AS pats buvau geras, Zvaigzde pelnes skautas,
be to, patarnavau prie altoriaus - deSimtmetis berniukas
mindavau dviraCiu rytinéms Sestos valandos MiSioms.
Manau, jums tai daro jspudj, kaip ir man.

Niekas netroksta atsidurti apaCioje, kad bdty su-
brandintas savo paties netobulumo. To nesiekiame ir
net neleidziame sau apie tai pagalvoti, todél mus pa-
siekia dieviskojo apreiSskimo galia. Svarbiausia Jézaus
Zinia tokia: paskutinieji neabejotinai uzima gerg starto
pozicija, 1S kurios gali judéti pirmyjy link, o tie, ku-
rie daug laiko skiria tam, kad bty pirmieji, gali taip
niekada ir nepasiekti finio. Jézus aiSkiai tai sako ne
viename palyginime, taCiau mes, vis dar minantieji
pirmos gyvenimo pusés kelig, nesugebame to iSgirsti.
Ilga Vakary istorija parode, jog tai ir buvo evangeliza-
cijos nesekmé. Masy pasiprieSinimas Siai Ziniai yra toks
stiprus, kad galima jj pavadinti tiesiog atmetimu - ir
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tai daro nuo$irdds krik3cionys! Zmogiskasis ego sutinka
su bet kuo, taCiau prieSinasi pazeminimui, perkeitimui
ir mir€iai. Ego yra ta masy dalis, kuri jsimyléjusi sta-
tus quo, net ir be turinio. Ego prisiriSes prie praeities,
dabarties ir bijo ateities.

Keliaudami pirmos gyvenimo pusés kelig visiSkai
negalvojame apie nesékmes ir mirtj arba manome,
jog tai nelaimé. (Prisiminkime Jézy: niekada nepatyre
pakilimo - varg3ai ir nustumtieji j gyvenimo paras-
tes - yra geroje starto pozicijoje!) Taciau paprastai, kad
judétume j priekj, susiformuotume savajj ego ir jgytu-
me pasitikejimo, mums reikia patirti sekme. Bldamas
gailestingas, Dievas paSalina mintis apie mirtj i$ jauny
Zzmoniy galvy, taCiau, deja, mes jprantame jas igno-
ruoti iki to laiko, kai apie tai galvoti pagaliau priver€ia
masy amzius. Kazkada Ernestas Beckeris4 jzvelge, kad
pasaulio varomoji jéga yra ne meilé, bet ,,mirties nei-
gimas“. Kas, jei jis teisus?

Kartais Sis nuzeminimo tam, kad pakiltume, prin-
cipas vadinamas ,netobulumo dvasingumu®, arba
»suzeistyjy keliu®. Juo éjo kriksCionybés Sviesuliai —
Sv. Kadikélio Jézaus Teresé ir neturtelio kelig pasirin-
kes Sv. Pranciskus Asyzietis (beje, nusizeminimag kaip
pirmg privalomg zingsnj yra pasirinkusi ir Anonimi-
niy alkoholiky draugija). Sv. Paulius $ig Zinig skelbé

4 Ernest Becker (1924—74), JAV kultaros antropologas ir rasy-
tojas, apdovanotas Pulitzerio premija uz knygg The Denial ofDeath
(Mirties neigimas). (Red. past.)
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mjslingais ZodZiais: ,bldamas silpnas esu galingas*
(2 Kor 12, 10). Zinoma, jis turéjo galvoje tai, ka va-
dino Jézaus nukryziavimo ,,kvailybe* —tragiskg mirtj,
vedusig j prisikelima.

Zmonija juda j priekj, tarsi ¢iuozty, déliodama ko-
jas j Sonus. Gilindamasis j vyry iniciacijos tema5atra-
dau, kad ,,aukStyn-Zzemyn* yra svarbiausias ir esminis
reiskinys. Matome jj aiSkiai pasireiSkiantj visoje visatoje,
ypac fizikoje ir biologijoje, - tai milziniSko masto entro-
pijos mechanizmas: nuolatinis praradimas ir atsinauji-
nimas, mirtis ir transformacija, formy ir jegy kitimas.
Kai kas tai vadina ,,chaoso teorija“, vienintelé taisyklé
yra iSimtys - jos kuria naujas taisykles. Baugu, tiesa?

Pasirinkusieji ateizma, §j mechanizma neigia, o dau-
gelis tikinCiyjy ir dvasininky, panaSu, yra apsisprende
nieko apie jj nezinoti. Esame linke rinktis vadinama-
ja minksta religija, kuri lengvai numaldo masy ego,
Zzmogiskojo tobuléjimo modelj arba ,,gerovés Evan-
gelija“, kurig placiai iSpazjsta Vakarai ir tos pasaulio
Salys, kurias kolonizuojame dvasiSkai. Mes tobuléjame
ir vystomes, taCiau ne taip, kaip to noréty ego. Siela
vienintelé tai zino ir supranta.

Nesistengsiu jasy niekuo jtikinti. Ketinu aptarti
dviejy gyvenimo pusiy seka, uzduotis ir kryptj. Tada
busite pasirenge savoms iSvadoms. Suprasite, kodel

5 R. Rohr, Adam$ Return: The Five Promises of Male Initiation,
New York: Crossroad, 2004.
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knyga pavadinau ,kristi aukStyn“. Tie, kas yra tam
pasirenge, jsitikins, kad Si Zinia akivaizdi - atsiddru-
sieji ,,apacioje” vieninteliai pajégia suprasti, kg reiskia
»aukStuma“. Tik nupuolusieji j dugng gali pakilti ir
nepanaudoti ,,aukStumos® statuso piktam. Ketinu
pakalbeti, kg reiSkia - ar galéty reiksti! - ,,aukStuma*
antroje gyvenimo puséje. Ypac noréCiau iSsamiau pa-
nagrineti, kaip iS ,,apaCios* pakylama j ,virsy*“. Tai
vyksta ne masy valia ir ne dél moralinio misy tobulu-
mo —zinia, kuri visiSkai pranoks bet kokius iSankstinius
muasy jsivaizdavimus. Patys to nesuprojektuosime. Tai
mus iStinka.

Dar vienas perspéjimas, jei neklystu vartodamas
§j Zodj, - nesuZinosite, ar Si Zinia teisinga, kol neatsi-
dursite ,,aukStumoje“. Net nepagalvosite, kad tai gali
jvykti, kol nepatirsite ,,Zemumos* laikotarpio ir neatsi-
dursite iS esmés prieSingoje padétyje su daug brandesne
sgmone. Spaudimg patiriame ,,i§ aukS€iau* —vadinki-
me tai likimu, aplinkybémis, meile ar Dievu, - visa
esybe jam prieSinameés ir nenorime juo patikéti. ,,Kri-
timas aukStyn* - tai sielos slépinys, kuris suvokiamas
ne mastant ar jrodinéjant, bet rizikuojant - bent karta.
Ir leidZiant save vesti - bent kartg. Tie, kurie tam ne-
prieStaravo, Zino, jog tai tiesa, taCiau ji paaiSkéja tik
faktui jvykus.

Turbat tai paaiSkina, kodél Jezus aukstino tikéjima
ir pasitikéjima labiau nei meile. Reikia iSlaikyti pama-
tinj pasitikéjimg, kad nesubyrétume vis parpuldami ir
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suklysdami. Tik tikéjimas palaiko, kol stovime lauk-
dami ir vildamiesi. Tik tada meilé giléja. Todél nieko
neturéty stebinti angliSka fraze tofall in love6 Manau,
tuo visa pasakyta. Niekas nejsimyléty laisva valia, jei
iS5 anksto Zinoty, ko meilé iS jo pareikalaus. Paprastas
zmogiskas tikéjimas yra tas reikalingas pamatas, ant
kurio kuriama meilé. Neabejokite: didi meilé visada
yra atradimas, apreiskimas, nuostabi staigmena, jpuoli-
mas j kazkg daug didesnio ir gilesnio nei mes.

Jézus, leisdamasis nuo kalno, ant kurio atsimainé
savo mokiniy Petro, Jokabo ir Jono akivaizdoje, pa-
liepé ,,niekam nepasakoti, kg jie buvo mate, kol Zmo-
gaus Sdnus prisikels i§ numirusiy“ (Mk 9, 9) —tai
yra, kol neatsidursite anapus netekties ir atgimimo.
Bandydami perduoti iSmintj Zzmonéms, kurie patys iKi
jos nenukeliavo, blkite pasiruoSe susidurti su dideliu
pasiprieSinimu, neigimu, atmetimu ir diskusijomis.
Kaip rasé apaStalas Morkus, mokiniai ,,svarsté, kg reis-
kia ,,prisikelti iS numirusiy“ (Mk 9, 10). Nesugebame
jsivaizduoti naujos vietos, kol j jg nepatenkame. Ypac
pabréziu Sig mintj norédamas, kad suprastuméte, ko-
del beveik visi dvasiniai mokytojai liepia jums ,tiketi®,
»pasitikéti ar ,,palaukti*. Jie neliepiajums aklai tikéti
ir nepasakoja nesgmoniy. Jie liepia jums palaukti, kol
patys nukeliausite ilgesnj kelig, ir bando paaiskinti,
kad dvasiné kelioné yra realus dalykas.

6 Liet. ,jsimyléti“, paZodZiui - ,,jkristi j meile*. (Vert. past.)
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Pirmos ir antros gyvenimo pusés Zodynas absoliu-
Ciai skiriasi - jj supranta tik nukeliavusieji visg kelia.
Keliaujantieji antros pusés kelig pranaSesni tuo, kad
atsimena ir iSlaiko pagarbg pirmos pusés kalbésenai ir
uzduotims. Jie pranoksta ankstesnj patyrimg, kuris tapo
ju savastimi. Tiesg sakant, jei nesugebate panaudoti ir
integruoti pirmos gyvenimo pusés iSminties, abejo-
ju, ar pasiekéte antrgjg. NeiSpilkite kadikio kartu su
vandeniu. Zmonés, mokantys kiarybingai lauzyti tai-
sykles, zino ir tai, kodél jos buvo sukurtos. Jie ne Siaip
ikonoklastai ar maistininkai.

Ne kartg esu pagalvojes, kad su tuo sietina simbo-
liné pirmyjy Jstatymo lenteliy, kurias Mozé sudauzé,
prasmé —po to jis vél uzkope j kalng ir Jahvé davé
jam naujas lenteles (zr. 15 32, 19-35). Jas Mozé gavo
susitikes su Dievu —tai viskg kei¢ia. Mums tenka nu-
sivilti ir atsisakyti pirminio ]statymo supratimo. Tik
sudauzes pirmasias Jstatymo lenteles Mozé tapo ly-
deriu ir pranaSu. Tik tada sugebéjo pamatyti Dievo
Slove (zr. I8 33, 18 ir toliau) ir jo veido oda Svytéjo
(zr. 18 34, 29 ir toliau). Kaip tik tuo, tikétina, skiriasi
pirma ir antra gyvenimo puses!

Dalai Lama kalbéjo bemaZ tg patj: ,,Gerai iSma-
nykite taisykles ir joms pakluskite —tada Zzinosite,
kaip dera jas lauzyti.“ Gebéjimas atskirti priemones
ir tikslus yra tarsi lakmuso popierélis, parodantis, ar
judate teisinga kryptimi, - tg patj tvirtina visos bran-
dzios pasaulio religijos. Kazkodel tikintieji yra linke
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painioti priemones ir tikrajj tiksla. 1S pradziy manote,
kad Dievui rapi jasy laikysena, savaités diena, kada
dalyvaujate bendruomeneés pamaldose, jisy maldy Zo-
dziai ir panasis dalykai. Jei jlsy gyvenimas yra tapes
nuolatine bendryste su Dievu, Zinote, kad visi ritualai,
formulés, sakramentai ir praktikos buvo tik generali-
né repeticija pries atsiskleidziant tikrovei, —kuri yra
pats gyvenimas, - galin€iai tapti nuolatine sgmoninga
malda. Dievg garbinate sgmoningu savo gyvenimu ir
meile.

Visas Sis kalbéjimas apie pirma ir antrg gyvenimo
puses, skirtingg jy zodyng, apie kritimg Zemyn, kad
pakiltuméte, néra naujiena. Visa tai yra uzkoduota ir
mitiniuose pasakojimuose. Sitlau atidZiau pazvelgti j
vieng garsiausiy mity.

Visy svarbiausias mitas

Skirtingai nei dauguma kultlry, racionalls vakarie-
tiski protai nebesupranta mity ir jy svarbos.7 Esame
akivaizdi iSimtis - vietoj veiksmingy ir gydancCiy
pasakojimy pasirinkome beprasmius, Ziaurius ir klai-
dinancCius pasakojimus apie komunizma, faSizma, te-
rorizma, vartotojiSkuma, masing gamybg ir visa, kas i$
to kyla. Kitaip tariant, mes visi turime savo defacto

7Karen Armstrong, A Short History ofMyth, Edinburgh: Canon-
gate Books, 2006.
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pasaulézidra, kuri apibrézia tai, kas mums yra svarbu.
Paprastai musy pasaulézidra grindZziama kokiu nors
simboliniu, j visuma jg jungianCiu pasakojimu, pavyz-
dZiui, istorija apie ,,s3Ziningajj Abe*, dirbantj medkirciu
Kentukyje ir studijuojanciu llinojuje8 Tokie ir pana-
S0s mitai yra tape jprasta ir efektyvia amerikietiskos
pasaulézidros, sunkaus darbo ir pasiekimy metafora.
Mums net nesvarbu, ar jie atitinka istorineg tiesa.

Tokius mitus kuria kolektyviné pasgmoné. Tai pa-
sakojimai ir vaizdiniai, kurie ne visada teisingi, taCiau
paveikds. Toli grazu ne visada jie grjsti istoriniais fak-
tais, bet kiekviename tokiy mity aptinkame dvasinj
genijy. Gyvenimas ir mirtis, paaiSkinami ir nepaaiski-
nami dalykai juose neatskiriamai susipyne, lygiai kaip
ir paradoksai, kuriy nepriima racionalus protas. Kaip
ir gera poezija, mitai nuostabiai paaiSkina sunkiai su-
vokiamas ir painias emocijas, taip mes jgauname galig
keisti gyvenima.

Mitai iS esmes yra teisingi, nes jie veikia! Sakrali
mito tiesa net uzgriuvus negandoms padeda tautai is-
likti sveikai, laimingai ir vientisai. Mitai suteikia gilig
prasme ir perkelia mus j ,,amziy glidumas®, kurios
apima visg laikg - praeitj ir ateitj, geologinj ir kos-
mologinj laika, ne vien trumpa Zmogaus gyvenima ar
vieno laikmecio kultrg. Tokie pasakojimai yra tikrasis

8  Turimas galvoje JAV prezidentas Abrahamas Lincolnas, sava-
mokslis teisininkas, kiles i$ neturtingos Seimos. (Vert. past.)
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sielos maistas, paprastai jie pradedami: ,,Kartg, seniai
seniai...“, arba: ,,Ziloje senovéje tolimoje 3alyje...“ —jie
perkelia mus ten, kur norétume grjzti. Lotyniskos ka-
taliky maldos daznai baigdavosi fraze: Per omnia saecu-
la saeculorum, kurios laisvas vertimas galety bati ,,per
amziy amzius“. Minédami senus laikus, kita linkme
nukreipiame mastyma, pamatome galutine perspekty-
va, ,,perkrauname* save, suteikiame sau pamatag ir taip
gyjame. Tampame didingesnio, nei esame mes patys,
Slépinio dalimi. Tai visada zinojo didieji pasakotojai ir
dvasiniai mokytojai.

Atminkite, iracionalumas ne visada yra racionalu-
mo prieSingybé - galimas ir transracionalumas, kuris
suvokia daugiau nei racionalus protas; meile, mirtis,
kancia, Dievas ir begalybé yra racionalumg pranoks-
tancios patirtys. Tai byloja ir mitai, ir religijos. Ra-
cionalumg pranokstantis mastymas padeda mums
gyventi atvirame, platesniy horizonty pasaulyje, kad
siela, Sirdis ir protas neuZzsisklesty ankstoje, ribotoje
erdveje. ISimtinai racionalus protas yra dualistinis ir
nuolat skirsto dalykus j suprantamus ir j tuos, kuriuos
laiko ,klaidingais“ ar neteisingais.9 Kadangi racionalus
protas nepajegia suvokti, tarkim, meilés ar kancios, jis
linkes jy vengti, neigti ar kaltinti kitus dél jy, nejver-
tindamas to, kad jos yra didZiausi dvasios mokytojai,

9 Richard Rohr, The Naked Now: Learning to See as the Mystics
See, New York: Crossroad, 2009.
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jei tik leidziame joms tokiomis tapti. Per pastaruosius
kelis Simtmecius Zmonija prarado miting sgmong ir
save nuskriaude, todel regime suveSim radikaly fun-
damentalizmg. Esame papuole j destruktyviy ir ,ne-
matomuy* mity spastus, nes nesugebame suprasti, kaip
veikia gydantys mitai.

Odiséjo mitas

Odisejo istorija yra Klasikinis transracionalus mitas,
kuris, kaip daugelis pritarty, yra visy vélesniy Vakary
pasaulio pasakojimy vertinimo Kkriterijus ir orientyras.
Visi iSgyvename maZasias savo odisejas - Sis zodis kilo
i5 vardo to Zzmogaus, kuris kovojo savagjg kova, plau-
kiojo jaromis ir nugyveno klasikinj tragiska herojaus
gyvenima.

Epe Odiséja, kurj Homeras parasé mazdaug 700 m.
pr. Kr., skaitome apie stulbinamg ir kuping nuotykiy
Odiséjo keliong namo po Trojos karo. Odiséjas bando
rasti kelig namo, taciau jam tenka plaukti pro viliokes
sirenas, keisti kelionés kryptj, kad iSvengty vienaakiy
kiklopy ir lotofagy, stengtis prasmukti pro Scilés ir
Charibdes sasiaurj, jveikti Kirkes ir Kalipses kerus. Pa-
tyres iSbandymy, apgavys€iy, klaidy, palaimingy ba-
seny, dievy ir pabaisy persekiojimy, pagaliau Odiséjas
grjzta j gimtaja Itake, kurioje susitinka mylimg Zmong
Penelope, brangy téva, issiilgusj siiny Telemachg ir net
Sunj Argosa. Nuostabus, puikus pasakojimas!
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Jprate prie pasakojimo schemos, teisétai tikimes
»~-amzinai laimingos* Odiséjo istorijos pabaigos. Daugu-
ma skaitytojy tiek ir teprisimena: Odisejas parkeliavo,
susigrgZino namus ir susitiko su Zmona, sinumi ir tévu.
TacCiau tuo pasakojimas nesibaigia! Paskutiniuose dvie-
juose skyriuose, po iS pazidros puikios pabaigos, Home-
ras praneSa apie antrg kelione, apie kurig iki tol beveik
nebuvo uzsiminta, ir siuncia Odiseéjg naujiems zygiams,
kuriuos autoriaus lemimu personazas privalo atlikti.

UZuot ramiai nugyvenes likusius metus. Odiséjas
turi atlikti tai, kg jam iSpranaSavo aklas regétojas Tei-
resijas, - tg pranaSyste Odiséjas buvo beveik pamir-
Ss - ir vél palikti namus. Tai dievy skirtas likimas. Si
naujoji kelioné detaliai neapraSoma - pateikiami vos
keli iSkalbingi vaizdiniai. Kai mes, modernis zmonés,
tik pradedame suvokti ir kalbéti apie antros gyvenimo
pusés kelione, jdomu, ar 700 m. pr. Kr. Homeras, kaip
ne vienas senosios graiky literatros autorius, tiesiog
intuityviai suvoke, kad turi bati kazkas daugiau?

Tuosyk atéjo velé Teiresijo, pranaso Tébuy,

Su auksine lazda, <..>

O kai jaunikiams namie jau busi galg padares

Ar gudrumu, arba kalavijg astry pastveres, -

Irklg patogy paimk ir leiskis j tolima kelia,

Kolei tu Zmones uZtiksi, nemaciusius mariy plynuyjy
Ir neragavusius niekad druska uzsidyto valgio.
Raudonasnapiy laivy nebus jie regéje nei mate
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Svelniai nudilinto irklo, kurs laivui sparng atstoja.

Zenklg tikriausia a3 tau pasakysiu ir nieko neslépsiu.

Kai susitiksi keleivj, kuris ims teirautis nustebes:

»Kam tag vetykle neSies, ant tvirto peties uzsidejes?* -

Zemén toj vietoj jsmeik apdilusj irkla patogy

Ir Poseidonui valdovui sudéki auka gausinga:

Avina, jautj ir kiauliy baltilCiy vaisintoja kuilj.

Grjzki atvarges namo ir sudéki Sventas hekatombes
[Simtg jauCiy]

Nemirtingiems dievams, placiyjy padangiy valdovams,

Tuokart visiems iS eilés. Mirties tu sulauksi ne jaroj -

Bus ji kaip miegas lengva ir ateis taves pasiimti,

Kai nuo senatvés ramios jau basi pavarges, 0 Zmonés

Laime sau dziaugsis visi. Sakau nesuklysdamas tiesg.10

Teiresijo pranaSysté, kurig Odiséjas beveik praleido
pro ausis, regis, yra pranasingas zenklas to, kas laukia
kiekvieno masy. Cia pateikiu svarbiausiy ir mums ak-
tualiy minciy santrumpa, kuri, manau, jums daug kg
atskleis:

1 Si pranadysté Odiséjui apreiskiama, kai jis ke-
liauja per Hadg, mirusiyjy karalyste, taigi yra, galima
sakyti, dugne. Daznai atsitinka taip, kad tik tada, kai
esame pazeidziamiausi, jstengiame iSgirsti dalykus
naujai ir nuoSirdziai imameés atkdrimo darby.

1D  Homeras, Odiséja, iS sen. graiky k. verté Antanas Dambraus-

kas, Vilnius: Vaga, 1997, p. 147-148. (Red. past.)
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2. Sakydamas iStarme, Teiresijas laiko rankoje ,,auk-
sine lazda“. Mano supratimu, tai simbolizuoja zinios
dieviskuma, visavalde galig, kuri jsiverzia nelaukta ir
nekvieciama ir kurios jsikiSimo, tikétina, pats Odiséjas
nepageidavo. Daznai, kad grjztume prie vidiniy savo
galiy, reikia iSorinés galios jsikiSimo.

3. Po visy pastangy grjzti j ltake Odiséjui lemta
vel palikti salg ir leistis j naujg keliong po ,,Zzemyng* -
maZg savo valdytg salg jis jkomponuoja j, sakytume,
didesnj paveiksla. Manau, tikrasis religingumas yra ne
kas kita kaip tai, kas padeda mums, kaip atskirybéms,
susijungti (re-ligio) su Visuma ir patirti Dieva, kurj
galime vadinti ir kitais vardais. Savo ruoztu Odiséjo
iSorines keliones tikslas yra inland, arba vidinis pasau-
lis, - kaip tik tokia yra antros gyvenimo puses uzduo-
tis. Kokia puiki metafora!

4. Odisejui liepiama gabentis su savimi irklg, nes
tai pagrindinis prie$ tai daugiausia po jurg keliavusio
Zzmogaus jrankis. Taciau toli nuo vandenyno sutiktas
keliauninkas pamano, jog tai vetyklé, kuria pelai at-
skiriami nuo grady! Sutiktas keliauninkas Odisejui
yra zenklas, kad tolimesné jo kelioné baigési, toje vie-
toje jis turi jsmeigti irklg j zeme ir palikti (panaSiai
per iniciacijg j vyrus jaunuoliai uzkasa savo vaikystés
Zaislus) - tik tada jam leidZiama pagaliau grjzti namo.
Taip pirmas veiklos ir atradimy kupinas gyvenimo
etapas jgauna galuting prasme.
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5. Po to Odiséjas turi sudéti aukg dievui Posei-
donui, kuris lydéjo jj per pirmg kelione. Aukojimo
prasmé suprantama kiekvienam skaitytojui. Aukojant
pripazjstama, kad, norint keliauti toliau, tenka kazko
atsisakyti, kazka jveikti, atiduoti arba praSyti atleidi-
mo, tik taip gali pelnyti dievy démes;j.

6. Odiséjui liepiama paaukoti tris gyvulius: lauki-
nj buliy, kuilj ir sunkiai sutramdomag aving. Abejoju,
ar sugalvotume kitus tris vaizdingesnius nesuvaldytos
ir nebrandZios vyriskos energijos jvaizdZius. (Moterys
gali pagalvoti apie savus atitikmenis.) | antrg kelione
negalima leistis su pirmos kelionés priemonémis - jas
reikia pakeisti naujomis.

7. Pabaiges antrg kelione Odiséjas grjzta namo j Ita-
ke sudeti ,,Sventas hekatombes nemirtingiems dievams,
plagiyjy padangiy valdovams“. Zmogiskai kalbant,
pagaliau jis apsigyvena tikrame pasaulyje; krikscionis-
kaja prasme tai reiskia, jog pagaliau jis tampa visame
pasaulyje iSplitusios Dievo karalystés gyventoju.

8. Tik baiges antrg kelione ir sudéjes aukg Odisé-
jas gali tarti: ,,Mirties sulauksiu ne jaroj: / ji palengva
ateis manes pasiimti vien tuosyk, / Kai nuo senatves
grazios jau basiu pavarges, o zmonés / Bus Cia laimingi
visi.“2 Mirtis paprastai atrodo grésminga tiems, kurie
nespéjo nugyventi savojo gyvenimo. Odiséjas nukelia-
VO savo gyvenimo kelig ir yra pasiruoses laisva valia su
juo atsisveikinti.

N Homeras, Odiséja, p. 316. (Red. past.)
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Stai pasamonés imintis! Dievui nereikéjo laukti,
kol Zmogaus intuicija jgavo formaly religijos pavidalg.
Kaip raSoma antroje Biblijos eilutéje, véjas i§ Dievo
dvelké vir§ masy chaoso nuo pat pradziy (Zr. Pr 1, 2),
sklido is karinijos ,,jo amzinoji galybe ir dievyste <...>
nuo pat pasaulio sukdrimo* (Rom 1, 20). Mes nega-
lime teigti esantys iSmintingesni uz Homera, nors jis
buvo pagonis ir gyveno daug Simty mety anksCiau
nei mes.

Dabar trumpam nukrypkime nuo Sio pamokomo
mito ir panagrinékime nuostabig tolimesnés gyveni-
mo kelionés patirtj. Mitas kita forma perteikia tai, kg
noriu pasakyti. jsisgmoninkite: visg pasakojimg jremi-
na siekimas surasti namus ir j juos grjzti, jis nusako ir
paaiSkina, kasyra namai. Namai yra pradzia ir pabai-
ga. Tai toli grazu ne sentimentali sgvoka - namai yra
vidinis kompasas ir Siaurés Zvaigzdé. Namai - sielos
metafora.

Taip, mielos skaitytojos, Odiséja yra senas vyriskas
pasakojimas, kuriame apmastoma tai, kas, regis, skiria
vyrus ir moteris. Taciau tai tinka ir jums - tik reikia
atrasti.



I skyrius

Dvigyvenimo puses

Gyvenimo popiete kitokia nei rytas.

Tai, kas buvo svarbu ryte, popiet
praranda savgjg svarbg —lygiai taip pat
ryto tiesa tampa melu vakare.

Carlas Gustavas Jungas,

»Psichikos struktdra ir dinamika“

J au uzsiminiau jZangoje, kad pirmos gyvenimo pu-
sés uzduotis - sukurti tinkama gyvenimo ,.talpyklg* ir
atsakyti j esminius klausimus: ,,Kaip galiu save jpras-
minti?“, ,,Kaip galiu save iSlaikyti?* ir ,,Kas galéty bati
mano gyvenimo palydovas?“ Antros gyvenimo pusés
uzduotis yra tiesiog atrasti Sios ,,talpyklos* turinj, kuris
yra skirtas ir kitiems. Kaip saké Mary Oliver12 ,Ka
planuojate veikti su vieninteliu, laikinu, ypatingos
vertés savo gyvenimu?* Kitaip tariant, ,talpykla*“ ku-
riama ne dél jos pacios, ji reikalinga, kad gyvenimas
baty gilesnis ir pilnesnis, - dauguma masy apie tai né

RJAV poeté (g. 1935 m.), apdovanota JAV nacionaline literatd-
ros premija. (Vert. past.)
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nenutuokiame! Pernelyg daug zmoniy smarkiai dar-
buojasi remontuodami ,,talpyklg” ir niekada ,,neuzme-
ta tinklo* (plg. Jn 21, 6), kad iStraukty gausingg jiems
paruosta laimikj.

Problema ta, kad pirmoji uzduotis iS5 musy parei-
kalauja tiek daug kraujo, prakaito, kiauSinéliy ir sper-
mos, aSary ir mety, kad daznai net nejsivaizduojame,
jog turime jgyvendinti antrajg uzduotj arba kad i§
masy tikimasi kazko daugiau. Sakome: ,,Senieji vyn-
maiSiai yra pakankamai geri“ (plg. Lk 5, 37-38), nors,
kaip saké Jézus, daznai jie neiSlaiko jauno vyno. Jézaus
ZodZiais tariant, jei nepasirlpinsime naujais vynmai-
Siais, ,,vynas suplésys vynmaisius, <..> ir vynmaiSiai
niekais nueis* (plg. Lk 5, 37). Antra gyvenimo pusé
gali tapti naujo vyno talpykla, jei pirmoje pasirtpin-
sime stipriais vynmaisiais: iSbandytais biddais sieksi-
me vientisumo savo gyvenime. Taciau paprastai mes
siekiame, kad talpykla padidéty, jgauty naujg formg
ar net baty pakeista geresne. Tai didziausia béda, bet
kartu ir paskata patirti gyvenimo dienovidzio jaudulj
ir atradimus.

Jvairios metaforos aiskiai nusako, kuo skiriasi prade-
dantysis ir zinovas, naujokas ir patirties jgijes zmogus,
pienas ir mésa, Zodis ir dvasia, jaunimas ir senjorai, pa-
kriksStytieji ir sutvirtintieji, pameistrys ir meistras, rytas
ir vakaras, Petras ,,jaunas ir pasenes® (plg. Jn 21, 18).
Abiejy gyvenimo pusiy skirtumg galima jzvelgti tik
jzengus j antrg puse. TaCiau abi jos persipynustos, antroji



Dvigyvenimopusés 43

yra pirmosios pasekme, ir abi vienodai reikalingos. Dar
niekam nepavyko j antrg gyvenimo puse nuskrieti pri-
siskaiCius apie jg daug knygy, jskaitant ir Sig. Maloné
skirta tam, kad paskatinty jus judéti pirmyn, - tai ir
vyksta. Kazkas yra pasakes: ,,Dievas neturi andky, tik
vaikus.” Kiekviena karta pati turi atrasti Dvasig. Ant-
raip vien reaguojame j ankstesnés kartos pasiekimus,
daznai persistengdami. Pasitaiko ir prisitaikéliSkumo,
kuris daznai bina neadekvatus. Nei viena, nei Kita
néra pozityvus bidas judéti pirmyn.

Joks popiezius, Biblijos citavimas, psichologinés
technikos, maldos formulés, knygos ar guru neatliks
uZ jus to, kg pats privalote padaryti. Nejveike pirmos
kelio dalies niekada nesuvoksite jos svarbos ir ribo-
tumy, nesuzinosite, ko privalu atsisakyti, nepatirsite
nuostabios antros kelionés dalies pilnatvés ir to, kaip
jos viena su kita susijusios. Tokia yra daugelio ,,neuz-
auganciy* arba iki senatvés savimylomis iSliekancCiy
Zzmoniy tikrové. Bijau, kad tokiy zmoniy Siandienos
pasaulyje yra daug.

Pirmoje gyvenimo puséje ,,jaunikliai“ daznai galvo-
ja, kad vyresnieji yra nepakankamai gudris, nedaug
iSmano, ,,iSkrite i§ konteksto* arba tiesiog niekam
tike. Jie mano jau viskag patyre ir nezvelgia j priekj.
Ir, prieSingai, visus pirmos gyvenimo pusées etapus is-
gyvenusiam zmogui visada uZteks kantrybés suprasti
jaunimg ir natdraliai jam pagelbéti (nors tai gali tapti
iSbandymu ir pareikalauti pastangy). Kaip tik todel tie
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zmones vadintini vyresniais! AukStesnespakopos neblty
be zemesnés, antraip - ji ne auksStesné pakopa!

Didzioji dalis kultaros ir religijos istoriky gilinasi
j tris pirmos gyvenimo pusés klausimus —tapatybe,
sauguma, seksualuma ir lytiSkuma —ir juos sprendzia.
Sie klausimai ne $iaip mums rapi - jie dominuoja. Bi-
jau, kad iki Siol tai buvo svarbiausios istorijos temos.
IS tikryjy, daugumai karty savosios teritorijos riby
nuzyméjimas ir jy gynimas buvo svarbiausia, o kar-
tais vienintelé gyvenimo uzduotis. Istorija daugiausia
pasakoja apie saugumo struktary ir lojalumo simbo-
liy karima, siekiant patvirtinti ir apginti savo asmenj,
savo gentj, lytj ir jos raiSkos formas. Regis, atéjo laikas,
kai vis daugiau Zmoniy uzduoda sau klausimg: ,,Ar tai
viskas ir nieko daugiau?“

Formuojantis asmenybei esame labai susiripine
savimi, todél sustipréja savigynos poreikis ir agresi-
ja - nebelieka laiko paprasCiausiai gyventi, dziaugtis
nuoSirdzia draugyste, groziu del paties grozio, gamta
ar tiesiog tuo, kad esame. Tai vienas budy, kaip for-
muojasi jauno Zmogaus ego mazdaug pirmus dvideSimt
mety, - tokie procesai vyksta ir bendruomenése. Gal-
bat tai privalomas Zmonijos raidos etapas. ,,Geros tvo-
ros kaimynus suartina“, - saké Robertas Frostas, bet jis
turéjo galvoje, kad reikia uzsiimti ne tik tvory statymu.
Reikia jas ir perzengti, kad susitiktum su kaimynu.

Taigi, kad brestume kaip asmenys ir tam tikros kul-
tros atstovai, mums reikia nusistatyti ribas, susikurti
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tapatybe, jaustis saugiems, paklusti tam tikrai tvarkai
ir bati nuosekliems. Ne maziau svarbu jaustis ypatin-
gam, bati truputj narciziSkam. Kitaip tariant, kiekvie-
nam jaunysteje reikia nors Siek tiek sekmes, bendrystes
su kitais zmonémis ir teigiamo grjztamojo rySio, an-
traip likusj savo gyvenimag nesiliausime to reikalave ar
skundesi, kad mums to traksta. ,Savimeilé” - galime
ja vadinti ir taip - savaime yra gera ir reikalinga. Pir-
miausia reikia suformuoti savajj ego, kad véliau galétu-
me jo atsisakyti ir jj pranokti. Kalbédamas apie grieztg
Jono Krikstytojo gyvenimo bidg, Jezus nenuvertina
neé vieno Zmogaus brendimo kelio. Jis saké: ,,<...> tarp
gimusiy i motery néra buve didesnio uz Jong Kriksty-
tojg, bet ir maZiausias Dangaus Karalystéje didesnis uz
ji“ (Mt 11, 11). Ar tai dviprasmé kalba? Ne, tai antrai
gyvenimo pusei budingas kalbéjimas.

IS esmés, jei jaunystéje patiri veidrodinio atspindzio
efekta, néra reikalo likusj gyvenima Zvelgti j Narcizo
veidrodj ar maldauti Kkity Zmoniy démesio. Tavimi
buvo domimasi, todél dabar i esmés jautiesi gerai -
taip bus visada. Jei jaunystéje tau pakako kity démesio
atspindint tavo asmenj, dabar laisva valia gali taip pat
pasitarnauti kitiems ir pamatyti save —pazinsi, koks esi
i$ tikryjy. Dabar suprantu, kodél daug Sventyjy malda
jvardijo kaip bidg pagauti geranoriskg Dievo zvilgsnj
ir savo ruoztu zvelgti j Jj, galiausiai pripazjstant, kad
tai tas pats Zvilgsnis. Sj jaudinantj abipusj apsikeitima
zvilgsniais hinduistai vadino darshan. Apie veidrodinj
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vienas kito atspindejimg plaCiau pakalbésime knygos
pabaigoje.

Sveikai save mylinCiam néra butinybés saugoti savo
tapatybe, ja ginti, jrodinéti ar jtvirtinti. Ji paprasCiau-
siai yra ir to pakanka. Kaip tik tai reiSkia bati iSga-
nytam, ypac jei teisingos savimeilés iSmokstama i$
Auksciau. Teisingai atsakius j klausimag: ,,Kas a$ esu?*,
klausimas ,,Ka turiu daryti?“ iSsisprendzia savaime.
Faktas, kad tiek daug tikinCiyjy turi nertis i$ Kailio,
jrodinédami ir gindami savo iSganymo teorijas, vercia
suabejoti tuo, ar jie tikrai autentiSkai atspindejo Dievo
2vilgsnj.

Pirmoje gyvenimo puséje labiausiai rapinamasi
sekme, saugumu ir tuo, kaip save pateikti, - stengia-
masi gerai atrodyti sau ir kitiems. Poreikiy hierarchi-
jos piramidéje Siuos siekius A. H Maslow susiejo su
ankstyvgja branda.13 Tokioje kultiroje kaip musiske,
kuriai iki Siol rapi saugumo klausimai, nei Kongresas,
nei visuomené niekada rimtai nekelia milzinisko ka-
riuomeneés biudzeto klausimo, tuo tarpu kitgkart net
nesvarsCius greitai apkarpomi asignavimai, skiriami
piramidés virSuje esantiems poreikiams, tokiems kaip
Svietimas, neturtingyjy sveikatos apsauga ir humani-
tariniai mokslai. Tai leidzia daryti iSvada, kad masy
kultdra paauglystés amziaus. PanaSiai religijoms tenka

13 Abraham H. Maslow, ,,A Theory of Human Motivation®,
Psychological Review, 1943, iSplétota ir pakartotinai pateikta dauge-
lyje vélesniy A. H. Maslow knygy.
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jrodineti Simtaprocentinj kai kuriy tiesy tikruma, bet
kaip tik todél, kad jos absoliucios tiesos, mums jy ir
reikia! Ankstyvajame etape tai atrodo teisinga ir rei-
kalinga, nepaisant kalby apie tikejima ar pasitikéjima
Biblija, apie kuriuos supratimas jgyjamas tik véliau.

Kiekviename gyvenimo etape norime (ir mums rei-
kia) tikrumo ir pastovumo, norime draudimo polisy.
TaCiau turime bati atsargUs, nes Sie poreikiai gali uzgozti
visus kitus ir trukdyti mums augti. Todél taip daznai Bib-
lijoje skamba padrasinimas ,,Nebijokite!* - regis, yra
suskaicCiuota, kad Sis Zodis atsikartoja 365 kartus! Jei
neperzengsime brandos amziaus motyvy, skatinanCiy
uzsitikrinti asmeninj sauguma, susilaukti palikuoniy
ir islikti (baimingy driezo smegeny rapestis), visam
laikui jstrigsime tame paCiame dvasinés raidos lygme-
nyje. Daugelis mano girdety pamoksly, kiek pamenu,
niekada nesieké toliau pirmojo raidos tarpsnio rapes-
¢iy ir jy nekvestionavo. Tiesg sakant, jei tie pamokslai
baty buve kitokie, juos buty palaike eretiskais, pavo-
jingais ir netinkamais.

Ligdniausia, kad dauguma Zmoniy taip susirpine
savo gyvenimo tvarka, saugumu, malonumais ir kon-
trole, jog niekada nepamasto apie jo turinj! Zmogaus
gyvenimas yra kai kas daugiau nei sieny statymas, tapa-
tybes apsaugojimas, genties gausinimas ir vidinio balso
slopinimas. Jézus saké: ,,Per daug nesirlpinkite gyvybe,
ka valgysite, né savo klnu, kg vilkésite. Gyvybé svar-
besné uz maistg, o kinas uz drabuzj“ (Lk 12, 22-23).
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»Kokia gi Zmogui nauda, jeigu jis laiméty visg pasaulj,
0 pakenkty savo gyvybei?!* (Mt 16, 26).

Pirmoje gyvenimo puséje, siekdami iSsiaiskinti tik-
rai svarbius klausimus, kurie yra tolimesnés kelionés
paskata, Zmonés pernelyg daznai ginasi, todél tarpsta
agresija. Subrendes Zmogus nei ginasi, nei puola - at-
eina laikas, kai jis pripazjsta tikrove tokig, kokiaji yra.
Kenas KeyesasX iSmintingai pasake: ,,Pasaulis kencia
ne deél skriaudiky, bet dél nuskriaustyjy.” Pastarieji
jaucCia turj atsilyginti tiems, kurie, jy nuomone, juos
nuskriaudé, tuo paskatindami tariamus skriaudikus
gintis - daznai tai iSprovokuoja naujg puolima, ir taip
be galo. Regis, néra kaip nutraukti Sios nesekmingos
ir jnirtingos ,,tu man, as tau“ kovos ir vienintelé ga-
limybe tai padaryti - bresti dvasia. O uzpulti Tikraja
Savastj iSties sudétinga!

Zingsniai ir raidos tarpsniai

Fraze ,,dvi gyvenimo pusés“ iSpopuliarino Carlas Gus-
tavas Jungas, siekdamas apibudinti Sias dvi svarbias ke-
lio atkarpas, taCiau kiti tai vadina tiesiog zmogisSkojo
ir dvasinio brendimo etapais ar Zingsniais. Kalbéjimas
apie procesg néra naujas - skiriasi tik jvaizdziai.

Cia minétina patriarcho Abraomo ir jo Zmonos
Saros kelioné, Mozés iséjimas iS Egipto, hidzra (pra-

U Knygy apie asmenybés raidg autorius. (Vert. past.)
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naso Mahometo ir jo sekejy persikelimas i§ Mekos |
Meding), Jézaus palyginimas apie sejéja, Kryziaus ke-
lio atvaizdai ant baznyCiy sieny, Sv. Jonas Klimakas,
atsikartojancios Sv. Bonaventiro diagramos, $v. Kry-
Ziaus Jonas ir Sv. Terese Avilieté; moderniaisiais lai-
kais - filosofai ir psichologai Jeanas Piaget, Jamesas
Fowleris, Lawrence’as Kohlbergas, Clare’as Gravesas,
Jeanas Gebseris, Abrahamas Maslow, Erikas Erikso-
nas, Kenas Wilberas, Carol Gilligan, Danielis Levin-
sonas, Billas Plotkinas ir istisas spiralines dinamikos
pasaulis. Minétieji pavyzdZiai ir autoriai patvirtina,
kad augimas ir brendimas vyksta kryptingai, o ne pa-
gal nurodyma ,,sukask dantis ir neSk savo kryziy“. Jei
nesugebiplanuoti ir tikslingai nukreipti savo gyvenimo,
neverta kalbeti apie brandumg. Dauguma mano pami-
néty mokslininky kiekvienas savaip plétoja dvi svar-
bias jzvalgas, kurios atsiskleidZia beveik kiekviename
dvasinés raidos etape.

Pirmiausia, ankstesnius gyvenimo tarpsnius pajé-
giame vertinti ir suprasti tik i§ laiko perspektyvos. Stai
kodél seniau bendruomenéms vadovaudavo solidaus
amziaus Sventieji, zyniai ar tiesiog senoliai. Jie vienin-
teliai sugeba deramai vadovauti visuomenei ar dvasinei
organizacijai. Antraip ,,aklieji veda akluosius®, tipiskas
to pavyzdys —smurtaujancio jaunimo gaujos arba savi-
zudziai sprogdintojai. Lyderio ar senolio teises uzurpave
jzulieji pateisins tokiy pat nebrandziy Zzmoniy lukescius
ir neabejotinai bus iSrinkti vadovauti, nes atitiks savo
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rinkéjy nebrandumo lygj. Pakanka prisiminti politikus,
kurie sukelé daug netvarkos ir nelaimiy. TacCiau atmin-
kite, jog tarp nebrandaus jaunimo grupiy ir nebrandziy
vadovy, drjstu teigti, esama simbiotinio rysio, Stai kodél
tiek Platonas, tiek Thomas Jeffersonas sake, kad demo-
kratija - ne pati geriausia valdymo forma. Jos privalu-
mas —saugumas, taciau tikrai iSmintingas monarchas,
ko gero, galéty efektyviausiai jgyvendinti pokycius.
(PraSom nesiysti smerkian€iy laiSky mano adresu!)

Jei jlsy suvokimas pakankamai gilus ir esate uzauge
»iSmintimi, metais ir malone® (Lk 2, 52), jums uzteks
kantrybés, pakantumo ir supratimo bendraujant su
jaunesniais Zmonémis. Kaip tik tai turiu galvoje, kai
sakau ,,pranokti ir neatmesti“. Toks elgesys jrodo, kad
esate Sviesus, psichologiskai brandus ,,uzauges” tikin-
tysis. Religiniai lyderiai visada sugeba atleisti, uzjausti
ir bati atlaidds. Jie neturi prieSy, jie pranoksta savo
bendratikius, moka juos pamaloninti ir nukreipti no-
rima linkme. Jezus grieztai kritikuoja fariziejus, taCiau
niekada neatsisako religijos! Brandus zmonés nemasto
»~arba-arba* kategorijomis, jie maudosi ,,ir-ir* van-
denyse. (Prisiminkite Gandhi, Anne Frank, Marting
Lurherj Kingg jaunesnjjj, pal. Moting Terese, Nelsong
Mandelg ir kirus.) Sviesuoliai sutepa religijos evoliu-
cijos ratus. Kaip saké Albertas EinSteinas: ,,Problema
sukélusi sgmoneé pati jos nesprendzia.” Dievas, nuo-
lat siysdamas tokiy plataus akiraCio ir Sventy Zzmoniy,
skatina zmonijg ir religijas augti.
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Antra raidos tarpsnius aiSkinanti jzvalga teigia, kad
jstengiame pasiekti tik Siek tiek brandesniy uz mus
Zzmoniy supratimg. Pasak kai kuriy teoretiky, savo su-
vokimo lygmenj galime virsyti tik viena pakopa - ir
tai tik tada, kai sekasi ir labai pasistengiame! Dél tokio
ribotumo pasiekusieji gilesnj (arba aukstesnj) lygmenj
mums visada atrodo neteistis, nuodemingi, eretiski,
pavojingi ar net verti sunaikinimo. Kaip kitaip galé-
tume paaiskinti, kodél istisais istorijos amZiais buvo
zudomi pranasai, tikrai Sventi zmones apSaukiami
neiSmaneliais, kaip paaiskinti nuolat atsikartojancias
rasizmo apraiskas, siekj apginti save ir karingg civi-
lizuotais save laikanCiy Zmoniy nusistatymag? Galite
buati ,civilizuotas®, taCiau vertinti kitus iS egocentri-
niy ankstyvosios raidos lygmens pozicijy. IS tikryjy,
savimylos Zmoneés ne kartg prisidengia mandagumu,
Sypsena ir geromis manieromis. Kiek Zinau, Hitleris
myléjo gyvunus ir mégo klasikine muzika.

Jei pokyCiai ir branda nejtraukti j jisy dvasingumo
programy, jei nesuvokiate didelés aklos baimeés ir fa-
natizmo grésmes, religingumo iSdava visada liks status
quo garbinimas, siekis iSlaikyti esama pozicijg ir asme-
ninj pranaSuma - tarsi tai buty Dievas! Pirmame savo
pamoksle Jézus aiskiai sako: ,Atsiverskite!* (Mk 1,15;
Mt 4, 17) ir ragina Zzmones atgailauti, o tai reiskia -
»pakeisti mastyma”. Deja, Sis raginimas ne itin paveike
kriksCionybés istorijg. 1S tikryjy, priesintis pokyCiams
taip jprasta, kad nieko kita, faktiSkai, nesitikime ir i§
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tikinCiy zmoniy, kurie kaip ir kiti praeitj myli labiau
nei ateitj ar dabartj. ApsiZzvalge pamatysime, kad ne
viena struktdriSkai gerai organizuota religija gyvena
pirmos gyvenimo pusés rupesciais, kurie paprastai ati-
tinka daugumos tikinCiyjy padeétj bet kurioje kultaroje.
Gauname ir perduodame tai, kg Zmonés yra pasiruose
iSgirsti. Bet netgi gyviny protingumg apibrézia gebéji-
mas Keistis ir prisitaikyti prie kintanciy sglygy. Kas to
nesugeba, iSnyksta.

Jézus suprato, kad pasiprieSinimas naujovems yra
sunkiai jveikiamas, todél perspéjo: ,,Neduokite Sven-
tenybiy Sunims ir nebarstykite savo perly kiauléems,
kad kartais jy nesutrypty ir apsigrezusios jusy paciy
nesudraskyty* (Mt 7, 6). Patirtume maziau sielvarto
ir iSvengtume daugelio kaltinimuy, jei Zinotume, kada,
kur, su kuo ir kaip kalbétis apie dvasinius dalykus. Sau-
giau siulyti tai, kg kiekvienas yra pasiruoses isklausyti,
pernelyg nekeliant kartelés! JAV filosofas ir rasytojas
Kenas Wilberas sako, kad dauguma musy Cia ir dabar
leisty sau suabejoti tik 5 proc. turimos informacijos -
ir tai, tik jei buty gerai nusiteike! PranaSais, manau,
vadintini Zmones, kuriems nerdpi, ar esi pasiruoses is-
girsti tai, kg jie nori tau pasakyti. Jie kalba todel, kad
privalo kalbéti, o tai, kg sako, yra tiesa.

Dauguma pranaSy ar iSmintingy Zmoniy yra ,,su-
plésomi j gabalus®, jei néra juos galinCio apginti ir
jvertinti autoriteto. ISmintingi zodziai daugumos
ausims skamba tarsi pavojingos kvailystés - panaSiai
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kriks€ionys vertino Jézaus Kalno pamoksla, taip Di-
dzioji Britanija vertino Gandhi, baltaodziy Ameri-
ka - Marting Lutherj Kinga, olandy reformuota Piety
Afrika - Nelsong Mandelg, organizacija ,,Amerikos
revoliucijos dukterys” (,,Daughters of the American
Revolution®) - Harrietg Tubmanl kataliky patriar-
chatas - amerikieCiy vienuoles.

Apie Dieva ir religija

Zvelgiant objektyviai ir i$ teologijos pozidrio tasko,
jau dabar esame vienybéje su Dievu. Taciau tuo labai
sunku patiketi ar tg iSgyventi tapatybés neturintiems
zmonéms, kuriems stinga drgsos, kurie nepajégia is-
laikyti Paslapties ir stokoja gilesnés vidines religinés
patirties. Todél pirmoji kelioné visada sietina su iSo-
riniais dalykais: formulémis, pavirSutiniSkomis emo-
cijomis, veliavomis, emblemomis ir specialia apranga,
kas didziagja dalimi yra dvasingumo pakaitalas (plg.
Mt 23, 13-32). Taciau visa tai pravercCia kuriant ,tal-
pykla“. Taip, daugeliu atvejy tai netikra, tik stilius ir
sentimentai, taciau net ir to turbdt reikia. Svarbiau-
sia —nepaaukoti gyvenimo stiliui ir sentimentams.
Cia galégiau priminti popieZiaus Jono XXIIl ZodZius:
»Svarbiausiuose dalykuose - vienybé, neesminiuose -

|SHarriet Tubman (1822— 1913), juodaodé kovotoja uz pilieti-
nes teises, abolicionisté. (Red. past.)
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laisve, o0 vir§ visko - gailestingoji meilé.” Tai sunkiai
jgyta antros gyvenimo puses iSmintis.

Pirmoje gyvenimo puséje dar nesame pajégus sutal-
pinti savyje nuostabaus turinio, nesame tie vynmaisiai,
kurie pajégty iSlaikyti nenusakomai svaigy vyng. Ma-
tote, autentiSka Dievo patirtis visada ,degina", taCiau
nesudegina, - panaSiai atsitiko Mozei, kai jis iSvydo
degantj kramag (plg. 1S 3, 2-3). TaCiau dauguma musy
tam nepasiruoSe, niekas mums apie tai nekalbéjo, ir
mes to nesitikime. Musulmony mistikai Siuo pozid-
riu, regis, yra saziningiausi - tai paliudija ekstaziska ir
erotiSka Rumi, Kabyro ir Hafizo poezija. Autentiskos
Dievo patirties visada blna per daug! Ji tampa musy
Tikrosios Savasties paguoda tik tada, kai sunaikina ne-
tikrajg savastj. Tuo pozidriu turétume bati sgZininges-
ni, uzuot vartoje religijg it greitajj maista.16

Ankstyvaisiais raidos tarpsniais religija intensyviai
ruoSia jus, kad galétuméte priimti nepaprastg ,,degi-
nimo“ dovang, viding Dievo patirtj, - tai tarsi katelés
parengimas Kristui gimti. Deja, dauguma Zzmoniy taip
jninka rapintis savgja katele ir tuo, kad ji baty grazes-
ne nei kaimyno arba baty ,viena, Sventa, visuotine ir
apastaliska* (plg. KBK 811-870), kad niekada neis-
gyvena Dievo gimimo sieloje. Niekur nepasakyta, kad

16 Ken Wilber, One Taste, Boston: Shambhala, 2000, p. 25—28.
Nors keliose vietose Wilberas i3skiria religijos ,,perdavimo* ir tikrojo
»perkeitimo® funkcijas, €ia pateikiama viena glausciausiy santrau-
ky. Prie$ tapdama paguoda, religija atlieka naikinimo darba.
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Jézui pavyko gimti idealiomis sglygomis —i$ tikryjy
konkretus Jo gimimo apraSymas byloja visiSkai kg Kita.
Kadangi ,,jiems nebuvo vietos uzeigoje* (Lk 2, 7), savo
vietg Kadikiui uzleido gyvanai.

KeturiasdeSimt mety tarnauju kunigu ir pastebiu,
kad didzigja dalimi dvasineé ir pastoraciné Baznycios
veikla tikro perkeitimo prasme daznai yra neefektyvi,
zmoneés lieka pasyvids, 0 jy pasyvumas net iSvirsta j
agresijg. Kaip pamokslininkas, matau turjs supapras-
tinti homilija, kad sudominCiau sekmadieninge minig,
kuri nesitiki ir galbat nenori patirti jokio issukio, lygiai
kaip neparodo dvasinio ar intelektualinio smalsumo.
»Gana to, kad pasakysite tai, kg tikiuosi isgirsti, téve,
na, dar suskelkite vieng Kkitg juokelj!* Kaip dvasios
vadovas, vis labiau jsitikinu, kad dauguma zmoniy,
iSgirde kalbant apie svarbius, keicianCius iSSukius, to-
kius kaip socialinis neteisingumas, skyrybos, nesekmé,
Iyties tapatybé, vidinis maldos gyvenimas ar radika-
lus Evangelijos skaitymas, paprastai ima nuobodziau-
ti ir mieliau yra linke apsiriboti jprasta sekmadienio
liturgija. Kalbu apie gerus zmones! Kadangi niekas
nepapasakojo jiems apie sakralyjj Sokj, jie nesiliauja
Soke savojo iSlikimo Sokio. Savaime aiSku, dvasininkai
negali kalbéti jiems apie tolimesne kelione, kol patys
néera jos nukeliave.

Trumpai tariant, iki Siol nemokame atlikti kiekvie-
nam amziaus tarpsniui skirty uzduocCiy, todél praradi-
mai neiSvengiami abiejose gyvenimo pusese. Jaunesnieji
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verCiami galvoti, kad ,talpykla“ yra visa, kas yra ir ko
galima tikétis, arba —dar blogiau - kad jie yra pakan-
kamai subrende, todél nepriklausomi nuo vyresniyjy,
nes tiki vienu kitu teisingu dalyku ar atlieka vieng kita
teisingg rituala. Nepatiriamas joks tikejimo ar tarna-
vimo kitiems i88ukis, jau nekalbant apie mistine vie-
nybe. Pasitenkinama tinojimu sujauktame viduryje,
kur, kaip rasé airiy poetas Williamas Butleris Yeatsas,
»geriausieji pristinga tikrumo, o blogiausieji dega ne-
pasotinama aistra“. Esu jsitikines, kad svarbiausia Sios
pastoracinés ir realios sumaisties priezastis yra ta, kad
neiSsiaiSkinami tikrieji dviejy gyvenimo pusiy skirtu-
mai, poreikiai ir gana prieStaringi isSikiai. Taigi pa-
bandykime tai padaryti.



Il skyrius

Herojaus kelioné

Mums belieka sekti herojauspédomis.
Ten, kur manéeme rasig bjaurastj,
randame dievg; ketindami nuzudyti
kita Zmogiy nuzudome save;
manydami keliaujantys tolyn,
atsiduriame savo egzistencijos centre;
galvodami, jog esame vieni,
susivokiame esgpasaulio dalis.

JOSEPHAS C aMPBF.LLAS,
The Hero with a Thousand Faces
(Takstancio veidy herojus)

J ei perzvelgtume pasaulio mity savadus, neabejotinai
rastume jvairiais vyriSkais ir moteriSkais pavidalais bei
skirtingais simboliais pristatoma to paties ,,monomiti-
nio herojaus*, kaip jj vadina J. Campbellas, paveiks-
la.I7To herojaus keliy etapy kelione ir yra Sios knygos
idéjinis branduolys! Pabandysime deSifruoti Sios kla-
sikinés kelionés simbolius ir iSsiaiSkinti psichologines

17Joseph Campbell, The Hero with a Thousand Faces, Princeton,
N J.: Princeton University Press, 1973.
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ir dvasines prasmes, kurias Siandien galime suprasti
geriau nei kada nors anksCiau - masy karta isskirtiné
tuo, kad gyvename dvasinés ir informacinés globaliza-
cijos laikais.

Herojaus kelionés marSrutas yra ganétinai nuoseklus
ir sutampa su tuo, ka atradau tyrinédamas iniciacijos
procesus.18 Pasiryzes leistis j kelione, herojus visada
privalo pereiti ir iSgyventi tam tikrus jos etapus.

1. Herojus pasaulj, kuriame gyvena, priima kaip
ji tenkinanCig duotybe; nors paprastai herojus blna
princas (princesé) arba netgi dievy vaikas, tacCiau daz-
nai savo kilmés jis nezino! (Tokia amnezé primena
esmine sunkiausig uzduotj, kuriai mus jpareigoja tiké-
jimas, - atrasti dieviskajj savo DNR). Prisiminkime,
Odisejas yra Itakés karalius, taCiau imasi valdyti salg
tik po antrosios kelionés.

2. Drasa arba paSaukimas paskatina herojy palikti
namus ir leistis j rizikingg zygj, bet ne tam, kad iSspres-
ty kokig nors problema, o kad palikespatogy gyvenima
iSeity uz namy riby. Pavyzdziui, jaunasis princas Sid-
harta palieka ramus, Sv. PranciSkus vyksta j piligrimi-
ne kelione po musulmony pasaulj, karaliené Estera ir
Sv. Joana Arkieté kovoja gindamos savo tautg, Odiséjas
iSvyksta j Trojos kara.

B Richard Rohr, Adam's Return: The Five Promises o fMale Initia-
tion, New York: Crossroad, 2004.
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3. Atsitinka taip, kad Sios kelionés arba Zygio metu
herojus atranda tikrgjg savo problema\ Beveik visada jis
patiria vienokiy ar kitokiy suzeidimy ir yra priverstas
spresti kokig nors labai svarbig dilema, tad visas pasa-
kojimas daugiausia sukasi apie tai, kaip sekasi jveikti
iSbandymus. Herojus visada suZeidziamas, taCiau taip
jis atranda slaptingg ar net Sventg savo problemos
sprendima; suzeidimas dramatiskai jj perkeiCia —beje,
kaip tik tokia yra Jézaus Zaizdy prasme!

Herojaus pasaulio horizontai prasipleCia, o ir jis
pats i3auga. Zodj odis¢ja Siandien vartojame kalbeé-
dami badtent apie tokius atradimus ir zygius. Odisé-
jo istorija pradedama epizodu, kai jis vieniSas verkia
pajaryje, nugalétas, prarades viltj grjzti namo, kur jj
pasitikty kaip didvyrj. Tai neuzgyjanti, jj kankinanti
Zaizda. Neteisybé ypacC skaudi, nes Odiséjas buvo Tro-
jos karo didvyris.

4. Pirmoji uzduotis, kurig herojus mano esant vie-
nintele, yra viso labo tik apSilimas pries tikrajj zygj.
Tam tikrose gyvenimo situacijose herojus patiria ,,zlu-
gima“ taip atrasdamas savo Tikrgjj Gyvenimg - daug
gilesne upe, nei i pazidros gali pasirodyti. Dauguma
Zzmoniy mano, kad tokios gyvenimo situacijos ir yra
tas tikrasis gyvenimas, kuris tarsi pozeminis Saltinis
sriva po kasdieniais jvykiais. Sj giluminj potyrj tikin-
tieji daznai vadina sielos atradimu.

5. Tada herojus grjzta ten, i§ kur buvo isgjes,
T. S. Elioto ZodZiais tariant, tarsi ,,i5 naujo pazjsta pacig
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pradzig®. TaCiau grjZzta neSinas dovanomis arba palai-
minimais. Anoniminiy alkoholiky draugijos paskuti-
nis programos punktas teigia, kad iSmoktas pamokas
Zzmogusprivalo perteikti kitiems —prieSingu atveju, reis-
kia, kadjis nebuvo apdovanotas. Herojaus kelioné visa-
da yra gyvenimo patirtis, jam suteikiama jéga, kuria jis
privalo dosniai dalytis su kitais. Herojus atranda eros,
gyvybés energijg, kuri verzte verziasi uzliedama thana-
tos, mirties, energijg.

AutentiSka gyvenimo jéga liejasi per kraStus, tarsi
blty gyvenimo perteklius. Remiantis graziu psicho-
analitiko Eriko Eriksono apibadinimu, herojus yra
»generuojantis* zmogus, kuris rapinasi bdsima karta,
ne vien savimi. Herojus gyvena erdvesniy dimensijy
laike, nei apima trumpa jo paties gyvenimo atkarpa.
Tiesg sakant, kazin ar jmanoma bati herojumi, jei ne-
gyveni laiky, vienu metu apimanciy praeitj, dabartj ir
ateitj, gelmeje.

Jdomu, jog klasikiné herojaus samprata visiSkai neati-
tinka dabartinio masy supratimo. Socialine prasme
dabartiné $io ZodZio prasmé nelabai pagrjsta. Sian-
dieninis ,,herojus” dazniausiai yra jzulus, raumenin-
gas, turtingas, zymus, talentingas, nuo gimimo pats
sau nuostabus ir daznai esantis tik dél saves, o mitinis
herojus leidziasi j Zzygj nebodamas sunkumy ir gausiu
savo patyrimu dalijasi su kitais. Tikrasis heroizmas
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pasitarnauja visuotiniam geériui - antraip tai ne he-
roizmas.

Siekiantieji amerikietiSkojo dievaicCio Slovés, galios,
pinigy ar trokStamieji pasirodyti esg talentingi, kaip
rodo istorija, iSgarséjo ar net tapo liddnai jzymas, ta-
Ciau netapo herojais. Heroizmas Siandien painiojamas
su jzymybes statusu arba herojumi vadinamas pragy-
venti gebantis zmogus - tai tikriausias musy regreso
Zenklas. Siekis paprasCiausiai iSgyventi ir iSsaugoti
savo gyvybe yra prigimtinis instinktas, badingas ir
menkiems drieziukams, taCiau tai joks ne heroizmas.
Mums skirta issiskleisti, o ne iSgyventi. Dziaugiames,
kai kam nors pavyksta tai padaryti, nes tam reikia dra-
sos ir pastangy. Taciau kg veiksite su savuoju prisikélu-
sio Zmogaus gyvenimu - Stai herojaus vertas klausimas.

Pirmasis bldsimam herojui duodamas Zenklas - nu-
rodymas palikti namus ir pazjstama aplinka. Toli gra-
Zu ne visi tam ryZtasi pirmoje gyvenimo puséje. (Tiesg
sakant, Siandien daug Zmoniy nepalieka namuy iki tris-
deSimties ir nemazai tokiy, kurie niekada neiSvyksta is
savos aplinkos!) Nenorima palikti ilgus metus statyto
didingo sékmés boksto, asmeninio ,,iSganymo projek-
to*, kaip tai vadino Thomas Mertonas, savo etninés
grupés, religinés bendruomenés arba namy. (Nadien,
kai daug zmoniy turi po du, tris ar keturis namus,
svarstau, ar jie zino, kg reiSkia palikti namus.)

ISvykus i§ namy - savosios ,tvirtoves* ir patogios
aplinkos - tam tikra prasme pabégama nuo mirties.
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Svarbiausia - leistis j kelione, nesibaiminant tikry ir
pagrjstos trys monoteistines religijos, siuzeto linija, at-
siskleidZianti Jahvés zodziuose Abraomui ir Sarai: ,,Eik
i5 savo gimtojo krasto, i$ savo tévo namuy, j krastg, kurj
tau parodysiu* (Pr 12, 1). Mes visiSkai neatkreipiame
démesio j §j esminj dalyka, tokj reikSmingg muasy gy-
venimo kelionéje. Pamatinj musy gyvenimo mitg ap-
vertéme aukStyn kojom! Tad nieko nuostabaus, kad
religija iSgyvena sunkius laikus.

Svarstau, ar jau esame prarade ,paklusnumg die-
vams*, arba likimo, paSaukimo ir lemties pojatj, kuris
paskatino Odiséja palikti téva, Zmong ir stny ir leistis
j antraja kelione. Tai, beje, tas pats paklusnumas, apie
kurj kalbama net keliose Sventojo Rasto vietose ir ku-
rio Sokiruodamas minias reikalavo Jézus (pavyzdziui:
»Jei kas ateina pas mane ir nelaiko neapykantoje savo
tévo, motinos, Zmonos, vaiky, broliy, sesery ir net savo
gyvybés, —negali bati mano mokinys“, Lk 14, 26).
Nuolat svarstau, kaip Sias eilutes priima j vadinamasias
Seimos vertybes orientuoti kriks€ionys. Jézus negyveno
kaip Seimos, kurig suprantame kaip sutelkta Zzmoniy
grupe, narys! Kas jkvépé daugybe Sventyjy paisyti ne
saves, bet visy pirma ripintis Dievo valios vykdymu?
Kas jkveépé daugybe Taikos korpuso darbuotojy, misi-
onieriy ir kvalifikuoty specialisty palikti savo tevyne ir
keliauti j kitas Salis, kuriose susidurdami su daugeliu

av v —
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dazna priezastis leistis j kelione buvo Sirdies kvietimas,
sielos paskata ar net didelis paklusnumas Dievui.

Daugeliu atvejy Naujajame Testamente apaStalai
paSaukiami aiSkiai paliepiant palikti ,valtj ir teva"
(Mt 4, 22). Kviesdamas pirmuosius mokinius kartu
keliauti Jézus kreipiasi j sekmingai jsikdrusius Zmones!
Jézus kalba ne apie naujg saugumo sistemg, religine
denominacijg ar religinj ording, kurie pagelbéty su-
moketi saskaitas. Vélgi, mane labai stebina tai, kad
tiek daug Sventajj Rasta skaitanciy krik3Gioniy to ne-
supranta. O gal jie nesugeba atsiliepti j antrgjj kvieti-
ma todél, kad dar nejvykdé pirmos gyvenimo pusés
uzduociy. Negali palikti namy, kol nebaigei jy statyti.
Kad ir kaip ironiskai nuskambety, geraipastatyti namus
reiSkia bati iSstumtam uzjy dury.

Prisiminkime, Odiséjas jveiké daug sunkumuy,
Abraomas buvo jgijes daug turty, Sv. PranciSkus daug
linksminosi, karalius Dovydas ir Sv. Paulius daug zude,
Magdalena daug myléjo, o kiekvienas musy patiria-
me daug pakilimy ir nuosmukiy, kol galime pereiti
j kitg kelionés etapg. Daugelis negalime judéti j prie-
kj, nes nejvykdéme pirmos gyvenimo pusés uzduociy,
nepasimokéme iS5 nesékmés ar jauCiame, jog musy
laimejimai nejvertinti. Keturiolika mety tarnaudamas
kapelionu Albukerkio kaléjime sutikau daug vyry, ku-
rie niekaip neiSaugo IS paaugliSko mastymo, nes jiems
nepavyko gerai (arba iSvis nepavyko) pasistatyti namy.
Taip pat nebuvo, kas jais patikety. Daznu atveju jie
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neturéjo gery tévy ir nebuvo jgije veidrodinio AS pa-
tirties, kuri baty suteikusi jiems saugumo pirmoje gy-
venimo puséje.

Taip, suvilioti mes jpuolame j antrg savo gyvenimo
puse, taCiau judéjimas jmanomas tik tada, kai bent
iS dalies jvykdome pirmos gyvenimo pusés uzduotis.
Galime judeti ir pajudame tik iSgyvene ir uzbaige visg
ankstesnj gyvenimo etapa. Kai tai atliekame, nataraliai
ir gracingai iriamés pirmyn, o ankstesnio gyvenimo
statinys muasy nebetenkina arba visai sugritna. Visa,
ka galime padaryti, - gyventi mums duotoje dabarty-
je. Negalime patys paskubinti proceso, musy valioje
tik kaip galima geriau iSgyventi kiekvieng gyvenimo
etapag - daugiau nebereikes j jj grjzti! Pakalbékime de-
taliau, kaip statyti tg pirmajj nama.
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Pirmagyvenimo puse

Gyvenimasyra daugiau magiskas,

nei nuspéjamas, daugiau besiklostantis
pagal savus désnius, nei kontroliuojamas,
jvairus, bet ne paprastas, labiau
begalinis, neipazinus, stebuklingas
délsunkumy, kuriuos budamijauni
manome nepajégsiag istverti.

Jamesas Hollisas,
Finding Meaning in the Second H alfofLife
(Prasmés radimas antroje gyvenimo puséje)

ezinau jokios iki misy postmoderniy laiky gyva-
vusios kultaros, kuriai baty buve nesvarbu jstatymai,
tradicijos, paprocCiai, autoritetai, taisyklés ir aiSkads
moralés principai. Visa tai padeda iSvengti chaoso gy-
venime, suteikia saugumo, padeda iSlaikyti testinu-
ma, daug kg numatyti, suvaldyti savo impulsus ir, kai
reikia, pazaboti savajj ego. Tyrinédamas priéjau prie
iSvados, kad sveikai konservatyvis Zzmones natlraliau
bresta ir laimingiau gyvena nei tie, kurie pasauléziirg
formuoja ,,savo nuozidra“.
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Esu jsitikines, kad, nesilaikydami jstatymy, su ku-
riais daugiau ar maziau kovojame, nepajégsime lengvai
ir nataraliaijudéti jpriekj. DvimecCiy mazyliy ar paau-
gliy maiStavimas yra natdrali augimo dalis, o suaugusieji
turi tvirtai atremti protesta ir pasitlyti ne maziau ver-
tingus dalykus. Mums reikia lygiavercCio prieSininko,
kurio akivaizdoje galetume iSbandyti savo narsg. Pa-
sak R. M. Rilkes: ,,Laiméje maza masj ir jauciameés
mazi.“

Kad atlaikytuméte gyvenimo svorj ir jo prieStara-
vimus, reikalinga labai patvari ,talpykla®. IroniSka,
taiau tam, kad atsisakytume savo ego, pirma reikia
turéti jj labai stipry. PrieS atmetant taisykles, su jo-
mis tenka gerokai pakovoti. Vertybés jsisavinamos tik
su jomis pasigalynéjus. Tai padeda suformuoti stiprig
asmenybe, kuri sugeba pozityviai paklusti Jézui ir ,,nu-
mirti sau“. Faktas, kad daugybé Zmoniy (daugiausia
moterys ir tie, kam teko patirti didele skriaudg) nu-
gyveno labai nevykusj gyvenimg, nes paaukojo dar
nesusiformavusj savajj AS.

Dauguma Zmoniy atsiduria paradoksalioje situ-
acijoje, tad pavieniy asmeny, Seimy ir kultdry gero-
ves délei deréty apsvarstyti abi Sio paradokso puses.
Tai ypaC svarbu dabartinei musy civilizacijai. Daznai
Zzmonés puola j kraStutinumus: kai kurie renkasi ,,au-
kos“ ir herojiSko gyvenimo tapatybe, versdami aukotis
aplinkinius, kad patys galéty mégautis savo pasiauko-
jimu ir herojiSkumu. Kiti, savanaudziai maistininkai,
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nemoka sau nieko atsakyti ir vengia bet kokios aukos.
Jei pirma gyvenimo puse pasiliekate globojancioje
aplinkoje ilgiau, nei to reikalauja nattrali Zmogaus
brandos raida, tampate uzsimaskavusiu savimyla arba
infantilu (kuris taip pat yra savimylal). Atkreipkite dé-
mesj - tokius masiné kulttra dazniausiai laiko ,,gerais
vyrukais®, tad nenuostabu, kad filosofas, psichotera-
peutas Billas Plotkinas masy kartg vadina ,,patologi-
niais paaugliais®.

Per pirmga gyvenimo puse reikia iSmokti suvaldyti
impulsus, laikytis tradicijy, jsisavinti socialines gru-
pés simbolius, iSlaikyti iStikimybe Seimai, puoseléti
pagarba autoritetams, civiliniams ir Baznycios jsta-
tymams ir neprarasti supratimo, kas gera, vertinga ir
ypac svarbu jusy Saliai, tautai ir religijai (prisiminkite,
pavyzdziui, zydy ,iSrinktumo* jausmag). Pakartosiu
Archimedo citatg: Zzmogui reikia ,,atramos ir stabilios
zemes po kojomis“, kad, atéjus laikui, galéty leistis
j kelione aplink pasaulj. ISsilavines ir protingas Va-
kary pasaulio Zmogus pasirapina tuo, kad baty j kg
atsiremti, bet faktiSkai nesijauCia stovjs ant tvirtos
Zemés —jo tapatybé labai silpna arba be galo iSpasta.
Tai verCia daryti iSvada, kad ne itin gerai atliekame
pirmos gyvenimo pusés uzduotis. Ar verta tuomet
kalbéti apie antrajg?

Dauguma zmoniy siekia patys susikurti stabilig
savo gyvenimo platforma ir bando jvairius naujus da-
lykus, kurie galéty pasitarnauti kaip gyvenimo atrama.
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Turiu galvoje vadovus, verslininkus, karius ar tévus, ta-
¢iau jie nemoka saves vertinti principiniu ir etiniu po-
zilriu ir sunkiu momentu renkasi jiems priimtiniausia
morale. Esant tokiai situacijai, ego jgyja visavaldzio
teises ir - neabejotinai —puikybés, kuri veliau tampa
daugelio tragedijy priezastimi. Manau, Sig schemg ne-
sunkiai atpazins tie, kurie bando gyventi atbuline tvar-
ka ir, nepadéje tvirty kultdriniy, tikéjimo ir tradicijos
pamaty, bando susiresti superpastatg. Atvirai sakant,
gyvenimas bina daug lengvesnis, jei pradedame kaip
konservatoriai ir tradicionalistai. Zinau, kad kai ku-
riems tai labai nemalonu girdéti.

Mano manymu, kiekvienam praversty atsiremti j
amzinas, laiko iShandytas tradicijas. Nepajégsime kurti
gyvenimo neturédami pamato, remdamiesi vien savo
iSmanymu. Gyvenimas pernelyg trumpas, tad vertéty
pagalvoti, kaip iSvengti daugelio klaidy, paliekant ga-
limybe toms, kuriy nejmanoma isvengti. Priklausome
socialinei ir Seimos ekosistemai, kuri sustyguota taip,
kad padety mums iSvengti nuopuolio, ir - o tai dar
svarbiau - pasitarnauja tam, kad pamokyty mus, kaip
nupulti ir kaip iS to pasimokyti. Prisiminkime bro-
liy Grimmy, Hanso Christiano Anderseno ar Lauros
Ingalls Wilder pasakas - beveik kiekvienam jy perso-
nazui teko spresti problema, jveikti sunkuma, patirti
nesekme, blogj, kurj visomis jégomis jie stengési nu-
galéti. Jie ne vieninteliai tokie.
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Nuolat saugodami savo vaikus nuo galimy ir reika-
lingy nuopuoliy, jiems nepasitarnaujame —nenupuo-
lus neiSmokstama atsikelti! T k daug karty nukrites nuo
dviracio pagaliau iSmoksti laikyti pusiausvyra. | kaire
ir j deSine déliojantis kojas Ciuozéjas galy gale pasie-
kia savo tikslg. Tas, kuris niekada neleido sau nukristi,
nemoka iSlaikyti pusiausvyros, nors to ir nesupranta.
Stai kodeél taip sunku bendrauti su tokiais Zmonémis.
PraSau jus apie tai pamastyti.

Gyvendami jsitikiname, kad be jstatymy ir tradici-
Jjos neapsieina jokia dvasiné sistema, jie reikalingi tam,
kad mes atpaZintume ir apribotume savo egocentrisku-
ma - tada basime pajégls uzmegzti santuokinius rysius,
kurti bendryste ir Seimg. Kai stebime deSimtmecius vai-
kus, karStai besiginCijanCius del zaidimo taisykliy, ma-
tome, kaip svarbu taisyklés vaikystéje. Tai struktiruoja
vaiko pasaulj, padeda suprasti pamatinius, gyvenimo
saugumg apibrézianCius dalykus. Ankstyvuoju raidos
tarpsniu musy gyvenimas neissiskleidzia, jei paliekame
ji bresti nenubréze gyvenimo lauko riby. Maria Mon-
tessori, Rudolfas Steineris ir daugelis kity pedagogy
moké, jog vaikai sekmingai auga tvarkingoje, nuspéja-
moje ir darnioje aplinkoje. Chaose ir disharmonijoje
augantys vaikai nesiliauja verke, uzsisklendZia savyje,
jy viduje siautéja emocijos, kurias tokie vaikai iSreiSkia
ir elgesiu.

Sunq dresuotojas Cesaris Milanas sako, kad, ne-
jausdami nustatyty laisvés ir leidziamy emocijy riby,
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Sunys buna pikti ir neklusnds. Jie daug geriau jauciasi
ir bana ramesni, kai ,ramus ir nenuolaidziaujantis*
Seimininkas aiSkiai nurodo, kas jiems yra leidziama.
Mano kalyté Venera puikiai jauciasi ir klauso manes,
kai veduosi jg pasivaiksCioti uz pavadélio. Manau, kad
tam tikrais amziaus tarpsniais tokio aiSkumo reikia ir
zmonems - tai gelbsti, nors tam pripazinti reikia nuo-
lankumo.

Be jstatymy, tarkim Dekalogo, masy egzistencija
baty iSties apgailétina. Kaip gyventume, jei netiké-
tume, kad Zmonés sako mums tiesg? Jei abejotume
ju saziningumu? Kaip klostytysi musy santykiai su
tévais, jei nebdty reikalaujama jy gerbti, jei batume
cinidki ir nepasitikétume autoritetais? Kaip bendrau-
ty sutuoktiniai, jei Zodziai ,,AS tave myliu“ nieko ne-
reiksty? Kuo virsty masy gyvenimas, jei nevarzomai
tarpty godumas, kurj filosofas René Girard’as vadina
»pameégdziojancia konkurencija“? Tokia beformé batis
tapty bet kokios civilizacijos ar patikimo, sklandZiai
funkcionuojancio pasaulio Zlugimo priezastimi. Klau-
siu saves: ar Siandien dar taip neatsitiko?

Be jstatymy Zmogaus gyvenime jsigaléty anarchija
ir chaosas, ir tas chaosas bty perduodamas i$ kartos
j kartg, panaSiai kaip kalbos, kurias Dievas sumaise,
Zmonéms statant Babelio boksta (Zr. Pr 11, 1-9). Sian-
dien daugelis vaiky stokoja teigiamo tévy pavyzdzio -
pastarieji taip pat jo neturéjo, todél baigiamosiose
mokyklos klasése reikalingas specialus tévystés pagrin-
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dy kursas. Daugybé vaiky patiria uzgauliojimus, fizi-
ne, seksualing ir psichologine prievartg - dél to Kalti
elementariy bendravimo jgudziy ir vidinés disciplinos
neturintys asmenys.

Zmonés, pirmoje gyvenimo puséje nesugebéje joyti
pamokancios ribiniy situacijy patirties, neturi teisés
aukléti vaiky - jie patys tebéra vaikai. Vokieciy filo-
sofo Karlo Jasperso teigimu, ribinés situacijos - tai
momentai, kai iSgyvenama didelé baime, atsakomybe,
kalté arba nerimas. Juos iSgyvenantis Zzmogus susiduria
su apribojimais ir savo paties ribotumu - tai paskatina
atsisakyti apgaulingo saugumo ir leistis j naujo gyveni-
mo paieskas, jskeliama vilties ziezirba ir jgyjamas nau-
jas samoningumas. Kitaip tariant, ribinés situacijos ir
apribojimai mums reikalingi tam, kad augtume. Vi-
siSkai tusCiame lauke tenka daug sunkiau ir ilgiau dar-
buotis. VieSpats sukaré tikra ribine situacijg Adomui
ir levai, kai liepé jiems nevalgyti obuolio, nors puikiai
Zinojo, kad jie batinai jo paragaus.

Jei ieSkote darbininko, kuris gerai, laiku, atsakingai
ir be atsipraSinéjimy atlikty darbg, pasisamdykite ri-
bines situacijas patyrusj Zzmogy. Tik toks darbuotojas
bus disciplinuotas, punktualus, iStvermingas ir pasizy-
més teigiama savimone. Rezultatai bus priesingi, jei j
darbg priimsite lepanélj, kuris, dar niekuo ypatingai
nenusipelnes, jau manys esas ypatingas, kuriam ne-
teko paCiam apmoketi savo sgskaity ar nukentéti dél
savo egocentrizmo, kuris nebuvo priverstas jo apriboti.
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Atvirai kalbant, tokie yra dauguma Amerikos darbuo-
tojy ir studenty. Daugelis rasto darby, kuriuos basimi
studentai pateikia iSklause vasaros kursus zymiuose
universitetuose, sunkiai suprantami dél prasto stiliaus
ir menkavercio turinio, taCiau tie ,,uzauge* zmones lie-
ka labai nepatenkinti negave auksCiausio jvertinimo.
Tai nieko gera Salies atei€iai nezadantis zenklas.

Salygine ir besaglygisSka meile

Milijonai zmoniy praeityje ir dabar maiStauja pries
bandyma uZpildyti jy vidinj gyvenimg jiems nepriim-
tinu turiniu arba piktinasi, kad jiems nebuvo suteikta
galimybé patiems jj prisipildyti, todél paaukojo savo
gyvenimg komunizmo, faSizmo, terorizmo ir nezaboto
kapitalizmo ideologijoms (taip, Volstritas taip pat jki-
nija masy ideologija!). Siandien, kaip niekada anks-
Ciau, matome, jog pyktj, kuris viré daugelio Zmoniy
Sirdyse, pakeite visuomeniniai musy laikmecio judeji-
mai. Ant netikusio pamato nejmanoma pastatyti gero
pastato.

Ne vienas Siy ,,-izmy“ néra pozityvus ir nesuku-
ria ,,meilés civilizacijos“ - dazniausiai tai iSgalvotos
teorijos, gimstancios smulkios egoistinés asmenybés
sgmonéje, jos nuskriaudZia sielg, priverCia jg alkti ir
vargti. Nustimes j paSalj vyresniuosius, praktiSkai visg
JAV istorijg kare jaunimas, kartais perdetai prieSinda-
masis ir gindamas laikinas savo privilegijas, skirtingai
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nei Irokézy nacijalg kuri kélé klausima: ,,Kg turétume
nuveikti del septyniy bdsimy karty geroves?* PanaSiy
tiksly dabar siekia judéejimas ,,Arbatos partija“20.

Tiems, kurie mano, jog tai, kg sakau, yra atgyvenes
religingo Zmogaus moralizavimas, sitlau pasidométi
JAV psichologo, filosofo Ericho Frommo iSmintimi,
kuria jis pasidalijo klasika tapusioje knygoje Menas
myléti2L E. Frommas teigia, kad sveikiausi, daznai na-
taraliai subrestantys Zzmones, kuriuos augino abu tevai
ir ankstyvame amziuje atrasti autoritetai, patyré tiek
besalygiska, tiek ir reiklig sglygine meile! Tai pasaky-
tina apie daugybe veikliy ir jtakingy Zmoniy, tokiy
kaip Sv. Pranciskus AsyZietis, Johnas Muiras, Eleanora
Roosevelt ir pal. Motina Teresé - saraSg galite testi.
Mano mama myléjo savo vaikus sglygine meile, tétis -
besglygiskai. Siandien pripazjstame, kad, nepaisant jau-
natvisko muasy pasiprieSinimo, tai, ko reikalavo mama,
pravertt mums véliau gyvenime. TaCiau anuomet
mes, vaikai, buvome dékingi teciui, kuris atsverdavo
mamos grieZtuma.

Zinau, kad mano ZodZiai néra psichologiskai ,,ko-
rektiski“ Siuolaikine prasme, nes dauguma mano, kad

Blroquois Nation —jtakinga Siaurés ryty Amerikos indény kon-
federacija. (Vert. past.)

D Tea Party- konservatyviy paZiary JAV visuomeninis judéjimas.
Palaiko Respublikony partijg, reikalauja apkarpyti vyriausybés islaidas,
mokescius ir taip maZinti JAV skolg ir biudZeto deficita. (Vert. past.)

2 Erich Fromm, Menas myléti, i angly k. verté L. Jakentaité,
Vilnius: Valstybinis leidybos centras, 1992. (Red. past.)
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besglygiSka meilé yra visa, ko mums reikia. ]statymai,
nuobaudos, taisyklés ar apribojimai - tai kitokie sa-
lyginés meilés pavadinimai. Jdomu, kad Sventajame
Raste randame labai aiSkiai sglygine ir besglygiska Die-
vo meile apibldinancias iStraukas, tarkim, Pakartoto
Jstatymo knygoje ir Evangelijoje pagal Jong. Vieninte-
lis dalykas, kurj mums garantuoja Biblija, - paskutinis
zodispriklausys besalygiskai meilei!

Kiek zinau, efektyviausiai veikiancios organizaci-
jos turi ir ,,gerg”, ir ,,blogg"” vadova, kurie dirba ranka
rankon. Vienas stipriai laiko mus savo glébyje, kitas
rézia karcig tiesg, kelia aiskius tikslus ir nubréZia ribas.
Naiviai reikalaudami teisiy ir perdétai reaguodami j
bet kokius laisvés apribojimus nepadedame sau buti
gerais tévais ir sutuoktiniais, nekalbant apie jgldzius,
kuriy stokojame kaip darbuotojai, studentai, geri pa-
Snekovai, komandos nariai ar pilieCiai. PerSasi iSvada,
kad nelengvg atsakomybe uz humaniskos ir teisingos
civilizacijos klrimg paliekame kitiems.

E. Frommas neklydo, mano gyvenimiski paste-
béjimai taip pat patvirtina jo iSmintj. Regis, kad
suformuotume teisingg ego ir stipry identitetg, tu-
rime patirti susiprieSinimg, gauti niuksg j nugarg ar
atsitrenkti galva j sieng. Patirdami susiprieSinima,
atrandame tikragsias vertybes, mokomés jausti ir nu-
vainikuojame savimyla. PrieSindamiesi apribojimams,
daug ko iSmokstame. ,,NebdcCiau suvokes geismo, jei
Jstatymas neblty pasakes: Negeisk? - sako Sv. Paulius
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neprilygstamame savo pasisakyme pries Jstatymg Lais-
ke romieCiams (7, 7)! (Nepaisant galimo neurotiSku-
mo, Sv. Paulius buvo dvasios genijus —gera Zinoti, kad
neurozeé ir talentas gali sugyventi viename asmenyje.)

Nuolat verkSlenantieji dél tévy ir autoritety neretai
patys lieka (arba tampa) savimylomis. Sakau tai kaip as-
muo, kuriam teko dirbti su jvairiais Zmonémis - lan-
kantis kaléjime, konsultuojant, klausant iSpazinCiy.
Kurj laikg Amerikoje priimtinu dalyku laikyta ,,suzeis-
tojo tapatybé*: uZuot pasinaudoje savuoju suzeistumu
dél pasaulio atpirkimo, Zzmonés mielai tapatinosi su
aukos vaidmeniu, kad pelnyty uzuojautg ir pateisinty
savo nesugebéjimg ko nors imtis, keistis. Jézus ir tie,
kurie paSventino savasias Zaizdas, iSsilaisvino patys ir
padéjo issilaisvinti kitiems.

Kazin ar Oprah2 baty pavyke ilgus metus rengti
televizijos Sou, jei rampos Sviesoje nebadty pristatine-
jusi nuostabiy Zmoniy, kurie savo suZeistumg paver-
té dovana visuomenei - toli grazu ne visi paSnekovai
buvo religingi. Tiesiog jiems rapéjo Kkiti Zmonés ir jie
noréjo apsaugoti juos nuo skausmo, kurj patys patyre.
Tai man primena Jézaus palyginimg apie du sunus -
vienas sutiko tévui padéti, taCiau to nepadaré, kitas
atsisake, bet veliau nuejo dirbti j vynuogyna. Jezus no-
réjo pasakyti, kad tévo valig jvykdo tas, kuris veikia ir

2  Oprah Winfrey, JAV Zurnalisté, 1986-2011 m. vedusi popu-
liarig televizijos pokalbiy laidg. (Vert. past.)
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jsipareigoja, net jei jis - ,,teisingo tikéjimo“ neturintis
mokescCiy rinkéjas ar istvirkelé (plg. Mt 21, 28-32).
Daznai Jézus atrasdavo meile sklindant is ty Zzmoniy,
kurie patys nedaugyrajos gave. Jie sugebajy priimti ir
dalytis su kitais —tai, matyt, paaiSkintina dideliu mei-
Iés ilgesiu. Tai visiSkai patvirtina ir mano gyvenimiska
patirtis.

Karybiné jtampa

Subrende zmonés daznai déekoja grieztiems tévams, ne-
nuolaidziavusiai baznyciai, ,,kirviui* treneriui ir reik-
liausiems déstytojams, taCiau tik po daugelio mety.
Tai aiSkus virsmo ir samoningumo jrodymas. Paprastai
padeka isgirstame iS penkiasdeSimtmeciy-septynias-
deSimtmeciy ir labai retai i$ dvideSimtmeciy-keturias-
deSimtmecCiy, nebent pastarieji labai greitai uzaugo.
Kiti galbut patyré nepaprastai sunkiy suzeidimy: buvo
prievartaujami, uzgauliojami ar Santazuojami, todél
jiems reikia laiko pasveikti ir vel augti.

Jei sutiktuméte, noréeCiau sukurti jums karybinés
jtampos laukg ir ten jus apgyvendinti. Sakau tai bu-
siant kdrybine jtampa, nes, kaip moké apaStalas Pau-
lius LaiSkuose romieCiams ir galatams, kad augtume
dvasia, reikia ir ]Jstatymo, ir laisvés. To jis iSmoko is
Jézaus, kuris SeSiskart pakartojo: ,J0s esate girdéje
<..>. O asjums sakau“ (zr. Mt 5, 21-48), kartu pati-
kindamas mus: ,,Nemanykite, jog a$ atéjes panaikinti
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Jstatymo ar Pranady. Ne panaikinti jy atéjau, bet jvyk-
dyti“ (Mt 5, 17). Nors mes, kriks¢ionys, buvome mo-
komi iSlaikyti Sig kurybine jtampa, retam tikinCiajam
tai pavyksta. Paprastai, susiddrus su jstatymais, musy
keliai sulinksta, arba mes pykstame, ZodZiu, elgiameés
nebrandZiai.

Tiesg sakant, esu mates ne vieng karybingai tai-
sykles interpretuojantj judéjg, hinduistg ar budistg —
gaila, bet labai maZai kriksCioniy moka gyventi pagal
jstatymus ir likti laisvi. VakarietiSkiems dualistiniams
musy protams sunku suvokti paradoksus. Nekon-
templiuojame, todél nemokame iSlaikyti klrybinés
jtampos. Uzuot gilinesi j situacija, skubame teisti ir
reikalaujame galutiniy sprendimy. Tai neiSmintinga -
taip Zmones elgiasi pirmoje gyvenimo puséje.

Vadinamosios primityvios bendruomenés, manau,
su Sia jtampa susidorodavo geriau nei mes, Siandienio
pasaulio vaikai.2Z Jrodyta, kad, nepaisant iSsivystymo
lygio ar tam tikry savitumy, tinkamai atlikdami pir-
mos gyvenimo pusés uzduotis, daugelis pirmyksciy
bendruomeniy nariy pasizymi sveika psichika ir su-
balansuotu ego. Tuo jsitikinau pats, bendraudamas su
vietinémis ,,neiSsivysciusiomis* tauteléemis Indijoje,
Filipinuose ir Lotyny Amerikoje. Jie ne tokie neuro-
tiSki ir nerimastingi kaip vakarieCiai ir daug lengviau

ZJerry Mander, In the Absence ofthe Sacred, San Francisco: Sier-
ra Club Books, 1991.
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iISgyvena nesekme ar praradima. Tg gali paliudyti bet
kuris, kas yra lankesis ispanakalbiy, spalvotyjy kvarta-
luose ar lasnynuose. Angly filosofo Oweno Barfieldo
teigimu, Sie Zmonés mégaujasi paprastu, bet perkei-
CianCiu autentiSku santykiu su tikrove ir Dievu.

Regis, labai iSsilavinusioje, religingoje ir rafinuoto-
je Vakary visuomenéje, kuri ne itin paiso apribojimy
ir garsiai reikalauja jai priklausancCiy teisiy, nepakan-
kamai sparCiai statomi kaléjimai, stokojama reabilita-
ciniy grupiy, gydytojy terapeuty ir tévystés jgudZius
formuojanCiy kursy. Kodél taip yra? Kodel neurozes
ir depresija tapo ne iSimtimi, bet norma? Patiriu, kad
vyresnio amziaus zmonés paliove tokie buve. Kai jie
taps senjorais, visi juos jsimylésime.

Jau kelis Simtmecius kovojame su jstatymais ir au-
toritetais. Tradicija ir kalbos apie apribojimus mus
erzina nuo pat protestuojancios Reformacijos, neap-
Sviestos Apsvietos ir demokratijos suklestejimo laiky
(viso to, beje, nereikéty atmestil). Dabar leidZziame
savo vaikams iSbandyti laisvajj kritimg, tikeédamiesi,
kad dél laimingo atsitiktinumo arba padedant jzval-
gai jie stebuklingu badu taps iSmintingi. Ankstyvame
amziuje nederéty vadeliy atiduoti savo ego, antraip
jis pasisavins visg valdzig. Atsidlre lauke be apribo-
jimy, tampame neapréepiamos daugybés pasirinkimy
aukomis - blaSkomés nuo vieno prie kito ir tampa-
me nuo jy priklausomi. Jstatymai ir draudimai, kad
ir kokie neteisingi baty, Siek tiek apriboja infantily
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masy pretenzingumg ir paruoSia mus vaisingiems
santykiams su iSoriniu pasauliu, kuris, beje, taip pat
turi savo teises.

N[evykusiai attiktos pirmos
gyvenimo pusés uzduotys

Puikiai suprantu, kokig zalg jvairiais istoriniais laiko-
tarpiais zmonija ir pavieniai asmenys patyré dél to,
kad buvo piktnaudziaujama jstatymais, paprociais,
autoritetu ir tradicijomis. Zinau, kokioje nepavyde-
tinoje padétyje atsiduria ir kokiu neiSmanéliu virsta
vien jstatymais ir autoritetais pasikliaujantis Zmogus.
Pyktis ir aklumas jstumia j kampg - liaujamasi Kkelti
svarbius klausimus, prarandamas pasitikejimas savimi.
Tai patvirtina masy laiky debatai, akis badantis Zmo-
niy neiSmanymas (pernelyg greiti atsakymai neskatina
patiems jy ieSkoti) ir bauginantis fundamentalistinis
mastymas, pasireiSkiantis visose pasaulio religijose.
Daugelj kary ir genocidy, kuriuos patyré buvusios
kartos, sukelé aklai savo vado valig vykde jy paranki-
niai. Keista, bet, nepaisant diktatoriaus keliamo blo-
gio, atsidure ideologijos gniauztuose Zzmones iSmoksta
patogiai jaustis. Tokia padetis iSlaisvina nuo butinybes
paCiam mastyti ir nuo asmeninés atsakomybés. Kita
vertus, mes prisiriSame prie to, kas pazjstama, jprasta
ir sava - gerai tai ar blogai, bet visi esame priklausomi
nuo pirminés gyvenimo patirties. Dauguma zmoniy
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nenori atsisakyti gimtosios aplinkos saugumo, kol
gyvenimo salygos jy neprivercia. Todél evangelijos vis
primena kvietimg palikti namus, Seimg ir ,tinklus*
(plg. Mk 1, 16—20). Jei | jj neatsiliepiame, ,,iSganyma*
siejame su kity primesta arba ypatinga savo tvarka. Tai
jprastas fiktyvus tikrosios laisves, kurig sitlo religija,
pakaitalas. Pirmg dieng seminarijoje iSgirdome pamo-
kyma: , Laikykités taisykliy, ir taisyklés padés issilaiky-
ti jums!* PranciSkonams tai buvo akivaizdu.

Kalbu tai ne tam, kad liepcCiau rinktis: arba-arba.
Taisykles patvirtina ne vien iSimtys —net tas faktas,
kadjos paminamos arbajoms nusiZzengiama, patvirtina
jy svarby ir prasmingumy. Kad Zinotum vaisiaus skonj,
reikia jo paragauti —tik jo atsisake arba padéje j Salj su-
prasite, ko pasigendate. Mes esame bene pirmoji karta
istorijoje, turinti galimybe laisvai apsispresti del taisyk-
liy ir tuo pat metu jas kritikuoti. Tai gali lemti didelius
pokyCius ir paspartinti musy samonéjimo raidg.

2 Spiraliné dinamika yra Zmogaus sgmonés teorija, pretenduo-
janti ,,viska paaiskinti“. 13 tikryjy Si teorija yra gana jtikinama ir pa-
deda suprasti, kiek patirtis lemia pavieniy asmeny, grupiy, tauty ir
skirtingose epochose gyvenusiy Zmoniy gebéjimg suvokti, apdoroti
joyta patirtj ir ja pagrjsti savo veiklg. Sugretine fundamentalius Piaget,
Maslow, Fowlerio, Kohlbergo ir Graveso veikalus, Robertas Keganas,
Donas Beckas ir Kenas Wilberas jtrauké integralumo teorijg j politi-
nio, socialinio ir religinio gyvenimo diskursg. ,,NeSalikas“ mastymas
sietinas su aukstesniu sgmoningumo lygmeniu, nors daugelis progre-
syviai mastanciy Zmoniy to nepripaZzjsta ir teigia, kad Zmogus nepa-
jégus perzengti savojo ,,5aliSkumo*. AS vartoju beveik tg paCig prasme
turin€ius terminus nedualistinis mastymas, arba kontempliacija.



Pirmagyvenime pusé 81

Siuo metu Romos Kataliky BaZzny¢ia dalyvauja pla-
taus masto eksperimente, kurj galima baty pavadinti
»regresyviu asmenybés atkarimu®, - norima susigra-
zinti ,senus gerus laikus®, kai iSgyvenome pakilima,
jautémes saugus, pasitikintys savimi ir vieningi. (Mane
tai nelabai jtikina, nes gyvenau tais ,senais gerais lai-
kais“, kurie daugeliui buvo ne itin geri.) Sj troskima
aiskiai jkdnija jauni kunigai, kuriems Baznycia reika-
linga kaip saugus prieglobstis ir viso gyvenimo pajamy
Saltinis.

Sis troskimas i$ naujo atrasti savo Saknis, tradici-
jas, simbolius, etnine ir autentiSkg savo tapatybe b-
dingas visoms pasaulio religijoms. Kai kas tai vadina
Salies ,identiteto politika“. Tai suprantama vykstant
grésmingai plataus masto globalizacijai, kurig patiria
6 milijardai zmoniy, kita vertus, esame skaldancio du-
alizmo jkaitai, todél mums nepasiekiamas brandus se-
noliy nedaliskumas. Zmonés mano, kad jveikdami savo
varzovus jie maksimaliai jgyvendina tiesg! Tai iSties la-
bai liGdna, bet piktas ir bailus dualistinis protas toliau
nesiekia.

Tie, kuriems nepavyko deramai atlikti pirmos gyve-
nimo puses uzduocCiy, greziasi atgal ir bando tai daryti
iS naujo - atsitinka taip, kadjie persistengia! Tai tarsi
vienas kitam prieStaraujanciy senamadisky stiliy ir
simboliy miSrainé, kurios sudetinés dalys - konsu-
merizmo teorija, Siuolaikinés technologijos, militariz-
mas ir individualizmas. Sis kratinys tampa asmeniniu
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akligatviu, kuriame dingsta bet koks konservatyvu-
mas. Tiesg sakant, naujieji konservatoriai paprastai yra
karsti progreso ir karjeros entuziastai - Cia paminétini
dauguma evangeliky, mormonai ir katalikai tradicio-
nalistai. Tikraisiais konservatoriais vadintinos tik tos
Zzmoniy grupeés, kurios jgyvendino konkrecCius ir daug
pastangy reikalaujanCius gyvenimo budo pakeiti-
mus —tokie yra amisai, Sekeriai, menonitai, ,,Katalikai
darbininkai* (,,Catholic Worker Movement®), netur-
tingosios Sv. Klaros seserys ir kvakeriai.

Norg susigrazinti praeitj geriau suvokiau keturioli-
ka mety pradirbes kaléjimo kapelionu. Daznas kalinys
yra pernelyg religingas, megsta moralizuoti ir (nepa-
tikésite!) perlenkia lazdg, kalbédamas apie taisykles ir
jstatymus, ne vienas linkes daug filosofuoti. Jie grie-
biasi bet ko, siekdami kompensacijos sumaitotai ir
galbat neturéjusiai galimybés bresti vieSai pazemintai
nusikaltéliskai savo savasCiai. Dirbau kaléjime katali-
ky kapelionu ir, prisipazinsiu, maziausiai pasitikéjimo
man kélé perdetai ,religingas” kalbéjimas apie Jézy.
Tai buvo budas susigrazinti nevykusiai nugyventa pir-
mag gyvenimo puse. Paprastai tai greitai praeina.

JAV atlikti tyrimai parodé, kad dauguma jauny
pastaruosius dvideSimt mety j seminarijas jstojusiy
vyry atéjo iS nepilny Seimy, nemaza dalis jy turi vadi-
namuyjy tevystés suzeidimy2: augo be tévo, arba tévas

5 Richard Rohr, From Wild Man to Wise Man, Cincinnati,
Ohio: St. Anthony Messenger Press, 2005, p. 73 ir toliau.
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buvo emociSkai Saltas, alkoholikas, net smurtautojas.
Sie rezultatai visidkai atitinka mano patirtj, sukaupta
dirbant kataliky seminarijose, kaléjimuose, karinese
ir Kitose struktarose, kur dominuoja vyrai. Daugu-
ma Siy vyry brendo postmodernioje Europoje arba
Amerikoje, kur nuo 7 deSimtmecio stigo stabilumo ir
tikrumo - reformuotis bandé net BaznycCia (Vatikano
Il Susirinkimas).

Visa paSlijo apie 1968 metus. Penkiolika mety ne-
siliové vieSi pedofilijos skandalai, kuriuos Baznycios
lberarchai bandé nuslépti. Galima teigti, kad j skanda-
lus jsivele vyskupai, kunigai ir seminaristai nesugebejo
tinkamai atlikti pirmos gyvenimo pusés uzduociy. Jie
jauté savyje augancCig tuStuma, todél grezesi j praeitj
ir griebési ro, kg jau turéjo bati atlike pirmoje, o ne
antroje gyvenimo puseje! Ne dél savo kaltés jie pa-
meté veiksmo seka. Jie nori priklausyti grupei (savis-
kiy"), kurioje jaustysi pranaSesni ir saugds. Vyrai stoja
j »vyry klubg* pavadinimu BaZnycCia, kad pasisemty
vyriskos energijos, kurios stokojo augdami, arba jsi-
jungia j vyriskg ,,nepriklausomos jmonés*, Zadancios
socialine karjera, Zaidima. DaZnai svarstau, ar ir a$
nepasielgiau panasiai, - viliuosi, kad ne.

UZaugo istisa seminaristy ir jauny dvasininky karta,
jsitvérusi savojo zinojimo ir atmetanti rizika; jie nori,
kad gyvenimas suktysi aplink, jy manymu, saugia, Ki-
tas pranokstancig grupuote; jiems rdpi apranga, titu-
lai, privilegijos ir iSoriniai religijos atributai, jie, atvirai
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kalbant, mazai kuo naudingi pasauliui, tik stengiasi
ji kontroliuoti ir aiSkinti. Ekumenizmas, tarpreliginis
dialogas ir socialinis teisingumas jiems téra tusti Zo-
dziai. Né vienas nesugebesime palaikyti dialogo su ki-
tais, pries tai neiSmoke ramiai, su pasitikéjimu gyventi
neprasilenkdami su savo tapatybe. Kol ripinamés Sei-
ma, tévyste, saugumu, tvarka, savigarba, kuriy stoko-
jome pirmoje gyvenimo puséje, mazai iSmanome apie
antros puses dvasinguma.

Daugumai mano kartos Zmoniy nejmanoma grjZti
j sengjj kelig - ne todeél, kad jis buty blogas, bet dél
tos vienintelés priezasties, kad mesjj jau nuéjome ir i
jo pasimokéme. Deja, iStisa ugdytojy, vyskupy ir po-
litiniy vadovy karta iki Siol tebestato asmeninius sek-
més bokstus, todel nesugeba buati vyresniais biciuliais
tikra prasme jie patys yra pradedantieji. Saves pazini-
mas prilyginamas psichologijai, meilé - ,,moteriSkam
silpnumui®, kritinis mastymas laikomas nelojalumu,
0 bendravima su Dievu ir sgziningus santykius keiCia
jstatymai, ritualai ir menas bati kunigu. Jokiai Bazny-
Ciai ar visuomenei tai nezada nieko gera.

Turédami visa tai galvoje, paieSkokime iSeities, nes,
kalbant dvasine kalba, néra padéties be iSeities. Dievas
atras bldg visus mus iSvesti j amZingjj gyvenima. Ta-
Ciau, jei atpazinsime apsimetima ir numatysime akli-
gatvj, lengviau judésime j priekj.



(Pirmagyvenime pusé 85

,»Atleisti istikima kareivj

Psichoterapeutas Billas Plotkinas savo jkurtame Ani-
mas institute Durange (Kolorado valstija) ugdo Zzmo-
nes ilgais pasninkais ir ragina juos jkvépimo ieskoti
gamtoje. Jis sitlo konkrety tiesos paieSkos plang, kuris
padeda nuo ,egocentrinés” pasauléziaros pereiti prie
»Sielacentrinés®.® Plotking, kaip ir mane, liddina tai,
kokia daugybé Zmoniy nesugeba iSsivaduoti i$ egocen-
triniy pirmojo gyvenimo etapo poreikiy. Savo knygo-
jejis mini istorine Japonijos situacijg, susiklosciusig po
Antrojo pasaulinio karo, - per jg atskleidziama, kaip
galima padeéti pirmos gyvenimo pusés tapatybe pakeis-
ti branda, jgyjama antroje gyvenimo pusgje. Japonai
suvoké, kad iS karo grjZztantiems kareiviams bus su-
détinga vél gyventi pilietinéje visuomenéje. Tie jauni
kareivukai turéjo vienintele asmenybés formavimosi
metais jgyta Saliai iStikimo kareivio tapatybe; po karo
jiems reikéjo naujos tapatybes, kad jie, kaip sékmingi
piliecCiai, galety jsilieti j savo bendruomenes.Z/

5 Bill Plotkin, Nature and the Human Soul, Novato, Calif.: New
World Library, 2008, p. 49 ir toliau. Apibldindamas astuoniy eta-
py raidos ratg, Plotkinas teigia, kad ankstyvuosiuose etapuose daug
lemia ego - taip ir turi bati. Tik tada, kai ,siela atranda" giligjg
savo savastj, leidZiamés jos vadovaujami ir iSreiSkiame gilumine savo
tapatybe. Autorius pateikia puikig analize, kurios svarbiausios min-
tys sutampa su mano vedamy seminary, skirty iniciacijai, ir su Sios
knygos tezémis.

2 Bill Plotkin, Soulcraft, Novato, Calif.: New World Library,
2003, p. 91 ir toliau.
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Todél japonai suklre savotiska ritualg, kurio metu
budavo vieSai dékojama kariui ir liaupsinama jo tar-
nyste Zmonems. Po visos pompastikos atsistodavo
bendruomenés senilinas ir autoritetingai paskelbda-
vo: ,Karas baigési! Visuomenei reikia, kad paliktum
tai, kas iki Siol buvo svarbu tau ir mums. Ji nori, kad
griztum j ja kaip vyras ir pilietis - ne kaip kareivis.”
Vyrams skirtuose seminaruose taip ir sakome: ,atleisti
iStikima kareivj*.

Turime iSmokti panasiai baigti kiekvieng svarby gy-
venimo etapg, kadgalétume Zengti toliau. Kadangipra-
radome bet kokj tokio perejimo ritualo poreikj, dauguma
Zmoniy nesuvokia, kuryra riba, skiriantipirma ir antrg
gyvenimo puses. Niekas nepaaiSkina mums, kokia skur-
di ir ribota yra pirmos gyvenimo puses pasauléziura,
todél ir toliau gyvename, kaip gyvene. Japonams paka-
ko iSminties nubreézti aisSkig ribg, ZymincCig perejima is
vieno gyvenimo etapo j kitg, ir nurodyti galima kryptj.
VakarieCiai stokoja ritualy - tuo, kaip rodo istorija, jie
skiriasi nuo likusio pasaulio. Net Baznycios sakramen-
tai didzigja dalimi skirti tam, kad liktume iStikimi -
liktume lojalds Baznycios ,kareiviai“. Mazai kalbama
apie iSkeliavimg ir judéjima pirmyn - apie tai, kam
zmones kvieté Jézus.

Aisku, valstybei reikia lojaliy patrioty ir pilieCiy,
pirmiausia jos, o ne viso pasaulio reikalais besirapi-
nanciy mastytojy, kritiky ar pilieCiy. Todél nenuosta-
bu, kad Siandien yra tiek daug depresija ir jvairiomis
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priklausomybés ligomis serganciy Zmoniy, ypac pagy-
venusiy, neiSskiriant nei atliekanciy tarnyste Bazny-
Cioje. Jy gyvenimg gerokai apsunkino tiek Baznycia,
tiek valstybe.

»IStikimas kareivis“ primena vyresnélj brolj i§ Jé-
zaus palyginimo apie stny palaiding. Vyresnélis sunus
tvirtai laikési savo nuopelny, teisiy, teisumo, laimeéto
paklusnumu ir iStikimybe tevui, taCiau, negalédamas
perzengti savojo teisumo, jis negaléjo dalyvauti tévo
surengtoje Sventéje, grjzus paklydeliui broliui, nors ir
buvo kviestas (zr. Lk 15, 25-32). Kaip neigiamai Cia
pristatomas pirmos gyvenimo puses religingumas —ir
apie tai kalba pats tévas. PanaSi situacija yra ir palygi-
nime apie fariziejy ir muitininkg: pirmasis iStikimai
laikosi Jstatymo, antrasis atgailoja, nes yra nusidéjélis,
nesivadovaujantis jstatymais, taCiau Jezus pasmerkia
fariziejy, o muitininkas grjZta ,j namus nuteisintas“
(zr. Lk 18, 9-14). Tai klasikinis ,,apverstos teologijos*
pavyzdys, kuris skatina mus kvestionuoti savo jsitiki-
nima, kad nuopelnai pelno atlygj. Tiek vyresnelis si-
nus, tiek fariziejus yra geri, iStikimi, religingi - kaip
tik tokie, kokius mus biti moké Baznycia, taCiau Jézus
sako, kad abu jie nesuprato to, kas svarbiausia.

»I1Stikimo kareivio* balsas padeda saugiai jveikti
pirmos gyvenimo puses kelione, jis moko apsidairyti j
abi puses pries pereinant gatve, pasiprieSinti priklauso-
mybéms ir uzvaldanioms emocijoms, pasakyti ,,ne“,
kad nebadty prarastas orumas, tapatybé, gyvenimo
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kryptis, prasmé ir kad nebdty perzengtos leistinos ri-
bos. Jei norime, kad pradzia baty sékminga, privalome
iSmokti Sias pamokas! Gyvenimas palengvés, jei i$ pra-
dZiy vadovausimés konservatyvia pasauléziara ir gerb-
sime tradicijas. Tai padés suvokti, kg reiskia turéti savo
vietg, o ilgainiui, nepaisant to, kad galéjo buati kiles
noras ,,spyriotis pries aksting“ (Apd 26, 14), matysime
teigiamus tokio ugdymo vaisius. Zinia, daugelis itin
stipriai prisiriSa prie stabilios savo zemes ir patogios
padéties, be kuriy saves nejsivaizduoja, ir visg gyveni-
ma praleidzia tverdamas tg zeme statiniy tvora.

Jei mumyse negyventy ,,iStikimas kareivis®, ginantis
mus tris deSimtis mety, pasaulio kaléjimai ir psichi-
atriniy ligoniniy palatos baty dar labiau perpildyti.
Daugelio gyvenime vieSpatauja testosteronas, priklau-
somybés, egoizmas, paleistuvavimas ir tustybé. Jei ne
»iStikimas kareivis“, batume beformiai, be gyvenimo
tikslo, gimtyjy namy ir siejanciy rySiy, nes AS neturé-
ty namy, su kuriais palaikyty rysj. Esama daug atspir-
ties taSky, bet néra vietos atsistoti.

Paradoksalu, bet, girdédami savyje ,,iStikimo karei-
vio* balsg, pasijuntame tokie saugus ir uztikrinti, kad
rizikuojame supainioti jj su Dievo kvietimu. Jei Sis vi-
dinis autoritetingas ir kritiSkas balsas ilgus metus padéjo
jums jaustis saugiems, galéjo atsitikti taip, kadpraradote
gebéjimy isgirsti Dievo balsg. (PraSau dar kartg perskai-
tyti §j sakinj, kad visiSkai jj jsisamonintumete!) ,,15ti-
kimas kareivis* jknija visy ankstyvojo jlisy amziaus
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autoritety balsus. Jy gebéjimas jus sugédinti, priversti
jaustis kaltam, perspéti, nustatyti ribas ir versti abejoti
savimi yra dovana. Atminkite, tai gali bati ir mote-
riSkas balsas, taCiau jis neskamba kaip ,,Svelnios tylos*
(1 Kar 19, 12) Dievo balsas, kurj isgirde pasijuntame
sustiprinti.

»IStikimas kareivis*“ nepadés mums pasiekti antros
gyvenimo pusés, nes nezino, kas tai yra. Jis niekada
ten nebuvo. Jis gali padéti ,,pereiti pragarg” jaunysté-
je, praversti priimant sprendimus, kuriems reikalingas
juoda-balta mastymas, taCiau, pasiekus klaidy gyveni-
mo vidudienj, tenka su juo atsisveikinti. Kaip ir grai-
kai, japonai neklydo. Visose savo kelionése Odiséjas
lieka ,iStikimas kareivis“, drasiai, kaip ir dera tikram
herojui, irkluojantis savaja valtj, kol aklas pranasas ne-
pasako jam, kad gyvenime yra svarbesniy dalyky, dél
kuriy jam teks atsisakyti irkly. Jei skaitéte DieviSkg-
ja komedija, atsimenate, kad per pragarg ir skaistyklg
Dante’e lydejo Vergilijus, bet jis negaléjo vadovauti
kelionei j dangy ir toliau Dante’e vedée Beatrice.

Vergilijus yra pirmos gyvenimo puses vyras, Beat-
riCé —antros gyvenimo pusés moteris. Pirmoje gy-
venimo puséje kovojame su Sétonu, pasipatéliskai
manydami, kad kartkartemis tg kova laimime, antro-
je puséje nuolat pralaimime, nes kovojame su Dievu.
Ankstyvojo amZiaus kovos uzgradina mus ir iSmankstina
iStikimag kareivj, vélesnése kovose pralaimime, nes visa-
da laimi Dievas. Todél nenuostabu, kad tik nedaugelis
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sutinka ,atstatydinti iStikimg kareivj* ir bresti pade-
damas tikéjimo. Mulsy savimyla nemégsta pralaimeti
net Dievui.

»IStikimas kareivis“ yra beveik tapati sgvoka to,
ka S. Freudas jvardijo kaip superego, o 8is, S. Freudo
teigimu, paprastai tapatinamas su brandaus Zmogaus
sgzine. Superego jauciasi kaip Dievas, nes Zmonés
daugiau neturi, kas juos vesty. Tokia tariama saziné
yra nelemtas autentiSkos moralés pakaitalas. Jos fik-
tyvumas pasireiSkia dideliu pasiprieSinimu pokyc¢iams
ir brandai, be to, uzuot dorojesi su gyvenimo sun-
kumais, kurie vercia mus - ne kitus Zzmones - realiai
keistis, juos sumenkiname iki mazaverCiy moraliniy
klausimy. Jézus apie tai saké: ,Jas iSkoSiate uodg, o
praryjate kupranugarj“ (Mt 23, 24). Kol buvau ne-
pradéjes nuodemklausio ir dvasios vadovo tarnystes,
nemaniau, kad tai toks daznas reiskinys.

Antroje gyvenimo puséje dera gebéti iSgirsti gi-
luminj Dievo balsg ir jam paklusti. Jis gali skambeti
jvairiai: kviesti rizikuoti, pasitikéti, nusileisti, gali pa-
sigirsti kaip blaivus proto ar Sirdies balsas, savasties ar
sielos Beatriés balsas. Cia prasideda tikroji tikéjimo
kelioné. Iki Siol vyko tik pasirengimas. Galy gale, jau
turime stiprig ,,talpyklg” tikrojo savo gyvenimo, visada
riniui jlieti. Psichologiné pilnatvé ir dvasinis Sventumas
niekada neatskiria problemos nuo sprendimo. Pilnatve
visada paradoksali —ji apima tamsig ir Sviesig daly-
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ky puses. Pilnatvé ir Sventumas priverCia mus palikti
maza, jaukia savo teritorija. Ir tai savaime suprantama.

Taigi Dievas, gyvenimas ir likimas turi padéti mums
iSsilaisvinti iS ,,iStikimo kareivio® gniauzty, spaudziancCiy
musy siela, kuri iki Siol mané esanti vienintelis jums pa-
Zjstamas AS ir vienintelis autoritetas. ,,IStikimo kareivio
atleidimas* jvyksta (jei jvyksta) tarp trisdeSimt penkeriy
ir penkiasdesimt penkeriy mety - iki tol tik maisStaujama
ir kovojama su nusistovéjusiomis religinémis paziaromis.

Kad paleistume ,,istikimg kareivj“, kartais turime
numirti dvasine Sio zodzio prasme ir bati iStremti iS
gimtyjy namy. JauCiames panasiai kaip lzaijas, siuncia-
mas j Tremtj Babilonijoje: ,,Patj savo dieny vidurdienj
turiu iSkeliauti! Vartai Seolo atims man likusius metus®
(Iz 38, 10). ,Istikimo kareivio atstatydinimas“ reika-
lingas, kad atrastume autentiSkg autoritetg savyje arba,
kaip viltingai kalbejo pranaSas Jeremijas, ,jstatyma,
jraSyta j Sirdj“ (plg. Jer 31, 33). Neturédamas vadovo,
draugo ar sielos biCiulio —Vergilijaus, Teiresijo ar Beat-
ricés, —neuzkliuves uz pakelés akmens, kuris nukreipia
zvilgsnj tikslo link, pirmos gyvenimo puses zmogus ne
visada iSdrjsta leistis j sielos kelione. Nedaugelis supran-
ta, kaip svarbu iSsiugdyti brandzig autentiskg sgzine,
todel sunku rasti iSmintingy dvasios vadovy. Lengviau
rasti aarony, galinCiy padirbinti aukso versj, nei moziy,
kurie vesty jus i$ bet kokios tremties.

Paprastai ,,iStikimo kareivio* neatsisakome, kol jis
nepasirodo esgs netinkamas, neveiksnus ir nesugebantis
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meile, artimojo mirtj, kancCig, susiduriame su klasta,
nuodéme, slépiniu ir kitokiomis paslapties, nuopuo-
lio ir mirties formomis. Pasaulio mitologijoje minimi
Hadas, Seolas, pragaras, skaistykla, mirusiyjy karalys-
té. Sios buveinés nebatinaiyra priesingybé dangui, tenai
keliaujant, jos gali bati privaloma stotele.

Apastaly tikéjimo iSpazinimas sako, kad net Jézus
»nusileido j pragarus* pries pakildamas j dangy. Ar ne
keista, kad neatkreipiame j tai démesio? Doméjausi
jvairiy kultlry iniciacijos apeigomis ir kiekviena jy is-
skiria ,,mirties prieS mirtj“ momenta. Atleide ,,iStikimg
kareivj“ jauCiamés prarade tikéjimg ar savastj. IS tikry-
ju mirsta tik netikroji savastis, o uzgimsta siela. UZuot
uzleide vietg ego, jus leisités, kad jums vadovauty siela.
Kad jveiktuméte Sig bedugne, prireikés Krono, galinCio
perplukdyti jus per Stikso upe, arba Hermio, vedancio
sielg per gresmingus pavojus, iSminties ir sumanumo.
Jie - tikrieji sielos draugai, kuriuos Siandien kartais va-
diname dvasios vadovais arba tévais. Keltai vadina juos
anam chara.

Atminkite, kad Heraklis, Orfejas, Enéjas, Psiché ir
masy jau minétas Odiséjas - visi jie buvo nukeliave
j mirusiyjy karalyste... ir sugrjzo! Dauguma mitolo-
giniy pasakojimy uzsimena apie apsilankymg poze-
mio pasaulyje. Jézus, kaip sakéme, taip pat ,,nuzengé j
pragarus® ir tik treCig dieng ,,jzengé j dangy“. Galima
sakyti, kad didzioji gyvenimo dalis iSgyvenama bitent
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per tas pirmajg ir antrgjg dienas, kurios tarsi slenkstis
Zymi muasy peréjima iS vieno etapo j kitg. Vyrams skir-
tuose seminaruose tai vadiname liminalia busena.8
Sv. KryZiaus Jonas moké, kad Dievas Zmogaus sie-
loje veikia tyliai ir nesivieSindamas, nes jei suvoktume
tai, kas vyksta ir koks Slépinys / perkeitimas / Dievo vei-
kimas / maloné mus istiko, imtume kontroliuoti procesg
arba sustabdytume visg vy ksm g Niekas savo noru ne-
planuoja mirties, net jei kalba eina apie netikrajj AS.
Kaip sako mistikai, mums né nepastebint arba kai
nesistengiame laikyti vadziy savo rankose, Dievas pa-
tyliukais griauna masy iliuzijas. Stai kodél, tikétina,
geriausias Zodis Dievui apibadinti yra Slépinys. Ra-
miai, laikui ir malonei darbuojantis, judame | priekj,
patys nesuprasdami, kaip tai vyksta. Atsidure naujame
kelionés taske, stebimés, kaip tai atsitiko, ir neatrodo,
kad Dievui rapéty, kieno nuopelnu tai jvyko, - svar-
bu, kad nepaliautume auge. 1V a. v. Grigalius Nisietis
yra pasakes: ,,Nusidedame tada, kai nebenorime augti.“8

BVictor Turner, The Ritual Process, Ithaca, N.Y.: Cornell Uni-
versity, 1977, p. 94 ir toliau. Si knyga padéjo man iSsiaiskinti li-
minalumo sgvokg ir suprasti, kodél dvasiniai pokyciai, virsmas ir
iniciacija jmanomi tik tada, kai atsiduriame ant gyvenimo slenkscio.
Dabar ,liminalumas*, ,liminalus bavis* yra svarbiausios mano dar-
by iniciacijos tema savokos. Daugelis Siuolaikiniy Zmoniy i§ pasku-
tiniyjy stengiasi iSvengti pereinamosios blsenos, laiko Sturvalg savo
rankose, todél nieko nauja ir nenutinka.

2 Gerald May, The Dark Night ofthe Soul, New York: Harper-
Collins, 2004.
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Giluminiuose kloduose tuno

siautulingos ir bauginamosjégos.

TaCiau iSvaike Sias pabaisas,

iSgingjas uz pasaulio krasto, atrandate tai,
ko nepajégia rasti ar jvardyti mokslai, —
pamatg, vandenyng, matrica,

visa aprépiancia substancija,

kuri geriui suteikia galig bati gériu,

0 blogiui —blogiu, atrandatejungiantj
laukg, kuriame esame susije sudetingais ir
daznai sunkiai paaiskinamais rupescio
vieni kitais ir bendrystés rySiais.

70 neiSmoksi. Tai duotybé.

Annie Dillard,
Teaching a Stone to Talk
(Akmens mokymas kalbéti)

P osakj ,.tragiSkas gyvenimo jausmas“ XX a. pradzZio-
je iSpopuliarino ispany rasytojas ir filosofas Miguelis
de Unamuno. Europa, i$ kurios buvo Kiles, jis nesivar-
zydamas kaltino iSkreipus tikéjimo prasme, iSmainius
ji | vakarietiska ,,pazangos“ filosofija, pamirSus rai, ko
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nedviprasmiSkai moke judeéjy ir kriksCioniy Rastai.3
Jézus ir Senojo Testamento pranasai turéjo aisky tra-
giSko gyvenimo pojutj, todél tiek jie, tiek M. de Una-
muno ir gal kai kurie iS masy visiSkai kitaip nei didzioji
dauguma priemé tikrove ir jos reiskinius.

Mano supratimu, Siais aiSkiais ir tiesiais Zodziais
M. de Unamuno norejo pasakyti, kad gyvenimas nie-
kada neprimena tiesios linijos. Pasak jo, gyvenima
daug geriau apibadina iSimtys ir netvarka nei tobula
tvarka. Gyvenimas, ir tai aiSkiai liudija Tradicija, yra
nuolatiniai praradimai ir atsinaujinimas, mirtis ir pri-
sikélimas, chaosas ir gydanti versme; gyvenimas yra
prieSybiy susiddrimas. Unamuno pozidriu, tikéjimas
prilygsta pasikliovimui gilumine gyvenimo jéga, kuri
yra tokia stipri, kad neiSskiria né mirties. Tikéjimas
apima ir protg, bet, Unamuno teigimu, pirmojo sg-
voka platesné. Tiesa ne visada sietina su pragmatiniu
problemy sprendimu, tiesa - prieSybiy sutaikymas. Jei
patiriame skaudZias pasekmes, nereiskia, kad veikéeme
neteisingai ar netinkamai. Kaip nebdtinai teisinga yra
tai, kas Zmonéms patinka. Gyvenimas iS esmeés yra tra-
gisSkas ir tiesa yra ta, kad tai gebame priimti tik vedami
tikéjimo, o ne vadovaudamiesi tariama savo logika.
Cia pateikiau mégeéjiska ir labai subjektyvig didZiojo
ispany filosofo mincCiy santrauka.

P Miguel de Unamuno, Tragic Sense of Life, Mineola, N. Y.
Dover, 1954.
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,»1ragiskas‘gamtos pasaul is

Siandien M. de Unamuno teiginiy tikruma, galima
sakyti, patvirtina kvantine fizika. Daugumai musy
jtakos turéjo I. Newtono pasauléziura, kitaip dar va-
dinama ,jei-tai“ pasauléZidra, kuri aiSkiai nurodé
priezasties ir pasekmés rysj. Bet kokj priezastingumag
buvo bandoma logiskai paaisSkinti. Dabar jsigali jsiti-
kinimas, kad visatos procesai, kaip ir Zzmogaus veiklos
motyvai, priklauso nuo galybés priezasCiy, kurios ir
lemia augancig jvairove, daugialypumg, juodasias sky-
les, juodaja materija, mirtj ir atgimima, jvairiais pavi-
dalais (taip, netgi smurto) pasireiSkiancius praradimus
ir atsinaujinima; nuolat subyrantys racionalumo argu-
mentai skatina iSmintingus Zmones ieSkoti universa-
lesniy taisykliy ir kitokios, ,,platesnés“ logikos.
Gamtoje vyrauja chaosas, 0 ne tvarka, jvairove,
ne vienodumas, ir pati didziausia netvarka - mirtis!
Dvasiniame gyvenime - Siandien tai pasakytina ir apie
mokslg - daugiau iSmokstama laikantis pagarbaus
santykio ir mokantis i$ iSimcCiy, nei kliaugantis taisy-
klémis, kurios turéty lemti tvarkg. Tai suprantant, pa-
aiSkeja Jezaus ir apaStalo Pauliaus zodziai, liepiantys
pagarbiai elgtis su ,,maziausiais broliais ir seserimis®
(plg. Mt 25, 40) ir ,,apgaubti juos didesniu padoru-
mu* (pig. 1 Kor 12, 22-25). Abu jie kalbéjo apie tuos
gyvus padarus ir zmones, kurie yra atsidure ties riba
to, kas priimta vadinti normaliu, tinkamu, geru, bet
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kurie gali daugiausia mus pamokyti. Jie atskleidZia
SeSeline ir slépiningg dalyky puse. Tokios atsikartojan-
Cios iSimtys verCia mus perzitréti vadinamasias taisyk-
les ir jsigilinti j zodzio ,,normalus“ prasme —esame
skatinami keisti kalibrg! 1Simtys moko nuolankumo,
ragina ieskoti ir neskubéti su sprendimais vien tam,
kad nuslopintume savo nerima.

Kasdiené patirtis, panasiai kaip Platono tobuly for-
my ir idéjy pasaulis, mazai kg reiSkia, jei ignoruojame
begaline pasaulio jvairove ir daugybe jo variacijy - pa-
kanka prisiminti tamsoje SvieCianCius neutrinus, pa-
teliy padétus kiauSinélius iSneSiojancius ir jauniklius
vedancius jary arkliuky patinélius, nuostabaus grozio
geéles, iSsiskleidZianCias tik naktj. Jézus nepasmerke vi-
suomenés atstumtyjy - iStvirkeliy, samarieCiy, raup-
suotyjy, kitatikiy, mokes€iy rinkéjy, —Kitaip sakant,
aveliy paklydéliy. Jis valgydavo su autsaideriais, tokiu
elgesiu papiktindamas Sventyklos tarnus, kurie savaja
tvarkag kélé auksciau iSimtims rodytino gailestingumo.
Faktas, kad egzistuoja bent vienas psichiSkai nestabilus
ar protine negalig turintis Zzmogus, verCia mus permas-
tyti savo teorijas, kad ,teisingas mastymas“ - batina
iSganymo salyga. Deja, istorijoje gausu ,,neteisingai*
masciusiy Zmoniy atstmimo ir kankinimo pavyzdziy.

Ketvirtaisiais studijy metais, prie$ palikdamas au-
ditorijg po paskutinés paskaitos, Baznycios istorija
déstes labai griezty paziary kunigas teologas pasakeé:
»Pabaigus visas kalbas ir darbus, noriu, kad atmintu-
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méte, jog BaznyCios gyvenimui didesne jtaka daré Pla-
tonas nei Jézus.* Mes nustebe sujudome, taCiau ketveri
Baznycios istorijos studijy metai akivaizdziai tai jrode.
Destytojas, zinoma, noréjo pasakyti, kad mes linke
teikti pirmenybe ne Dievo gailestingumui ir malonei,
bet universaliems apibendrinimams, atsakymams, ku-
rie, net nebidami visiSkai teisingi, visa sustato j vietas
ir iSsprendzia visus klausimus. Jézus netaiké universa-
laus mato - prieSingai, Jis moke, jog Dievas prisitaiko
prie jvairiy deformacijy ir nukrypimy. Dievo gebéji-
mas prisiderinti prie zmogiSkosios netvarkos vadina-
mas dieviSkagja Apvaizda, arba gailestingumu. Kaskart,
kai Dievas mums atleidZia, Jis parodo, kadJo sukurtos
taisyklés néra tokios svarbios kaip Jo rySys su mumis.
Atleidimas, apie kurj kalbama Biblijoje, turety bati
pakankama paskata pasitikéti Dievu, Jo troksti ir Jj
myléti.

Mes sunkiai randame tinkama santykj su ypatingo-
mis, konkreéiomis, individualiomis ir anekdotinémis
istorijomis, kurios neatitinka universaliy Sablony. To-
dél apsimetinéjame. Tai paaiSkina ir masy poreikj juo-
kauti - humoras atskleidZia Siuos nesuderinamumus.
PranciSkoniSkosios minties atstovai teigé, kad kiekvie-
na atskira, individuali, konkreti batis yra Dievo kuri-
nys, uz kurj Jis kaskart apsisprendzia, kai suteikia jam
unikaliy, kitiems nebddingy bruozy. Palaimintasis
Jonas Dunsas Skotas vadino tai ,,SitonisSkumu*. Kriks-
cionys tiki, kad jsikdnijimas tapo akivaizdziu faktu
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konkretaus ir unikalaus Zmogaus - Jézaus - déka.
Be to, prisiminkite paliktas devyniasdeSimt devynias
avis del vienos paklydelées (plg. Mt 18, 12-14). Kai
kurie teologai dieviskg jsikinijimo modelj pavadino
»individualumo skandalu“. Masy protui, regis, labiau
patinka universalijos - tvirtos, visada pritaikomos
taisykles ir modeliai, kurie leidzia mums numatyti ir
kontroliuoti dalykus. Tai tinka mokslui, taCiau visisSkai
nepriimtina religijai.

Visatos raida ir istorija yra racionaliy ir neraciona-
liy, sgmoningy ir nesagmoningy jégy veikimo laukas;
jame galynéjasi likimas ir laimé, gamta ir kultira. Gé-
rio ir blogio jégos atstovauja tragedijai ir malonei, mo-
kydamos mus iSgyventi katastrofas, atsitraukti, keistis,
persigrupuoti, patirti nusizengimy, nesantaikos pa-
sekmes, nesékmes, klaidas ir spresti dilemas. (Véliau
pakalbésime ir apie teigiamus dalykus!) Ar Zinote, kad
i§ graiky kalbos kiles Zodis tragedija reiskia ,,0Zio isto-
rija“? ISeity, kad Odiséja—pirmykstis pasakojimas apie
0Z], vargsas Odiséjas klajoja iS vietos j vietg, kartais jam
sekasi, dazniausiai ne itin, kol pasiekia gimtaja Itake.

Kiekviena patirtis moko mus naujy dalyky ir ska-
tina judéti pirmyn —tai nuolankumu pelnomas pazi-
nimas. Graiky puikybe pasireiské tuo, kad jie atsisake
nuolankiai priimti nuolankumo pamokas. Atkreipkite
démesj, jog nei vienas Amerikos prezidentas niekada
nepripazino, kad jo inicijuotas karas ar vykdoma po-
litika yra neteisingi. Popiezius ir dvasininkija taip pat
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nelinke atsipraSineti. 1Sdidumas ir apgaulé - antikinés
tragedijos Serdis - kaip tik ta tema Jézus surezisavo sava-
jj perkeitimo j naujg gyvenimg vyksma, kurj vadiname
Prisikelusiuoju Kristumi.

Evangelijos kalba apie gyvenimo tragizmg, bet pri-
duria, kad mes turime galimybe iSlikti ir net augti. Tai
didysis pokytis! Visa priklauso nuo to, ar sugebame
zvelgti ne tik zemyn, bet ir aukstyn, arba, C. G. Jungo
zodziais tariant, ar ,,suklupe ir parpuole, randate auk-
sg"“. Julijona Noridzieté pasake dar poetiSkiau: ,,Pirma
nupuolame, po to keliamés i§ nuopuolio. Tiek viena,
tiek kita yra Dievo gailestingumas!*

Sis vyksmas neturéty bati mums naujiena, ypac
turint galvoje, kad visa ilgus amzius besitesianti dra-
ma prasidéjo Adomo ir levos ,,nusizengimu®, o veliau
Zmonija buvo atpirkta, kaip sako daugelis kriks¢ioniuy,
smurtingos zZmogzudystés aktu! Jei Dievas nemokéty
rasyti tiesiai ant kreivy linijy, Jis nedaug kg teparasyty.
Judéjy ir kriksCioniy iSganymo istorijagyvenimo tragizma
integruoja, juo pasinaudoja irperjj pelno atleidima. Ju-
dejiskoji kriksCionybé neatskiria problemos nuo spren-
dimo, problema - sprendimo dalis. Biblinio apreiskimo
genialumas pasireiskia tuo, kad neneigiama tamsioji
dalyky pusé - nupuolusiajam atleidZziama, o nuopuolis
pasitarnauja tam, kad bty pasiekta zadétoji pilnatve, —
batent i mintis yra svarbiausia mano knygoje.

Jezus niekada nenusivilia nusidejeliais (jsitikinki-
te!), Jj liddina nebent tie Zmonés, kurie nemano tokie
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esantys! Jézus pripazino gyvenimo tragizma. Jis gyve-
no su tuo pojaciu, tai Jj augino. Esu jsitikines, kad
Jézaus gebéjimas jZvelgti tvarkg nuolatinéje netvarkoje
yra ta tikroji Jo Zinios esmé - tuomet paaiskéja, kodél
Geroji Naujiena, kad ir kaip retai iSgirstama, iki Siol
gydo ir atnaujina visa, prie ko prisilieCia.

Jézus rado ir jvardijo visy prieStaravimy bendrg
vardiklj, tai, apie kg Annie Dillard kalbéjo auksCiau
pateiktame epigrafe. Jei mums nepavyksta rasti to
vienijancio lauko, ,kuriame esame susije sudétingais
ir daznai sunkiai paaiSkinamais rapesc€io vieni kitais
ir bendrystés rysiais“, arba, pasak budisty, ,,didziojo
gailestingumo®, tuomet nesutaikomumai ir priestarin-
gumai lieka neiSgydyti. Religija visada grazina atgalios
j slépiningaja, jungiancig sritj, kuriyra musy pradzia.

Didysis posukis

DieviSkoji malonés, nuodémés ir nesékmés ekonomi-
ja yra atpirkimo patirties zaliava ir svarus atpirkimo
argumentas. Vis délto formaliojoje BaznyCioje daug
tokiy, kurie serga niekada nepasiekiamo tvarkos ide-
alo manija, todél jie beveik niekada nebuna laimingi
ar patenkinti. Jei prisimintume staCiokiskg S. Freudo
palyginimg, tokie Zmoneés vaikSto uzkietéjusiais vi-
duriais, nes negali priimti gyvenimo tokio, koks jis
yra, - visada buvo ir bus nejgaliy, dirgliy, psichiskai
nestabiliy Zzmoniy, ,,neteisingy” religijy, kitokios lyti-
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nes orientacijos, kitokiy paprocCiy ir tradicijy zmoniy.
O dar prisiminkime laukine gamta, kurig iki Siol ne
itin myléjome. Kaip zinome. Baznycia niekada nebu-
vo linkusi pozityviai vertinti kitoniSkumo. Betgi mes
gyvename daugiaformiame, jvairialypiame ir marga-
me pasaulyje —néra jokio kito! Todél stebina tai, kad
nepastebime, neigiame arba ignoruojame tai, kas aki-
vaizdu.

Nuodémé ir iSganymas —susije zodziai. 1Sganymas
nereiSkia, kad Jézus sunaikino nuodéme, kaip to noré-
ty masy ego, i$ tikryjy, iSganymas —tai aukStyn kojom
apversta nuodéme, pasitarnaujanti masy nusidéjéliy la-
bui. Taip veikia perkeiCianti dieviskoji meile. Jei baty
kitaip, kuo galéty viltis 99,9 proc. pasaulio gyventojy?
llgainiui suvokiame, kad ta pati aistra, kuri nuvilioja
mus nuo Dievo, gali parvesti pas jj atgal ir grazinti
mums Tikrajg musy Savastj. Tai viena priezascCiy, ko-
dél Stai jau beveik keturiasdeSimt mety remiuosi enea-
gramos teorija ir jos mokau.3l Si teorija - vienas i3
nedaugelio dvasiniy jrankiy, padedanciy suprasti per-
keiCianCig dvasine tiesg. Suvoke, kad josy nuodémeé

3 Richard Rohr, The Enneagram: A Christian Perspective, New
York: Crossroad, 1999. Beveik keturiasdeSimt mety gilindamasis j
Sig Zmogaus motyvacijos ir elgesio teorija, jsitikinau, kad ji buvo
sukurta ir iStobulinta, siekiant padéti dvasiniu keliu Zengiantiems
Zmonéms ,.skirti dvasias*. Ji aiskiai atskleidZia, kad nuodémé ir jasy
turimos dovanos yra dvi tos paCios monetos pusés - nejmanoma
pripaZinti viena, ignoruojant kita. Si pagalbiné priemoné pakeité
daugelio Zmoniy gyvenimus.
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ir turimos dovanos yra dvi tos pacios monetos puses,
niekada to nepamirsite. Tai apsaugo religijg nuo aro-
gancijos ir kitoniSkumo atmetimo. Eneagramos tikru-
mu netiki tik tie Zmonés, kurie jos nesupranta arba
nemoka ja naudotis.

Dievas, regis, nori ,,apgrezti* (graiky kalbos Zodis
meta-noia) masy meile, nukreipdamas jg j tikrgjj tiks-
lg - j DidZigja Meile. Visos meilés i§ maZzosios raidés
yra tik pagalbiniai ratai, jie geri, taCiau tik tiek. Dau-
gelis Naujojo Testamento iSgydymo istorijy ganeétinai
aiSkiai perteikia Sig Zinig ir virsma. Jézus aiSkiai tai
pasako kalbédamas apie nusidéjéle moterj: ,Jai atlei-
dziama daugybe jos nuodémiy, nes ji labai pamilo*
(Lk 7, 47). Kaip matome, klaidingas meilés siekis tapo
brastos akmeniu ir didelés meilés mokykla.

UZuotdirbe nuodémiy perkeitimo darbg, mes, dvasi-
ninkai, tapome ,,nuodémiy vadybininkais“. Zmonéms
sakome: ,Jei nesi tobulas, vadinasi, tu kazkg darai ne
taip.” Kaltiname aukg arba nerodome jai pakankamai
gailesCio, nors nesivarzydami garbiname Dievo, tapu-
sio auka, atvaizdg. Mes verti gailesCio dél savo klaidy,
todél mus reikia gydyti - ne nekesti, atmesti ar visam
laikui nustumti j visuomenés pakrascius. Manau, kad
prie$ atsikratant nuodémes, reikia i§ jos pasimokyti.
Antraip ji atgis naujomis formomis, - taip Jézus kal-
béjo apie ,,netyrajg dvasig”, kuri grjzta j ,.iSSluotus ir
iSpuoStus namus* (plg. Lk 11,24-26); €ia pat be jokiy
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uzuolanky Jézus priduria: ,,Paskui tam Zmogui darosi
blogiau negu pirma.*

Galima sakyti, kad tragedijos, arba rasizmo, ver-
goves, seksizmo, kryziaus zygiy, inkvizicijos ir dviejy
pasauliniy kary ,,0Zio istorijos“, kurios rutuliojosi jas
toleravusioje kriksCioniskoje Europoje, pribloskia-
mai parodé muisy nusivylimg ir pasibjauréjimg savimi
del to, kad mums nepavyko jgyvendinti tai, ko mus
moke, - nepavyko sukurti teisingo ir tobulai tvarkin-
go pasaulio. Kaip nepajégdami myléti savy netobulu-
my arba gamtinio pasaulio galétume tiesti tiltus zydy,
musulmony, spalvotyjy, motery, nusidejeliy ar net
kity krikS€ioniy pusén? Né vienas jy netelpa j masy
iS anksto susikurtos ,,tvarkos“ rémus. Kolonizuodami
pasaulj, mes zudéme, prievartavome, kalinome, kan-
kinome ir vertéme kitus zmones vergais. Uzuot neSe
gyvenimo tragizmo kryziy, mes tapome tragedijy ini-
cijavimo specialistais. Atleiskite, kad taip piktai kalbu,
bet privalome tai pripazinti.

Filosofai ir socialiniy moksly atstovai jtikino mus jvai-
riomis neklaidingomis utopijomis, taCiau Sventieji Rastali,
kuriuose gausu likimo, nesékmes, nuodémes ir maloneés
istorijy, beveik nepateikia jokiy akivaizdziai neklysta-
my filosofiniy ar teologiniy iSvady. 32Pirmos penkios3

2 Walter Brueggemann, Theology of the Old Testament, Minnea-
polis, Minn.: Fortress Press, 1999, p. 61 ir toliau. Brueggemanno ir
prof. Rainerio Albertzo teigimu, ,lzraelio religija, taigi, ir Rastai yra
iStisai pliuralistiniai.”
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Biblijos knygos, vadinamos Penkiaknyge, paraSytos
remiantis bent keturiais skirtingais Saltiniais ir Dievo
jkvéptomis teologijomis (jahvistine, elohistine, deute-
ronomine ir kunigy). Mes turime ne vieng, bet keturias
ne kartg viena kitai prieStaraujanCias Jézaus gyvenimo
versijas evangelijose pagal Matg, Morky, Lukg ir Jona.
Nepaisant pastangy meluoti sau, neva egzistuoja aiskiai
iSdestyta vienaplané teologija, pristatanti Dieva, Jézy ar
zydy istorija, faktiskai taip néra. AS radau tik vieng da-
lyka, kurj neabejotinai patvirtina visos Biblijos knygos:
vienaip ar kitaip Dievasyra su mumis —mes nesame vieni.
Dievas ir Jézus nuolat taiso blogus musy darbus.

IronisSka, bet gyvenimo tragizmas anaiptol néra tra-
giSkas, bent jau pazvelgus i Didziosios Mozaikos pers-
pektyvos. Gyvenimas laiky gelméje, kurioje praeitis
neatsiejama nuo ateities, paruoSia mus neiSvengiamai
kanciai, iSmoko nepasiduoti nevilCiai ir parodo i viso
to iSvedantj kelig. Sioje Zeméje esame didziosios eise-
nos dalis - galybé misy pirmtaky Zengé joje prieS mus
ir minios zengs po masy. Gyvenimo tragizmo pojutis
kyla ne iS netikéjimo, pesimizmo, fatalizmo ar ciniz-
mo, bet i$ visurpasireiSkiancCio ir Zeminancio realizmo,
kuris pareikalauja i misy be galo didelio atlaidumo.
PaprasCiausiai reikia tiketi tikrove ir tuo, kad joje (net
ja pakeite) galime rasti Dieva. Tai bene didZiausias
akmuo, ties kuriuo suklumpame, kaina, kurig priva-
lome mokéti, kad zmogaus Sirdis neuzsiverty, o siela
likty atvira aukStesniems dalykams.



V skyrius

Suklupimas
ant pazaidos algnens

[VieSpats] bus Zabangos,

pazaidos akmuo ir nuopuolio

priezastis abiem Izraelio namams,
kilpa ir Zabangos Jeruzalés gyventojams.

lzaijo knyga (8, 14)

Mes verciau sutiksime bati
sunaikinti, nei kelsimés.

VerCiau mirsime i$ siaubo,

nei leisime, kad dabartis mus
nukryziuoty ir zlugty masy iliuzijos.

W ystanas Hugh Audénas

A nkscCiau ar véliau Zmogy i$ jo dvasinés kelionés vé-
iy i8verCia koks nors jvykis, Zmogus, keblls santykiai,
mirtis ar mintis, ir su tuo susidoroti nepadeda nei turi-
mi jgdZiai, nei jgytos zinios ar stipri valia. Dvasine kalba
kalbant, tenka patirti, ka reiSkia iSsemti visas galimy-
bes, - ir tai batinai atsitinka. Suklumpama ant, lzaijo
Zodziais tariant, ,,pazaidos akmens*, kurio nejmanoma
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iSvengti - Zmogus neiSvengiamai turi kazko netekti,
Tik taip Gyvenimas / Likimas / Dievas / Malone / Slé-
pinys privercia keistis, atsisakyti egocentriniy savo ri-
pescCiy ir testi kelione j naujg tolimg tikslag. Noréciau,
kad buty netiesa, taCiau tai patvirtina visa be iSimties
dvasine literatra.

Jei zvelgtume i$ praktinio gyvenimo pozicijy, ne-
sugalvotume jokios priezasties, kuri mus priversty
palikti dabartinj saugy gyvenimg. Kodel, vardan ko
turétume taip elgtis? Atvirai kalbant, niekas iS masy
taip ir nesielgia, nebent priverCia aplinkybes. Gyveni-
mo virazai beveik visada buna netiketi ir neplanuoti.
Jei patys prisiimame visg atsakomybe, siekdami dvasi-
nio heroizmo, pavidalg pakeites senasis ego vél perima
kontrole. UZzuot realiai keitesi, apgaudinéjame save ir
kitus - apsimetame, kad ,,tobuléjame®, i§ paskutiniyjy
stengiamés save tuo jtikinti, taCiau tai netiesa.

Bet koks bandymas projektuoti arba planuoti sa-
vajj apSvietos procesg pasmerktas nesékmei, nes tam
vadovauja ego. Jums pavyks jzvelgti tik tai, ko ieSko-
te, - liksite akli tam, ko nesate pasiruoSe pamatyti arba
net nezinote esant. Taigi nesékmé ir pazeminimas ver-
Cia jus ieSkoti ten, kur niekada nebltumeéte ieSkoje.
Kokia mjsle! Bet kokie savipagalbos kursai, jskaitant
Siag knyga, jei ja galima taip pavadinti, padés jums tik
tuomet, jei atkreipsite démes;j j patj gyvenimag. Kaip is-
mintingai pasaké mano drauge Paula D ’Arcy: ,,Dievas
aplanko jus slépiningu pavidalu, kaip ir gyvenimas.
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Tad, kad ir kaip gaila, bdtinai turime suklupti ir
parpulti. To nesuprasime vien skaitydami, kaip kad §j
momenta. Turime pasijusti iSmesti i§ balno, antraip
niekada neiSmoksime perleisti vadovavimo Tikrajam
Vadovui. Tai batina. Tokj nuopuolj turéjau galvoje kal-
bédamas apie kancios neiSvengiamuma - Sig tema is-
plétosiu kitame skyriuje. Jo dramatiSkumas atsiskleidzia
apastalo Pauliaus nuopuolio kelyje j Damaska - Pau-
lius isgirsta balsg: ,,Sunku tau spyriotis prie$ aksting!*
(Apd 26, 14). Akstinas, kuriuo raginami galvijai, sim-
bolizuoja paskatinimg Zengti pirmyn ir beprasmj masy
bandyma prieSintis - nuo to tik dar labiau kencCiame.

Patirtis rodo, kad, norédami kg nors rasti dvasinia-
me gyvenime, kazko turime netekti, ilgétis, dél kazko
apsispresti ir asmeniskai i naujo - naujame lygmeny-
je - tai atrasti. Evangelijoje pagal Luka apraSomi trys
Jézaus palyginimai apie praradimus (paklydusig ave-
le, pamestg drachmg ir siny palaiding), intensyvius
ieSkojimus ir radybas (plg. Lk 15). Kiekvienu at(si)-
radimo atveju surengiama dvasine dZiaugsmo Svente.
Odiséjui taip pat po beveik kiekvieno naujo issukio
teko ka nors prarasti - bendrazygius, valdzig, galia,
laika, atmintj, garbe, galiausiai, valtj. Gaila, bet turiu
konstatuoti, kad nupuolimai, praradimai, nesekmes,
nusizengimai ir nuodéemé yra nuolat atsikartojanti gy-
venimo schema. Taciau visa tai veda namy link.

Galiausiai noriu pasakyti, kad svarbiausia yra ne
tai, jog susigraziname, ka prarade, bet tai, kad tame
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paieSky procese atrandame naujg savastj. Kol nejsiti-
kiname, kokia ribota dabartiné musy veikla ir ja ne-
nusiviliame, neieSkome ir nerandame gyvybes 3altiniy,
giliojo Sulinio, nepaliaujamai trykstancios versmes. Jé-
zus tai vadino ,,gyvuoju vandeniu® (plg. Jn 4, 10-14).

Atvirai kalbant, kiekvieno masy gyvenime esama si-
tuacijy, kuriy nepajegiame kontroliuoti, paaiskinti, pa-
keisti ar netsuprasti. Tokiu dramatiSku neiSvengiamo ir
absurdisko pazaidos akmens simboliu Jézui ir Jo mo-
kiniams tapo nukryziavimas. Mes praktiSkai neturime
pozityvios tokig neiSvengiamg kancCig paaiSkinancios
teologijos. Dauguma kriksCioniy, uzuot kentéje kartu
su Jézumi, nukryziavima paverté mechanine ,pakaiti-
ne atpirkimo teorija®, kuri atitinka jy quidpro quo pa-
saulézilrg. Kadangi nesugebame Zvelgti sielos akimis
ir neperprantame kosminés nukryziavimo reikSmes,
norime tvarkos ir priezastingumo rySiy paaisSkinimo.3

PanaSiai kaip jungo jauciai ir Sv. Paulius, mes kas-
dien ,spyriojamés prieS aksting“, nesame linke jam
paklusti ir nesileidZiame jo mokomi. Ta tema Sven-
tojo Rasto iStraukas skaitantys krikSCionys nesugeba

BRichard Rohr, Things Hidden: Scripture as Spirituality, Cincin-
nati, Ohio: St. Anthony Messenger Press, p. 195 ir toliau. Prancis-
koniSkasis dvasingumas moko, jog Jézus atéjo ne tam, kad pakeisty
Dievo nuomone apie Zmogy, bet kad pakeisty Zmoniy supratimg
apie Dieva. llgus kriks€ionybés amZius iSpazinome Kristy, kuris lei-
dosi nukryZiuojamas, kad atskleisty amZing Tévo meile, taciau Die-
vui nereikéjo ,atlygio®, kad mus myléty.
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suvokti, kad akstinas reikalingas ir net naudingas. Pati
savaime kancia neiSsprendzia jokiy problemy - ne-
bent parodo, kokia didelé problema esame patys sau,
ir padeda mums atrasti savyje ne(at)pazinta gebéjima
mokytis ir myléti. Siuo poZiariu budizmas pasirode
esas daug pastabesnis nei krik§Cionybé, kuri net Jezaus
kancCig paverté Dievo bandymu iSspresti kosmine pro-
blema, kurig Dievas neva sukdré tam, kad blty nuo ko
pradéti! Kryzius iSsprendé musy problema, atskleisda-
mas tikrajg masy negalia, - polinkj ieSkoti atpirkimo
0zio, aukojant kitus. KryZius visiems laikams atskleidé
musy nusikaltima.

Odiséjo ir kituose pasaulio mituose nuolat atsi-
kartoja praradimy ir pazeminimo tema, kuri rutulio-
jama pasakojant apie slibinus, jury pabaisas, Skilg ir
Charibde, jkalinimg, marg, ligag, mirusiyjy karalyste,
j kurig netiketai patenka herojus, sirenas, audrg, tam-
sg, laivo suduzima, lotofagus, naSlaityste, benamyste ir
bejégiska vargSo busena.

Kartais galvoju, kad pusé pasaulio pasaky yra ki-
taip pasekta pasaka apie Pelene, bjauryjj anCiukg arba
elgetaujantj vaika: jose nei galios, nei turty neturintis
mazasis personazas galiausiai tampa karaliumi arba ka-
raliene, princu arba princese. Norg tokiu tapti laikome
demesio nevertomis svajonémis, taCiau tai yra tikroji
apsimetinejimo, amnezijos ir pralaiméjimy, vainikuo-
jamy pasveikimu, priezastis. Kaip matome, iki susi-
tikdamos savgjj princg visos grazuolés miega. Jei ne
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anciuko ,,bjaurumas”, nebadty jokios pasakos. Jei pa-
klydes riteris neblty suzeidZiamas, jis niekada nerasty
Sventojo Gralio. Jei Jézus nebaty buves nukryZiuotas,
Jis nebaty prisikéles. Ta informacija jrasyta ,,kietajame
muasy diske*, taciau tik siela pajégi ja suvokti. Ego be-
veik visada tam prieStarauja ir prieSinasi.

Mano dvasios tévas Sv. PranciSkus AsyZietis savo tes-
tamente rase, kad, kai pabucCiavo raupsuotajj, ,tai, kuo
anksCiau Slykstéjausi, tapo saldybe ir gyvenimu®. Tai
buvo jo atsivertimas, momentas, kai jis ,,paliko pasaulj“.
Senasis gyvenimo bldas nustojo savo veiksmingumo.
Tai buvo iSskirtiné gyvenimo akimirka —Sv. Prancis-
kus suvoke, koks nepakankamas yra pats sau, ir at-
sigrezé j neiSsemiama Saltinj. Taip jis tapo klasikiniu
kriksCioniy Sventuoju. Raupsuotasis buvo jo akstinas
ir, uzuot spyriojesis, Sv. Pranciskus jj pabucCiavo. ,Taip
turi bati*, - kartais isgirstu sakant bepagyjancius nuo
priklausomybiy zmones, kurie véliau dékoja Dievui
uz patirtj, kurig jgijo gerdami, lo8dami ar smurtauda-
mi. Daznas jy pripazjsta, kad tai buvo didelé kaina,
taCiau kitaip nebdty buvusi palauzta apsimetéliska jy
savastis ir jie neblty atsivére meilei.

Prisimenu daugelj vyry ir motery, su kuriais man,
kaléjimo kapelionui, teko susitikti per keturiolika tar-
nystes mety Naujojoje Meksikoje. Jie neturéjo gery
tévy, kurie bty paaiskine, kodel batina valdyti savo
impulsus ir neskubéti atsilyginti uz patirtg skriauda.
Nesuvokdami, kas esg, nei kodél nustatomos ribos,
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nejgije savigarbos, jie neiSvengiamai Zlugo kaip asme-
nybés, o kartu zlugde ir kitus vartodami narkotikus,
alkoholj, jsiveldami j kitokius priklausomybés rysius,
paleistuvaudami, smurtaudami ir prievartaudami. Vé-
liau jiems primesta Ziauri kaléjimo tvarka turéjo iSmo-
kyti to, ko neiSmoké tévai, taCiau kaléjime mokytis
sekési daug sunkiau, nes autoritetai ir patys kaliniai
buvo palike nemazus randus savo sielose, todeél jie ne-
kenté ir autoritety, ir saves.

Jei tinkamai neatliekame pirmos gyvenimo pusés
uzduociy, uzkliuve uz pazaidos akmens nepajégiame
atsikelti. Taip ir liekame pralaiméje arba gaiStame lai-
ka, spyriodamiesi prieS aksting. Nezinome, kaip jveik-
ti ,,vaikiSkg didybés manijg”, kaip protingai tai jvardija
Robertas Moore’as34 Mes, miestietiSkos ir vakarietis-
kos kultiros zmonés, deramai nesuvokiame gyvenimo
tragizmo ir bandome jtikinti save, kad visa vystosi
aukstyn ir platyn - ir kad tai priklauso nuo musy.
Ta teorija pasiteisina tik nedaugeliu atvejy - didzioji
dauguma zmoniy ilgainiui nusivilia, nes tai néra tiesa.
Toje vidineje laiméjimy ir pralaiméjimy dvikovoje vis
daugiau Zmoniy pasijunta pralaimeéjusiyjy puséje. Jei
Evangelija is tiesy yra ,,Geroji Naujiena®, visais atvejais
turétume laiméti ir dzZiaugtis didziule Dievo ir savo
pergale.

3 Robert Moore, Facing the Dragon, Wilmette, 111: Chiron,
2003, p. 68 ir toliau.
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Sioje nuolat atsikartojancioje puikybés kovoje, kuri
aprasyta dar senovés graiky mituose, suzeidZiamas be-
veik kiekvienas. Kai kuriems pavyksta prasiverzti j pa-
Cig ,,virsune“, tacCiau jie ne visada jvertina, ant kokios
daugybés peCiy - kartais ir galvy - teko pasistoti jos
siekiant ir kaip daznai jiems pasiseké tik dél palankiai
susikloscCiusiy aplinkybiy. Kai kurie, pasieke virSune,
iSdrjsta patys sau pripazinti, kad net ir ten néra nieko,
kas suteikty amzing pasitenkinimg. Daugybe Zmoniy
lieka gyvenimo seklumoje, i$ paskutiniyjy ir bergzdziai
stengdamiesi kompensuoti savajj nepasitenkinima.

Esu tikras, kad daugelis Piety Amerikos vergval-
dziy buvo prasisiekéliai, iSkile savo pastangomis ir
galblat niekada gyvenime nepatyre nesékmés. Neig-
dami pralaimejima, jie nejgijo iSminties, nenutuoké
apie empatijg ir net zmogiSka uzuojautg. Uz savo
sekme jie sumokéjo didele kaing: nemokéjo dalyvau-
ti ,visuotiniame Sokyje", nesugebéjo juo dZiaugtis.
Jie ,laiméjo visg pasaulj, bet pakenké savo gyvybei“
(plg. Mt 16, 26). Jie suSoko iSlikimo Sokj, bet nieko
neiSmané apie sakralyjj, kuriam kvie¢iamas Kiekvie-
nas, nes jis visada visuotinis.



VI skyrius

N eiSvengiama kancia

Kas nori iSgelbéti savo gyvybe,
tasjg praras; o kasprazudo
gyvybe dél manes, tasjg atras.
Kokia gi Zmogui nauda, jeigujis
laiméty visg pasaulj, opakenkty
savo gyvybei?! Arba kuo Zmogus
galéty iSsipirkti savo gyvybe?

Evangelija pagal Mata (is, 25-26)

Jei kas ateina pas mane ir
nelaiko neapykantoje savo tévo,
motinos, Zzmonos, vaiky, broliy,

sesery ir net savo gyvybes, —
negali bati mano mokinys.

Evangelija pagal Luka (14, 26)

Carlas Gustavas Jungas yra sakes, kad pasaulis daug
kencia todél, kad Zmonés nelinke susitaikyti su ,,legi-
timia* kancia, kurig lemia Zzmogiskoji masy prigimtis.
IS tikryjy, jo teigimu, jprasta neurotinio elgesio prie-
Zastis yra ros pagrjstos kancios atmetimas! Jei ignoruo-
jame neiSvengiamg buvimo Zzmogumi skausma, véliau
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kenCiame deSimt karty daugiau. Todél nenuostabu,
kad pirmoji nemaloni Zinia vyry iniciacijos apeigose
yra Si: gyvenimas yra sunkus. Tai neigdami, tampame
pikciausi savo priesai.

Norédamas paaiskinti, kodel §j skyriy apie neiSven-
giama kancCig pradedu dviem kategoriSkomis Jézaus
NazarieCio citatomis, tureCiau papasakoti apie save.
Privalau pradéti nuo savo rySio su katalikiSkaja kriks-
cionybe, kuris uzsimezgé vos man gimus (keturiasde-
Simt mety esu kunigas ir penkiasdeSimt mety - pran-
ciSkonas), nes bitent BaznyCia daug ko mane iSmo-
ké - net to, ko neketino, - jskaitant ir Zinig apie ne-
iSvengiamg kancCig. Ji moké mane, skelbdama zodine
Zinig, veéliau - kaip visokiy geérybiy Saltinis, o galiau-
siai —kaip gyvas neiSvengiamos (ir kartais nebatinos!)
kancios tiglis.

Tiglis, kaip zinote, yra indas, kuriame susilydes
metalas laikomas tol, kol iSsigrynina ir tampa Svarus.
Reikalavimai, kuriuos BaznycCia kelia savo nariui, jos
doktrina ir moralé taip sujaudina, jog tenka daug nuo-
dugniau visa apsvarstyti, kad iSliktum kataliku arba
kriksCionimi, gal net zmogumi. Manau, tai pasakytina
apie bet kokig religing bendruomene, kuri atlieka savo
misija. PrieSiSlaisvindama, tiesapriverciapasijusti tikru
vargsul.

KriksCionybés tiesa ir Kristus buvo mano gyveni-
mo startas, jie mane formavo ir jaudino, nepaisant
to, kad mano santykis su Kataliky Baznycia ne kartg
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buvo kritiSkas. Daugeliu atvejy taip ir turi bati - kri-
tikavau sistemine religijg iS vidaus, remdamasis jos
Rastais, Sventaisiais ir jos paCios Saltiniais —ne vien
kultdriniais, ateistiniais ar racionaliais Kkriterijais. Mano
nuomone, tai bene vienintelé teiséta galimybé bet kg
kritikuojant. Dvasinius dalykus reikia atverti iS vidaus,
0 ne métant akmenimis iS iSores —tai baty pernelyg
lengva ir perdém pasipatéliska.

llgainiui pasijutau jsuktas j vidiniy kriksCionybes
jtampy sdkurj. Katalikybé man tapo sunkiu iShandy-
mu, bet ir bendru, visa vienijanciu, lauku. Stai kodél
rimtai jsigilinus j jsikanijimg ir misting pasauléZilrg
buvo labai sunku likti ,,formaliu* kataliku. AS skoli-
nuosi A. EinSteino terming ,,bendras laukas®, kuris
§j vienintelj i$ nedalomy daleliy sudarytg pasaulj su jo
désniais ir principais jungia j visumag erdvéje ir laike.
A. Einsteinas sake visg gyvenimg skyres bendro lauko
tyrimams.

Nors katalikybés Didziajai Mozaikai jtakos daznai
turi laikmetis, o Zodynas yra labai ,,Seimyninis*“ (nezi-
nodami teologiniy sgvoky, daugelis kataliky nesugeba
susisnekeéti su BaznyCios Zmonemis), vis tiek manau,
kad katalikybés Didzioji Mozaika yra iSties ,kata-
likiSka“ ir visa apimanti, - turiu galvoje tai, kas joje
atstovauja galvai, kdnui, sielai ir istorijai. Nepaisant
visy katalikybés nesékmiy, nenuostabu, kad kataliky
(atkreipkite démesj, nesakau ,Romos kataliky*) pa-
sauléziara iSugdé Zmoniy, panasiy j Pierre’a Teilhard’a
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de Charding3, pal. Moting Terese, Thomg Mertong,
Sv. Kryziaus Terese Benediktg (Edith Stein), Cesa-
rj Chavezg®%, Corazon Aquino3/, Mary Robinson3
Rowang Williamsg3®, Desmondg Tutud) ir Dorothy
Day4l Vadinu tai ,jsikinijimo mistika“. Kai tai tam-
pa tavo savastimi, nebéra kelio atgal, nes Zinai, nerasias
nieko geresnio.

ProziSkoje Baznycios kasdienybéje tarsi katile vyks-
ta mano asmenybés transformacija, del kurios patiriu
tamsigjg ir Sviesigjg dalyky puses ir mokausi nedua-
listiSkai mastyti - tai padeda man islikti. Keisdama-
sis supratau, kad nei a$, nei Baznycia realiai negyvena
Evangelija, - ji niekaip neveikia dabartinio Zmonijos
gyvenimo stiliaus! Evangelijos Zinios mastas yra toks,
kad nesugebame jos suvokti. Saugodamasis, kad ne-
prarasCiau asmenybés vientisumo ir neimciau neigti
tikroves, aS nuolat susiduriu su Seséliniu savo AS ir is-
mokstu pakesti aiskiai matomg BaznycCios Sesélj. Tuos

FHPierre Teilhard de Chardin (1881— 1955), prancizy filosofas,
paleontologas, jézuitas. (Cia ir Zemiau - Red. past.)

3 Cesar Chavez (1927-1993), JAV visuomenés veikéjas, kovo-
tojas uz pilietines teises.

37 Corazon Aquino (1933-2009), Filipiny prezidenté (1986—
1992), jgyvendinusi demokratines reformas savo Salyje.

B Mary Robinson (g. 1944), Airijos prezidenté (1990-1997).

P Rowan Williams (g. 1950), angly teologas, poetas.

A Desmond Tutu (g. 1931), buves Keiptauno arkivyskupas, vé-
liau aktyvus kovotojas pries§ apartheida.

4 Dorothy Day (1897-1980), JAV Zurnalisté, visuomenés vei-
kéja.
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pacius procesus jzvelgiu bet kurioje kitoje religijoje,
tad manau, jog namai, kuriuose gyvenu, savo nenoru
spresti klausimus yra né kiek ne blogesné vieta nei bet
kuri kita - drjsCiau sakyti, daugeliu atvejy net geresné.
Ji suteikia galimybe gilintis j kruopscCius intelektuali-
nius veikalus, padeda iSlaikyti socialinj sgzininguma
(bent popieriuje) ir ugdyti save mistiniy vizijy patir-
timi. Katalikybe yra viena ,tikroji Baznycia“ tik tada,
kai nukreipia savo iSpazinéjy zvilgsnius ne j save, bet
j vieng ,tikrajj Slepinj®“, ir pasitarnauja kaip parengia-
moji aikstelé Zzmogui iSsilaisvinant ir ieSkant vienybés
su Dievu. Tg patj —Kartais net geriau - daro daugelis
kity religijy.

Visa kdrinija ,,tebeddsauja
(LaiSkas romieCiams 8, 22)

Gamtos pasaulis jau yra ,jtikéjes” Evangelija ir net
to nezinodamas gyvena mirties ir prisikelimo ritmu.
Gamtos pasaulis ,tiki“ kancCios neiSvengiamumu,
jam tai yra gyvenimo ciklo dalis: pakanka pastebéti,
kaip kasdien vakare mirSta saulé, atkreipti démesj j
mety laiky kaita, augaly ir medziy pokycius, grobuo-
nies ir aukos santykius tarp gyvany. Mano augintiné
labradoro kalyté Venera kartg pagavo maZg Svilpika
ir atne$é jj man, tikédamasi pritarimo. Kaip ji galéjo
pamanyti, kad tai puiku, jei aS galvoju, kad tai baisu?
Pazvelgusi man j akis, nusivylusi ji numeté zverelj ant
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zemes. Tik zmoniy padermé gali atsisakyti dalyvauti li-
kusios kidrinijos pripazjstamame procese, visuotiniame
gyvenimo ir mirties Sokyje. Veneros poelgis laikytinas
prazatingu tik tuo atveju, jei noréciau buti tobulai ra-
cionalus ir ,,progresyvus®.

Manau, sutiksite su manimi, kad neiSvengiama
kancig patiriame kiekvieng dieng. RaSau Siuos zodzius
Arizonos dykumoje - neseniai perskaiciau, kad i$ ket-
vir¢io milijono saguaro kaktuso sekly subresta vos vie-
na. Didzioji gamtos dalis, regis, yra visiskai susitaikiusi
su praradimais, plataus masto neveiksmingumu, nyki-
mu ir trumpu gyvavimo laikotarpiu - tai kaina, kuria
tenka sumoketi uz vos akimirksnj trunkantj gyveni-
ma. Lildna, kad taip yra, ir, regis, absurdiska, taCiau
tai padeda mums suprasti, kad ir mes dalyvaujame vi-
suotiniame Sokyje. Tuomet pajuntame begalinj, tegu
ir ironija atmieStag dekinguma uz tai, kas mums yra
duota, - nors tai nepelnyta. GroZzis su jvairiausiomis jo
atmainomis yra nepelnytas. Tad kg turétume kaltinti
jo neteke? Visa ko pagrindas - maloné.

Sig karybine jtampa tarp to, kas nuostabu ir Siur-
pu, puikiai (taip moka tik poetai) nusako Gerardas
Manley Hopkinsas. Net ilgas eiléras€io pavadinimas
»Kad gamta yra Heraklito ugnis, ir apie prisikélimo
paguodg*” rodo, kad poetas sutinka su Heraklito min-
timi apie nuolatinj tapsmga ir, juo sekdamas, pasitiki
tuo, kas masy laukia laiky pabaigoje.
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Numirsta kinas, o palaikus mirtingus

sugrauzia kirminas dar gyvas, jie sudega Zaizdre
pasaulio ir virsta pelenais -

Vienu akimoju, sugriaudéjus trimitams,

Stai Kristus a3 esu - nes Jis sutiko bati manimi
kadais -

Zzmogus, likimo, skirto jam, iSdaiga, suskilus puodo
Suké, gyvenimo akimirksnis, Siaudy kalys -

Patampa amZinas kaip deimantas - taip, deimantas
jis, amzinas, yra.2

Tai ZemiSkojo jsikanijimo ir sudievinimo atomazga,
kurig vadinu jsikanijimo mistika. Nesu pirmas teigian-
tis, kad iS esmés visa literatira ir poezija sukasi apie
dvi temas - meile ir mirtj. Tik ribota, gal net nyks-
tanti batis jgauna vertumo ir pripaZzinimo; dvasiniame
lygmenyje tai baty tolygu duoti ir imti. Sakoma, jei
gyventume amzinai, niekada neiSmoktume vertinti
gyvenimo ir myléti tai, kg turime. Manau, tai teisin-
ga mintis. llgai kovoje su apribojimais ir jtampomis,
jkinyto gyvenimo momentai tarsi tigliai skatina mus
ieskoti ir atrasti ,visa sutaikantj treCigjj“, vienijancCig
batj, kuri yra visa ko pagrindas. Kaip mégdavo sakyti
Teilhard’as de Chardinas: ,,AsmeniSkiausi dalykai bu-
dingi visiems.*

L Gerard Manley Hopkins, ,, That Nature is a Heraclitean Fire
and of the Comfort of the Resurrection®, Poems and Prose, New
York: Penguin, 1984, p. 65 ir toliau.
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Gyvenimo tikrove, kirinija, gamta, kurig vadinu
»pirmuoju Kristaus kinu*, neiSvengiamos kancios at-
zvilgiu neturi pasirinkimo. Priima jg be prieStaravimo,
bet ir be sutikimo. IS pazitros savo noru pasiduoda ir
paklusta visoms tikrove valdanCioms jégoms, jkinija
visus pagrindinius principus ir savyje sujungia visas
sudétines dalis. Tokia yra visata su savo pilnatve, ,,bu-
ties lopSys*®, j kurj priimami ir bejégiai, ir nematomie-
ji, ir silpnieji, kuriy laisve, kaip ir galimybés, yra labai
suvarzyta. ,,Antrasis Kristaus kinas“, formalioji Baz-
nyCia, gali su tuo sutikti arba nesutikti. Kadangi ji yra
visiSkai laisva, dazniausiai iStaria ,,ne*, ypac kai kalba-
ma apie mirtj, nesekmes, bltinybe pripazinti klaidas
ar nuopuolius. Tg ganétinai aiSkiai patvirtina pasta-
ryjy mety finansiniai ir seksualiniai skandalai Bazny-
Cioje. TaCiau Dievas, regis, yra pasiruodes ir nusiteikes
laukti - Jis nori padéti mums laisva valia savarankiskai
apsisprendus istarti ,taip“. Myléti gali tik tas, kas jau-
Ciasi laisvas.

Zinau, kad a3 pats vengiu $io kasdienio nykimo.
BaznycCia ilgus metus mane ugdé ir moké per aistros,
mirties ir prisikélimo patirtj, priversdama gilintis j
kiekvieng jy. Tikéjimas jpareigoja mane liudyti Baz-
nyciai, ypac pranciSkonams, tai, kg kalbu, - tai batina,
jei noriu iSlaikyti ilgus metus puoselétg savo integra-
luma. Tg patj saké Dalai Lama ir pal. Motina Teresé.
Jau daug mety BaznycCia aprupina mane priemonemis
ir kantrybe, kurios geriausiai padeda man uzpildyti,
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JAV visuomenés veikéjo Parkerio Palmerio Zzodziais
tariant, ,tragiSkaja spraga“. Tiek BaznycCios praktika,
tiek platoniskos jos iStaros tampa tragiskomis sprago-
mis kiekvienam zmogui, turinCiam veikiancCig galva ir
plakancig Sirdj. Bet atminkime, kad verta myléti net
ta Dieva, kurj menkai pazjstame, o tiesg ir meile, kad
ir nedideles, reikia brandinti ilgg laikg. BaznyCia mane
apdovanojo apsCiai. Kaip ir visi riboti tévai, ji buvo
»~pakankamai gera®, todel iSmoké mane jzvelgti gérj
bet kur, net ribinese situacijose, kaip jas jvardijo Kar-
las Jaspersas. Bet iS tikryjy yra taip, kaip Jézus pasake
turtingam jaunuoliui: ,,Niekas néra geras, tik vienas
Dievas* (Mk 10, 18).

Taigi, Baznycia yra didziausia intelektualiné ir mo-
raliné mano problema, o kartu ir didZioji paguoda.
Apgailétina kekse ir sutuoktiné. Nuostabu gyventi su
tokia sutuoktine, beje, kek3és irgi kartais tampa nuo-
takomis. Pati BaznycCia tampa tuo pirmuoju kryziumi,
ant kurio nukryziuojamas Jezus, kai bandome apribo-
ti, iSkraipyti ir kontroliuoti mdsy menkai suvokiamg
Zinig. PanaSu, kad, nepajégdami priimti Jézaus kino,
tikintieji patys Jj nuolat nukryZziuoja, bet po to prike-
lia. AS neabejotinai esu Sios visuotinés Baznycios mi-
krokosmosas.

Baznycia niekada manes nepersekiojo ir niekaip ne-
ribojo - prieSingai. Galbat tik todél galiu kalbéti taip,
kaip tai darau dabar, - tikiuosi, be pagiezos ar slap-
ty uzmaciy. Ji laiké mane - pernelyg nesiartindama,
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bet ir nenutoldama, —ir tai buvo teisinga. Formalio-
ji BaznyCia mano atzvilgiu buvo ne itin entuziastin-
ga nuotaka, visai kas kita pranciSkonai. Tikroji mano
sutuoktiné yra Evangelija. Ji visada sako man tiesg ir
myli mane visais gyvenimo atvejais, kol siekiu naujy,
auksStesniy ir platesniy erdviy.

Sig asmenine apologija skiriu tiems, Kurie stebisi,
kodél taip daznai cituoju Jézy. Galite klausti: ,,Nejaugi
tai svarbu?“, arba: ,,Nejaugi tai, kas paraSyta Biblijoje,
yra tiesa?“ AS cituoju Jézy todél, kad, nepaisant to, ar
Juo sekame, laikau Jj tikruoju dvasiniu Vakary pasaulio
autoritetu. Jis visada kreipia mus j dalyky gelme, o ge-
riausiai galime Jj suprasti jsigiline j prieStaringus evan-
gelijy tekstus.

Kai kurie jasy linke patiketi manimi tik todél, kad
cituoju Jézy, Kitiems, prieSingai, - tai prieZastis mani-
mi nepasitikéti, taCiau turiu priimti ir vienokia, ir kito-
Kig rizikg. Blciau nesgzZiningas, jei drjs€iau savintis visas
Cia pateikiamas mintis arba teigCiau, jog tos iSminties
semiausi i§ moderniosios psichologijos arba senosios
mitologijos. Paskutinj Zodj visada taria Jézus, todél
kartais saves klausiu, kodél pirmiausia nesitariu su Juo.

Kad ir kaip mus tai stebinty, daugelis psichologijos
ir antropologijos atradimy suteikia mums naujy jzval-
gy ir padeda jvardyti tai, apie kg kalbéjo Jézus. Kaip
matote, mégstu Siomis priemonémis naudotis. Paana-
lizuokime vieng neiSvengiamos kancios pavyzdj, apie
kurj Zzmonés nebuty linke kalbéti, jei tam nejpareigoty
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moderniosios psichologijos atradimai, tarp jy ir bihe-
vioristiné elgesio teorija.

»Nekesti “Seimos

Sio skyrelio pavadinimas susijes su bene problematis-
kiausiomis éventojo Rasto eilutémis, kurias citavau
skyriaus pradzioje, - Jezus kalba apie batinybe palikti
ar net ,laikyti neapykantoje“ moting, téva, seserj, bro-
lj ir apskritai visg gimine. Tam prieStarauja kiekvieno
muasy esybé, taCiau, jei kalbame apie antrg gyvenimo
puse, kurig mums skirta pasiekti, drgsis Jo ZodZiai nu-
kreipia mus teisinga kryptimi.

Pirmiausia deréty pazyméti, kad, tiesg sakant, Jézus
aukstyn kojom apverCia ketvirtg Dekalogo jsakyma,
liepiantj mums gerbti téva ir moting. Sis jsakymas
skirtas pirmai gyvenimo pusei, 0 mes manome, kad jis
galioja amZinai. |Zenge j antrg gyvenimo puse, daznai
nesutariame su savo tevais ir nesitaikstome su domi-
nuojancCia kultara. Jsitikinau, kad taip atsitinka daug
dazniau, nei maniau. Daugelio Zmoniy tikéjimui su-
bresti trukdo nerealds, nebrandus arba grieztais rei-
kalavimais grjsti juos auginusios Seimos lukesgiai. Sig
dilemg asmeniskai teko spresti ir Jezui, kurio Seima
mane, kad Jis ,,galvos netekes” (Mk 3, 21). Pats faktas,
kad evangelistas drjso §j posakj pritaikyti Jézui, rodo,
kad Jis iS tiesy neatitiko savo tautos kultariniy, religiniy
lukesCiy ir svarbiausiy reikalavimy.
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Viena didziausiy klit€iy antros gyvenimo pusés ke-
lionei yra kolektyvas (minia, visuomene, gimine), gali-
ma vadinti tai sindromu ,,krabai Kibire“ - bandancius
iSlipti krabus Kkiti jtraukia atgal. Daugumos zmoniy
gyvenime morale ir dvasingumg atstoja tai, kg galvoja
kiti. Kai kas vadina tai saglygotumu ar net uzantspau-
davimu. Nieko nesiimdami dél savo vidinio gyvenimo,
dauguma Zmoniy niekada nepajuda is vietos. Galima i$
sgstingio vaduotis su negatyvia nuostata - prieSinantis
arba maistaujant, nes daug reCiau pavyksta i$ ,kraby
kibiro“ islipti vadovaujantis teigiama nuostata. Cia ir
esme: Jézus kalba grieztais Zodziais ne tik norédamas
paakinti mus palikti gimtajj lizda, bet ir tam, kad per-
spéty apie kancios neiSvengiamumg giliausiame pasa-
moniniame ir jausminiame lygmenyje.

Kad Zmogus drjsty atmesti tai, kg jam planavo
tévai, ir leistysi j susitikimg su savo siela ir likimu,
reikia didelio postimio, gebéjimo kelti klausimus ir
nepriklausyti nuo kity zZmoniy. Tik nedaugelis su-
geba, iSlaikydamas pozityvig nuostatg ir neprarasda-
mas asmenybés integralumo, vaduotis i$ to, kg jdiegée
Seima, BaZnyCia, kultdra ar kam jpareigoja pilietinis
lojalumas. Traukos jéga pernelyg didelé, o ,.iStikimas
kareivis* jteigia mums kalte, gédg ir nepasitikéjima sa-
vimi - kaip jau sakiau, tas vidinis balsas labai primena
Dievo balsa.

Jézus negniauzia kumsciy, sakydamas, kad privalo-
me ,,laikyti neapykantoje“gimtuosius namus ir batinai
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juos palikti. Dziaugiuosi, kad Jis tai pasake, antraip
nebuciau iSdrjses patikéti to reikalavimo teisingumu.
Psichiatrai mety metais siekia ty paciy rezultaty ais-
kindami traumuotiems pacientams, kad dera atsiriboti
nuo Zeidzianciy tévy ir ankstyvojo amziaus autoritety,
ir stengdamiesi iSgyvendinti jsikalbétos gédos jausma.
Kiekvienas turime palikti namus, kad susirastume er-
dvesne buveine, - tai svarbi tema, kurig plaCiau aptar-
sime kitame skyriuje. Vadinamoji branduoliné Seima
labai daznai yra globalios Seimos prieSininké, uzker-
tanti kelig brandaus dvasingumo paieSkoms.

Turbdt niekada neatkreipéte démesio j fakta, kad
visi didieji dvasiniai mokytojai atéjus laikui ,,paliko na-
mus“, t. y. radikaliai keité savo gyvenimg: vyko j toli-
mas piligrimines keliones arba rinkosi sesly gyvenimo
buda, bet daznai patirdavo tévy, religiniy ir net vals-
tybés autoritety pasiprieSinimg. Paskaitykite hinduiz-
mo, sufity Sventyjy, Budos, ASokos, Abraomo, Juo-
zapo, Mozes, Jézaus, Sv. PranciSkaus, Sv. Klaros, taip
pat daugybes atsiskyreliy, Kapadokijos piligrimy, Ato-
no kalno ir Rusijos vienuoliy biografijas. Jsitikinsite,
kad taip atsitiko ne vienam. Vietoj jprastos nuostatos:
»Nepalik namy, nes neteksi...*, didieji dvasios milzinai,
kaip galime spéti, vadovavosi Sukiu: ,,Palik namus, kad
atrastum!“ Zinoma, galvoje turimi ne vien fiziniai na-
mai, bet ir sustabaréjusios vertybés, saugumas, iliuzijos,
iSankstinés nuostatos, susmulkéjimas, neiSskiriant ir
Zaizdy, kurias patiriame i§ namiskiy ir artimyjy.
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Be abejo, sgziningumo ir nuoseklumo deélei turétu-
me saves paklausti, ar baznytiné Seima néra toji, kurig
lygiai taip pat reikéty ,,laikyti neapykantoje*, —sukel-
tume ne mazesnj skandalg, nei kalbedami apie gim-
tosios Seimos neapykantg. (Prie to klausimo grjSime
poskyryje apie ,,naujajg kriksCionybe*“ (XII skyriuje.))

NorécCiau paskatinti jus dar kartg perskaityti Sio sky-
riaus epigrafus. Tai stipras, Siuolaikiniu vertinimu, sa-
kytume, Ziaurds zodzZiai, taCiau jie labai aiSkiai parodo,
kad esama batinos kancios, kurios negalime iSveng-
ti, —Jézus sako, jog tai tolygu ,,gyvybés“, arba, mano,
o0 ir daugelio kity zodziais tariant, ,,netikrosios savas-
ties praradimui*. Netikroji jusy savastis yra vaidmuo,
kurj atliekate, titulas ir asmeninis jvaizdis, kurj sukuria
prisiriSimy saistomas juasy protas. Netikroji savastis turi
numirti irjos numirs tiek, kiek jums reikés to, kas Ti-
kra. Nuolat susiduriame su klausimu: ,,Kiek netikro-
sios savasties esate pasiruoSe atsisakyti, kad rastuméte
tikrajg?“43 Tokia bitina kancia visada vers mus jaustis
taip, tarsi mirtume, - apie tai galite pasikalbeti su geru
sgZziningu dvasios mokytoju. (YpaC sékmingai tai daro
litdna savo nariy patirtimi besiremianti Anoniminiy

B Thomas Merton, New Seeds o fContemplation, New York: New
Directions, 1962. Terminai tikroji ir netikroji savastis tapo moder-
naus dvasingumo pamatu, jie paaiskina, kokia savastis, pasak Jézaus,
turi ,numirti“ ir kokia lieka amZinai. (Aut. past.) Dar Zr.: Thomas
Merton, Naujosios kontempliacijos séklos, Vilnius: Kataliky pasaulio
leidiniai, 2008, p. 38-44. (Red. past.)
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alkoholiky draugija!) Jei jusy dvasios vadovai nekalba
jums apie mirtj, jie nepatikimi!

Tikroji jusy Savastis yra tai, kas objektyviai nuo pat
pradZiy esate Dievo prote ir Sirdyje, arba ,,jusy veidas
prieS uzgimstant”, kaip sako dzenbudistai. Tai esminé
jusy savastis, absoliuti tapatybé, kuri nejgyjama ir ne-
prarandama dél kokiy nors aplinkybiy, priklausymo
bendruomenei, morales ar kokiy nors kity taisykliy.
NeiSvengiama kancig patiriame, kai bandome iSsiva-
duoti i$ netikrosios savo savasties, kurig klaidingai lai-
kome absoliu€ia, nors jos tapatybé tik santykiné. Toji
kancia reikalinga, kad atrastume ,,nejkainojamos ver-
tés perlg”, gladintj grazioje, bet duZioje kriaukléje.



V11 skyrius

N amai ir namy ilgesys

Ir seniai privalo ieSkoti —
Cia ar tenai —nesvarbu.
Mes turime neprarasti rimties, judédami
] kitokio daznumo bavj,
Blsimai vienovei ir gilesniam bendrumui.

Tomas Stearnsas Eliotas,

,East Coker“, Keturi kvartetai#4

aigi dabar pakalbékime apie svarbiausig uzduo-
tj, tikrgjj zmogaus gyvenimo tikslg, Elioto zodziais
tariant, ,kitokio daznumo bavj <..>, gilesnj ben-
druma® - apie vidinés ,talpyklos* turinj, kurj ji turi
iSlaikyti ir globoti. Tai reiSkia, jog ne rodome pirstu
j menulj, bet kalbame apie patj ménulj - jskaitant
tamsiaja jo puse. Homeras nesijauté pajégus raSyti
apie antros gyvenimo pusés pilnatve ir vidine laisve.
Galbat jis dar nebuvo jos pasiekes, gal buvo pernelyg

4 Tomas Stearnsas Eliotas, Pavasaris Ziemos vidury, sudaré ir
i5 angly k. verté Kornelijus Platelis, Vilnius: Vaga, 1991, p. 64.
(Red. past.)
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jaunas, taciau intuityviai suvokeé esgs tam Saukiamas,
Zinojo tai esant. Gal jam paciam tai buvo pernelyg
»neaisSkus* dalykas, taCiau jis prakalbo apie tolimes-
ne kelione, po kurios i$ tikryjy griztama j namus.
Bet kurio Svento pasakojimo tikslas - sugrazinti pa-
grindinj veikéjg j namus, prie$ tai jj i$ jy iSlydéjus!
PrieStaravimas? Paradoksas? Taip, bet ilgainiui namai
jgyja visai kita prasme, apie kurig anksCiau né ne-
susimasteme. Kaip visada, ji pranoksta, bet kartu ir
integruoja pirmine namy patirtj.

Archetipiné namy idéja turi dvi puses. Viena ver-
tus, ,,namai“ reiskia grjzimg atgal j pirmaprade ba-
seng ir vienove, kuria megaujamés dar negime. Visi
esame Kile iS geresniy ar blogesniy namy, kuriuose
paséjama trokStamo rojaus sékla. Antra vertus, ,na-
mai“ yra kelio nuoroda, skatinanti mus realizuoti tai,
kg suponuoja pirmapradé basena ir vienybés poju-
tis. Toji idéja yra tarsi vidinis misy kompasas, pa-
dedantis rasti kelig namo. Homero Odiséjoje Itakés
sala yra tie namai, kuriais pradedamas ir baigiamas
pasakojimas. Carlas Gustavas Jungas, garsejes gebe-
jimu glaustai reiksti savo mintis, giliamintiskai pa-
stebéjo: ,,Gyvenimas —Sviesos blyksnis, skiriantis dvi
vieno didingo slépinio dalis.“4 Kaip tik tai ir noréjau
pasakyti.

4 Carl G. Jung, Tite Collected Works of C. G.Jung, t. 1, Psychiatrie
Studies, Princeton, N. J.: Princeton University Press, 1980, p. 483.
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Taip jau sutvarkyta, kad pabaiga gladi pradzioje,
0 pradZia nurodo j pabaiga. Zinome, kad net sunkio-
mis sglygomis auge, tévy uzgaulioti, vaikai ilgisi namy
(arba mamos), kuriuos idealizuoja, j kuriuos troksta
grjzti, tikédamiesi, kad Sjkart viskas bus gerai. Kodél
taip yra? Pritardamas Jungui, manau, kad Didysis
Slépinys pasireiSkia nuo pat pradziy ir nepaliaujamai
akina mus jj jgyvendinti. Daugelis nepajéegiame atsi-
spirti Siam mumyse jsiSaknijusiam pazadui. Kai kas §j
namy traukos mechanizmag vadina siela, kiti - mumy-
se gyvenancia Sventaja Dvasia, dar kiti - nostalgija,
svajonémis. Zinau tik tiek, kad nedera to ignoruoti.
Tas potyris kvieCia mus atgalios, bet kartu ragina ju-
déti j priekj, ieSkoti savyjy pagrindy ir verztis j ateitj.
Ji iSgyvename kaip viding mus pranokstancCig malone.
Tokiame amziy gilumas siekianCiame laike gyvena sie-
la. Argi Dievas negaléjo paakinti mus troksti to, kuo
noréjo mus apdovanoti? Né kiek tuo neabejoju.

Kad geriau suprastume, pasiaiSkinkime, kg reiskia
iSkalbingas posakis namy ilgesys. Paprastai juo per-
teikiamas liadesys, nostalgija, tuStuma, kurig galime
uzpildyti grezdamiesi j praeitj arba Zvelgdami j ateit;.
Dabar, manau, geriau suprasite, kai tg patj posakj var-
tosime visai kitokia prasme. Kalbu apie tg paCig mus
genancig ir traukiancCig Jéga, kurig kriksCionys turi gal-
voje sakydami, kad Kristus yra Alfa ir Omega. Regis,
mus traukia ir stumia j priekj nepaaiSkinamas, giliai
mumyse jsiSaknijes namy ilgesys. NenumalSinamas
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nepasitenkinimas neleidzia mums ramiai tunoti ir ragi-
na leistis j kelione —tai lemia autentiSkos ir radikalios
vienybés su Dievu pojatis. Tai, kg esame linke vadinti
praeitimi ir ateitimi, iS tikryjy yra tie patys namai, tas
pats kvietimas, tas pats Dievas, kuriam ,,ir tlkstantis
mety lyg viena diena“ (plg. Ps 89 (90), 4), o viena
diena - lyg takstantis mety.

Atgimusj ilgesj ir nepasitenkinimg Odiséjoje sim-
bolizuoja Trojos Zlugimas ir graiky zatis pakeliui j
namus, jie pamirSo namus, susikuré juos svetimoje
Salyje arba nebuvo tvirtai apsisprende grjzti (Homeras
puikiai apraso jprastus dvasinés kelionés aplinkkelius
arba akligatvius!). Vienintelis Odiséjas iS paskutiniy-
ju stengési pasiekti namus - jis rodo mums pavyzdj,
kokie turétume bati. Lotofagai, su kuriais beklajoda-
mas susiduria Odiséjas, simbolizuoja tuos, kurie nede-
da pastangy grjzti, jie pamirSo, kas esg, ir nesigilina j
save, prarasdami ligtolinj sgmoningumg. Sakoma, kad
90 proc. Zmoniy gyvena taip, tarsi dalyvauty kruize, —
kitaip sakant, be didesnio sgmoningumo.

Sventoji Dvasia yra tas Dievo jrankis, kurj Jis pa-
sitelkia, kai paslapCia darbuojasi mumyse, mistiky
Zodziais tariant, ,jZiebdamas giliausius masy sielos
troskimus*. Stai kodél Tradicija griebiasi subtiliy me-
tafory Sventajai Dvasiai apibadinti: Sventasis Dvelks-
mas, balandis (plg. Mt 3, 16), iS aukStybiy ant masy
iSliejama maloné (plg. 1z 32, 13). Sventosios Dvasios
tikslas - jei sutinkame —padéti mums nepasiklysti ir
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saugiai keliauti viding kelione. Sventajai Dvasiai ri-
pime ne todél, kad ,,darome jspudj“ ar nusipelnome
jos maloniy; tai, kad ji gyvena sieloje, suvokiame tik
pazvelge j savo baties gelmes. Kaip saké Annie Dillard,
Sis visa vienijantis bendras laukas yra duotybé.

Prisimenu ir Hermanno Hesses romano Stepiy
vilkas mintj: ,,Ir mes nieko neturime, kas mus vesty,
vienintelis masy vedlys - namy ilgesys.“46Net Dorote
j burtininko Ozo Salj ir atgal j gimtajj Kanzasg veda
namy meilé ir ilgesys. Si tema i$ dalies prisideda prie
iki Siol nebléstancio pasakos populiarumo. Jei kalbé-
tume apie sielg, esu jsitikines, kad né vienas mano pa-
minéety kariniy neklysta. Namai - tai kitas mumyse
gyvenancios Sventosios Dvasios vardas, masy Tikroji
Savastis Dieve. Pasak Sv. Teresés Avilietés, savo savast]
atpazjstame, kai atrandame Dieva savyje, o kartu ir save
Dieve, ir tai yra tikrasis grjzimas namo. Iki to momento
mes iSgyvename namy ilgesj, nors Siandien dauguma
ta jausma vadina tiesiog vieniSumu, vienatve, ilgesiu,
liidesiu, nerimu ar net depresija.

Jprasta Sventosios Dvasios buveine vadinti siela.
Mes turime sielg - ji ,,nejgyjama“ per apsivalymo
ritualus arba prisijungus prie kokios nors religinés
bendruomenés, jos negausi iS vyskupo ranky. Pabai-
ga pasireiSkia mumyse nuo pat pradziy ir kankinames

%  Hermanas Hesé, Stepiy vilkas, i vokieCiy k. verté Zita MaZei-
kaité, Vilnius: Reco Dias, 1992, p. 130.
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tol, kol laisva valia sagmoningai neapsisprendziame.
Daugiausia, kg gali vyskupas ar sakramentas, - ,,atgai-
vinti Dievo malonés dovang” (2 Tim 1,6), kartais tai
pavyksta. Taciau daznai daug geriau jg atgaivina didelé
meilé ar kancia.

Geroji Zinia yra ta, kad kiekvienas turime vadova,
konsultanta, vidinj kompasa. Kaip raSoma Sventajame
Raste: ,,Dievo meilé yra iSlieta musy Sirdyse Sventosios
Dvasios, kuri mums duota“ (Rom 5, 5), arba Kkitoje vie-
toje zadama: ,,Nepaliksiu jasy naslaiiais* (Jn 14, 18).
Tikriausiai tai viena i priezasCiy, kodel daugelyje kalby
Sventoji Dvasia yra moteriskosios giminés.

Evangelijoje pagal Jong Sventoji Dvasia, iSvedanti
mus iS namy ir jjuos sugrazinanti, vadinama ,,Globéju“
(gr. Zodis paracletes dar reiSkia ,,gynéjas“, ,,guodéjas“,
»uztarejas®): ,jis iSmokys jus visko ir viskg primins®
(In 14, 26), - tarsi reikeéty sujudinti, atgaivinti kazku-
riame samonés lygmenyje uzsléptg zinojima. Sventoji
Dvasia visada yra vien dél masy, labiau nei mes patys
esame dél saves. Ji uztaria mus, pasigirdus smerkian-
tiems, teisiantiems ir kaltinantiems balsams. Tai teikia
viltj - esame nevieniSi su savo gyvenimu, kuris neba-
tinai visada yra tobulai ,teisingas”. Mlsy gyvenimas
deliojasi taip, ,kaip Dievas pasako* (pig. Lk 1, 38), -
taip atsitiko Marijai. Nors mes taip pat jj kuriame - abu
teiginiai vienodai teisingi.

Sis slépinys vadinamas Dievo konspiracija (etimo-
loginé Sio zodzio reikSmé - ,kvépuoti kartu®) - tai
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geriausiai paaiSkina Dievo ir sielos santykj. Dvasin-
gumas visada reiSkia glaudy dviejy ,,bendradarbiavi-
ma"“ (Rom 8, 28), tai tam tikra sinergija, kurios metu
abi pusés duoda ir gauna, bendrai kurdamos tiesg ir
dziaugsma.4

Antikos Zmonés neklydo Zzmogaus vidinés pilnatves
ilgesj vadindami ,likimu*, ,lemtimi®, ,,vidiniu balsu®
arba ,,dievy kvietimu*. Jj zenklina neiSvengiamumo,
aukstesnés galios ir baigtumo antspaudas —tai vos ne
kiekvieno mito Serdis. Beveik visi herojai iSgirsta j juos
besikreipiantj balsa. Tiesg sakant, jy herojiSkumas -
tai gebéjimas isgirsti tg balsg ir surizikuoti jo klausyti,
kad ir kur jis vesty! Litadna, tai bene vienintelis pato-
gumas, kurio Siandien beveik visur stokojame. Misy
problema yra ta, kad mes rimtai abejojame visa nu-
lemiancia dvasinio pasaulio tikrove, todél negirdime
balso, skatinanCio mus keisti gyvenima, - jis kalba
tiems, kurie lanko baznycia, Sventove ar mecete.

Postmodernas zmoneés, skirtingai nei Antikos,
tame nejzvelgia jokio Zavesio. Uz ,Zavesj“ atsakingi
mes patys, todél esame vienisi, sumise, kupini abejo-
niy. Ignoruojame prasme, kuri jau yra, tereikia atrasti
ir gérétis. InertiSkame ir tusCiame pasaulyje turime

rivd Michael Christiansen, Jeffery Wittung, Partakers ofthe Divine
Nature, Madison, N.J.: Fairleigh Dickinson University, 2007. Zmo-
niy sudievinimo procesas, arba vienos prigimties su Dievu teigimas,
yra krik8€ioniskosios Zinios esmé, taCiau Vakary baZnycios jos bai-
minasi ir j jg nesigilina.
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patys susikurti prasme, deja, ne visiems tai vienodai
gerai sekasi. Tai naSta, kurig uzsikrauname, gyvendami
svaiginancio tempo, taciau vienatve pazenklintais lai-
kais, manydami, kad visa priklauso nuo musu.

Visgi mes esame apdovanoti aiSkesniu suvokimu,
jog mokslai, ypacC pastaraisiais metais itin sparciai besi-
vystancios fizika, astrofizika, antropologija ir biologija,
patvirtina daugelj giliy religijos jZzvalgy. Jau iSsiaiski-
nome, kad visata is tikryjy yra ,,sudvasinta“, o ne Siaip
inertiSka ,,materija“. Galime vadinti tai instinktu,
evoliucija, branduoline sinteze, DNR, kietuoju disku,
pagrindine plokste, gydymu, augimu ar tiesiog pava-
sariu, taCiau gamta neabejotinai atsinaujina i$ vidaus.
Matome, kad Dievas sukiré Jo karimo darbg tesiancius
karinius, kuriepatys atkuria save i vidaus. Dera kalbéti
ne apie vienkartinj Dievo karimo procesg ar evoliuci-
ja, bet apie tai, kad evoliucijayra Dievo karimo badas.
Galy gale Dievas apsisprende jsiklnyti —tai buvo stip-
riausias krikScionybés koziris nuo pat pradziy! Uztru-
kome, kol tai suvokéme, taCiau dualistinio mgstymo
atstovai iki Siol nejveikia Sios KkliGties.

Atsimenate Odiséjo irklg, kurj keliauninkas palaiké
vetykle? Jo irklas (arba pragyvenimo Saltinis) tapo dar-
bo su savimi priemone, jrankiu, kuriuo atskiriami pe-
lai nuo grady, svarbiausi dalykai nuo antraeiliy, - tai
rodo Zzmogy turint jzvalgumo ir sumanumo, kurie jgy-
jami antroje gyvenimo puséje. Homeras sialo mums
nejprasta, bet puiky simbolj. Todél nenuostabu, kad
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juo baigiama Odiséjo kelioné! Dabar jis gali keliauti

namo, nes, tiesg sakant, jis jau grjzo j tikros ir pilnat-

viSkos savasties namus. Daugiau nebeteks plaukioti ar

irkluoti, baigesi iSorine veikla, atéjo laikas ramiai ir pa-
prastai gyventi ir rapintis vidiniu savo pasauliu. Odise-

jas yra laisvas nutraukti savo veiklg ir dziaugtis buvimu.

Kadangi svarbis dalykai vienaip ar kitaip atsikarto-

ja, leiskite glaustai paaiskinti, kur link lenkiu. Noriu
pasakyti, kad:

Misy Kdaréjas apdovanojo mus vidine varomaja
jéga ir neiSvengiamumo pojuciu, kurie —net jei to
nezinome - skatina mus ieSkoti Tikrosios Savasties.
Si kelioné vyksta spiralés principu, o ne tiesia linija.
Esame sukurti su vidinio nerimo ir paSaukimo is-
gyvenimu - jis skatina mus ryZztis antros gyvenimo
puses rizikai ir perspektyvai. Kiekvieno masy vidu-
je Zioji didelé kaip Dievas tuStuma, kuri praSyte
prasosi uzpildoma. Dievas leidZzia mums iSgyventi
vidinj stygiy, kurj pajégi panaikinti tik maloneé ir
dieviskoji meile.

Esame skatinami neslopinti sielos ir proto nedera-
mais prisiriSimais, nenaudoti prie$ juos nukreiptos
taktikos ir neatitraukti jy nuo tikslo. Blogis yra
daug pavirSutiniSkesnis ir aklesnis, nei dazniausiai
vardijamos ,,populiariosios nuodémes®. Dievas sle-
piasi ir leidziasi randamas visose gyvenimo gelmése,
net - o galbdt batent - giliuosiuose nesekmiy ir
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nuopuoliy pelkynuose. Nuodémei lemta nusésti
net Sventy dalyky, tokiy kaip Biblija, sakramentai
ar BaznycCia, pavirsiuje.

* Nerdami j gelme, uz€iuopiame esant kazkg esmi-
nio, ,realaus*, kam laikas neturi galios. Nuo tikeji-
mo pradziamokslio pereiname prie tikrojo vidinio
Zinojimo. Tai konkreCiai patiriame, kai: 1) giliai
mylime, 2) tampame mirties slépinio liudininkais,
3) isgyvename gyvenimo pokytj nustere slépinio,
laiko ar grozio akivaizdoje.

» To sunkiai jvardijamo buavio ,realumg™ religijos
vadina dangumi, nirvana, palaima ar nuSvitimu. Ir
jos neklysta - vienintelé jy klaida ta, kad nustime
tai j kitg pasaulj. Jei kalbame apie dangaus patyrimg
ateityje, vadinasi, jau zinome, kas taiyra.

« Sie potyriai tampa amzinybés laidu, garantija,
uzuomina ir pazadu. Prisiliete prie to, kas Tikra,
sielos gilumoje trokStame, kad toji Tikrové testy-
si amzinai. Jei norite, galite tai vadinti trokStanCiu
mastymu, taCiau Sis troSkimas perteikia nuojauta,
kaip Zmonija gyveno nuo pat pradziy. Jézus, kalbé-
damas su samariete, tg troskimg suformulavo kaip
pazada: ,,Vanduo <..> taps <...> versme vandens,
tryksStanCio j amzinajj gyvenima“ (Jn 4, 14). Kitaip
tariant, dangus / santarve / meilé prasideda mumy-
se ir kyla labiau i§ masy nei iS masy priklausymo
kuriai nors religinei bendruomenei, nes Si savasties
atzvilgiu téra iSorinis dalykas.
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Taigi, panaSiai kaip Odiséjas, mes paliekame ltake
ir j ja grjztame, taCiau dabar, po daugelio iSgyvenimy,
ji tampa pilnatviSkais namais - niekas neiSSvaistyta il-
su viskuo susitaikyta, masy naudai veikia net tamsioji
gyvenimo pusé. Visa atleista. Ko dar trokStume grjze
namo?! Nepaprastai graziai Sig mintj perteikia vienas
saviCiausiy XX a. pradzios graiky poety Konstantinas
Kavafis savo nuostabiame eilérastyje , Itaké”:

Itaké kelione stebuklingaja davé tau.
Jei ne ji, nebltum iSsijudines, <...>
ISmintingas, patirtim turtingas,

Tu supratai, kas yra Itake.8

3] Konstantinas Kavafis, Dionizo eisena, verté Vytautas P. Blo-
7é, Vilnius: Lietuvos radytojy sajungos leidykla, 1998, p. 38. (Red.
past.)



V11 skyrius
Amnezija ir
Didzioji Mozaika

Nuo patpradZiy Dievaspanoro
Zmonems suteikti pilnatve,
taCiaujie nesugebéjo topriimti,
nes dar tebebuvo vaikai.

Sv. Ireniejus
(apie 125-203 m.),
Pries erezijas

Visagamta nuo pradzios iki pabaigos
yra vienas ir taspats Dievo,
kurio vardas AS Esu, atvaizdas.

Sv. G rigalius N isietis

(330-395 m-).
Apie Zmogaus sukirima

augelis iSmintingy zmoniy teigia: visiems tenka
patirti netikros tapatybés tragizma. Gyvendami visa-
vertiSkai ir sgmoningai, apsisprendziame bati tuo, kas
esame, taCiau dazniausiai nieko neZinome apie savo
savastj. PanaSu, kad patiriame masine amnezijg. Kaip
jau minéjau, pagrindiniai daugelio pasaky veikéjai yra
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karaliai ir jy ar netgi dievy dukterys ir sunds. Taciau
toji jy tapatybé jiems neZinoma —ji aiSkinamasi viso
pasakojimo metu. Kad suvokty savo tapatybe, jie turi
subresti. Brandos procesas yra visos kelionés tikslas.

Religijos uzduotis - mokyti mus ir vadovauti Tik-
rosios Savasties paieSkoms, taCiau vietoj to daznai ji
tampa varzyby, jrodinéjant savajj vertinguma, lauku,
privaCia praktika arba galimybe jforminti pasizymeji-
mus tikéjimo srityje. Argi to nepatvirtina madsy ap-
sisprendimas priklausyti ,.teisingai“ bendruomenei,
praktikuoti ,tinkamas* apeigas ar tikéti ,,teisingais*
dalykais? Tai viso labo vilkikai, kuriy uzduotis - nu-
tempti jus nuo kranto j atvirg jara, irklai, kuriais turite
irtis Slépinio link ir naudotis dalyvaudami jo vyksme.
Niekada nepainiokite priemoniy su jums suteikta
»dieviskosios prigimties dalininky* (plg. 2 Pt 1,4) do-
vana. Tai jprastas, taCiau Siuo atveju tragiSkas pasekmes
turintis atvejis, kai zinia iSmainoma j jos perteikéja,
forma painiojama su turiniu.

Kaip liudija auksciau pateikiamos citatos, ankstyvo-
sios, ypaC¢ Ryty, Baznycios tévai niekada néjo j kom-
promisg dél vadinamosios teozés, arba sudievinimo.
Galétume rasti ir daugiau tokiy pribloSkianciy citaty49,

ie) Olivier Clement, The Roots of Christian Mysticism: Textsfrom
the Patristic Era with Commentary, London: New City, 2002. Sig
puikig ir iSmintingg knyga verta perskaityti kelis kartus, kad jsitikin-
tume, kaip menkai Vakarai yra susipaZine su Ryty BaZnycios tévy
raStais ir apskritai su ankstyvuoju kriks¢ionybés laikotarpiu.
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taCiau faktas, kad Vakarai to neatsimena, yra dar vie-
nas jy amnezés jrodymas. Evangelija pernelyg gera,
kad tapty tiesa j ateitj ir j rezultatus orientuotai ,lai-
miu—pralaimiu® pasaulézidrai.

Kaip tik apie tokj giluminj saves paZzinimg kalba
apaStalas Jonas: ,RaSiau jums ne kaip neZinantiems
tiesos, bet todél, kad pazjstatejg““ (1 Jn 2, 21; kursyvas
autoriaus)! Jei baty kitaip, apaStalui nebaty pakake
pasitikéjimo savimi taip autoritetingai raSyti apie dva-
sinius dalykus, nebdty pakake ir man. Visi kliaujamés
mus pranokstan¢iu Saltiniu, kurj galime vadinti visa
vienijan&iu bendru lauku, Sventaja mumyse veikiancia
Dvasia. AS savo ruoztu labiau apeliuoju j jasy vidinj
ilgalaikj ir giluminj gebéjima atpazinti nei j linijinj pa-
Zinima. Galbat jau tai pastebéjote. Viliuosi. Apie tai
graziai rasé angly poetas W. Wordsworthas:

Gimdami uzmiegame ir pamirStame

Savo sielg, kuri pateka kartu su mumis, -
masy Gyvenimo ZvaigZzde,

Viska maciusi ir visur buvojusi;

Ji nusileidzia zemén s toliy -

Ne i§ amzinos uzmarsties.

Ateiname Cionai ne kaip nuogi bejégiai,

Bet Slovés debesyse - i Dievo, kuris yra misy
namai, -

Dangus nezino tiesos apie masy vaikyste!

Kaléjimo - dabartiniy namy Seséliai telkiasi apie
augantj vaika,
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Bet jis mato Sviesg ir dZiaugiasi
Prasiskverbusiu spinduliu.®

Pakakty Siy keliy ilgo eilérasCio eiluCiy, kad
W. Wordsworthas bty paskelbtas BaZznycCios garbés
daktaru! Brandus tikéjimas visada turéety padéeti jums
iSsivaduoti iS netikrosios savasties kaléjimo. Ne vienas
mano pirmtakas saké, kad dvasingumas sietinas ne su
iSmokimu, bet su atvirkstiniu procesu, nes ,,augantis
vaikas“ paprastai susikuria dideles iliuzijas, kurias ve-
liau tenka griauti, norint iSsilaisvinti is kaléjimo ir grjz-
ti j pradzig Dieve. ,,Jeigu neatsiversite ir nepasidarysite
kaip vaikai, nejeisite j Dangaus Karalyste“, - sako Je-
zus (Mt 18, 3). Tais zodziais Jis atsiliepé j egotistinj
ir ambicingg apaStaly klausimg: ,,Kas gi didziausias
Dangaus Karalystéje?*

Kartais svarstau, ar mus turéty stebinti - o gal nu-
vilti - pasakymas, kad masy tikejimas ,,remiasi apastaly
tikejimu“, kaip didziuodamiesi giedame ir skelbiame.
Jie toli grazu ne visada suprasdavo, apie kg Jézus kal-
bedavo, ir, regis, buvo tokie pat kvaili kaip mes. Ne-
paisant to, Dievas vis tiek sugebgjo juos, mazus vaikus,
kokie ir mes esame, nukreipti reikiama linkme. Tuo
neabejotinai ir as tikiu. Kelioneje Dievo ir tiesos link
visi esame amzini pradedantieji.

[<4) William Wordsworth, ,Intimations of Immortality from
Recollections of Early Childhood*, Immortal Poems ofthe English
Language, New York: Washington Square, p. 260 ir toliau.
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,,Dangus‘“ir ,,pragaras

Vienybés su Dievu, kad ir kaip ji pasireiksty, atradi-
mag ir atkdrimg daugelis tradicijy vadina ,,dangumi*.
Jj prarade, atsiduriame ,,pragare*. TragiSka mus iStiku-
sios amnezijos pasekme yra ta, kad nesuvokiame, jog
Sie zodziai pirmiausia sietini su dabartine patirtimi, jei
nezinote, kas esate, nusvitimo momentg siejate su ateiti-
mi, kur manote basigs apdovanotas arba nubaustas, bet
tokiame pasaulyje vargiai atsiras laimeétojy. Tik Tikroji
Savastis zino, jog dangus, kaip ir pragaras, yra Cia ir
dabar. Netikroji savastis, pasak mano draugo Briano
McLareno, pavercia religija ,,evakuacijos j kitg pasaulj
planu®. Amnezijos pasekmeés yra skaudzios. Todél ne-
nuostabu, kad zydai daznai kartoja: ,,Atmink!*

Savo arba kito asmens Tikrgjg Savastj rades zmo-
gus Zino esgs Didziosios Mozaikos dalis, Zino, kad jo
gyvenimas jsikomponuoja j laiko ir istorijos erdves.
Tokj nusiteikimg ir gebéjimag susitikti Dievg Cia ir da-
bar Jézus vadina gyvenimu ,,Dievo karalysteje” —tai i3
tiesy yra svarbus pokytis. Jis verCia mus atsisakyti savo
mazy karalys€iy, - jei ne Si paskata, niekada to nepada-
rytume. Gyventi —tai pasiruosti dangui. To mokomes
laisvai ir pirma laiko (tai yra dabar) apsispresdami uz
vienybe su Dievu. Dangus yra susivienijimo su Dievu
dabar ir per amzius bisena. Teblnie tada, kaip yra da-
bar. Niekas neatsiduria danguje, to nenorédamas, o ten
pasijuntame visi, kai gyvename vienybéje. Kiekvienas,
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kuris iSgyvena gilig bendryste su kitais, ne vieno neis-
skiria, yra danguje. Kuo esame atviresni Zzmonéms, tuo
daugiau dangaus.

Galimas dalykas, kaip tik tai Jézus turéjo galvoje
sakydamas: ,,Mano Tévo namuose daug buveiniy*
(In 14, 2). Jei j dangy nukeliautumete vienas ir di-
dziuotumétés savuoju vertumu, vadinasi, tai ne dan-
gus. Jei svarstydami apie dangy jas ignoruojate kai
kuriuos Zmones, reiskia, jusy dangaus samprata neturi
nieko bendra su dangumi. Kuo daugiau zmoniy at-
metate, tuo panaSesné j pragarg ir vieniSesné yra jlsy
egzistencija. Kaip galima dziaugtis ,tobula“ dangaus
»laime® Zinant, kad greta néra mylimyjy arba jiems
skirta amzina kancia? Tai baty nejmanoma. Atminkite
krikSCioniy maldg: ,,Kaip danguje, taip ir ant zemés.“
Kaip dabar, taip ir paskui; kaip Cia, taip ir ten. Gausi-
me ne kg kita, bet tik tai, ko trokStame ir praSome. Tai
nenugincijama tiesa.

Jei jus suvokiate Dievg kaip teiséjg, kuris baudzia
ar net amzinai kankina tuos, kurie Jo nemyli, tuo-
met galime teigti, kad gyvename absurdiskame pa-
saulyje, - iSeina, kad dauguma Zmoniy myli labiau
nei Dievas! Dievas nori, kad visi gyventy vienybéje,
taCiau Jis sukdré mus laisvus ir yra priverstas sutikti
su tuo, kad mes galime atmesti vieni kity bendryste.
Tokig bendrystés stokg vadiname pragaru - negalime
jo ignoruoti kaip loginés galimybés. Negalime pa-
neigti bendrystées su Zzmonemis atmetimo galimybes,
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kai pasirenkama izoliacija arba atsisakoma bendrystés
ir meilés. Niekas neatsiduria pragare, jei pats neap-
sisprendzia dél galutinés vienatvés ir atskirties. Visa
lemia troSkimas, kuris patenkina giluminj masy ilgesj
arba jj paneigia. jdomu, kad oficialioji Baznycia nieka-
da nepaskelbé, jog tas ar anas Zmogus yra pragare, - to
nepasake net apie Judg, Hitlerj ar Staling.

Jeézus lieté ir gydé visus, kurie to trosSko ir prasé, -
be jokiy sglygy. Pasvarstykite patys. Kodél besglygiska
Jézaus meilé, kurig Jis rode Siame pasaulyje, baty tu-
réjusi staiga pavirsti sglygine po Jo mirties? Ar tai tas
pats Jézus? Ar prisikéles Jézus pakeité politikg? Tikeé-
jimas dangy ir pragarg reikalingas kaip abipusés lais-
veés - Dievas neabejotinai yra visy laisviausias - laidas,
kad galétume atleisti ir priimti, gydyti ir laiminti net
tariamus Dievo ,prieSus®. Kaip galety Jézus liepti lai-
minti, gydyti savo prieSus ir jiems atleisti - kg Jis pats
daro (plg. Mt 5, 43-48), - jei Dievas taip nesielgty
visada rodydamas mums pavyzdj? Jézus liepé mums
myléti savo prieSus, nes maté savo Téva taip darant, o
bet koks dvasingumas yra viso labo ,,sekimas Dievu“
(plg. Ef 3, 1).

Pastargjj gyvenimo tarpsnj taikliai apibddino JAV
filosofas ir raSytojas Kenas Wilberas: klasikiné dvasiné
kelioné visada prasideda elitizmu, o baigiasi egalitariz-
mu. Visada! Tai patvirtina judaizmas, nuo pat pradziy
pazenklintas elitinio zydy iSrinktumo zenklu, sufity
islamas ir KriSnos samonés hinduizmas, raginantis
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dZiaugtis Dievo kdrinija. Tai atpazjstame mistiky
Williamo Blake’o ir Julijonos Noridzietes raStuose:
zvelgdami j smélio gradelj ar rieSuta, jie regi amziny-
be. Tg paCig mintj perteikia indény religinés apeigos,
kuriy pabaigoje dalyvis prakaituotu kuanu prisilieCia
prie Zemés Saukdamas: ,,Visi mano gimines!” Baty
Saunu, jei tai pripazinty katalikai, priimdami Ko-
munijg5L

Pirmiausia gyvenime atsiranda jvairové, tik po to -
vienové, kuri pasireiSkia aukstesniuose tos pacios jvai-
rovés lygmenyse. Iki Siol tebéra aktuali sena filosofiné
»vieno ir daugumos* problema, kurig kriksCionybe is-
sprendé tikéjimu vieng triasmenj Dieva. ki Siol mums
priimtinesnis elitizmas nei egalitarizmas, mums patiko
bati ,,viena taCiau nezinojome, kaip j Vienio sampratg
jtraukti daugel;.

Net popiezius Sv. Jonas Paulius Il kalbéjo, kad dan-
gus ir pragaras pirmiausia yra amzina sgmones base-
na, o ne geografiné blsimo atlygio ar bausmes vieta.®
Regis, esame pikCiausi savo prieSai - pamirStame arba
neigiame dalykus, kurieyra pernelyggeri, kad baty tikri.
Ego neabejotinai labiau priimtina nuopelny ekonomi-
ka: uzuot pripazine maloniy ekonomika ir nuopelny
bei vertingumo prasminguma, skirstome pasaulj j lai-

8l Autorius apeliuoja j ZodzZio ,,komunija* prasme: communis
(lot.) reidkia ,,bendras®. (Red. past.)

5 Bendroji audiencija, popieZius $v. Jonas Paulius 11, 1999 m.
birzelio 28 d.
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meétojus ir pralaimeétojus.3 Pastaruoju atveju bent kai
kurie masy, gerieCiy, apdovanojami garbe. Pirmuoju
atveju visa garbeé atitenka Dievui.

Gydant amnezijg ir norint patekti j dangy, reikia
atrasti iki Siol mus zavintj laimingo vaiko pasaulj, kurj
suaugusiyjy amzius turéty papildyti brandzia meile,
unikaliy gyvenimo kelioniy, santykiy ir nesékmiy,
mokanciy mus iSlikti sgZiningus ir tvirtus, patirtimis.
Kalbéjimg apie ,,antrajg vaikyste*, manau, turéciau pa-
pildyti asmeniniais ir gyvenimiskais pavyzdziais, todel
leiskite Siek tiek pasidalyti savagja antros gyvenimo pu-
sés patirtimi.3

5 Philip Gulley ir James Mulholland, | f Grace is True, New York:
HarperCollins, 2004.



I X skyrius
Antrosios amziaus puses
paprastumas

Velei turime iSgirsti kvietima,
kuris prasismelkty pro racionaly
ir kritinj masy mastyma.
Tai gali padeti mums atrasti
antrosios amziaus pusés naiveté, graZinantj
mumSs pirmos gyvenimo puses naiveté, —
tik taijau visiskai kitoks,
visa apimantis ir brandus suvokimas.

Paulas Ricoeuras

Zmoneés taip bijo pasirodyti esg
neracionalds, kad vengia ir atmeta
bet kokig virSracionalumo galimybe.
Kiti ikiracionalias emocijas laiko
autentiska religinepatirtimi,

kuri visadapranoksta racionaluma.

Kenas Wilberas

S ios dviejy didZiy mastytojy mintys (citatos apy-
tikslés) daugiau ar maziau apibddina tai, kg patyriau
dvasingje ir intelektualinéje savo kelionéje. Jg pradéjau
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kaip labai konservatyviy, iki Vatikano Il Susirinkimo
vyravusiy paziury Romos katalikas. Dievobaimingas
ir paklusnus, gyvenau ramiame Kanzase, o stabili tévy
santuoka ir grazios liturginés tradicijos uzprogramavo
mane geram elgesiui, savotiSkai Sventino mano laikg ir
erdve. Tai buvo pirmas nuostabus paprastumo iSgyve-
nimas. Buvau labai laimingas vaikas, véliau ir jaunuo-
lis —tai patvirtinty visi, kurie tuomet mane pazinojo.
TacCiau patirtis mane brandino - XX a. SeStajame ir
septintajame deSimtmeciais i$éjau j platyjj pasaulj: ap-
sigyniau filosofijos ir teologijos moksly daktaro varda,
pranciSkony siunc¢iamas, studijavau laisvuosius menus,
jgijes iSsilavinima, pradéjau antrajg kelione racionalaus
proto labirintais. Kaip Adomas ir leva, palikau sodg -
gilesnés Sventojo Rasto studijos padéjo suprasti, kad
Adomas ir leva, tikétina, buvo ne istorinés figlros, bet
svarbls archetipiniai simboliai. Velniava! Mano tévai
Kanzase labai sunerimo! Buvau apsvaiges nuo Zziniy ir
patirto ,,apSvietimo®, neliko nieko bendra su Kanzasu.
PanaSiai kaip Dorote, atsidariau ,,anapus vaivorykstes®.
Palikes sodg, kurj laikg jautiesi liddnas ir sutrikes, prara-
des kazkokj mielg nekaltumg, taCiau ,,kerubai su liepsna
Svytruojanciais kalavijais* (plg. Pr 3, 24) pastojo man
kelig j pirmykstj soda. Kad ir kaip baty gaila, grjzti at-
gal nebegaléjau. Toje vaivorykstés puséje, kur prabégo
mano vaikysté, gyvenimas buvo daug lengvesnis.
Bégant laikui, tapau labai tradicinis, o kartu ir la-
bai progresyvus, - toks, manau, likau iki Siol. Atradau
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daug erdvesnj ir palaimingesnj sodg (paskaitykite apie
naujajj soda ApreisSkimo Jonui 21-ame skyriuje!). Da-
bar visiskai tikiu Adomu ir leva, taCiau tai jau deSimt-
kart platesnio tikéjimo perspektyva. (PaZodiSkumas
paprastai yra Zemiausias prasmes lygmuo.) Pastaruoju
laiku gyvenu taip, tarsi nepriklausycCiau jokiai Saliai,
bet kur nuvykes galiu jaustis kaip namie. Gyvenimas
niekieno Zeméje nustebino net mane patj. Nepriklau-
sau nei liberalams, nei konservatoriams. Taip pirma
kartg kaktomus$a susiddriau su paradoksu ir tam, kad
iSsiaiSkinCiau, kas, kodeél ir kaip atsitiko, skyriau nema-
Z3 savo viduramzio dalj.

Mano ,piligriminé pazanga“, pleCiantis pazini-
mui, augo nuosekliai, nataraliai ir organiSkai. Kaip
lektoriui, man pasiseké: turéjau galimybe aplankyti
jvairias Salis, susipazinti su jvairiomis kultdromis ir
koncepcijomis, taCiau tvirta amzinosios tradicijos
Zzemé niekada neisslydo i85 po kojy. Plétési tik objek-
tyvas, vidiné erdvé, gauséjo kriterijy ir daugejo veik-
los. ISaugo mano gebéjimas diferencijuoti ir zvelgti
platesniu zvilgsniu - kartu iSmokau mastyti susietai,
giliau pazinau Zmones ir iSsiugdziau sgziningesnj
teisingumo jausma. Mano santykis su Dievu giléjo,
Jis atveré man vis platesnes erdves. Jei Dievas pri-
ima ir leidZia tam tikrus dalykus, kodél a$ neturéciau
to daryti? Neteko matyti, kad Dievas triuskinty savo
prieSus, —tiesg sakant, kaip pastebéjo Sv. Teresée Avi-
lieté, Jis kankina nebent savo draugus! PraSydamas,
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kad besglygiskai myléciau visus ir kiekvieng, Dievas,
neabejotinai pats taip elgési.

Netrukus pasaulis prasiplete toli uz Jungtiniy Ame-
rikos Valstijy ir Romos Kataliky Baznycios riby - tali,
kaip ilgainiui supratau, taip pat buvo paradoksalu.
JraSas ant JAV monety epluribus unum (,,daugelio vie-
nybé*) neapima labai didelés dalies iS to ,,daugelio®
Amerikos pilieCiy (juodaodziy, indény, homoseksua-
ly, neturtingyjy ir t. t.), o kaip kriksCionis, as turéjau
rinktis tarp priklausomybés Romai ir katalikybes - iki
Siol esu apsisprendes bati katalikiSkajame to spektro
pakrastyje. Stai kg a§ manau: Jézus yra ,pasaulio I3-
ganytojas“ (Jn 4, 42), arba né negali bati kalbos apie
pasaulio iSganymg. Amerika savo santykius su likusiu
pasauliu turi grjsti demokratinémis vertybémis, arba ji
apskritai netiki demokratija.

Létai vykstant mano vidinio gyvenimo virsmui ir
jam jgaunant konkreCius pavidalus, priiminéjau ne
»arba-arba“ sprendimus, bet plaCiu mastu jgyvendinau
Hir—ir*. Daug meldziausi, abejojau savimi, studijavau
ir kalbéjausi, taCiau pati kelioné pagilino Sventumo,
kalbant BaznycCios terminais, suvokimg (amerikiecCiai
vadina tai laisve, psichologija - holizmu). Galéjau per-
zengti ribas tik todél, kad sugebéjau susieti ir iSplésti.
Kaip saké Paulas Ricoeuras, pradinis naiveté labiausiai
pasitarnauja mums pradedant keliong, o antros gyveni-
mo pusés naiveté yra lengviausias budas testi tg kelione,
sekmingai iSvengiant pykcio, vidinio susiskaldymo,
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susvetiméjimo ir ribotumo. Antros gyvenimo puses
paprastumas turi bati brandaus Zmogaus ir brandzios
religijos siekinys - as taip manau ir tikiu, kad taip ir
yra. Nors posakj ,antroji vaikysté* daznai vertiname
neigiamai, svarstau, ar ne masy intuicija pasufleravo
taip vadinti senatve. Galbut ten ir turime atsidurti?
Gal kaip tik tai turejo galvoje poetai, sakydami, kad
»vaikas pagimdo zmogy*“?

Kuo ilgiau gyvenu, tuo labiau jsitikinu, kad never-
ta kliautis mazu asmeniniu savo poZzilriu ar neva tei-
singais sprendimais. Zodis visata reiskia sukimasi apie
viena dalyka. Zinau, kad tas dalykas nesu as. Reikia
sutikti, kad Sioje visatoje yra Didelé Tiesa arba néra
tokios tiesos, kuria galétume visada kliautis; norime
tiketi, kad visata yra struktdriSka (net jei toji struktara
yra iSimtis i§ taisyklés!), antraip turésime pripazinti,
kad ji visiSkai padrika, —tam, regis, pritaria daugelis
postmoderniy Zmoniy. AS negaliu su tuo sutikti.

Brandzios religijos, o dabar ir kai kurie moksli-
ninkai teigia, kad esame uZprogramuoti DidZiajai
Mozaikai, transcendencijai, nuolatiniam augimui,
vienybei su savimi ir pasauliu.54 Tiesa viena: Dievas
yra del kiekvieno ir visi kdriniai neSiojasi dieviskosios
DNR jspauda, arba Sis Dievas nenusakomas jprastais
apibrézimais, o gal ir visai ne dievas. SakyCiau, mes

HJoseph Chilton Pearce, |he Biology of Transcendence, Roches-
ter, Vt.: Park Street Press, 2002; Andrew Newberg, Why God Won't
Go Away, New York: Ballantine Books, 2002.
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nuolat esame skatinami siekti, patys verziamés ir rei-
kalaujame aukstesnio vienybés ir gebejimo integruoti
(gebejimo atleisti kitiems jy ,,kitoniSkuma*) lygmens.
»Visa, kas randasi naujo, turi susilieti j viena“, - sake
P. Teilhard’as de Chardinas.

TaCiau daugelis sustoja ir pasilieka Zemesniuose
lygmenyse, tikedami, kad Dievas kankina ir visam
laikui paSalina tuos Zmones, kurie su Juo nesutinka
arba neteisingai Jj vadina. Kaip galimajaustis saugiam,
laisvam, mylimam, pilnam pasitikéjimo, manant, kad
esi kvieCiamas tokio menko Dievo? Jezus iStaiso Sias
klaidingas mintis: ,Jei tad jds, badami nelabi, mo-
kate savo vaikams duoti gery daikty, juo labiau jasy
dangiSkasis Téevas“ (Mt 7, 11). Dievas, kurj aS sutikau
ir kurio meilé lydéjo mane per visg mano gyvenimo
kelione, leido man jsitikinti ,,juo labiau* tikrumu! Jei
esame sukurti pagal Dievo paveiksla ir panaSumg, visa,
ka gero, teisingo ar grazaus sakytume apie Zzmonijg ar
karinijg, kalbant apie Dieva reikia padauginti daugybe
karty. Dievas yra neiSsemiamas karinijos ir zmonijos
grozis.

Nerimas ir abejone

Pripazjstu, kad Sie toli siekiantys intelektualiniai mano
pasvarstymai ir polinkis j grozj yra vien mano tikéjimo
ir pasitikejimo aktas, visgi, mano poziuriu, Si stebuk-
linga visata negali bati padrika ir atsitiktine, lygiai
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kaip ir bloga. Reikia pazyméti, kad, kliaudamiesi pro-
tu ar intuicija, tai pripazino 99 proc. iki Siol gyvenusiy
zmoniy. AS nepaliauju tikejes, kad laisvas ir mylintis
Dievas galéjo sukurti dalykus, kurie patys save atku-
ria, - to visi tévai tikisi i$ savo vaiky. Dievas, regis,
nori, kad ir mes prisijungtume! Esame DidZiojo Plano
bendraautoriai.

Visgi as Siek tiek abejoju dél ,kaip, jei, kada, kur ir
koks“ Zzmogus yra kuriamas tame procese. Kirybingas
protas verCia mane amzinai likti ,,pradinuku* - tokia
laikysena puikiai padeda augti, likti nuolankiam ir
dziugiai nustebusiam. Daugelis tikinCiyjy nesupranta,
kaip nepaprastai tyliai Dievas veikia Zmogaus viduje, ir
jiems tai kelia daugiausia abejoniy. UZuot tikéje pa-
slapCia besidarbuojanciu nesiafiSuojanciu Dievu, kuris
jtraukia mus j masy paciy karimo procesg ir dalijasi to
darbo vaisiais, jie linke tikéti, kad Dievas yra stebukla-
darys, mojuojantis burty lazdele. Tai vienintelé prie-
Zastis, paaiSkinanti man, kodél krik§¢ionys mano, jog
sumokame uz tai, kad esame Didziosios Mozaikos da-
lis, yra ta, jog Siek tiek abejojame ir nerimaujame del
to ,kaip, jei, kada, kur ir vardan ko“ visa tai, taCiau
niekada neturétume abejoti tuo, kad visa tai yra Dievo
karyba. Deja, dauguma krikSCioniy nesugeba sutaikyti
prieSybiy ar palaikyti savyje karybinés jtampos.

Tikéjimas skelbia, kad visatayra harmoninga, tiks-
linga, gera ir kryptinga, —manau, Si iSvada atitinka tai,
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ka ankstesniame skyriuje kalbéjau apie namus, sielg ir
sugrjzti kvieCianCig Dvasig. Mano kg tik iSsakytas ti-
kéjimo aktas, galimas dalykas, buvo nesvetimas ir Al-
bertui EinSteinui - prieS atrasdamas bendrg lauka, jis
teigé jsitikines, jog tikrové, kad ir kokia baty, patvirti-
na esanti ,paprasta ir nuostabi*. Visiskai sutinku! Visos
religijos vienaip ar kitaip skelbia, kad Dievasyra vienas,
Dievas yra geras, taigi, visa tikroveé turi bati tokia pat
paprasta ir nuostabi. Judéjai priemeé tai kaip tikéjimo
credo, jrézé Siuos zodzius sau j Sirdj ir uzrase juos ant
savo dury stakty (zr. Jst 6, 4-5), kad jy nepamirsty ir
nuolat prisiminty.

Man neramu dél ,uztikrinty tikinCiyjy“, Kurie,
skirtingai nei apaStalas Tomas ar pal. Motina Teresg,
neleidzia sau abejoti ar nerimauti. Pernelyg uztikrin-
ti Zmonés primena Hamleto moting, kuri ,per daug
protestuoja® ir pernelyg stengiasi. Kadpatirtume gyve-
nimo slépinj, reikia nugyventi kitgjo puse, kuri yra mir-
ties ir abejoniy slépinys. Noredami galutinai kg nors
pazinti, visada turime priimti slepininga ir neatskleista
reikalo puse.

Nugyvenes bemaz septyniasdeSimt mety, pats sau
tebesu slépinys! Vedami daugiausia jaunatvisko uztik-
rintumo poreikio, mes blokuojame sgmoningg neri-
ma ir pirmoje gyvenimo puséje esame linke rinktis
kontroliuojanciojo pozicijas. Mums stinga vientisumo
patirties, kuripadéty visa sujungti j viena. Pirmos gyve-
nimo pusés naivumas Siek tiek pagrjstas egzaltacija ir
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laimés pojuciu, kurio sunku atsisakyti, nezinant, kad
esama slépiningesnés ir nesumeluotos laimés. Bet i§
kur galime apie tai Zinoti vos pradéje gyventi! Todél
apie tai turéty pasakoti tie, kurie perzenge slenkstj j
antra gyvenimo puse! Ignoruodama vyresnio amziaus
Zmones, visuomené skursta dvasiskai ir naikina socia-
linius saitus.

Pirmos gyvenimo pusés naiveté badinga uolus ir
pavojingas nekaltumas, kuriuo kartais Zavi jauni uzsi-
degeliai, taCiau kaip tik todel, jei esame protingi, ne-
norime jais sekti, uz juos nebalsuojame ir nelaikome
jy lyderiais. Turbt jaunimui nedera abejoti —tai, beje,
nebloga iSlikimo strategija. TaCiau tokia pasauléZitura
yra neteisinga ir neiSmintinga. ISmintis sékmingai sugy-
vena su slépiniu, abejone ir ,nezinojimu“ - ironiska,
bet toks sugyvenimas i$ dalies atveria patj slépinj. Ne-
pavyko issiaiskinti, kodel nezinojimas tampa antruoju
Zinojimu, tagiau neabejotinai taip yra.% Sv. Dionisijas
Areopagitas, Sv. Augustinas, Sv. Bonaventiras ir vo-
kieCiy teologas, filosofas Mikalojus Kuzietis sutartinai
teigé, kad norint ,tapti neiSmaneliu* (docta ignoran-
tia), reikia daug ko iSmokti.

LiGdna, bet turiu pripazinti, kad esu nepakantus
to nesuprantantiems Zmonéms; as pats ilgai uztrukau,5

% Carmen Adevedo Butcher, The Cloud of Unknowing, Boston:
Shambhala, 2009. Si nesenstanti klasika gali padéti atrasti traksta-
ma sasajg tarp fundamentalizmo ir ateizmo; abi Sios pasaulézitros
stokoja to paties supratimo.
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kol tai suvokiau, tad po truputj mokausi bati pakan-
tesnis ir gailiaSirdiSkesnis. Neverta skubinti upe grei-
Ciau tekéti, ja nusavinti ar stumti visus j savajg upe;
pasitikejimas kitais zmonémis ir tikéjimas gera jy valia
visiSkai nepriklauso nuo to, ar jie vadina upe tuo paciu
vardu kaip aS. Kad atsidurtum puikioje pakrantéje su
placiai atsiverianCiu pasigérétinu vaizdu, ne kartg ten-
ka murkdytis mazame savo upelitkstyje.

Kaip kiekvienas, esu nemaza patyres ir iSmokes is
gyvenimo ir savo mokytojy, bet, kaip sako T. S. Elio-
tas poemoje Keturi kvartetai:

Mes patyreme kazka, bet nespéjom suvokti prasmes,
O dabar, artéjant link jos, patirtis vél atgyja

Kitu pavidalu —tai, kas anapus prasmes,

Galim laikyti laime.%

Zinau, kad T. S. Elioto ZodZiai sunkiai suprantami,
tad Sias eilutes vertéty perskaityti dar kartg. Pasieke
antrg gyvenimo puse, nebereikalaujame konstitucijos
garantuojamos teisés j laime, nei to, kad Zmoniy patir-
tys atitikty masiSkes, —tikriau sakant, tame gyvenimo
tarpsnyje pakanka paprastos prasmés, kuri pati savai-
me suteikia daug laimes. Kaip kunas negali gyventi
be maisto, taip siela be prasmés. Pakanka prisiminti

% Tomas Stearnsas Eliotas, ,,The Dry Salvages“, Keturi kvarte-
tai in: Tomas Stearnsas Eliotas Pavasaris Ziemos vidury, p. 67. (Red.
past.)
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Viktoro E. Franklio5 mintj, kad ir pati menkiausia
prasmé buvo vienintelis dalykas, padéjes Zmonéms is-
gyventi Holokausta, gelbéjes nuo visiSkos nevilties ir
savizudybés. Zmogus pats kuria prasme; savo patirties
giluminés prasmés paieSka yra ne tik Kitais Zodziais
pavadintas dvasingumas, bet ir zmogiskos laimes is-
raiska.

Butent Si naujai suvokta sasaja, vienijantis bendras
laukas, kuriame sutaikomi paradoksai, leidZia atpazin-
ti jantrg gyvenimo puse jkopusj zmogy. Galima teigti,
kad po ilgo laiko, kai buvo mokomasi sudétingy da-
Ilyky, grjztama prie paprastumo. Pagaliau, remdama-
sis ilgamete savo patirtimi, Zzmogus jsitikina, jog ,visa
dera tarpusavyje“3 net liddni, absurdiski ir i$ pazZitros
beprasmiai dalykai.

Antroje gyvenimo puseje galime pasirapinti tuo,
kad j bendrg laukg jtrauktume tuos Zzmones, kurie su-
kelia mums daugiausia skausmo, taip pat visuomenés
atstumtuosius, ypa€ tuos, kurie yra kitokie nei mes
ir kurie niekada negavo galimybés kam nors geram
panaudoti savo gyvenimg. Jei atleidote netobulumg
ir klaidas sau paCiam, atéjo laikas taip pasielgti ir su
kitais. Jei nepadaréte to dél saves, tikétina, kad jlsy

57Viktor E. Frankl, Zmogus iesko prasmés, verté Austéja Merke-
viCitté ir Zigmantas Ardickas, Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai,
2008, p. 90 ir toliau. (Red. past.)

B Richard Rohr, Everything Belongs: The Gift of Contemplative
Prayer, New York: Crossroad, 1999.
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liddesys, absurdo iSgyvenimas, kaltinimas uz klaidas ir
beprasmybeés pojatis atsigres prie$ kitus Zmones. Taip
pasireiSkia daugelio seny zmoniy gyvenimo tragiz-
mas - jie netampa tikrais senoliais, turbadt todel, kad
niekas nepamoké jy senejimo ir mentorystés meno.

Tikeétina, kad Sie Zmonés neisSgyveno jaunystés pa-
prastumo ir aiSkumo dziaugsmo, - galbat jie vengeé
pirma laiko patirti gyveninio sudétinguma, o galiausiai
prarado antroje gyvenimo puseje iS naujo atrandamo
paprastumo teikiamg didele laisve ir didziadvasiSku-
ma. Skirtingi gyvenimo tarpsniai yra neatsiejami vieni
nuo Kity, ir gyvenimui riedant j antrg puse dél kazko-
kios keistos ir nuostabios priezasties visa gerokai supa-
prastéja.

Tiesg sakant, jei Si knyga nepadeda jums papras-
Ciau Zvelgti j dalykus, kaltas esu a$ arba jus pats, nes
kazko neiSgirstate. IroniSkiausia tai, kad, norédami su-
sigrazinti antrosios amziaus puseés paprastuma, turite
patirti gyvenimo sudetinguma (galbut tai kitaip jvardi-
jama neiSvengiama kancia). Néra tiesioginio skrydzio
i pirmos gyvenimo pusés naiveté j antrosios amZiaus
puses paprastuma.



X skyrius

Sviesus litidesys

MirStu apakintas Sviesos
ir Sventosios Dvasios.

Thomas Mertonas,
,.Svengiausiosios Mergelés Marijos
palyginimas su langu*

ntrg gyvenimo puse zenklina rimtis, taCiau kartu
nuSvieCia daug paslaptingesné Sviesa, arba susitaiky-
mas. Brandls muasy metai spinduliuoja Sviesiu litdesiu
ir ramia laime, —manau, suprantate, kg turiu galvoje.
leSkau ZodZiy, kuriais galéCiau apibadinti daug nuos-
tabiy vyresnio amzZiaus Zmoniy, kuriuos teko sutikti.
Jei tokius paZjstate, Zinote, apie kg kalbu, ir rasite tin-
kamy Zodziy. Antroje gyvenimo puseje esama ir tam-
sos - tiesg sakant, jos galblt net daugiau nei anksCiau.
TacCiau vyresni zmonés karybingai su tuo susidoroja ir
maziau nerimauja.

Sv. KryZziaus Jonas vadino tai ,,Sviesigja tamsa“ - Sis
paradoksalus sugretinimas paaiskina, kaip vienu metu
Sventieji galéjo iSgyventi gilig kancig ir didelj dziaugs-
ma - daugeliui musy tai visiSkai nejsivaizduojama.
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StaCiatikiai laikosi nuomonés, kad autentiskas religinis
menas turi turéti Sviesaus litdnumo atspalvj. Negaliu
su jais nesutikti - toks yra ir pats gyvenimas.

Antroje gyvenimo puséje vis maziau rapinames
neigiamais ir bauginancCiais dalykais ir nesistengia-
me jy jveikti - nebesigriebiame skuboty sprendimy,
pamirStame senas nuoskaudas, atsisakome bausmiy.
Jveikiame pranaSumo kity zmoniy atzvilgiu komplek-
s3. Neigiami ir bauginantys dalykai liaujasi buve musy
konkurenciniy kovy priezastimi - daugybe karty turé-
jome progos jsitikinti, kaip tai beprasmiska, egoistiska,
neveiksminga, o daznu atveju netgi visiSkai neteisin-
ga. Uzuot kovoje, iSmokstame tiesiog nekreipti j tai
démesio ir neeikvoti energijos blogiems ar beprasmis-
kiems tikslams.

] atvirg kovg stojame tik tada, kai jauCiame kon-
krety paraginima ir esame tam pasiruose. llgai arba
tiesiogiai akis j akj su kuo nors kovodami tampame
uzsléptais veidrodiniais prieSininko atspindziais. Prie-
Sindamiesi iSeikvojame savo energijg ir jsipainiojame j
naujas problemas. Taip prarandame vidine laisve.

PrieS persirisdami j antrg gyvenimo puse, supranta-
me (nors ne i$ karto ir tikrai nelengvai), kad kovodami
su blogiu jj gausiname savyje ir taip sukuriame mums
patiems nepriimting savo jvaizdj, be to, skatiname
prieSininky antipatijg. Tai sunkiausiai iSmokstama pa-
moka. Prisiminkite romano Broliai Karamazovai Sal-
takraujj Didjjj Inkvizitoriy, humoro nepripazjstantj
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vienuolj i§ romano Rozés vardas arba piktus Korano
degintojus Floridoje. UZ kitus Sventesniais besidedan-
tys Zmonés neturi nieko bendra su Sventumu.

Kasdieniame gyvenime reikia maldos ir jZvalgos,
0 ne automatiSky reakcijy j konservatyvig ar liberalig
kito asmens laikyseng. Misy laikais reakcijy spektras
prasipléte, todél ne visas reakcijas, skirtingai nei ne-
valingas, pajégiame nuspéti. Jstatymai, Zinoma, reika-
lingi, taCiau jie - ne kelrodé Zvaigzde. Pernelyg daznai
Zzmonijos istorijoje jie buvo neteisingi ir ZiaurQs.

Misy laiky Zmogui aStuoni Jézaus palaiminimai
turéty bati labai svarbis. Ne kartg klausiau saves,
kodel niekas nepastato paminklo astuoniems palaimi-
nimams prieSais Teismo ramus. Ir pats sau atsakau:
aStuoni Jézaus palaiminimai turbdt neblty suderina-
mi su karais, vyriSkuma propaguojancia pasaulézilra,
turtingyjy gyvenimo baddu ir j vartotojiSkuma orien-
tuota ekonomika. Teismai —batinos ir reikalingos pir-
mos gyvenimo puses institucijos. Antroje gyvenimo
puséje zmonés verCiau stengiasi kitaip paveikti jvykiy
seky ir siekti pokycCiy, mokosi ramiai jtikinéti, keisti
savo poziurj, melstis ir atleisti.

JZengus | antrg puse, gyvenimas tarsi prasipleCia,
praturtéja naujy patir€iy ir santykiy. Jautiesi, tarsi
bdtum talpus lagaminas, nors net nepastebejai, kada
toks tapai. Siuo metu esi ¢ia ir supranti turjs daugiau
nei pakankamai. ,,Buvimo Cia“ faktas yra svarus, reiks-
mingas ir daro poveikj kitiems zmonéems. Atkreipkite
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démesj j ratu susédusius besikalbancius senolius —daz-
nakart vien savo buvimu jie apibrézia pokalbio centra,
gelme ir pokalbio dalyviy santykj! Besikalbantieji net
nezino, kad tai vyksta. Senoliai supranta vienas kitg
nedaugzodziaudami. Tikri senoliai daug nekalba - tu-
réCiau jaustis kaltas dél to, kad neabejotinai tuo pikt-
naudziauju. Antrosios amziaus puses paprastumas yra
savaip Sviesus ir aiSkus —paprastai jis reiskiasi never-
balinémis formomis ir tik tada, kai tikrai reikia. Labai
daug ir labai garsiai kalbantys vyresni Zzmoneés parodo
nepriklausantys prie brandziy senoliy kategorijos.

Jei Siame gyvenimo etape ka nors Zinome, tas Zino-
jimas kyla i§ supratimo, kad esame viena, o drabuziai
tik dengia kiekvieno mlsy nuoguma. IS paziaros nieko
ypatinga, taCiau jei nors tuo pozilriu esame saziningi,
kad ir kaip atrodyty keista, tas zinojimas nesa paguo-
da ir ramybe. Jauni Zzmonés apibrezia save tuo, kuo
jie skiriasi nuo kity; antroje gyvenimo puséje ieSko-
ma bendrumo. DZiaugiamasi panaSumais, kurie Siuo
metu daug labiau pastebimi, nebesigilinama j skirtu-
mus ir neperdedama kalbant apie problemas. Dalyky
dramatizavimas - pabodes reikalas.

Antroje gyvenimo puséje mielai jsiliejama j visuoti-
nj Sokj, nejauCiama poreikio iSsiskirti, patraukti j save
demesj ar pasirodyti geresniam uz kitus. Gyventi reis-
kia ne tiek teigti save, kiek dalyvauti, todel neverta déti
daug pastangy save jtvirtinant, kad iSliktume bdsimy
karty atmintyje. Visu tuo pasirapina Dievas, ir Jis



Sviesus lindesys 169

padaro tai daug geriau, nei norétume. Dabartiniame
gyvenimo etape Sviesa sklinda i$ vidaus - to visiSkai
pakanka. ]sivaizduokite du ramiai Sokancius senukus,
klarnetui ir pianinui Svelniai grojant praéjusio amziaus
penktojo deSimtmecio muzikg, —abu jie jauciasi sau-
gas ir atsipalaidave vienas Kito glébyje, jiems nerpi,
ar kas nors j juos Ziari. Jie Soka vien dél malonumo.

JZengus j antrg gyvenimo puse, nebereikia jrodiné-
ti, kad as ar mano bendraminciai esame patys geriausi,
kad mano tauta pranaSesné uz kitas, o mano religija
vienintelé priimtina Dievui, kad nusipelnau ypatingo
vertinimo dél savo vietos visuomenéje. Man neaktualu
kaupti gérybes ir gausiau vartoti paslaugas; kasdienis
mano troSkimas ir pastanga —atsilyginti, grazinti pa-
sauliui nors truputj to, kg esu gaves. Dabar suprantu,
kad esu dovana kazkam —visatos, visuomenés, Dievo
dovana. Sv. Elzbietos Seton zodZiais tariant, stengiuosi
»~gyventi paprastai, kad Kiti galéty tiesiog gyventi®.

Antros gyvenimo pusés zmogy Erikas Eriksonas va-
dina ,,generuojanciu®“Zzmogumi —jis turi vidiniy resur-
sy ir troksta kurti gyvenimg iS vidiniy apstybés aruody
ateities kartoms. Kadangi tokie Zmonés jau ,,pasistatée”
erdvius vidinius ramus, juose ,telpa“ daugiau tiesos,
bendrystes su aplinkiniais, platesniy jzvalgy ir vis dau-
giau slépiningo bei dosnaus Dievo.

Tokiy Zmoniy Dievas - ne menkas nuobaudy skirs-
tytojas ar kokios genties stabukas. Buvo laikas, Kkai jie
garbino savo plausta, bet dabar jie jsimyléje kranta,
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j kurj jis juos atplukdé. Kazkada jie saugojo kelio zen-
klus - dabar jie atkako j vieta, kurig tie Zenklai nurodé.
Dabartiniame gyvenimo etape dZiaugiamasi ménuliu,
uzuot piktinusis tais, kurie tiksliai, be dideliy aiskini-
my ir abejoniy rodo j jj pirstu.

Giléja suvokimas, kad begalybé ir erdves, kazkada
buvusios ,,toli“, pasirodo esancios Cia pat. Vidus ir iSo-
ré persipina. Dabar galiu pasitikéti savo patirtimi, nes
tai yra leista paties Dievo, Jis ja naudojasi, priima ja
kaip musy Jam grazinama dovang ir jg tobulina. Apie
tai jaudinamai rasé Sv. Augustinas savo ISpazinimuose:

Tu buvai viduje, o as iSoréje <...>. Buvai su manim, 0
as nebuvau su Tavim. Pavadinai ir suSukai - ir prapléSei
mano kurtuma, suZaibavai, sublizgéjai - ir iSsklaidei
mano aklumg, pakvipai —ir jtraukiau dvasios.®

Tik tas, kuris yra patyres, kg reiskia ,,likti be Zado“,
antroje gyvenimo puséje gali ramiai iSgyventi Sviesy
liidesj —toks Zmogus liadi, iSgyvendamas pasaulio
skausma, jis noréty, kad kiekvienas patirty dabartinj
jo dZiaugsma; bet visa yra persmelkta Sviesos, nes gy-
venti, kaip raSoma Pradzios knygoje, - yra ,,labai gera“
(plg. Pr 1, 31). Mano vienos i§ mégstamiausiy knygos
pabaigoje T. Mertonas tai suformulavo daug geriau

Augustine, Confessions, kn. 10, p. 27. (Aut. past.) Aurelijus
Augustinas, ISpaZinimai, verté kun. M. Vaitkus, Marijampolé: Ar-
dor, 2001, p. 281.
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nei as: ,,Nors tai néra labai svarbu: jokia musy neviltis
negali pakeisti kariniy tikrovés ar sutersti visada Cia
besitesiancio kosminio Sokio dziaugsmo. <...> esame
kvieCiami tyCia pamirsti save, véjais paleisti savo baisy
rimtuma ir jsisukti j visuotinj Sokj.“@

Leisdami sau stebétis pasauliu ir Zmonémis, net jei
tai mus liddina ir vienaip ar kitaip veikia, antroje gyve-
nimo puseje liaujames grieztai ir kategoriSkai vertine
kitus Zmones, jvykius ar dalykus. NebejauCiame po-
reikio keisti Kitus Zmones ar versti juos atitikti musy
likesCius —tai niekaip nedaro jtakos musy laimei. Kad
ir kaip baty ironiSka, dabar esame labiau nei kada nors
ankscCiau pajegus keisti zmones, taCiau mums to nebe-
reikia, —kaip tik tai ir yra paveikiausia. Nuo veiklos
peréje prie buvimo, dabar naujai keiCiame pasaulj —
tai vyksta organiskai, ramiai, kosmoso principu. Musy
veiksmuose nebelieka prievartos aspekto. Mes atlieka-
me tai, kg turime atlikti, ir nesiripiname pasekmemis.
Jaunystéje ne visada tai sugebame.

Tai yra karinuotas zmogaus gyvenimas - iki Siol
visa buvo tik pasirengimas ir preliudas kuriant zmo-
giSkajj meno Kkdrinj. Dabar padedame Zmonems ir
keiGiame juos paprasGiausiai badami. Zmogiskasis
integralumas yra bene svarbiausias faktorius galig pa-
keiciant veikimu. Man visada labai liGdna matyti vien

@ Thomas Merton, Naujosios kontempliacijos séklos, p. 268.
(Vert. past.)
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j save panirusius senus zmones, kurie apie viskg masto
baigtinémis kategorijomis. Jie iki Siol nerado savo vie-
tos socialinio gyvenimo erdvéje. Gilus ir iSbandytas jy
entuziazmas mums reikalingas daug labiau nei pavir-
SutiniSki ir garsiai iSsakomi principai. Jy ramybé reika-
lingesné nei pyktis.

Taip, antra gyvenimo pusé yra Siokia tokia nasta
masy peCiams, taCiau jokia kita bdtis nesuteikia tiek
sielai reikalingos, ja dziuginanCios prasmés ir gilaus
pasitenkinimo. Kaip tik apie tokj anks€iau nepatirta
gily pasitenkinimg zmonés sako: ,Privalau tai pada-
ryti, antraip mano gyvenimas neturés prasmés“, arba:
»Noriu ar nenoriu, turiu tai atlikti.“ Tokio Zmogaus
gyvenimas ir generuojanti funkcija tapo vieniu, o
ankscCiau gyvenimas ir darbas atrodé esg du atskiri da-
lykai. Tokiam Zmogui ne tiek rapi turéti tai, kg myli,
kiek myléti tai, ka turi, - Cia ir dabar. Tai svarbiausias
pokytis, Zenklinantis peréjima i$ pirmos gyvenimo pu-
sés j antraja, ir jrodymas, jog tikrai jZengéte j pastaraja.

Tame gyvenimo etape galioja kitokios taisyklés -
pagyvene Zmoneés laisva valia dalija tai, kg sukaupé.
Jiems vis maziau rapi kaupti, turéti, kolekcionuoti ir
daryti kitiems jspidj savo daiktais, namu ar kelioné-
mis. Vidine giedra, nuspalvinta gyvenimo liadesio ir
dziaugsmo, ir yra tikrasis atlygis, tikrasis pasitenkini-
mas, geriausia ir autentiSkiausig jy dovana pasauliui.
Tokie senoliai yra ,,didieji”“ pasaulio tévai. Greta jy
vaikai ir Kkiti suaugusieji jauciasi saugus ir mylimi, o jie
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patys jaucCiasi reikalingi ir naudingi savo vaikams. Jie
i$ tiesy reikalingi! Tokia yra natarali gyvenimo tekmé.

Dabar visos gyvenimo problemos, dilemos ir sunku-
mai sprendziami ne vadovaujantis neigiama nuostata,
puolant, kritikuojant, naudojant jega ar remiantis lo-
giniais iSskaiCiavimais, bet vis labiau giedréjant. Poetas
G. M. Hopkinsas vadino tai ,,miela, iS gelmiy sklin-
dancia gaiva“. Stai ka reikia ,,kristi auktyn“- pagaliau
tai iSsiaiSkinome! Vienas svarbiausiy mano vadovauja-
mo Veiklos ir kontempliacijos centro principy teigia:
»Geriausias badas kritikuoti blogj - daryti gera.” To
iSmokau iS savo dvasios tévo Sv. PranciSkaus AsyZie-
¢io, kuris, uzuot kovojes su blogiu ar kitais Zmonémis,
krito j gyvenimo glébj, atsidavé gériui, teisingumui ir
groziui. Kito bado kristi j Dievo glébj jis nezinojo.

Tokia vidiné giedra galiausiai pasirodo esanti daug
geresné ir ilgaamziSkesné kovos, pykcio, smurto ar
kokios nors ideologijos alternatyva. Pakanka pazinti
vieng tokj spinduliuojantj Zzmogy ir suprasite, kad jis
(arba ji) neabejotinai yra zmonijos siekiamybe ir pa-
sigérejimas Dievo akims. Tikiuosi, ir jus esate tame
kelyje, o Si knyga padeda jums tai suprasti ir tuo pa-
sitikéti. PrieSingu atveju, Si knyga, kaip ir kai kurios
kitos, bus tik zodziy kratinys, kuris netaps kunu. Jei ji
netaps kdnu, nesugebés Sviesti ir Svytéti.



X1 skyrius

Seséliy Salis

Sviesa spindi tamsoje,
ir tamsajos neuZgozé.
Evangelija pagal Jona,

Prologas (1,5)

Greitai susitark su savo ieSkovu

dar kelyje j teisma, kad ieSkovas
nejduoty taves teiséjui,

0 teisejas —teismo vykdytojui ir

kad tu nepakliatum j kalejimy.

IS tiesy sakau tau: neieisi iS ten,

kol neatsiteisi ligi paskutinio skatiko.

Evangelija pagal Mata (5, 25-26)

Nors toks giedras Zmogus, apie kokj raSiau pra-
eitame skyriuje, yra iSties dziaugsmingas, turétume
pakalbeéti apie paradoksy kuping kelione j tg giedros
Salj. PrieS pasiekiant antrg gyvenimo puse, jums teko
patirti ne itin malonig akistatg su savo SeSéliniu AS,
kuris lemia laipsnisSka jasy atsiskyrimg nuo ne tokios
Sviesios jusy personos (iSvertus i$ graiky kalbos Sis Zodis
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reiSkia ,scenos kauke*), kurig kruopsciai kdrete pir-
ma gyvenimo puse. Jasy ,,scenos kauké® néra bloga,
amorali ar, sakytume, egocentriSska - esmé ta, kad ji
yra neteisinga. Jg nesamoningai karé ir puoseléjo jlsy
protas, taciau jai, kaip ir bet kokiai fikcijai, neiSvengia-
mai lemta nunykti.

Toji iSoriné asmenybés pusé ir Sesélis yra tarpusavyje
susije. Jasy SeSélisyra tai, ko pats savyje nenorite maty-
ti nei rodyti kitiems zmonéms. Kuo labiau rapinatés ir
saugote susikurtg personazg, tuo jnirtingesnes tampa
grumtynés su SeSéliu. Todeél labai atsargiai elkités su
prisiimtu idealizuotu vaidmeniu arba savo jvaizdZiu -
dvasininko, mamos, gydytojo, malonaus Zzmogaus,
profesoriaus, doro tikinCiojo ar, tarkim, jmones, asoci-
acijos prezidento. Toks saves pristatymas iSoriniam pa-
sauliui i8 asmens daug pareikalauja ir ne vienas Zmogus
pasijunta visam gyvenimui patekes j iliuzijos spastus.
Kuo labiau esate prisiriSes ir kuo maziau nutuokiate
turintis tokj puoselejama jvaizdj, tuo, tikétina, dides-
nis josy asmenybés Sesélis. Ir atvirksciai - kuo maziau
slepiatés savo SeSelyje, tuo lengviau jums sekasi paZinti
tg asmenybeés puse, kurig stengiatés apsaugoti ir kons-
truoti. Galima tai pavadinti dvigubu aklumu - regos
ir baties prasme, - neleidZianciu jums bati geriausiam
ir nesumeluotai savimi. Pasak Jézaus: ,,Jei tavyje esanti
Sviesa tamsi, tai kokia baisi toji tamsa!“ (Mt 6, 23).

Ilgus metus meldziausi, kad kasdien patirCiau bent
po vieng pazeminimg ir turéCiau progos suzinoti, kaip
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j tai reaguoju. Mano gyvenimo budas nesuteikia man
daug galimybiy pastebeéti gerai uzsimaskavusj Sesélinj
AS ir idealizuotg iSoring asmenybés puse. Tiesg sakant,
stebiuosi, kad daugiau nebegirdeti dvasininky sukelty
skandaly, - juk dvasios vadovo ar dvasiniam gyveni-
mui paSaukto asmens jvaizdis yra toks pavojingas ir
taip smarkiai kursto savimeile. Kai dvasininkai arba
uolGs tikintieji manosi esg aukSCiau kity, galite bati
tikri, kad kazkur netoliese tano $eséliniai jkalCiai.

Dauguma Zmoniy sutapatina jus su jasy persona-
Zu, kuriam atlygina uz jo jvaizdj, o jus apsisprendziate
juo bati del vienokiy ar kitokiy priezasCiy. Dirbdamas
su savimi, jsitikintuméte, kad jasy saves suvokimas yra
ne kas kita kaip tasai jvaizdis, kuris nenusipelno bati
saugomas, skatinamas nei ignoruojamas. Kaip girdéjo-
me Jézy sakant auksCiau pateiktoje citatoje, galite jau
dabar pradéti ,,draugauti* su tais, kurie turi kg nors
pries jus, - jie padés jums pamatyti savo SeSélj. Prie-
Singu atveju, jas nejgysite taip reikalingos iSminties ir
»ikalinsite” pats save, arba kiti paduos jus j ,teismg* -
tuomet jus neabejotinai bdsite priverstas ,atsiteisti
ligi paskutinio skatiko*, pakeisdami gyvenimag ir savo
santykius. Pakanka prisiminti politikus ir dvasininkus,
kurie uzsitrauké geda visuomenés akyse seksualiniais ir
politiniais skandalais.

UZzuomina apie ,,ie8kova, grasinantj paduoti tave j
teismg", man regis, labai daug pasako apie tai, kaip
mus veikia vidiniai masy procesai. Per deSimtj sekundziy
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gebame sukurti scenarijy, kuriuo teisiname kalte, pyk-
tj ir jsizeidima savo pacCiy ir Kity Zzmoniy akyse. Jézus
ragina mus taip nesielgti, antraip ,teiséjas ir teismo
vykdytojas® jus apkaltins ir nubaus. Budiste vienuolé
ir raSytoja Pema Chodron sako, kad bandydami su-
kurti save pateisinanCig istorijg keturgubai susipan-
Ciojame emociskai! Ji neabejotinai teisi, bet vis tiek
nesiliauju taip elgesis kiekvieng dieng, todél nepraéjus
né deSimciai sekundziy po to, kai jzeidziu kitg Zzmo-
gy, tampu pikciausiu savo teiseju, kaltintoju ir vienu
i$ prisiekusiyjy.

Jusy jvaizdis néra nepajudinamas ar ilgaamzis - tai
jasy proto kdrinys, kuris atspindi jusy troSkimus ir
pasirinkimus, bet taip pat ir kity zmoniy lukesCius del
jasy! Jis pluduriuoja greta tarsi Platono idejy pasaulis
ir yra visiSkai subjektyvus, taciau tai nereiSkia, kad ne-
turi realios jtakos. Siekdami antrosios gyvenimo puses
iSminties, turime galynétis su savo Seséliu ir ugdyti kri-
tinj mastyma, nes tik jis padeda mums atpazinti savo
apsimetimag ir pazvelgti toliau, nei siekia muasy SeSe-
lis. ApasStalo Pauliaus Zodziais tariant, atrasti, kas esu
»pasléptas Dieve” (Kol 3, 3). Dzenbudistai tai vadina
»veidu iki gimimo“. Tai Tikroji Savastis, kuri nemirsta
ir visada iSlieka gyva.

Jézus mokeé: ,I8ritink rastg iS savo akies, o paskui
pazidrési, kaip iSimti krislelj is brolio akies” (Mt 7, 5).
Taip pat Jis saké: ,,KOno Zziburys yra tavoji akis*
(Lk 11, 34). Dvasiné branda daugiausia sietina su au-
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gancCiu gebéjimu matyti, jj ugdome visg gyvenimg, o
ypac sparciai paskutiniais gyvenimo metais, ménesiais,
savaitemis ir dienomis - tai patvirtinty bet kurios
slaugos ligoninés savanoris. Pastebima, kad paskuti-
niais gyvenimo metais dvasiSkai tobuléjan¢iy Zzmoniy
gebéjimas matyti sustipréja ir proporcingai didéja.
Kita vertus, Zzmones, nepanoréje naikinti savo Sesélio
ir patirti pazeminimo, kuris neiSvengiamas siekiant
pazinti save, vis labiau uzsidaro savyje. Pasidomékite
Niurnbergo procesu, pazidrekite j milijonus Zmoniy
nuzudziusius nacius - iki pat galo jie kategoriskai nei-
gé savo nusikaltimus ir laikesi jsitvére iSkreipto savo
susikurtojo jvaizdzio. Esu tikras, kad paZjstate ir vie-
nokiy, ir kitokiy Zzmoniy, apie kuriuos ka tik kalbéjau.

Galynédamiesi su savo SeSeliu ne kartg jauCiamés
pazeminti, taCiau taip ir turi bati. Jei kartkartemis
netenka nuryti pazeminimo ir nesusidraugaujate su
gyvenime sutinkamais ,,teiséjais ir teismo vykdytojais*
(t. y. visais tais, kurie jus kaltina ir atskleidzia kaltes,
kuriy nenorite pripazinti), neabejotinai visam laikui
liksite pirmoje gyvenimo puséje. Jei nekovosime su
savo SeSeliu, niekada neperzengsime antros gyvenimo
pusés slenksCio. Gaila, taCiau turiu pasakyti, kad tai te-
sis iki gyvenimo pabaigos, - tik tiek, kad jusy nebeste-
bins asmeninés staigmenos ir nesijausite esas visiskai
pazemintas patirdamas paZeminimg! Priprasite prie
jvairiai besireiSkiancio vidinio prieStaringumo, saviap-
gaulés, asmeninés tustybés ir iliuzijy. Taciau antrojo



180 Kristi aukstyn

gyvenimo etapo privalumas yra tas, kad sugebésite tai
jzvelgti, - taigi jie negalés jasy suklaidinti ir jveikti.

Odisejui ne kartg teko apsirikti - dél to kentejo jis
pats ir jo bendrazygiai, taCiau, regis, jis sugebédavo
pasimokyti iS savo SeSélio. Tuomet siela patiria tikrg
nuSvitima, todel kai kurie tai vadina ,,auksinio esélio*
atradimu. Kad ir kokj pasakojimg ar romang paim-
tume, teigiami personazai iS akistatos su savo Seséliu
mokosi ir save ugdo, prieSingai nei piktadariai. Lygiai
taip pat filmai, kuriuos labiausiai jsimename, pasakoja
apie tikra asmenybés brendimg ir augima, kuris vyksta
kovojant su SeSéliu. Tokios istorijos mus jkvepia, nes
tam esame kvieCiamas kiekvienas.

Jaunystéje taip stipriai susitapatiname su savo per-
sonazu, kad puikiai iSmokstame ignoruoti, atmesti
ir neigti visa, kas nepadeda jam jsitvirtinti. Nei masy
personazas, nei 3e8élis néra blogi patys savaime —esmé
ta, kad daZngkart nesgmoningai dangstome jais blogg
savo elgesj. Se3éliné savastis pavercia mus veidmainiais
(beje, Sis is graiky kalbos kiles Zodis reiskia ,,aktorius®),
tais, kurie vaidina, uzuot buve savimi. Vienaip arba ki-
taip maskuojamés - net visuomené skatina mus prisi-
imti kokius nors vaidmenis. Paprastai jusy $esélj mato
visi —iSskyrus jus! - paradoksalu, bet jis apie save tu-
rite iSsiaiskinti tai, kg Kiti apie jus jau Zino.

Sventuoju vadintinas Zmogus, kuris neturi saugoti-
no ar projektuotino AS. Jo AS samoningai vienijasi su
Dievo ,,AS Esu“ ir to daugiau, nei pakanka. Vienybé



Seséliy salis 181

su Dievu nepalieka vietos saves neapykantai ar atme-
timui. Tokie Zmonés nebdatinai yra visiskai teisds - jie
Zino, jog ir labai norédami nesugebés tokie bati, todel
stengiasi bent palaikyti teisingg santykj. Kitaip tariant,
visy pirma jie stengiasi myléti. Meilé yra tvirCiausia,
saugiausia ir amzina atrama. Tokiems Zmonéms teko
susitikti prieSa, ir jie Zino, kad didziausias jy prieSas
yra AS. Vis délto jie neima nekesti savojo AS, o sten-
giasi pro jj zvelgti gilyn ir tolyn. Stengdamasis jveikti
savo SeSeélj, gelbstiesi nuo saves (nuo netikros savas-
ties) - tokia yra pirma ir pamatiné iSganymo prasme.

Manau, nesuklysiu tvirtindamas, kad kuo labiau
priartejame prie Sviesos, tuo geriau matome savo 3e-
Selj. Todel tikrai Sventi Zmonés visada yra nuolankds.
ko bendra su nuodéme. Nuodémé ir SeSélis néra ta-
patds. llgg laikg buvome skatinami vengti nuodémes,
tad daugelis éméme vengti savo SeSélio ir dar daugiau
nusidejome - net nenutuokdami apie tai! Kaip moké
apastalas Paulius: ,,Juk pats Sétonas sugeba apsimesti
Sviesos angelu” (2 Kor 11, 14). Personazas nenorety
manyti esgs blogas, todeél jis visada apsimeta geru. Vaiz-
duodamas esgs protingas, blaiviai mastantis, teisingas
ir bandydamas jteigti: ,,Darau tai del taves®, is tikryjy
Sesélis demonstruoja baime, siekia kontroliuoti, ma-
nipuliuoti ar net kerSyti. Ar girdéjote, kad Liuciferis
pazodziui reiSkia ,,Sviesos neséjas*“? Blogis stengiasi jti-
kinti, kad tamsa yra Sviesa ir atvirksciai.
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Jusy Seselis pasireisSkia, kai kas nors iSmusa jus i§
Veziy ir jus nesuvaldote savo emocijy. Tad budékite,
kad reakcijos nebdty kraStutines: perdétai audringos
arba visiska ignoracija. Kai kyla gresme taip pasielgti,
prisiminkite gaidj, kuris uzgiedojo Sv. Petrui iSdavus
Jezy! Brandus ir Sventas zmogus sugeba iSlikti ramus
tik todel, kad priima save ir Kkitus tokius, kokie yra,
kita vertus, jis nelabai turi ka slépti SeSelyje. (TaCiau
mes niekada visiSkai neatsikratome savo Sesélio! Tai
pasakytina apie visus. Grumtynés su SeSéliu nieka-
da nesibaigia.) Si ignoruojama ir apgaulinga savastis
iSeikvoja tiek daug masy energijos, reikalingos gyve-
nimo isSukiams atremti, budinti save naujam gyveni-
mui, keisti dabartj, kad nebelieka laiko savo baimiy,
pykcCio ir nenugyvento gyvenimo islieti ant teroristy,
musulmony, socialisty, liberaly, konservatoriy ar net
nekenciamo radijo.

Ryskejant Seséliams (net gamtoje SeSéliai atsiranda
tamsai susiliejus su Sviesa), nustojate idealizave asme-
nis (jskaitant save), jvykius ir verte juos stabais. Ne-
beSvaistote ,,savo vidaus aukso“. Pasilaikote savajj ir
nepretenduojate j kity gerj. Tai nereiSkia, jog liaujatés
myléje kitus Zmones, - i$ tikryjy jas tik pradedate tai
daryti. Tai néra neapykanta sau ar abejojimas savimi —
visiSkai prieSingai: tik dabar puikiai suvokiate, kas yra
tikrasis jlsy auksas ir kokios tikrosios jusy silpnybés.
Skirtingai nei anksciau, jie néra sumiSe tiek, kad vie-
na kompensuoty kita. Tg patj galite pasakyti ir apie
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kitus: neleidziate, kad vienas ar kitas ,,nusizengimas*
sugriauty nuoSirdzig ilgamete draugyste. Tai rodo, jog
esate iSsiugde nepaprastai svarby gebéjimg kontem-
pliuoti ir mastyti nedualistiSkai, - apie tai netrukus
pakalbésime placiau.

Sesélj galime jveikti (3ig dovang gauname i$ auks-
Ciau), nes gebame matyti jj ir jo pavidalus - tuomet jis
netenka slaptos savo galios. Pasak Sv. Teresés Avilietés,
labai svarbu tikras saves pazinimas: ,,Neverskime jos
[sielos] ilgai uzsibdti viename kambaryje. Ak, jei tai
baty saves pazinimo kambarys!“6LJei atveriame duris j
slaptg ar ignoruojamag savastj, liaujameés nerimave, nes
nebereikia bijoti, kaip atrodome patys sau ar kitiems.
Zaidimas baigtas - esate laisvas. Tapote ,,Sventu kvaile-
liu“ - apie juos skaitome legendose, o apasStalas Paulius
apie tai rasé gyvenimo pabaigoje (zr. 2 Kor 11). Nebe-
lieka personazo, kurj reikéty ginti ar kurti. Pagaliau
esate, kas esate, ir sugebate toks buati be apsimetimo
ir baimes.

Depresija ir lildesys

Norom nenorom SeSélis visada vers mus iSgyventi lid-
desj, pazeminimg ir nusivylimg, todel geriausia iSmok-
ti tai atpazinti ir dél to nesikankinti. Masy liadesio ir

6L Sventoji Jézaus Teresé Avilieté, Vidinéspilies buveings, i$ ispa-

2014, p. 36.
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iSgyvenamo paZzeminimo priezastis - netikroji, jtaka
praradusi musy savastis. Sventas litidesys, kazkada va-
dintas sgzinés grauzimu, yra ta kaina, kurig jusy siela
moka uz galimybe suvokti naujus ir nepazintus daly-
kus savyje ir pasaulyje. Svarbu iSmokti pajusti, priimti
ir drasiai sutikti Sj patiriama liudesj (tai kita neiSven-
giamos kancios formal).

Vyrams skirti seminarai padéjo mums iSsiaiskinti,
kad negebéjimas ar nenoras isgyventi gily liddesj per-
auga j betikslj pyktj.&@ Vienintelis bldas iSsiaiskinti
savo pykcio priezastis - pripazinti Sirdyje iSsikerojusj
liddesj. Vyrams neleidziama verkti, todel, uzuot verke,
jie pyksta —Kkartais jy sieloje susikaupes pyktis virs-
ta tikra depresija. Konkurencingje visuomengéje vyrai
faktiSkai yra skatinami ignoruoti SeSéling savo savastj,
todel su metais tampa liidnais ir piktais senukais. Taip
neatsitikty, jei vyrai drasiau kovoty su savo Seséliu.

Cia noréciau atkreipti skaitytojo démesj j tai, kuo
neiSvengiamas litidesys skiriasi nuo depresijos. Dauge-
lisprislégty Zmoniy niekada nerizikavo, neatsisaképato-
gaus gyvenimo, nepatyré neiSvengiamos kancios, taigijy
pasgmoneé Zino, jogjie niekada negyveno —ir nemyléjo!
Tai netapatintina su neiSvengiama kancia, nors tokia
busena gali pasitarnauti vietoj jos. Gaila, bet daugybé

(6% M.A.L.Es - vyry virsmo ritualams ir dvasingumo programai
skirti seminarai, kuriuos vedu savo jkurtame dvasingumo centre.
Zr. http://malespirituality.org.
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vyresnio amziaus Zmoniy i$ tiesy yra nusimine arba
prislégti - kokia apgailétina gyvenimo pabaiga.

Vienas didZiausig nuostabg kelianCiy dalyky yra
tas, kad Zmogus sgmoneéja tik grumdamasis su savo
SeSéliu, pripazindamas vidinius prieStaravimus ir susi-
draugaudamas su savo klaidomis ir trikumais. Vidiniy
kovy nedraskomi Zmonés paprastai blna pavirSuti-
niski ir nejdomas. Kadangi mazai apie kg galima su
jais kalbétis, juos pakenCiame, uZuot su jais bendra-
ve. Siekis jveikti savo SeSelj, galima sakyti, yra Kitais
zodziais nusakyta kritimo aukStyn esmé. Kaip puikiai
pasaké Julijona NoridZieté: ,,Pirma nupuolame, po to
keliamés iS nuopuolio. Tiek viena, tiek kita yra Dievo
gailestingumas!*



X111 skyrius

N auji sunkumai ir
naujos kryptys

Gerai iSmanykite taisykles ir
joms pakluskite —tada Zinosite,
kaip derajas lauzyti.

Dalai Lama

J ei domités gyvenimu, su metais jisy pasaulis turéty
labai prasiplésti. Visgi —ir tai dar vienas paradoksas —
artimy draugy paprastai sumazéja, taciau rySys su jais
glaudesnis. Jus nebesistebite ir nepykstate, kad dau-
guma zmoniy —netgi institucijy - pluSa prie pirmos
gyvenimo pusés uzduociy. Tiesg sakant, tokia ir yra
daugumos socialiniy grupiy, institucijy ir jauny zmo-
niy paskirtis! Del to neverta ant jy pykiti.

Institucijos neiSvengiamai turi rapintis darbuo-
tojams keliamais reikalavimais, strategijomis, darbo
tvarka, protokolais ir visokiais nenumatytais dalykais.
Jei tai veiklios organizacijos, jos privalo turéti labai
aiSkius darbuotojy priémimo j darbg ir atleidimo, va-
dovavimo ir vadybos kriterijus, pakélimo j aukStesnes
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pareigas ir atlyginimy mokeéjimo taisykles. Joms tenka
dalyvauti teismo procesuose ir spresti gincus. Turétu-
mete dar svaresne priezastj piktintis, jei jos netinkamai
atlikty savo darbg, taCiau, nepaisant visko, taiyra tik
ego, bet ne sielos poreikio patenkinimas. Tai dilema, su
kuria susiduriame ir kurig nelengva iSspresti. TaCiau ji
sukuria stiprig karybine jtampa.

Vengiame Sios batinos kirybinés jtampos ir bando-
me jos atsikratyti nuvalkiotais pasakymais, pavyzdziui,
»Realiame pasaulyje...” arba ,,I5 esmes...“ Taip lengvai
paneigiant sielos iSmintj atmetama didzioji dalis Evan-
gelijos —retai atsitinka, kad toks neiSmintingumas pa-
siteisinty, baty veiksmingas ir pelningas. Evangelijos
esmeé yra ta, kad daugeliui tik pasiekus dugng praside-
da dvasiné kelioné. Iki tol viso labo ,uzsiiminéjame*
religija. Pasiekus dugna, nebelieka laiko praktiniams
dalykams, naudai ar palikanoms —visa tai neberupi.
Tiesiog norima jkvépti Sviezio oro. Evangelija visada
jnesa Sviezio oro ir leidzia laisvai kvepuoti.

Taigi kyla klausimas: ,,Kaip turéCiau tinkamai tenkinti
pagrjstus pirmos gyvenimo pusés poreikius, neuzmirs-
damas antros puses, apie jg galvodamas, skirdamas jai
laiko ir iSgyvendamas jos teikiamas malones?* Gebéji-
mas iSlaikyti Sig jtampa liudija masy iSmintingumg. Tik
atsiskyréliai ir jau nebedirbantys senjorai gali sau leisti
pamirsti pirmos gyvenimo puses rapescius ir atsideti
antrajai, taCiau ir tada jie valgo, geria, iSlaiko bustg ir
vilki drabuzius! Gebéjimas suderinti veiksminga veiklg
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ir kontempliatyvy gyvenimo bidg rodo, jog Zmogus
yra jvaldes gyvenimo meng - moka suderinti tuos abu
dalykus.@3

Institucijos turi rupintis praktiniais dalykais, taCiau
kaip tik todel senstantys ir gyvenimo patirties sukau-
pe zmones vis sunkiau bepakencia tokias institucijas,
jskaitant ir BaznycCig. Tarp pastarosios ir kity instituci-
jy esama stulbinamy sasajy. Istoriskai kataliky ir orto-
doksy tradicijos klostesi taip, kad asmuo, apsisprendes
nusisalinti nuo visuomenés gyvenimo, tapdavo vie-
nuoliu ar vienuole, taCiau Siandien net paSvestyjy gy-
venimas kencia nuo institucionalizacijos ir toli grazu
ne visada sietinas su laisve ar iSmintimi, kurios Sie tu-
rety mokyti pasaulj. Gaila, bet tapome ,,subaznytinti*.

Labai retai pavyksta suvokti Evangelijg ar tapti is-
mintingam mastant pirmos gyvenimo puses kategori-
jomis, todel pasitenkiname tam tikrais ,,atsakymais®,
organizacijomis ir aplink neatsakancius atsakymus su-
kuriame iStisg struktdrg. Jei esi amerikietis, tau ne-
leistina atsukti Kitg skruosta, o jei esi katalikas, negali
Svesti Eucharistijos uz to paties stalo su nekatalikais.
UZuot plaukus giliausia upe, jpuolama j upelj, ku-
riame turSkiasi mases. FaktiSkai Siame giliosios upeés

Veikimo ir kontempliacijos centras buvo jkurtas 1987
Albukerkyje, Naujojoje Meksikoje. Jo tikslas praturtinti vidinj gy-
venima ty Zmoniy, kurie inicijuoja socialinio gyvenimo pokycius;
meégstame kartoti, kad svarbiausias masy ilgo pavadinimo Zodis -
jungtukas ,,ir. Zr. http://cacradicalgrace.org.
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aukstupio upelyje tik taisomi laivai ir tiltai. Siuo metu,
kai pasaulis visose srityse iSgyvena neregetas katastro-
fas, Kataliky Baznycia eikvoja be galo daug pastangy
ir laiko keisdama zodzius liturgijoje - grjZztama prie
»originaliosios lotyny kalbos“ (kuria Jézus niekada
nekalbéjo ir kuri, tiesg sakant, buvo jo Salies paver-
géjy kalba). Regis, Sventové yra vienintelis pasaulis,
kurj dvasininkai pajégia Siek tiek kontroliuoti. Taigi
koordinuota laivyba mazgja upele tampa svarbiau nei
nardymas DidZiojoje Upgje.

Svarstau, ar Jézaus pateiktas pirminis Baznycios
apibudinimas, ,,kur du ar trys susirinke mano vardu*
(Mt 18, 20), néra geriausia, kas padeéty iSvengti Siy
iliuzijy. Daug mano pazjstamy, atliekanciy naudingas
ir dvasig gydancias tarnystes, daugiausia palaikymo su-
silaukia iS vos keliy Sviesuoliy biciuliy, toli grazu ne vi-
sada juos paremia didesnés organizacijos, jei apskritai
suteikia tokig paramg. Didesnés institucijos gali pui-
kiai pasitarnauti struktiruodamos veiklg, taciau uz jos
turinj ir intensyvumg atsako vietos bendruomene, -
tik tada jmanomi stebuklai.

Ego - tai tinka ir daugeliui institucijy —reikalauja,
kad pasaulyje baty laikomasi principo ,akis uz akj*,
bet siela maudosi jai suteikiamy gausiy géerybiy, malo-
niy ir laisvés vandenyse, kurie nepriklauso nuo zmo-
gaus valios. Atsimenate iStraukg iS Evangelijos, kurioje
pasakojama, kad dienos pabaigoje darbdavys vienodai
atlygino tiems, kurie dirbo puse dienos ir visg dieng
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(plg. Mt 20, 1-16). Tai suprantama tik vertinant i$
sielos pozicijy. Dvasingi Zmonés nuramdo masy jnir-
§j savo ramybe, nekantravimg - taikingumu, atveria
galimybes ir pasitlo sprendimus, kai pokalbis virsta
barniu.

Dvasingi Zzmonés - masy gyvenimo druska, zmo-
nijg keiCiantis naujas raugas ir pasaulio Sviesa (plg.
Mt 5, 13-16). Atkreipkite démesj, jog Jézus nereika-
lauja, kad batume valgis, duonos kepalas ar apSviestas
miestas, - turime bati rami povandeniné prieSsrové ar
Svytéjimo elementas, turime duoti postimj veikti. Stai
kodél visoms institucijoms reikalingi antrosios am-
Ziaus pusés darbuotojai —kiekvienoje organizacijoje
pakakty ,,dviejy ar trijy“, kad ji baty apsaugota nuo
absoliutaus savanaudiSkumo.

Jei tarp bendradarbiy néra dvasingy Zmoniy, ga-
lite bati tikri, kad ,,atéjusiems j dienos pabaigg”, sto-
vintiems eilés gale ar balansuojantiems ties normalaus
gyvenimo (daugumos pozidriu) riba nebus sumoketa.
Litdna, bet tokia yra tiek masy politiky, tiek Bazny-
Cios strategija. Todél turime parengti ir apmokyti du
ar tris antrosios amziaus pusés zmones, kad jie zinoty,
kaip elgtis su jaunyjy dauguma! Kaip tik tai Jezus turéjo
galvoje, kalbédamas apie ,,kryziy, kurj turime nesti*.

Sakydamas, kad beveik visos visuomeninés grupeés
ir institucijos yra isskirtinai pirmos gyvenimo puseés
uzduotis vykdancios struktdros, nenoriu jlsy iSgas-
dinti - prieSingai, taip kalbu visy pirma todel, kad tai
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yra tiesa, antra vertus, noriu, kad nenusimintuméte ir
neprarastuméte vilties, puoselédami nepagrjstus 10-
kesCius. Nesitikékite ir nereikalaukite i$ aktyviai dir-
banciy Zzmoniy to, ko paprastai jie negali duoti, tik be
reikalo pyksite ir nervinsités. Jieprivalo jtvirtinti savajg
tapatybe ir teisingai elgiasi stengdamiesi jveikti apri-
bojimus, rapindamiesi saves iSlaikymu, jamzinimu ir
saviverte. Tai atitinka Zzmogaus prigimtj ir jo gyveni-
mo tikslg. Daugiausia, ko galima tiketis, - kad keli
apSviesti vadovai, priklausantys tiems ,,dviem ar trim
susirinkusiems mano vardu®, vieng kitg kartg rysis ko-
kiam nors geram uzmojui.

Antroje gyvenimo puséje, tiesg sakant, jums be-
lieka laiminti kitus Zzmones, uzsiimancius tuo, kuo
jie mano turj uzsiimti, leisti jiems atlikti tai, kg jie
privalo, atkreipti jy démesj, jei kenkia patys sau ar
kitiems, taCiau jds jau nebegalite kartu su jais pa-
sinerti j pirmos gyvenimo pusés rhpesCius. Galite
priklausyti gery tiksly siekianCioms institucijoms,
tatiau jau nebesate visateisis jy narys. Sis supratimas
apsaugos jus ir kitus Zmones nuo bereikalingo nu-
sivylimo ir pykCio bandant belstis j neatsiveriancias
duris. Trumpai tariant, taip as suvokiu terming ,,nau-
joji krik§Cionybé“.&4

o4 Brian McLaren, Phyllis Tickle, Shane Claiborne, Alexie Torres
Fleming ir Richard Rohr, ,,Emerging Christianity“, 2010 ir ,,Emer-
ging Church*, 2009; konferencijy jraSai pasiekiami adresu; http://
cacradicalgrace.org.
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Pats Jézus kalbéjo, jog veltui darbuojamés, sédami
greta kelio, uolingoje ar erSkéciais apaugusioje Zzeméje.
Jis liepé mums berti séklg j gerg dirva (plg. Mt 13, 4-9).
Gausy derliy duodancius Zzmones vadinu gausintojais,
kontempliuotojais ar pokycCiy jgyvendintojais. Tokig
derlingg dirvag dazniau atrandu uz baznyciy sieny, o ne
jose, - daugelio jy nariai, kaip bendruomené ir kaip
individai, prarado gebéjimg ,,zvelgti pradinuko Zzvilgs-
niu“. Jézus perspéjo: ,,Sio pasaulio vaikai apsukresni
tarp panasiy j save negu Sviesos vaikai“ (Lk 16, 8), —
turbat todél Jo palyginimy herojais ir herojémis tapo
nusidéjélé, svetimSalis, kitatikis, samariete, moteris,
romietis Simtininkas, vargeta ir raupsuotasis.

Nors esama daug gery ir nuoSirdziy zmoniy, vie-
nintelis paaisSkinimas, kodél Moze, Jézy ir Mahometg
savo vedliais laikancios religijos teigia savo iSskirtinu-
mg ir vadovaujasi ,,pries” nukreipta pasaulézidra, yra
tas, kad iki Siol istorija daugiausia rapinosi pirmos
gyvenimo pusés klausimais. Visada su tam tikru skep-
ticizmu vertinu tai, kad ,rakty galia®, kurig Jézus su-
teiké Petrui, kad ,suristy ir atristy“ (plg. Mt 16, 19),
paprastai naudojama suristi ir tik retais atvejais —at-
risti, nebent tai pasitarnauja Baznycios naudai. Galiu
tai suprasti, prisimines, kad pirma gyvenimo pusé
apibréziama zodeliu ,ne*, o antra - ,taip*“. Dékoju
Dievui, kad Jézus buvo antrosios amzZiaus pusés Mo-
kytojas, kuris, pasak apaStalo Pauliaus, visada sakeé
H»taip” (plg. 2 Kor 1, 19).
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Vienatve ir vienuma

Tardamas ,,taip“ tuomet, kai seni jusy biciuliai sako
»ne*, jauciatés vieniSas. Tad blkite pasiruoSe tam mo-
mentui, kai ligtoliniai josy bendradarbiai, draugai ir
net BaznycCia nebekalbés su jumis taip kaip anksciau.
Visgi pazadu jums, kad §j trikdantj jausmag neabejoti-
nai nurungs juasy atrastas gebéjimas bati vienam - ir
laimingam. Bene labiausiai stebina atradimas, kad ge-
riausias vaistas nuo vienatvésyra vienuma! Kas bity ga-
léjes pagalvoti? Siuos ZodZius raSau atsiskyrélio baste,
kuriame uZsidariau beveik keturiasdeSimciai gavénios
dieny. Niekada nesijauCiau toks laimingas, susivieni-
jes su visu pasauliu per maldg, kurioje iSgyvenu muasy
Zemés tragizma, ir kartu toks absoliugiai ,,produkty-
vus“. Spéju, jog ne kiekvienas tai supras, - tai kitas
produktyvumo lygmuo ir kitokia kokybé. Panires j
laiko gelmes, Zmogus iSgyvena absoliuCig bendryste su
visa Sventyjy ir nusidéjéliy - buvusiy ir esamy —drau-
gija. (Tarp kitko, tuomet atsiskleidzia reinkarnacijos
prasme!) Gyvenant laiko gelmése, visi tampa svarbis
ir jtakingi - net kazkokiu budu esantys ,,Cia*, ne tik
praeityje.

IS esmés, pirma gyvenimo puse skirta teksto rasy-
mui, antra - jo komentarui. Sendami vis labiau sutel-
kiame save, tai batinas laimeés potyrj suteikiantis sielos
darbas. Toks susitelkimas reikalingas, kad iSsiaiSkintu-
me, kg gyvenimas mums suteikeé, o kg ateme. Tad na-



N auji sunkumai ir naujos kryptys 195

taraliai pasineriame j kontempliacija, kuri yra désnin-
gas antrosios amziaus pusés Zmoniy gyvenimo etapas.
Todél neverta stebétis, kad dauguma vyresnio amziaus
Zmoniy nemeégsta garsios muzikos, bereikalingy pra-
mogy, minios. Jei gyvename sielos ritmu, nereaguo-
jame j dirgiklius. JauCiame, kad atéjo laikas apdoroti
ir integruoti (nors ir nesgmoningai) savajj patyrima, -
tegu tik pasagmoniniame lygmenyje. Siame gyvenimo
tarpsnyje tyla ir poezija tampa natdraliu masy balsu
ir graziausia muzika ausims.® Gyvenime atrandame
daugybe simbolikos ir ,s3sajy”, o mazi dalykai tampa
reikSmingomis metaforomis. Tyla dabar yra vienintelé
visaapimanti kalba, padedanti mums nenuslysti j du-
alistinj mastyma ir nesisvaidyti prieStaringumus jZzie-
bianCiais Zodziais.

Nors niekada anksCiau neskaitéte poezijos, dabar
atrandate poetus Gerardg Manley Hopkinsg, Mary
Oliver, Davidg Whyte’s, Denise Levertov, Naomi
Shihab Nye, Rainerj Maria Rilke ir T. S. Eliotg, kurie
jvardija dabartine vidine jusy patirtj. Mistikai Rumi,
Hafizas, Kabyras, Sv. Kryziaus Jonas, Sv. Kldikélio Jé-
zaus Terese, Baalas Sem Tovas, Julijona Noridzieté ir
Rabija al Adavija galblt prakalba jums labiau nei jasy
Tradicijos Zzmonés —ankscCiau galbat apie juos nezino-
jote ir jums nerapéjo jy mintys. Kaip ir Jézus, galite

& Robert Sardello, Silence: The Mystery O f Wholeness, Berkeley,
California: Goldenstone Press, 2008; Max Picard, The World o fSi-
lence, Washington, D. C.: Regnery Gateway, 1988.
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pasijusti ,,neturjs, kur galvos priglausti“, - taCiau da-
bar atsiranda visas blrys naujy autoriy, kurie kalba
jums suprantama kalba! Tai galioja ir dvasines politi-
kos srityje. Jei jus netampate gailestingesnis ir atvires-
nis Zzmonems, abejoju, ar pradéjote antros gyvenimo
pusés kelione.

IS pradziy tai gasdina, taCiau ilgainiui nebekyla
klausimas: ,Ar jis / ji priklauso mano grupei, Saliai,
politinei partijai, socialinei klasei?* Klausiama: ,Ar
jis / ji atrado savo vietg Didziojoje Mozaikoje?* Kaip
matyti, 8ios naujos ,,negrupinés grupeés“ nariai gana
lengvai susikalba. ,,Naujoji kriksCionybé“, arba ,,nau-
joji Baznycia“, kaip dabar mégstama tai vadinti, nesie-
tina su bendruomenémis, j kurias baty galima jstoti
jas jsteigus ar isgalvojus. Pakanka jvardyti ir tg reiski-
nj pastebime visur, matome jau egzistuojantj! Tokios
negrupinés grupeés, ,,du ar trys*, susirinke vardan di-
desnés tiesos, iSgyvena visai kitokig bendryste, kitaip
susikalba ir biCiuliaujasi, taCiau neatsisako ir smagaus
pasibuvimo tarp seny draugy, jei tik nesugadina jo
kalbomis apie dvasinius dalykus ir religija.

Siame gyvenimo etape Zmonés isgyvena dvigubg
priklausomybe. Né viena grupe iki galo neiSpildo visy
ju lokesCiy, troskimy ir svajoniy. Kertu lazyby, jei
perskaitéte knyga iki Sios vietos, turite dvigubg - gal
net trigubg ar dar didesne - priklausomybe! Kad isgy-
venty, kolonizuoty ir okupuoty tauty Zmonés ir bet
kuri mazuma turéjo iSmokti keleriopos priklausomy-
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bés; mums, gyvenantiems ganétinai patogiai, vis tiek
tenka patirti jtampa, su kuria dorojamés bemaz visi,
gal to net nesuvokdami.

,.Ir—r “mastymas

Toks mastymas yra naujai atrastas gebejimas, kurj kai
kurios religijos vadina ,,nedualistiniu®, arba siejanciu,
mastymu6 - jis bene geriausias jrodymas, kad su-
brendome antrajai amzZiaus pusei. Ramus ir kontem-
pliatyvus zvilgsnis iSsiugdomas ne i$ karto, jis beveik
nesamoningai subrandinamas per ilgus prieStaravimy,
sumaisties, pagijimy metus, jgyjant gilesnj suvokima,
mylint ir atleidZziant nuoskaudas. Tas gebéjimas pasi-
reiSkia palaipsniui, kai mokomes integruoti neigia-
mus dalykus, priimti tai, kg anksCiau atmesdavome,
arba, Jézaus zodziais tariant, ,,atleisti“ vidaus ir iSorés
»prieSams*.

Konkretaus momento vyksmo nevertiname nei pozi-
tyviai, nei negatyviai, netraktuojame kaip absoliuciai
teisingo ar neteisingo, palankaus ar priesisko. Jis tie-
siog yra (toks, koks yra). Ramybe, su kuria visapriima-
me, jgalina mus priimti esamg padét;j aiskiai ir galuti-
naijg suvokiant. Tokia laikysena anaiptol nelaikytina
pasyvumu. Ji padeda susieti tikrajg kontempliacijg ir

& Richard Rohr, The Naked Now: Learning to See As the Mystics
See, New York: Crossroad, 2009.
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jgudziy reikalaujancig veiklg. Esama padétis i esmes
skiriasi nuo buvusiosios: menka ir ribota malsy savas-
tis nustoja buvusi kliuviniu, ir, jei Dievas panorety
panaudoti jus konkre€iai uzduociai atlikti - Jis visada
turi tokiy ketinimy, —Jo galimybés dabar yra gerokai
didesnés!

Dualistinis mastymas pasitarnauja kaip pasaulio pa-
Zinimo badas lyginant dalykus vienus su kitais. Lygin-
dami dalykus arba juos apibadindami (kitaip tariant,
juos vertindami) beveik visada prieiname prie iSvados,
kad vienas yra geras, o kitas geresnis arba blogesnis.
Galite manimi netikéti, bet atkreipkite demesj, kaip
mastote ir reaguojate. Jsitikinsite, kad beveik savaime
imate mastyti kategorijomis: sékmingas—Aesékmingas,
stiprus-silpnas, mano-ne mano, teisingas-neteisingas,
juodas—haltas, doras—nedoras, geras-blogas. Tai svar-
biausia priezastis, kodél taip sunku jveikti giliai jsitvir-
tinusj atgrasy rasistinj, seksistinj, klasinj, homofobiSka
mastyma ir visokius iSankstinius nusistatymus, kurie
pasireiSkia net tarp maloniy Zmoniy!

Dualistinis protas paprastai vadovaujasi tokia min-
tijimo seka: jis lygina, varzosi, prieStarauja, rengia sg-
mokslus, smerkia, atmeta bet kokius nepriimtinusfaktus
ir nebaudziamai nukryziuoja. Galime tai pavadinti
septyniais paklydimais, kurie i$ esmés yra smurto prie-
Zastis, —daznai jis sakralizuojamas kaip tariamas géris,
padedantis uztikrinti ,,demokratijg pasaulyje* arba ,,is-
gelbeti sielas dangui®.
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Pirmoje gyvenimo puséje, kai sparcCiai pleCiasi ego
ribos ir siekiama konkreciy tiksly, j nedualistinj, arba
kontempliatyvyjj, mastyma numojama ranka arba jo
visiSkai atsisakoma - taip suformuojama maloni ir am-
ziaus reikalavimus atitinkanti ,,provizoriné asmenybé*.
Dualistinis mastymas pasiteisina trumpga laika, kol
jsibégéjame, bet, jei esame iS tiesy saziningi, ilgainiui
suvokiame, kad jis nenaudingas daugelyje gyvenimo
situacijy. Viskas gerai, jei paaugliai i$ tikryjy galvoja,
kad yra moralinis ir ,,antgamtinis“ autoritetas, svarbes-
nis nei jy mégstama krepsinio komanda, kariuomene,
kurioje tarnauja, etniné grupeé, kuriai priklauso, ar net
ju iSpazjstama religija, - taCiau norisi tiketi, kad, kol
pasieks antros gyvenimo puses brandg, jie suvoks, jog
toks poliarizuotas mastymas viso labo yra zaidimas su
visuotinai priimtomis taisyklémis. Kai atrandame savo
vietg Didziojoje Mozaikoje, muisy zvilgsnis prasiple-
Cia - visa sukdres Dievas myli kiekvieng savo karinj:
juodaodzius ir baltaodzius, palestinieCius ir Zydus,
amerikieCius ir afganus.

Béda ta, kad daug Zmoniy neranda savo vietos Di-
dZiojoje Mozaikoje! Daznai mes taip tvirtai jsitveriame
savo supratimo ir plausto, taip jninkame j savo zaidi-
mus - juk nieko daugiau neturime! - kad tai mums
atstoja objektyvig tiesg. Atsidare tokiuose spastuose,
dauguma Zmoniy nesugeba matyti dalyky tokiy, ko-
kie jieyra, - jy gebejimg matyti lemia tai, kokie jie
patys yra. Remdamasis savo patirtimi, galiu teigti, kad
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taip elgiasi dauguma. Kas Kita tie, kurie atlieka vidinj
darbg ir stengiasi sumazinti savo Seélj, —taip jie jgy-
ja iSminties ir iSmoksta nedualistiSkai mastyti. Bene
geriausiai, palyginti su kitomis pasaulio religijomis,
tai suprasti padeda budizmas, pagrjstas kruopscCia ir
sgzininga ilgaamZe Zmoniy stebésena. Tai suprato ir
Jezus, - tik béda, kad mes nelabai Jj suprantame.

Pirmoje gyvenimo puséje stengiamasi atsikratyti
neigiamy, nesuprantamy, baime kelianCiy ar proble-
misky dalyky. Taip greitai suformuojama tvirta ego
struktdra, kuri trumpag laikg pasiteisina. TaCiau toks
vidinis skilimas néra objektyvi tiesa! Jis pasiteisina tik
siekiant asmeniniy tiksly. Ilgainiui Sis perteklinis vie-
nakryptis kompensavimas tampa nebeveiksmingas ir
turi bati subalansuotas. Tuomet mokomasi integruoti,
arba, kaip as sakau, ,visa atleisti“ - tai tikrasis augi-
mas, brendimas ir Sventumas.

Visa, ko iki tol stengetes vengti, formuodamas savajj
ego idealg, grjZta pas jus tikro draugo ir mokytojo pa-
vidalu. Veikéjai tampa mastytojais, iSreiSkiantieji save
jausmais imasi veiklos, mastytojai tampa jausmingi,
ekstravertai virsta intravertais, svajotojai jgyja praktis-
kumo, o praktikai ima svajoti. Mes visi grjztame prie
to, ko vengeme pastaruosius keturiasdeSimt mety ir
tuo stebinome draugus. Dabar pradedame suprasti,
kodel Jéezus visada palankiai zvelgia j pasalietj, svetim-
Salj, nusidéjélj ar suZeistos dvasios Zmogy. Jézus buvo
antros gyvenimo pusés Zzmogus, turejes nepavydéting
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uzduotj savo mokymu pasiekti, kad Jj suprasty beveik
iSimtinai pirmos gyvenimo pusés dalykais besidominti
istorija, BaznycCia ir kultara.

Paklausykite, kokios pavojingos, taCiau visa susie-
jancios yra Jo mintys: ,Jis [dangiSkasis Tévas] juk lei-
dzia savo saulei teketi blogiesiems ir geriesiems, siuncia
liety ant teisiyjy ir neteisiyjy* (Mt 5, 45). Arba liepia
neravéti raugiy, ,kad kartais, ravedami rauges, neis-
rautuméte su jomis ir kvieCiy. Palikite abejus augti iki
pjaties* (Mt 13, 29-30). Jei taip neapibréztai baciau
pradejes samprotauti moralinés teologijos paskaitose,
buciau gaves Zemiausig jvertinima!

Esu tikras, jog Jézus buvo pirmas nedualistinio
mastymo atstovas Vakary pasaulyje (panaSiai mas-
té filosofas Heraklitas), taiau Jo mokymas netrukus
buvo perfiltruotas per dualistine senovés graiky logika!
Nedualistinio mastymo iSmintis ne itin paranki for-
muojant stiprig bendruomene, aiskinantis pamatinius
veiklos principus ar siekiant jrodyti, kad jusy masty-
mas pranoksta kity Zzmoniy mintis. Tuomet tikroji is-
mintis, regis, yra tik SventeiviSka ir pavojinga poezija.
Pirminiame etape, kuris neiSvengiamas pradedant ko-
kig nors veikla, tokie perspejimai turbdt yra pagrjsti!
Stai kodél dvasininkai ir dvasiniai mokytojai turi bati
antros gyvenimo puses zmones, antraip, kaip kad atsi-
tiko ankstyvajame BaznycCios raidos etape, iSmintingi
Jézaus zodziai iSkraipomi, panaudojami saviems tiks-
lams ir sumenkinami.
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Tad pirmiausia dera iSsiaiSkinti, kas yra kas, o tik po
to subtiliai tai vertinti. DualistiSkai mastydami atsidu-
riame arti tiesos (,,Negalite tarnauti Dievui ir Mamo-
nai“, Lk 16, 13), taCiau nedualistiné iSmintis, kitaip
vadinama kontempliacija, reikalinga, kad is tikryjy pa-
tirtume tiesa. Paklaustume saves: ,,Kg iS tiesy reisSkia
mano apsisprendimas tarnauti Dievui?“ Nedualistinis
mastymas suponuoja, kad pirmiausia iSsiaiSkiname
dalykus, juos jvertiname dualistiniu pozilriu, taciau
véliau suprantame, kad to nepakanka sprendziant pa-
Cius svarbiausius meilés, kancios, mirties, tikéjimo
klausimus ir aiSkinantis begalybés sgvoka. Trumpai ta-
riant, mums reikalingi abu mastymo budai.

Jei nejeisite, kad gyvenimo tiesa pamokyty jus to,
ko turi pamokyti, jei jus, kaip dauguma Zmonijos, kon-
kreCiais atvejais neatpazinsite ir nejveiksite dualistinio
mastymo, niekada neperzengsite antros gyvenimo pusés
slenksCio. Pirmoje puséje mums sunkiai sekasi susitai-
kyti su netobulumu ir gyvenimo tragizmu, o tai reis-
kia, kad nesugebame giliai myléti. Istorija nepasikeis, jei
dauguma Zmoniy mastys tik dualistinémis ,,arba-arba“
kategorijomis. Toks susiskaldymas ir polinkis neigti le-
mia tai, kad vadovaujamés tik informacija, duomenimis
ir faktais, nesiliaudami ginCytis dél vieno ir to paties.
»Mano faktai geresni negu tavo®, - vis garsiau Saukia-
me, 0 masy ego vis labiau jsitvirtina savo pozicijose.

ISmintis ir zinojimas - skirtingi dalykai, tai paste-
béjo pranaSas lzaijas (plg. 1z 11, 2), apaStalas Paulius
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(plg. 1 Kor 12, 8-9) ir filosofai scholastai, kalbeje apie
analitinj ir intuityvy, arba ,,jgimtg", protg (,,toks tokj
pazjsta®) kaip apie du itin skirtingus samones lygme-
nis. Musy laikmetis suteikia mums visas galimybes
jvertinti, kokios teisingos buvo jy jZvalgos.

Siandien modernus mokslas pripaZjsta sasaja tarp
ziarinCiojo ir to, kas yra matoma arba netgi norima
matyti. 1Smintis visada pirmiausia pakeiCiajg atradusj
Zmogy —tada tiesa, kurig jis jZvelge, pati atlieka savo
darbg. Atrodo taip paprasta, taCiau kartu ir taip sun-
kiai pasiekiama.

Pilnatviski Zmonés jziari vienijanCius rySius savo
aplinkoje ir patys juos kuria; pasidalije Zzmonés mato ir
daugina skilimg visur ir visuose. Antrg gyvenimo puse
pasiekiame tada, kai muasy zvilgsnis iS dalinio tampa
visuminis. TacCiau visumg iSmokstame matyti tik nu-
puole Zzemyn, pakliuve - ir ne vieng kartg - j béda; tada
pradedame ilgetis kity ir savo vientisumo ir pilnatves.
Uztikrinu jus, kad Sis vienijantis bendras laukas yra
vienintelé nekintama kopimo aukstyn prasme.
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Kristi aukStyn

Todéljis turi mokytis iS daikty,

Pradéti kaip vaikas,

Nesjie, kartais tokie artimi Dievo Sirdziai,
Nera nuojo tolyn pasitrauke.

Viena, kajisprivalo galéti: kristi,

Kantriai ilsétis sunkyje,

Pries tai iSdrjses skrydziu
Pranokti visus pauksCius. 67

Raineris Maria Rilke,
,»Jei kas man nukristy nuo palangés*,
Valandy knyga

ngumai masy antra gyvenimo pusé asocijuoja-
si su senéjimu, sveikatos sutrikimais, sumazejusiomis
galimybémis, taciau S§i knyga teigia absoliuCiai prie-
Singai. Tariama kritimg galima iSgyventi kaip kritimg
aukstyn - vis aukstyn, kol atsiduriame daug didesnio
pasaulio gelmeése, kur siela patiria pilnatve, pagaliau

67Vertimas D. Jakaités. Zr.: Dalia Jakaité, »Religiné akmens simbo-
lika Rainerio Marios Rilkes Valandy knygoje*, Actg humanitarica uni-
versitatis Saulémis. Mokslo darbai, t. 6, 2008, p. 223. (Vert. past.)
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atranda sgsajas su visuma ir jsikuria Didziojoje Mo-
zaikoje.

UZuot praradus —gaunama, uzuot pralaiméjus -
laimima. Jus turbdt paZjstate bent vieng senolj, kurio
pavyzdys patvirtina Sig tiesg. Gyvenimo kelyje sutikau
nemazai spinduliuojanciy Zzmoniy ir supratau, kad tg
tiesg yra pazines ne vienas. Slegiami sunkumy, iSgy-
vendami asmenine kancig arba kentédami del Kity,
jie iSgyvena ZzmogiSkaja pilnatve. Apie tokius Zmones
Jézus saké: IS jo vidaus plds gyvojo vandens sroves*
(In 7, 38). Tokie Zmonés yra pavyzdys ir Zmonijos
tikslas, jie daug svarbesni nei jzymybés ar politikai,
kuriems skiriama tiek daug démesio.

Neseniai ziaréjau dokumentinj filmg apie aklg ir
kurCig moterj, aktyvig visuomenés veikejg Helen Kel-
ler@8 Regis, j antrg gyvenimo puse, pagal savo metus
priklausydama dar pirmai, ji Sokte jSoko, kai suvokeé
giluminius savo gebeéjimus, kurie padéjo jai jveikti
didelius fizinius ribotumus. Visas Sios moters gyveni-
mas buvo pripildytas stebétinos laimés ir kuriancios
energijos, kuriomis ji apdovanodavo kitus zmones. Ji
buvo jsitikinusi, kad gyventi reiSkia tarnauti kitiems,
todél nesirdpino vien savo gerove ir nesiskundé ne-
galia.

@B Helen Keller (1880-1968), JAV visuomeniné veikéja. A. Sul-
livan buvo jos mokytoja, iSmokeé aklg ir kurcig mergaite bendrauti,
padéjo integruotis j visuomene ir dirbo H. Keller padéjéja iki pat
savo mirties. (Red. past.)
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Cia ir slypi esminis skirtumas tarp perkeisty ir ne-
perkeisty Zmoniy. Didzios asmenybés ateina tarnauti
kitiems, nelaukdamos, kad joms tarnauty. Toks yra ir
paskutinis dvyliktas zingsnis privalomoje Anoniminiy
alkoholiky draugijos dvylikos zingsniy programoje.
Kol nepaskiriate savo gyvenimo kitiems, nepatiriate jo
gelmes. Tai zino geri tevai. Kiek pazjstu zmones, jsi-
tikinau, kad laimingiausios, dosniausios ir labiausiai
atsidavusios yra jaunos mamos. Stai jums dar vienas
paradoksas! Manau, nesuklysiu pasakes, kad muisy gy-
venimo ,atspindys* yra kity zmoniy santykis su mu-
mis, meilé ir jkvépimas. ACil Dievui, be galo mylinti
Anne Sullivan mokéjo nuostabiai atspindéti Helen
Keller. Kad galétume iSsiskleisti, mums reikia bent
vieno tokio veidrodzio.

Atspindejimas

Baigdamas penktag deSimtj, supratau, kad daug zmo-

niy zavéjosi manim ir myléjo mane del nesamy dory-

biy, lygiai kaip ir daug Zmoniy piktinosi manimi arba

atsttmé mane dél nesamy trakumy. Ir prieSingai —
daugelis myléjo mane tokj, koks buvau, - su visomis

ydomis, ir tik tokia meileyra iSgananti. Daugelis pel-

nytai kritikavo mane, jie parodé man mano $eSélj - tai

buvo skausminga, taCiau naudinga. Supratau viena: jy

santykis su manimi labiau apibudino ne mane, betjuos

pacius ir jy gebéjima teisingai atspindeti kitg zmogy!
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Zvelgiantiojo akyse pirmiausia atsispindi grozis
arba bjaurumas. Geri Zzmonés atspindi mumyse esantj
gerj, todel labai juos mylime. Maziau brandds Zmonés
atspindi savo paciy nevykusiai nugyventg ir netvarkin-
ga gyvenima, todél ir mumyse jie sukelia sumaistj ir
iSvercia i8S véziy —sunku myléti tokius Zzmones.

Siaip ar taip, gyvenime pagalbos susilauki tik is ty,
kurie atsako tau tokiam, koks esi, - geram ar blogam.
Kol pasiekiame viduramzj, iSmokstame atskirti Zzmo-
nes: tuos, kurie perjus sprendzia savo klausimus, nuo
ty, kurie bendrauja sujumis tokiu, koks i$ tiesy esate.
Bldamas senyvas kunigas, j kurj kreipiamasi ,,téve“,
pastebiu, kad daznai Zmonéms tampu jy ,tévisky“ 10-
kesCiy projekcija. Tas kreipinys - dviaSmenis kardas,
kuriuo galiu lengvai juos pagydyti arba suZeisti. TacCiau
iS tiesy Siuo atveju a$ niekuo détas, esu viso labo jy
veidrodis, atspindys, projekcija.

PrieS jzengdami j antrg gyvenimo puse, iSmoksta-
me skirti tikrajj AS nuo savo atspindzio kituose. Tai
padeda nesureikSminti jzeidimy ir pagyrimy. Retas
kuris geba ramiai ir objektyviai skirti viena nuo kito
anksCiau, nei jZengia j SeStg deSimtj. Todél mums taip
reikia tikry senoliy, - tik jiems turime bati dékingi, kad
iSmokstame matyti ir pajégiame ignoruoti veidrodinius
vieni Kity atspindzius.

Kiekvienas is kito pasiimame, ko mums reikia, gau-
name, ko norime, ir atmetame tai, kas mums nepa-
tinka. Nepriimkite pirminés Zmogaus nuomonés apie
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jus uzZ gryng pinigg. Vienintelis galutinis ir prasmingas
klausimas yra: ,,Ar tai teisinga?“, o ne: ,,Kas / kada /
kur tai pasaké?”, ,Ar tai Biblijos / popieZiaus / pre-
zidento zodziai?“, ,,Ar man tai patinka?* Vienintelis
prasmingas ir naudingas yra Sis paprastas klausimas:
AT tai objektyvi tiesa?"

Antroje gyvenimo puseje pamazu pasitraukiama is
Sios besisukancCiy ir save atspindinCiy veidrodziy ka-
ralystés. Tai pasiseka, jei turite bent vieng tikrg savo
atspindj, bent vieng mylintj, saZiningg drauga, kuris
padéty jums tvirtai jaustis, - tai gali bati ir besgly-
giSkai priimantis Draugo zvilgsnis. Turite batinai rasti
vieng tikrg veidrodj, kuris parodyty vidinj ir neabejo-
tinai dievidka jasy atvaizda. Stai kodél artimos ben-
drystés momentai daznai blna nuostabus vienas kito
atspindéjimo ir abipusio priemimo laikas, o toks in-
tymumas stebuklingai gydo. Jei manote, jog sugebate
teisingai save atspindéti, apsigaunate - tai pirmos gy-
venimo pusés iliuzija. Brandus pavieniy asmeny dva-
singumas nejmanomas be sielos draugy, mokytojy,
nuodémklausiy, pataréjy ir dvasios vadovy, o kalbant
apie bendruomenes ir institucijas - be pranaSy ir tie-
sos skelbéjy.

Mano pranciSkoniskosios Seimos sesuo Sv. Klara
Asyzieté (1194-1253), regis, buvo pamégusi veidro-
dzio jvaizdj, jj labai daZnai pasitelkdavo kalbédama
apie dvasinj gyvenimg. Ne kartg jvairiomis aplinky-
bémis ji pataré seserims: ,,Atsistokite prieSais veidrodj*,
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LAtspindékite Sviesg”, ,,Kiekvieng dieng zvelkite j [to-
bulos meilés] veidrodj.” Ji aiSkiai suprato, kad dva-
sinés dovanos yra ne kas kita kaip atspindetos dovanos.
Sv. Klara astuoniais 3imtais mety aplenké Heinzo Ko-
huto savasties psichologijg ir Siuolaikine veidrodiniy
neurony teorijg. Mistikai daznai intuityviai nujaucia
tai, kg mokslininkai véliau jrodo esant tiesa.

Mes iS tiesy atrandame save vieni kituose ir tik tada,
jei masy akys neiskraipo vaizdo, galime atspindéti Ki-
tus Zzmones laisvai, teisingai ir Sirdingai. Jezus dvylika
amziy prieS Sv. Klarg skelbé: ,, Kino Ziburys yra akis.
Todeél jei tavo akis sveika, visam tavo kainui bus Sviesu*
(Mt 6, 22). Visa esmé - tinkamai ir teisingai zvelgtij
pasaulj, to mokomeés beveik visg gyvenima.

Kai pasiekiame antrg gyvenimo puse, Kity zavesys
nebetenka mums galios - tas pats pasakytina apie ban-
dymag mus kontroliuoti arba jZeidimus. Antrosios am-
Ziaus puses Zzmones issivaduoja iS poreikiy, jiems daug
ko nebereikia. Jaunystéje ekstaziskas, o veliau brandus
ir neiSkreipiantis santykis su aplinka leido man suprasti
tai, kas buvo svarbu ir kg pajégiau tuomet suprasti, —
tai buvo pasirengimas stoti prieSais gailestingojo Die-
vo Veidrodj, kuris ne kartg leido man pazvelgti j save,
jzvelgti save tiek, kiek buvo jmanoma, ir tuo dZiaugtis.
Daug karty esu klydes darbe ir bendraudamas su kitais
zmonémis, ne kartg pristigau emocinés ir fizinés stip-
rybés, patyriau fiziniy negaliy, taciau nupuolus mane
visada vél iSmesdavo aukstyn, tarsi buciau Sokinéjes
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ant batuto. Niekas niekada nesibaigdavo kritimu —po
jo sekdavo Suolis aukstyn!

Dievas zino, kad mes visi nupuolame. Jvykiai, ku-
riuos iSpuciame iki ,katastrofos*, Dievui téra jprastas
rapestis, iStinkantis Jj bent 6 milijardus karty per die-
ng. Po kiekvienos misy nesekmés Dievas, tikétina,
sako: ,,O, tai puiki galimybeé! Paziarékime, kg galime
padaryti!* Jeigu iki Siol mums sekési ir uzsiauginome
iSpuikusj ego, Dievas greiCiausiai sako: ,,Na, iS to neis-
eis nieko nauja ar geral* Skirtingai nei sékme, nesékmé
ir kancia sulygina Zzmones. Suartina bendrysté ir soli-
darumas, o ne muasy puikybe ir pranasumas. Pakan-
ka palyginti jsipareigojimg vienas kitam, pasauliui ir
tiesai, iSpazjstant ,,linksma, plojancig katuciy religijg"“,
ir gily solidarumag, kurj iSgyvena Seima arba slaugos
ligoninés darbuotojai mirties akivaizdoje. 1Sgyvenant
skausmg, patiriama daug nuostabesné bendrysté, nei
iSgyvenant dziaugsma, kuris daznai bdna pavirSutinis
ir trumpalaikis. Skausmas taip lengvai nepraeina, to-
dél, skirtingai nei laimé, jis atveria duris j nesumeluotg
ilgalaike bendryste.

Evangelija genialiai sutalpina problemg j sprendi-
ma. Krisdami stojamés. Klupdami randame. Mirda-
mi prisikeliame. Plaustas tampa krantu. Maza musy
savastis sunkiai sugeba tai jzvelgti, nes per daug savi-
mi abejoja, yra pernelyg trapi ir nepermato giliau Sio
pasaulio tragizmo. Trumpai gyvendama, ji neturi ga-
limybés pamatyti DidZiosios Mozaikos visumos. Tad
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nenuostabu, kad nusizudo tiek daug jauny zmoniy.
Stai kodél reikalingi senoliai ir Zmonés, galintys teisin-
gai ir iS esmés atspindéti gyvenimg. Artimas AS ir Tu
santykis yra pats geriausias veidrodis, todél mums pa-
kanka drgsos jo nevengti, taCiau jauni Zmonés, manau,
to nejvertina, todel yra labai pazeidziami.

Krisdami pagauname gilyjj Dievo Zzvilgsnj, atran-
dame visa apvainikuojantj AS-Tu santykj, kuris visada
yra apglébiantis ir pilnas uZuojautos, antraip jis nebu-
ty dieviSkas. Kaip ir bet kuris kitas veidrodis, Dievo
zvilgsnis atspindi mus pacius - be jokiy vertinimy ir
iSkraipymy, jis nieko neatima ir neprideda. Toks to-
bulas zvilgsnis mus perkeiCia. Visg gyvenimg laukiame
ir ilgimés, kad mus besglygiskai priimty tokius, ko-
kie esame. Visa, kg galime, - kasdien priimti mylintj
Dievo zvilgsnj ir j jj atsakyti. Tai iSlaisvina mus ir neSa
sunkiai nusakomg laime. Visa ZinanCiam Dievui ne-
sunku integruoti, priimti ir viskg atleisti. Patyre tobulg
Jo zvilgsnj, pajégiame taip pat palankiai zvelgti j kitus,
kurie lygiai taip pat to ilgisi. Nebekyla klausimas: ,,Ar
jis to nusipelné?“ Mes taip pat apdovanoti visiSkai ne-
pelnytai.

Atminkite vieng dalyka: niekas, iSskyrus jus patj,
negali sukliudyti jusy kelionés j antrg gyvenimo puse.
Si kelioné gali nejvykti tik deél drasos, kantrybés ir
vaizduotes stokos. Tik nuo jusy priklauso, ar j jg lei-
sites. Esu jsitikines: ji nejvyks, jei pirmoje kelionéje
nepatirsite sunkumy. Todel negaiskite laiko, skysda-
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miesi prastais tévais, dejuodami dél prarasto darbo,
nutrakusiy santykiy, fizinés negalios, lytinés tapaty-
bés, nepritekliaus ar net del tragiSky kokio nors pikt-
naudziavimo pasekmiy. Sioje kelionéje skausmas yra
neiSvengiamas. Jei vis dar nepasiekete antros gyvenimo
pusés, vadinasi, jus to nenorite. Dievas visada suteikia
mums tai, ko i$ tiesy norime ir trokStame. Tad trokski-
te, giliai viduje trokskite saves, Dievo, trokskite visko,
kas gera, teisinga ir grazu.

IStustéjama tam, kad baty sklidinai pripildyta.

Dievas, kaip ir gamta, nemeégsta tustumos ir skuba
ja pripildyti.



Epilogas

Thomo M ertono eilérascio
meditacija

T homas Mertonas, cistersy vienuolis, tragiSkai Zu-
ves 1968 m., tapo svarbiausiu mano mokytoju ir jkvé-
peju, kai 1958 m. seminarijos bibliotekoje perskaiciau
ka tik iSleistg jo knyga Jonos zenklas. Maloniai pa-
kvietus abatui, pirmg kartg vienatvés rekolekcijy lai-
ka, kuris sutapo su velykiniu 1958 m. laikotarpiu,
praleidau Getsemaneés (Kentukio valstija) vienuoly-
ne, kuriame gyveno ir T. Mertonas. Jj patj akimirksnj
maciau tik vienintelj kartg, kai 1961 m. birzelj semi-
narijos baigimo dieng su tévais lankiausi vienuolyne.
Nebuciau galéjes né pagalvoti, kad T. Mertonas ne-
trukus mirs, taip pat nejsivaizdavau, kokig ilgalaike
jtaka jis padarys daugeliui Zzmoniy visame pasaulyje,
jskaitant mane.

Mano nuomone, Thomas Mertonas yra bene zy-
miausias XX a. amerikietis katalikas, minétinas greta
Dorothy Day. Jo, kaip ir kiekvieno musy, gyvenimas
yra didaktiné alegorija ir paradoksas, taCiau T. Mertonas
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gebéjo taip apradyti savo vidinio gyvenimo su Dievu
patirtj, kad ne vienas tai skaitantis iSgyvena kazkg slé-
pininga. Savo populiariausioje knygoje Septynaukstis
kalnas jis apraso pirmos gyvenimo pusés patirrj. Nuo
1948 m., kai pasirodé Si tikéjimo autobiografija, ji ne
karrg buvo isleista pakartotinai. Si knyga Zavi aistrin-
gumu, poetiSkumu, atradimais ir modernaus zmogaus
iSgyvenama ekstaze, visgi joje ganétinai rysku dua-
listinis mastymas. EiléraStyje ,,Kai romaus mokinio
siela”“®®, kurj T. Mertonas parasé deSimcia mety veliau,
atpazjstame jau j antrg gyvenimo puse spéjusio jZengti
Zmogaus bruozus, nors autorius tuomet buvo vos jpu-
séjes penkta deSimtj.

Sis eilérastis man prakalbo patj pirma karta, Kai
1985 m. jj perskaiCiau atsiskyréliSkame T. Mertono
buste. Manau, Sis kdrinys tinka bendros muasy kelio-
nés pabaigai. Jame juntama laisvé galbat yra tas kelio-
nés tikslas, kurj, tikiuosi, pasieksite tolimesneje savo
kelionéje. Siulau pagal jj paraSytg savo meditacija, prie
kurios vis galite grjzti, kad suprastuméte, kaip toli esa-
te nukeliave.

Kai siela nurimsta,

kai nebereikalingi autoritetai, kolektyvas, kai ne-
lieka poreikio kg nors mégdzioti, kai galite bati Tik-
ruoju Savimi,

@ Thomas Merton, ,,When in the Soul of the Serene Disciple”,
in: Collected Poems, New York: New Directions, 1977, p. 279.
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padéje daug pastangy iSsiaiskinti, kas esate ar tu-
rétuméte bati, nuolatpatirdamipazeminimy grumty-
nese su Seseliu, prarade garantijas ir nebeteke apsaugos,
nepasiteisinusjusy ,.isSganymoplanui®;

kai patiriate skausmy, o geri Zmonés, Seima, net
draugai priverCiajus stipriai suabejoti savimi, nesjlsy
nesupranta, kritikuoja ir net dziaugiasijusy klaidomis,

vidinis ramybés, vienumos ir kontempliacijos gy-
venimas yra vienintelis kelias, vedantis savos Zemés ir
tikslo link. Niekur kitur neieSkokite paramos.

Tai bdtinas pazaidos akmuo, ant kurio suklupe
liaujamés kabinesi j pirmos puses gyvenimy ir atsi-
sakome bet kokio savo jvaizdZio. (Sj peréjimo tas-
ky T. Mertonas vadina ,,palaimingu‘; neabejotinai
jZvelgdamasjame neiSvengiamy ir gérj neSanciy kan-
Ciy, be kurios siela negali subresti.)

Nesizvalgykite j priekj ir nesigreziokite atgal, ies-
kodami loginiy paaiskinimy ir paguodos; nebandykite
prisidengti ypatingais, Kitiems nezinomais metodais,
kuriuos iSbandéte ir dabar galétuméte visiems reko-
menduoti! (Mes, pamokslininkai, manome privalan-
tys ty daryti.) Beveik dél nieko nesame tikri - belieka
nuogas tikéjimas.

Neliko nieko, ka batuméte pasieke ar atrade savo
pastangomis ar pasitelke jZvalgy. Atsidaréte ten, kur
visa buvo jums pateikta, —jusy pastangos atsidurti
»ten‘“nieko nereidkia. (Kitaip tariant, tai reiskia viska,
bet ne tai, ko tikejotes!) Toks Dievas kelia nusivylimy,
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bent tiems, kurie iki Siol bandéJuo ,,naudotis ¢ Nebe-
turime ko reikalauti. Dievo nepasisavinsite norédami
jtvirtinti savo ego, moralés principus, pranasumg ar
bandydami disponuoti informacija. Tai Sv. KryZiaus
Jono ir mistiky nada, taiJézus ant kryziaus. Visgi tai
ramybe alsuojantis niekas, spindinti tamsa, nors jvar-
dijama kaip ,,sielvartas “:

Pasieke antrg dvasinio gyvenimo puse, uzuot rin-
kesi, leidZziamés vadovaujami, mokomi ir vedami —
tai atveda iki ,,pasirinkimy be pasirinkimy* Tai
dalykai, kuriy negalite padaryti, nes tapote tuo, kuo
tapote, dalykai, kuriy nereikia daryti, nes tai papras-
Ciausiai nejasy reikalas, ir dalykai, kuriuos privalote
padaryti, nes taijusy likimas ir giliausias troskimas.
Pinigai, sekme ar kity pritarimas lioveési buve paska-
ta. Jisjau Sokate sakralyjj Sokj.

Dabar jasy ypatingumas pasireiskia tuo, kad esate
visiSkai paprastas, atsisakes bet kokiy ,,pasirinkimy®;
jums neberQpi tai, kas buvo svarbu pirmoje gyvenimo
puseje. Jums nebereikiajokiy ,,vizijy*“—esate laimingi
dalyvaudami Dievo jums skirtoje vizijoje. Taip nuos-
tabios svajonés ir svajotojas, koks buvote ankstyvaisiais
savo gyvenimo metais, pavirsta Kazkieno Kito svajone
mums. AnksCiau sedéjeprie vairo, tampame laimingais
keleiviais, kuriems leidziama, reikalui esant, patarti
Vairuotojui. Nuo Siol esame ,,romas mokiniai“; apsigy-
vene savo sieloje, taCiau paradoksaliu budu gyvenantys
Dievo prote ir Sirdyje ir Sokantys didjjj visuotinj Sokj.

Amen, Aleliujal
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