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PRATARME

Daug yra tokiy, kurie ieSko Dievo ir nori gy-
venti su Kristumi, tafiau daznai nezino, nuo ko pradéti.
Tuomet jie nuoSirdziai klausia ty, kurie, jy manymu, jau
seniai gyvena tikrai krik§¢ioniska gyvenima: "PaaiSkink,
kaip tu gyveni".

Sioje knygoje pabandZiau atsakyti | panaSius
klausimus, parodydamas, kaip a$ stengiuosi gyventi su
Kristumi. Galbut tie konkretiis nurodymai ir kitiems
padés suartéti su VieSpadiu bei paskatins juos savo
gyvenime paieskoti Dievo i§gyvenimy, pana$iy j mano
apraSytuosius.

Pasekime tuo mokiniu, kuris paima i§ vaiko
duong ir Zuvis. "Ka tai reiskia tokiai daugybei!" (Jn 6,9).
Nesinas §iuo maistu, jis eina pas Jézy, kuris palaimina
tas dovanas. Mokiniai viskg i§dalino, ir minios pasiso-
tino.

Jus, Sios knygelés skaitytojai, irgi eikite pas
Kristy, patys Jam pasirodykite, kad pasisotintuméte i§
Jo pilnatvés ir galétuméte apdalinti kitus.

Kadangi i$ tikryjy mes visi drauge keliaujame
su Kristumi, tai §ioje knygoje daznai vietoje vienaskaitos
pirmojo asmens vartojau daugiskaitos pirmajj asmenj.

Buciau laimingas, jei, perskaite Sig knygute,
dar ne kartg apmastytuméte Zodzius: "Jie Ziarés i ta,
kurj perdare".

Leidéjas
H.Brinkmanas
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Stulbinanéiai greitai skaitytojai 1sp1rko
pirmaji Sios knygos leidima.

Stai ka apie ja ra$¢ Hildeshaimo vyskupas
Henrikas Marija Jansenas (H.M. Janssen).

"Knygelé "GYVENKIME SU KRISTU-
MI" mane labai nudZiugino. Joje radau daug graziy,
paskatinan¢iy minéiy savo gyvenimui su Kristumi.
Autoriaus patyrimas yra toks jtikinantis, kad
daugeliui, norinéiy ir pasiryZusiy naujai atrasti
Kristy bei eiti su Juo, jis gali tapti vadovu ir
kelrodziu. Melskimés, jog visoje BaznycCioje vél
atgimty susizavéjimas Kristumi ir kad mes patys
liktume Jam iStikimi visa savo gyvenima".

Nuosirdziai trokstu, kad prie to prisidéty
ir §is antrasis nepakeistas knygos leidimas.

Kunigas Hansas Brinkmanas



1. KAIP UZMEGZTI DIALOGA SU
NEREGIMU DIEVU

Tai daugelio zmoniy problema.

"Man atrodo, jog néra prasmeés kalbétis
su tuo, kurio a$§ nematau ir negirdziu. Dievas yra
toks tolimas, o pasaulis taip arti. Kad Jis bent
atsakyty. AS meldZiuosi, o Jis vis tyli". Taip ar pa-
nasiai galvoja ne vienas. Sia problema jveiksime
tuo lengviau, kuo stipriau tikésime gyvajj Dieva,
apie kurj apastalas Paulius Sventajame Raste sako:
"Jis visiSkai netoli nuo kiekvieno i§ musy. Juk mes
Jame gyvename, judame ir esame" (Apd 17,27).

Taigi mano Dievas yra visai arti mangs.
. Man nereikia Jo ieskoti toli, uz debesy, taip vadi-
namame danguje. Jis jau yra ¢ia, man dar neiske-
liavus Jo ieskoti ir surasti. A§ gyvenu Jame kaip
zuvis vandenyje. AS judu Jame tarsi erdvéje. A
gyvenu Dievuje ir Dievu taip, kaip gyvenu kvépuo-
damas oru. Jis yra dvasiné erdvé, kurioje as esu.

Samoningai atsimindamas tg erdve, as
iSlieku Dievo akivaizdoje ir meldziuosi.

Pasimokykime samoningai gyventi Dievo
akivaizdoje.

Ateina atostogos ar laisvas savaitgalis.
Tuomet turiu laiko, esu laisvas ir galiu maloniai
bendrauti su Zzmonémis, o taip pat su Dievu. Pasi-
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vaikséiojimo metu kurj laikg stengiamés samo-
ningai patyléti. Tuomet, ramiai kvépuodamas, pri-
simenu Sventojo Pauliaus ZodZius: "Mes Jame
gyvename..." Paskui pajudinu savo ranka, gal-
vodamas: "AS Tavyje, Dieve, judu". Kai pasidarau
iSsiblaskes, Sirdyje visiSkai ramiai griztu prie Siy
Dievo zodziy ir juos vis pakartoju.

Po kurio laiko jau galiu nesunkiai kalbétis
su ¢ia esanciu Dievu:

"Tu - mano Dievas. Tu esi ¢ia. AS dziau-
giuosi Tavo artumu. Tu lydi mane kelionéje. Tu
permatai mane, ir nuo Taves nieko negaliu paslépti.
Pilnas gerumo, Tu Zvelgi | mane kaip Tévas j savo
stny ar dukrg. Tu gali Zinoti apie mane viskg. AS
nenoriu nieko nuo Taves slépti..."

Pamazu jprantu su Juo apmastyti ir aptarti
ivykius, problemas ir savo poelgius. AS pasitikiu,
kad per Sventaja Dvasia, kuri gyvena manyje, Jis
vadovauja mano mintims. Ji yra Dievo atsakymas
1 mano malda. Ji leidzia man pajusti, kas yra
teisinga Jo akyse.

Manyje issivysto sugebéjimas atskirti,
kurias mintis ir norus man jkvepia geroji, o kurias
piktoji dvasia.

Laikui bégant, | §i samoninga buvimag
Dievuje mane paskatins vis daugiau ir daugiau
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proguy, kurios atsiras pakeliui j darbg ar j mokykla,
traukinyje ar autobuse, vaziuojant automobiliu ar
pasilikus vienam kambaryje, netgi kalbantis su
kitais zmonémis. Taip susitikimai su jais pasidarys
dvasingesni. Cia ir visur esantj Dieva jau galiu leng-
vai patirti.

2. PAZINKIME DIEVA KASDIENINIUOSE
IVYKIUOSE

Mes gyvename pasiturinéiai. Sio pasaulio
gérybémis galime meégautis kur kas labiau negu
dauguma Zmoniy Zeméje. Mums bent jau netriiksta
maisto, drabuziy ir pastoges.

Dél to mes turétume buti patenkinti ir
dékingi Dievui. 3

Taciau pasiturintis gyvenimas taip pat
lengvai atbukina dvasig. Mes mégaujamés negal-
vodami. Mes mégaujameés kunu, bet nepriimame
Sirdimi. Sirdis, zvelgdama | dovang, nebemato jos
Davéjo.

Bet juk tai negerai. Martynas Buberis
sako: "Dievas prabyla i Zmogy per tuos jvykius ir
asmenis, kuriuos Jis atsiuncia i jo gyvenima.
Zmogaus elgesys parodo, ar jis tuos jvykius ir
asmenis priima ar nepriima.

Tai Dievas sukuria man situacijas, i kurias
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as atsakau".

Taigi mes galime atpaZinti Dieva kasdie-
niniuose jvykiuose. Stai keletas kasdieniniy pavyz-
dziy.

Ryta pabundu. Ar sveikas miegas néra do-
vana, uz kurig turéciau buti dékingas?

Norédamas ji priimti kaip dovana,
nebitinai turiu prisiminti Siandien taip paplitusius
miego sutrikimus. AS galiu taip melstis: "VieSpatie,
dékoju tau uz gera miega.Taip pat dékoju uz lova,
kurioje ilséjausi”.

Paskui prausiuosi. IS ¢iaupo béga tyras,
Svarus vanduo. Jis mane nuprausia, atgaivina,
padaro visiSkai zvaly. Mano dvasia taip pat turi
pasidaryti budri ir susimastyti, kokia nuostabi
"dovana yra vanduo". "Broliu vandeniu", - pava-
dino ji Sventasis PranciSkus, - "tokiu naudingu ir
nuolankiu, tokiu brangiu ir tyru". Sventajame
Raste, kuris yra paraSytas sausringuose Rytuose,
vanduo minimas kaip Dievo malonés, atgaivi-
nantios Sventosios Dvasios simbolis.

AS pusryciauju. O jei man kada nors tekty
badauti? Daugybei Zmoniy Zeméje triksta buti-
niausiy dalyky gyvybei palaikyti. Kiek daug paska-
ty buti dékingam, nes jau Zemiskomis gérybémis
esu apdovanotas gausiau uz kitus!
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Skubu | darba. AS turiu darbo vietg. AS
dar galiu kurti. Tai jprasmina mano gyvenima,
leidzia man pajusti, kad esu kazkam naudingas. A$
uzdirbu pinigy, savo darbu padedu kitiems ir savo
profesija tarnauju Dievui. "Ac&it Tau, kad galiu
dirbti!"

O ka galvoti negalinCiam dirbti? Jam ten-
ka sunki dalia, ypac jeigu jis jau seniai negali dirbti
ir turi gyventi kiek galédamas kukliau.

Taciau ar jam vis délto nereikéty paklausti
saves, kg gero duoda dabartiné jo padétis? Nedir-
bantysis turi laiko, daug laiko - tai brangus turtas,
kuris jam atne$a didele laimg, jeigu jis teisingai ji
panaudoja! Jis gali padéti kitam Zmogui, gali toliau
lavintis, dalj $io laiko gali taip pat padovanoti
Dievui, melsdamasis, skaitydamas religinio turinio
knyga, dalyvaudamas $ventose MiSiose. Tas Zmo-
gus irgi nepaliekamas be Zenkly, skelbianéiy jam
apie gergjj Dieva.

Daugelis jauny Zmoniy eina i mokykla ar-
ba j aukstajg mokyklg. Tuo budu jie pleéia savo
akiratj, lavina gabumus, turi galimyb¢ uzmegzti
kontaktg su tokio pat amZiaus ir interesy Zmonémis,
patiria studijy dZiaugsmus, o taip pat ir sunkumus.
Ir vis délto ar tai ne dovana - galéti studijuoti. Juk
kiek naujy galimybiy, pasirenkant profesijg, man
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suteikia geras iSsilavinimas! Ir uZz visa tai turiu bati
dékingas Dievui ir Zmonéms.

Mane nuolat supa zmonés, kurie man linki
ypac daug gero. Jie draugiski, palankis man ir yra
pasiruos¢ su manimi bendrauti. Brangiy Zmoniy
man reikia labiau negu duonos, be jy mano
gyvenimas tapty nezmoniskas.

Zinoma, daZznai atsitinka, jog as pastebiu
draugiskumag, kurj man nelauktai parodo svetimas
zmogus, taciau lieku Saltas pagalbai, kurig man
suteikia artimiausi mano giminaiciai. Kodél taip
atsitinka?

Kodél jy paslaugas priimu ne taip nuoSir-
dziai? Jei giliau susimastyCiau, tai Zmoniy para-
moje jzvelgéiau Dievo man teikiamos pagalbos at-
spindj. Tai man padés dziugia Sirdimi pakilti prie
Jo.

Turbut jus dabar galvojate: "Per dieng
sutinku ne tik draugiskus, bet ir nemalonius arti-
muosius. Kaip man dékoti uz tokius susitikimus?"

ISeitj mums padés surasti zvilgsnis j Jézy.
Kiek skausmo jam suteiké Zmonés, o ypac priesai!
Nors jie ir labai Ji kankino, taciau Jis juos vis tiek
myléjo.

Ir mus Jis ragina elgtis taip, kaip Jis elgési,
kiekvieng myléti taip, kaip Jis myléjo. Papra-
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Sykime, kad Jis padéty visus dienos dziaugsmus ir
nemalonumus priimti kaip Jo dovanas.

Vakarop dvasios akimis pabandau prabé-
zusia dieng perzvelgti tarsi kokj filmg ir paklausti
saves, ka ad Siandien gavau. Uz kg turiu buti dékin-
gas? Ir pamatau, kad galéCiau iSvardinti visa
nuostabiy Dievo dovany litanija. Tuomet §is dékin-
gumas leidzia man dziugia Sirdimi nuolatos gyventi
Dievo akivaizdoje.

3. ATRASKIME DIEVA ISGYVENIMUOSE

"AS gyvenu, taciau nebe a$, o gyvena
manyje Kristus", - sako $ventasis Paulius (Gal
2.20). Masu rySys su VieSpaciu tampa toks gilus,
kzd pajuntu, jog manyje iS tikryjy gyvena Kristus.
Argi negalimas dalykas, jog kartkartémis mes taip
pat pajuptame toki artuma?

Turbit ne vienas krikS¢ionis kai kada pa-
tiria artima VieSpaties buvima - nepaprastg ramybe
ir gily dvasini dziaugsma, patraukiantj j malda.
Tomis akimirkomis Zmogus sgmoningai nori biti
su Kristumi. Mes buname kvie¢iami sukoncentruoti
visas valios pajégas | Tave, Kristau.

Kad taip giliai Jj pajustume, turime patys
padéti pastangu, tai yra pamilti vienatve ir tylg. Mes
privalome atrasti Jézui laiko, taip pat i$vaduoti $irdj
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nuo bet kokiy zemisky minéiy ir troskimy ir
nuosirdziai pakviesti Ji.

Paklauskime saves, ar jau esame nors syki
patyre Sitoki dvasinj dziaugsma - gal ramiai
melsdamiesi, gal skaitydami Sv. Rasta, gal po
$ventosios komunijos, adoruodami Vie$patj Své.
Sakramente, arba nugaléje save ar atlike kokj
meilés darba.

Bina ir iSoriniy iSgyvenimy, kuriuos lydi
vidiniai, tuomet j iSorinj jvyki ziarime kaip j Dievo
pirsta.

Stai susitinku kokj zmogy tuo metu, kada
§is susitikimas man arba jam yra ypatingai svarbus.
Galbut netgi pasakau: "Sutinku dabar tave kaip
pagal uzsakyma!"

Stai kitas pavyzdys. Ateina laiskas arba
suskamba draugiskas telefono skambutis kaip tik
tuo momentu, kada man ypac reikia tokio démesio

. ir pagalbos. Skambut] a$ laikau dangaus dovana.

Arba man | rankas paklitva knyga, ar
iSgirstu pamoksla arba paskaita ta akimirka, kada
man ypaé reikia to pamokymo. AS ji perskaitau
arba iSgirstu. Man atrodo, kad pamokslininkas,
kalbéjes visiems, visy pirma kreipési | mane.

Jeigu mes gyvenime esame budris ir
atidas, tai galime atrasti dar ne vieng situacija,
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kurioje jau¢iama Dievo ranka. Jis pasirodo mums,
kaip mumis besidomintis ir besirGpinantis Tévas.

Snekamojoje kalboje mes vartojame Zodj
"atsitiktinumas". "Atsitiktinai sutikau tg ir tg ..."
"Atsitiktinai i§girdau ..." "Atsitiktinai taip
susiklosté, kad ..." Taip vadinami atsitiktinumai irgi
yra Dievo rankoje. Kartais juose galima Jj atrasti.
Albertas Sveiceris yra pasakes: "Atsitiktinumas -
tai pseudonimas, kurj pasirenka gerasis Dievas, kai
Jis bevelija likti incognito”.

Sventojo Ras$to mastysenai nesvetimas
Dievo ieSkojimas gyvenimo jvykiuose; juk jis kalba
apie Zvirblius, i§ kuriy né vienas néra dangiSkojo
Tévo pamirstas, ir apie masy galvos plaukus, kurie
visi yra suskaityti.

Tiesa, per Sitokius iSgyvenimus Zmogus
retai kada priartéja prie tikéjimo j be paliovos vei-
kiantj Dieva. Bet jei §is tikéjimas jau yra, tai vidi-
nius ir iSorinius jvykius galima ai$kinti i jo pozi-
cijy. Tuomet tikéjimo patirtis jgyjama, remiantis
tikéjimu, ir kartu ta tikéjimo patirtis sustiprina
tikéjima. Tuomet tikintysis gali kitiems kalbéti ne
tik apie tai, ko jis i§moko ir kg tiki, bet, panaSiai
kaip Jézaus apasStalai, taip pat apie tai, kg pats
patyré, gyvendamas su Dievu ir Kristumi.
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4. ISGYVENKIME KRISTU
BENDRUOMENEJE
Jézus pasaké: "Kur du ar trys susirinke

vardan manes, ten ir a$ esu jy tarpe" (Mt 18,20).
Vardan Jo mes susirenkame, norédami Jj

daugiau pazinti, su Juo gyventi, patirti ir vykdyti
Tévo valia. Sitokj bendravima vardan Jézaus mes
galime pastebéti per dvasinius lavinimus, susi-
kaupimo dienomis ir religiniuose susiburimuose.
Mes iSgyvename Jj ir asmeniskai kalbédamiesi su
Dievo ieSkanciais Zzmonémis.

Kaip ¢ia patiriamas Kristaus buvimas?

Si patyrima salygoja dalyvaujanéiyjy
pasiruoSimas priimti Kristy. Jie turi elgtis kaip
Marija, kuri klausé Dievo Dvasios, i§ tos Dvasios
pradéjo Jézy. Jie turi troksti Dievo ZzodZio, jog
paversty jj savyje gyvaja evangelija. Tai atlicka
pilna Dievo Dvasios atmosfera. Ji, pavyzdziui,
jau€iama, dziaugiantis bendru tikéjimu. Vienas yra
pasiruoses paliudyti asmeninj tikéjima ir pasidalinti
savo patirtimi. Kiti su pagarba priima §j liudijima,
isigilina i ji, patvirtindami ir papildydami jj savo
pastabomis. Pagaliau visi pajunta, kad jie tiki ne
kiekvienas atskirai - jie tiki, viliasi ir myli drauge.
Baznycia Cia suprantama kaip Dievo jkvépta
bendruomené, kuri "yra viena Sirdis ir viena siela".

18



Palaipsniui pranyksta sienos, kuriomis kai kurie jos
nariai buvo atsitvérg vienas nuo kito. Visi yra
palankiai nusiteike ir tai patvirtina zodZiais. Paskui,
drauge melsdamiesi ir Svesdami Eucharistijg, kartu
pajuntame ir ta "Sventosios Dvasios nusileidima".
Jis gali buti daugiau ar maziau intensyvus, priklau-
somai nuo susirinkusiyjy vidinio gyvenimo gyvu-
mo ir Dievo, atsiun¢iancio | §j susirinkimg savo
Dvasig, dovanojamos malonés didumo.

Jei dauguma susirinkusiyjy bendruo-
menés atzvilgiu Sirdyje buna nusiteike neutraliai
arba laikosi atokiai, uZuot drgsiai tikéje ir meldesi,
Kristaus buvimas patiriamas kur kas silpniau. Ly-
giai taip pat trukdo, jei atskiri asmenys elgiasi taip,
kaip jiems Sauna | galva, nesiskaitydami su visais
ir nesilaikydami bendros tvarkos. Paulius sako:
"Dievas néra sumaisties, bet santarvés Dievas"

(1 Kor 14,33).

Sitaip Kristuje iSgyvenama vienybé pa-
lengvina dalyvaujan¢iyjy maldg ir pokalbj asme-
niniais tikéjimo ir gyvenimo klausimais. Esant to-
kiai atmosferai per religines paskaitas ir kalbas,
mintys ir zodziai kalban¢iam kunigui tiesiog plauk-
te plaukia. Tai, ka jis pasako, atitinka klausanéiyjy
interesus. Pamokslo sékmé priklauso ne vien nuo
pamokslininko pasiruo§imo - klausytojai taip pat
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prisideda prie tos dvasinés atmosferos sukirimo,
kada kunigg uzvaldo ir per jj kalba Dievo Dvasia.

Tokiomis malonés valandomis auga
Sventosios Dvasios vaisiai: meil¢, taika, dziaugs-
mas, kantrybé. Mes pajuntame laime, galédami bati
krik§Cionimis, ir i§ visos Sirdies meldZziamés:
"Dékojame Tau, kad paSaukei mus tarnauti Tavo
akivaizdoje" (II Eucharistijos malda). Tuomet
Kristaus jungas atrodo $velnus ir Jo nasta lengva.

Taciau ar tai yra tikras dziaugsmas, ar tik
trumpalaikis uzsidegimas, iSrySkéja i§ pasiruo§imo
uzsikrauti Kristaus jungg ir nesti Jo nasta pilkoje
kasdienybéje.

Sitaip bendraujant vardan Jézaus, netgi ir
pasalinis gali pajusti: "Dievas i§ tiesy yra jumyse"
(1 Kor 14, 25).

5. "AS ESU SU JUMIS PER VISAS
DIENAS"

Paskutiniai Mato evangelijos ZodZiai ga-
lutinai nulemia misy gyvenimg su Kristumi. Jézus
paveda savo mokiniams eiti Jo vardu j visas tautas,
uztikrindamas juos: "Ir §tai a$ esu su jumis per vi-
sas dienas iki pasaulio pabaigos” (Mt 28,20).

Jis sako: "AS". Tai tas, kuriam duota visa
valdzia danguje ir Zeméje, tai tas, kuris savuosius
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pasaulyje myli iki galo. Tas "AS" - tai musy Draugas
ir Brolis, masy ISganytojas ir ISgelbétojas, musy
VieSpats Jézus Kristus.

Jis yra mumyse. Jis nepalieka misy vieny
gyvenimo vingiuose. Jis turi galig bati arti masy
per savo Sventaja Dvasia, kurig jliejo j masy Sirdis.

Jis yra su mumis. Jis stovi greta masy. Jis
nepalieka musy. Jis ziori | masy, savo sekéjy,
gyvenima kaip | savo paties ZemiSkojo gyvenimo
tesini.

Jis mums pazadéjo savo paties artumag ir
parama per visas dienas iki pasaulio pabaigos, tai
yra ir visose miisy gyvenimo situacijose, ir dziaugs-
muose, ir tamsybése.

IS to seka, kad a$ jau niekuomet nesu
visiskai vienigas. Cia yra Jézus. Jis suri$o mane su
savimi, o save su manimi taip, kad mus visa laika
jungia bendras gyvenimas, glaudesnis uz
sutuoktiniy bendravimg. Jis kalba man kiekvienu
metu, 0 as savo ruoztu turiu visg laika Jo klausytis.
Jis yra mano vienatvés prasme, paguoda sielvarte,
Jis mano antrininkas, pagal kurj a$ sutvertas ir per
kurj esu iSganytas. Jame as pilnai atsiskleidziu kaip
Zmogus ir krik§¢ionis.

Kadangi Jis visada yra Cia, tai ar gali bati
kas suprantamiau, kaip daznai prisiminti §i Jo

21



buvimo faktg ir nuoSirdziai pasitikti Jj, kuris nuolat
atveria man savo Sirdj!

Sis susitikimas jvyksta, pavyzdziui, taip
vadinamuose aktuose. Juos a3 iStariu $irdimi arba
lipomis, pasakydamas Jam tai, kg jauciu ar galvoju:

"AS dziaugiuosi, jog Tu esi &ia".

"AS dékoju Tau uz §j i8gyvenimg".

"VieSpatie, prasau, padék man!"

"Jézau, pagelbék tam Zzmogui jo varge!"

Jézus mano gyvenime yra taip pat
stebétojas, o jei a§ Ji pakvietiu - tai ir padéjéjas
mano sprendimuose. Todél daznai turééiau Jo pa-
klausti: "VieSpatie, kaip man dabar teisingai
pasielgti? Ka man daryti? Kaip a$ turiu apsi-
spresti?”

Jei esu pasiryzgs atsisakyti savo egoistiniy
nory ir garbingai laikytis teisingumo, tai gaunu ir
atsakyma, galbit ne tuctuojau, bet tinkamu laiku.
Jézus moka mane gerai paveikti, jog a$ supras¢iau,
kas atitinka Jj ir mano geresnjjj "as".

Jis stovi Salia manes, kai vykdau savo
gyvenimo uzdavinius. Baimé, slaptas siaubas api-
ma mane, ir a$ klausiu saves: "Ar tu gerai Zinai, ko
i§ taves laukiama? Ar gerai atlieki savo profesijos,
draugystes, santuokos, kunigystés arba vienuolisko
pasaukimo pareigas?"
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Jézus bus greta ir ateityje, visose-situa-
cijose. Jis patars, stiprins, ragins ir vél mane sulai-
kys, vis pradédamas su manimi kiekvieng dieng.
A, taip Juo tikédamas ir pasitikédamas, a$ nepajég-
Ciau jveikti savo baimés dél ateities su jos keliamais
reikalavimais?

Jeigu as,vis labiau jsileisdamas i savo $irdj
sélinanCig gyvenimo baime, pasiduoCiau jai, tai
izeisCiau savo Drauga Jézy Kristy, kuris mane
paragino drasiai pradéti ir atlikti savo darba.

Pagaliau Jis nori per mus pratgsti savo
paties gyvenimo darba.

Jis nori per mus kalbéti.

Jis nori per mus myléti.

Jis nori pasirodyti mumyse.

Jis uztikrins mums vaisinga gyvenima,
jeigu tik mes zitrésime i Dieva ir, taip zvelgdami,
komponuosime savo gyvenima. Tuomet gyve-
nimas atnes daugiau vaisiy negu atsitiktiné Zemiska
sé¢kme.

Todél bukime drasis. Masy gyvenimas
turi prasme, nes jis yra Jézaus rankose.

Miusy gyvenime viskas iSsispres i gera,
nors kartais jam grésty ir prazutinga katastrofa.
NukryZiuotojo katastrofa galiausiai tapo Jo pergale,
reiskianCia iSganingiausig ivyki visoje pasaulio
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istorijoje.

Mes dar nezinome paskutinio savo gyve-
nimo veiksmo, taCiau turétume prisiminti, jog Jézus
yra €ia ir viska laiko savo rankoje.

6. BUKIME VARGSAIS PRIES DIEVA

Kiekvienas kartais pajunta savo ribotuma.

Vienas turi atsizvelgti | savo nusilpusig
sveikatg ir todél negali darbuotis tokiu mastu, kokiu
noréty. Kitam trukdo dvasinés silpnybés, baime,
gabumy neturéjimas, uzmarSumas. Kiekvienas turi
kovoti su savo temperamentu, ir ne visuomet nugali
jo geresnysis "as".

PanaSias kovas mums teko pakelti, kovo-
jant su viliojan¢iais aplinkinio pasaulio kerais ir
ikyriais minios ¢iuptuvais.

Kaip mes kenc¢iame, kai Sirdyje biuname
jZeisti!

Kaip kovojame su savimi, norédami
jveikti savo agresyvuma ir kiekvienam i§ Sirdies
atleisti!

Vienu Zodziu, kiekvienas kartais pajunta
savo skurdg. Mes nesame visagaliai, visaziniai,
Sventieji arba sveikieji.

Mums, atsidurusiems tokioje padétyje,
Jézus taria paguodZianéius ZodZius: "Palaiminti
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dvasingieji vargdieniai: jy yra dangaus karalyste"
(Mt 5,3).

Materialinis skurdas ir tamsumas slegia
zmones kaip sunki nasta. Norédami nuimti $ig nasta
arba bent paméginti ja palengvinti, mes turime
itempti visas savo jégas. Dievas nenori to skurdo.
Tagiau Dievo akyse yra tokia bukle, kuri Sven-
tajame Raste apibudinama kaip_neturtas. Sis
zmogaus neturtas tiesiog iSprovokuoja dangiskaji
Téva atiduoti savo turtus. Dvasingasis vargdienis
yra tusCias ir atviras indas besiliejaniam gailes-
tingos Dievo meilés srautui. Taigi tas skurdas drau-
ge reiskia ir turtinguma.

Jézaus 7odziai - "palaiminti dvasingieji
vargdieniai" - suteikia mums drasos siekti tokio
neturto ir susitaikyti su juo. Prie§ Dieva mes turime
pasijusti vargsais, nes tokie ir esame. Ka gi mes
turime Dievo akyse patys i§ saves? Nieko, ko Jis
mums anks¢iau nebuty padovanojes. Jis mums
patikéjo fizinius sugebéjimus, dvasinius talentus,
mus pacius. O kg mes esame pasieke vien tik savo
jégomis? Nieko, i§skyrus nuodémes, kurias pada-
réme. Sios mus paveréia dar didesniais skurdziais,
negu mes, Dievo tvariniai, buvome anks¢iau.

Mes tikimés Jo atleidimo: mes, Jo ranky
kurinys! Bet taip pat tikimés, kad Jis dalyvaus vi-
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suose misy darbuose, jog suteiks jégy ir geros
valios, kad pataisys ir papildys mus, ir mes apskritai
pajégsime padaryti kg nors gero.

I8 tikryjy pries Dieva mes esame vargsai!

Jézus giria zmones, suprantancius §j ne-
turta. Jie yra Jo draugai. Pats Jézus taip pat yra
vargg§as prie$ savo Téva.Jis viska gavo iS Jo: savo
dievybe ir savo zmogyste. Jis viska panaudoja taip,
kaip to nori Tévas. Jis viskg sugrazina savo Tévui.
Jis atiduoda Jam save, pasilikdamas visisku vargsu.

Kas prisipazjsta esas vargsas pries Dieva,
tas gyvena kitaip negu turtuolis. Jis nesididZiuoja
savo laiméjimais nei prie§ Dieva, nei prieS Zmones.

Jis nesijaucia kaip jZeista didenybeé, kai ji
kritikuoja ir nurodo jo klaidas.

Jis supranta, kad kiti savo Ziniomis jj pa-
pildo. Jis moka paprasyti kity pagalbos ir néra
pernelyg i8didus, ja priimdamas.

Jis myli vargSus, nes supranta ir savo
paties skurdg.

Taip pries Dieva suvokiamo neturto biise-
na leidzia jkurti bendruomeng - tokig bendruomeng,
kuri vieSpatauja dangaus karalystéje.

Palaiminti dvasingieji vargdieniai!
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7. GYVENKIME PAPRASTATI

Dievo Stnus gyveno zeméje paprastai,
kaip ir kiekvienas zmogus. Jis tapo paprasty
zmoniy vaiku, dirbo savo rankomis, o savo vieSo-
sios veiklos metu nezinojo, "kur galva priglausti”
(Mt 8,20) galéty, Jis leidosi suselpiamas Ji lydéjusiy
motery.

Jis gimé tvartelyje ir miré ant kryziaus.

Kuklus buvo ir Jézaus elgesys. Jis kal-
beédavo taip, kad visi galédavo Ji suprasti: paly-
ginimus Jis pasirinkdavo i§ paprasty zmoniy gyve-
nimo. Savo stebuklus Jis stengési paslépti nuo vie-
Sumos ir, kai norédavo Ji pagerbti,pasitraukdavo i
nuoSali. Savo Bazny¢ios rams¢iais Jis i8sirinko pa-
prastus Zmones ir moké juos gyventi kukliai. Jie
buvo vargSai zmoniy akyse.

ISoriniai Jo sakramenty Zenklai yra labai
paprasti: duona ir vynas, vanduo ir aliejus - valgis
ir gérimas, nuprausimas ir patepimas. Ir juos
palydintys zodziai yra labai kuklis.

Mes klausiame saves: kodél savo ir savo
Baznycios isskirtine Zyme Jézus i8sirinko papras-
tuma?

Kas pasaulyje galéty apsakyti tuos turtus
ir ta pilnatve, kuria mums Kristus gavo i§ Tévo?
Palyginus su gyvuoju Dievu, pats didZiausias
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zemiskas turtas yra tarsi Siukslés, o giliausia
ZemiSkoji iSmintis - kvailysté prie§ Jézaus jsakymg
visa Sirdimi myléti Dievg ir vienas kitg taip, kaip
mus myléjo Jézus.

Dievas noréjo ir nori pasirodyti zeméje,
apsigaubes paprastu apdaru. Paprastumas pridengia
ir tuo paciu metu tinkamiausiai atskleidzia dievis-
kuma.

Todél gyvenima su Kristumi geriausiai
atitinka paprastas gyvenimo budas.

Jeigu mes pirmiausia ieSkome Dievo
karalystés, leisdami mums pridéti visa kita, tuomet
pasirodo ir Jis pats. Skaniai valgyti, poniSkai
jsikurti, pasiturin€iai gyventi, bet kokia kaina
stengtis, kad gyvenimas bty toks pat standartinis
kaip ir kity, - visa tai nesiderina su krik$¢ionisku
paprastumu.

Kai ramiai priimame nepriteklius, kai ko
nors i§sizadame, tuomet mes pas save pakvieciame
Jézy.

Sis paprastumas turi lydéti ir musy
bendravima su kitais Zmonémis. Mes visi esame
broliai ir seserys.

Kuklus turi buti misy mastymas, kalba,
elgesys, netgi masy malda.

Kuo mes labiau subrendg, tuo labiau
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vengiame bet kokiy komplikacijy. Kuo labiau
priartéjame prie Dievo, tuo paprastesni tampame.

Paprastas gyvenimas mus taip pat suartina
su dauguma zmoniy Zeméje, kurie priversti gyventi
kukliai arba netgi skursti.

Kuklus musy gyvenimo budas turi buti
naudingas kitiems. Tai buty tik saves apgau-
dinéjimas, jei mes vienur kai ko atsisakytume, o
kitur iSleistume pinigus savo naudai!

Paprastas gyvenimo budas padaro mus
priklausomus nuo kity. Mes jau nebeleidziame sau
komforto . Mes prisiveréiame paprasyti kity to, ko
neturime, kreiptis j juos pagalbos, kai vieni nepa-
jégiame stumtis toliau. Kita vertus, mes taip pat
esame pasiruoS¢ padéti kitiems.

Jei paprastumas brandina miisy gyvenima
su Kristumi ir Zmonémis, tai turtas sustabdo.

Tegul mumyse veikianti Dievo maloné
nugali masy gerovés kliatj, ir tuomet mes, kurie
palyginti daug turime ir daug Zinome, prie§ Dieva
vis délto busime vargSai ir visy Zmoniy broliai.
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8. MAZIAUSIEJI BROLIAI

Pastaraisiais metais iSaugo démesys ir
susidoméjimas taip vadinamomis visuomenés
atstumtomis socialinémis Zmoniy grupémis.
Daugelis remia ZodZiu, o kai kas ir labdaringu dar-
bu kriminalinius nusikaltélius, negalinius dirbti,
badaujancius,persekiojamus bei svetimSalius
darbininkus.

Nepaisant to, yra nemaza tokiy, kuriuos
Jézus vadina "maZiausiais broliais", kuriy ne-
pastebime netgi mes, krik§¢ionys. Tai tie artimieji,
kurie atrodo nereik$mingi, bet Jézaus akyse jie labai
brangiis: daugybé tokiy, kuriais nesidomi joks
laikraStis, kuriy niekuomet nerodo per televizija,
nemini per radijg, kuriuos mes, savaime supran-
tama, laikome paskutingje vietoje arba dar geriau:
kuriems néra jokios kitos vietos, kaip tik ta pasku-
tinioji.

MaZiausiems Jézaus broliams priklauso
nelabai gabis, ligoniai, apie kuriuos Zino tik arti-
miausi kaimynai ir giminés, daugybé dvasiSkai nua-
linty Zmoniy, kurie eimoje patyré mazai Silumos
ir dabar vargu ar gauna kokia parama. Jie visg gy-
venimg velka neteisingo aukléjimo ir Zalingo
aplinkos poveikio nasta, uzkraudami jg kitiems, bet
labiausiai nuo saves kencia jie patys.
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Su jais visais vienijasi Jézus sakydamas:
"Kiek karty tai padaréte vienam i§ maZiausiyjy
mano broliy, man padaréte" (Mt 25,40).

Taip Jis mums parodo, kur mes galime
sutikti Jj Zeméje ir kaip turime Jam tarnauti.

Taigi, kai mes klausiame: "Kur a$ galégiau
rasti Kristy ir kaip Jj pazinti?" - Jis pats nurodo
mums nelaimingus, o daznai ir skurstanéius brolius,
neturtingas ir mazas seseris. "Pazvelk j ji! Jis - tai
a8. Atverk jam savo $irdj, iStiesk jam rankg ir
patikék mano Zodziais: "Tai darai man!"

Kitados buves toks turtingas Pranciskus
Asyzietis tokiais ZodZiais savo testamente apraSo
iSgyventa susitikima su Kristumi: "Tuomet, kai

gyvenau nuodémése. man atrodé tiesiog
nepakeliama net pazvelgti i raupsuotaji. Véliau pats
VieSpats atvedé mane i jy tarpa, ir a8 dariau jiems
gailestingumo darbus. Tai, kas atrodé nepakeliama,
pasitraukus nuo jy. man tapo sielos ir kiino
saldybe".

Jo gailestingumas pasireiskeé tuo, kad jis
apkabings buciavo raupsuotajj, slaugé Siuos
ligonius ir perri§inéjo jy puliuojanias Zaizdas.

Atrodeé, lyg Sv. PranciSkus buty gaves
sakramentg. Jis taip apsivilko varg§u ir maZzu
Jézumi, jog pats tapo vargg§u ir maZu, kuris noréjo
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buti pats maziausias ir visiems tarnauti.

Parodydami kitiems gailestinguma, mes
gauname daugiau, negu duodame. Mes niekada
negalime kg nors padovanoti Jézui, negave uz tai
ko nors daugiau.

Kodél Jézus prisipaZjsta esgs artimas ma-
Ziesiems ir jauia jiems simpatija? Yra dvi prie-
Zastys, kurios, atrodo, priestarauja viena kitai:

Dievas yra toks didis, todél tampa tokiu
mazu.

Dievas yra didis. Jis turtingas ir noréty
savo turtus padovanoti mums, zmonéms. Taciau,
jei kuris jau jauciasi turtingas ir todél yra savimi
patenkintas, tai jis niekad nepasirodys mazas ir
varggas prie§ Dievg ir nemaldaus pasigailéjimo.
Dangiskasis Tévas negali Siam Zmogui pasirodyti
toks, koks Jis yra: dosniai ir neuZtarnautai dova-
nojantis save patj.

PrieSingai, maZasis, kuris supranta savo
skurda, yra tartum indas gailestingajai Dievo
meilei. Jis panasus j Dievo Suny, kuris viska, kuo
Jis yra ir k3 turi, gavo ir tebegauna i§ Tévo.

Kas apdovanoja §j mazg Zzmogy, tas veikia
Tévo pavedimu ir parodo Jo meilg.

Dievas pasidaro mazas. Tai kita priezastis,
kodél Jézus prisipazjsta priklausas maziausiems.
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Dievas pasidaro mazas savo Sunuje Jézuje Kristuje.

"Jis ... apiplése pats save, priimdamas tarno iSvaizda
ir tapdamas panasus i zmones. Jis ir iSore tapo kaip
visi zmonés; Jis nusizemino ..." (Fil 2,6-8).

Jézus nepanaudoja savo dieviskumo. Jis
neparodo mums, koks yra galingas, kad tuo budu
patraukty mus prie saves. Jis tarnauja mums savo
gyvenimu, dovanoja mums savo Sird] ir laukia, jog
mes Jam atvertume ir dovanotume savajg. Jis mal-
dauja musy meilés. Jame prie§ mus stovi pats
Dievas kaip maziausias, palikdamas mums laisve
dovanoti arba atsakyti Jam savo meilg. Tad pats
Dievo Stunus vél atpazjsta save kiekviename §io
pasaulio beturtyje ir elgetoje.

Jeigu Kiristus atsistoja ty, kurie yra mazi
ir nereikSmingi pasaulio akyse, pusén, tai reikéty
pasvarstyti, ar mums taip pat nevertéty siekti
paskutinés vietos. Ten mes rasime Jézy, o taip pat
Jo maZiausiuosius brolius ir seseris.

9. PASITIKEKIME DIEVU

Tikriausiai mes gana daZnai atsiduriame
panaSioje situacijoje: Zmogus, su kuriuo kartu
gyvename arba drauge dirbame, ant misy
uzpyksta. Jis mums priekaiStauja ir parodo, kad yra
nusivyles mumis. Sis incidentas nepraeina be
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pédsaky.

Mes rimtai susimastome apie save, apie
tai, ka kiti apie mus kalba. Pagaliau mums ne vis
tiek, ka apie mus galvoja kiti.

Mes norétume bati geri, ir tai teisinga.

O, be to, mums dar norisi padaryti gera
ispudj ir pateisinti kity lakes¢ius. Sis noras néra
blogas. Kas gi i§ musy gali gyventi, nevertinamas
artimyjy?

Taciau turétume saugotis dviejy pavoju:

1. Ispudis, kurj mes sukeliame kitiems,
mums gali pasidaryti svarbesnis uz tyly, nepas-
tebimg geruma. Mintis apie Dievo buvima padés
mums atrasti teisinga riba, kai norésime bendrauti
su kitais. Dievas mus mato bet kuriuo metu. Jis
zvelgia j musy §irdj. Jis zino, kokie geri buvo misy
ketinimai, kai nesulaukéme jvertinimo. Bet Jis taip
pat zino, koks kazkada suktas buvo kitas musy
sumanymas, kai tuo metu mums kiti plojo katuciy.

Visy svarbiausia turéty tapti garbé pas
Dieva.

2. Visaip analizuodami save, galime pa-
siekti tik tiek, kad suksimes tik aplink save pacius.
Mes baimingai stengsimés viska padaryti teisingai.
Mes per daug sielvartausime dél to, kas pasakoma.
Mes nugrimsime j apmgstymus, nebeatitruksime
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nuo saves ir jausimes supancioti. Mes visai pra-
menkniekiy. Jézaus zodziai turi mums padéti i$si-
vaduoti iS saves paciy.

Jis ragina mus atsiversti ir pasidaryti kaip
vaikai (plg. Mt 18,3).

Sveikas vaikas daug negalvoja apie save.
Jis gyvena dabartimi, Siandiena. Vargu ar ji slegia
tai, kas buvo vakar; jis nesuka sau galvos, kas bus
rytoj. Juk jis turi tévus. Jie jau juo pasirapins. Taip
vaikas gali praleisti savo dieng nuostabiai
nerapestingai. Jis pasitiki kitais, kurie duoda vaikui
visko, ko jam reikia.

Taip pasitikédamas dangiskuoju Tévu per
gyvenima éjo ir Jézus. Sirdimi Jis visa laika buvo
pas Téva. Jis viskg su Juo aptardavo. Jis dziaug-
davosi, matydamas Jo Veida, dékodavo Jam, prasy-
davo Jo pagalbos ir gaudavo ja. "Téve, dékoju Tau,
kad mane iSklausei. AS zinojau, kad visuomet mane
isklausai" (Jn 11,41-42).

Jézus pasitikéjo savo Tévu. Jis pasitikéjo
dvejopa to zodZio prasme:

Jis i8¢éjo iS saves pas Téva.

Jézus pasitikéjo Juo, todél Jézus buvo

laisvas, laisvas kaip mazas vaikas.
Kad igytume Sig laisve, Jis nori mus

35



iSvaduoti nuo musy paciy, paskelbdamas Dieva
musy Tévu: "Patsai Tévas jus myli" (Jn 16,27).

Jo meilé neapleidzia musy. Todél mes
galime ramiai Juo pasitikéti.

"Pasitikéti" - tai reiskia palikti save ramy-
béje, liautis be paliovos galvojus apie save, apie
savo teisinga elgesi ir laiméjimus, o taip pat apie
bloga elgesi ir nepasisekimus. Jézus netroksta, jog
mes visam laikui apsistotume ties savimi. Prie-
Singai! Mes turime palikti save ir Sirdimi bati pas
Téva, kuris Zino, ko mums reikia, ir yra pakankamai
turtingas, kad mums tai padovanoty.

Biti su savimi paciu yra liidna, o buti su
Dievu - dZiugu.

10. PRIIMKIME SPRENDIMUS KRISTAUS
AKIVAIZDOJE

Dievas mums daveé prota, kad juo naudo-
tumémes. Priimdami sprendimus, mes turime pa-
galvoti, kurie i§ jy yra iSmintingi, o kurie ne.

Bet kartais vienos protingos priezastys
kalba uz kokj nors sprendima, o kitos geros prie-
zastys pries ji.

Cia kalbama apie labai svarbius gyvenimo
klausimus. Turbut mes turime zmogy, kuriuo
pasitikime. Sioje situacijoje jis gali mums teisingai
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patarti, taiau mes negalime visg laikg Sauktis kito
pagalbos. Mes ir patys turime iSmokti teisingai nu-
spresti. Bet tai turi jvykti, pasitarus su Kristumi.
Jézaus laikais mokiniai galédavo Jj paklausti. O
mes? Mes taip pat galime Ji paklausti, nes Jis yra
¢ia!

Giliau susimgstykime apie Jo buvimg!
Sirdyje pateikime Jam savo klausima, pasiruose
vadovautis Jo valia, Jo noru! Daugeliui Zmoniy to
labiausiai truksta. Jie isikalba, jog tai, ko jie nori,
ir esanti VieSpaties valia arba kad Jis bent jau
nepriestaraujas jy sumanymams.

Kad- galéty suprasti Dievo valig, Zzmogus
turi buti Sirdyje pasiruoses ja priimti ir vykdyti.
Paklauskime maldoje Jézy, koks turéty buti tei-
singas musy sprendimas! Jis yra pakankamai galin-
gas, kad kokiu nors budu pranes$ty mums savo valia.
Daugiausia, ka mes galime - tai laukti. Bet turime
pasitikéti, jog reikiamu momentu Zzinosime, kg
daryti. TaCiau, jei musy sprendimas bty i$ esmés
neteisingas, Kristus ant masy deél to neuzsirastins.
Jis atitaisys Zala, kuriag mes galbut padarysime.

Tad tuos kasdieninius sprendimus, kurie
néra visai mazareik§miai, mums reikéty priimti
samoningai su Jézumi. Jis pasiruo§es mums padéti
ne tik sekmadienj, bet visada yra prie musy. Jis
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nori tapti musy kasdieninio gyvenimo draugu. Mes
turétume priimti savo sprendimus, susivienij¢ su
Juo.

Pavyzdziui:

Kaip as turiu paskirstyti savo laika?

Kaip ilgai turiu dirbti savo darbg?

Kiek laiko turiu studijuoti?

Kiek laiko turiu skirti savo namiskiams ir
kiek Dievui - melsdamasis ar skaitydamas dvasinio
turinio knygas? Ar Tu, VieSpatie, norétum, jog a$
dazniau negu jsakyta dalyvauciau $ventose
Misiose?

Kita klausimy grupé:

Su kuriais Zzmonémis a$ turiu bendrauti,
o su kuriais nebedraugauti?

Kaip man, Jézau, elgtis su tuo Zmogumi?

Ar kaip su draugu?

Priimdamas su Kristumi savo kas-
dieninius sprendimus, a§ pasiruoSiu teisingai
priimti svarbiuosius gyvenimo sprendimus.

Pavyzdziui:

Kokig profesija a$ turiu pasirinkti?

Ar man pasirinkti dvasinj luomg?

Ka man vesti? Uz ko tekéti?

Kiek vaiky Tu, Dieve, paskyrei misy
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santuokai? :
Kadangi Jézus yra "kelias ir tiesa" (plg.
Jn 14,6), tai mes savo elgesiu lygiuojameés i Ji , o
ne atvirkSc¢iai - Jis | masy norus. Taigi, kas nori
teisingai gyventi ir pasiekti gyvenimo tikslg -
dangiSkaji Téva, tas turi atsiklausti Jézaus valios.
Mes ja nujauciame, jeigu ZemiSkas problemas
apsvarstome Jézaus ¥odziy, skaitomy Sventajame
Raste, dvasioje.

Mums labai padeda klausimas: "Kaip
mano vietoje pasielgtum Tu, Jézau?" Sitaip a turiu
klausti be kokio nors iSankstinio nusistatymo. A§
turiu pasitikeéti, kad, man besvarstant, Jis taip mane
paveiks per savo Sventaja Dvasia, jog a§ priimsiu
sprendima, kurj padiktuos Sventoji Dvasia.

Be to, Jézus kalba per savo Bazny¢ig ir
jos mokytojus. Savo apastalams Jis pasaké: "Kas
jusy klauso . manes klauso. Kas jus nlekma, mane
niekina" (Lk 10,16).

Kas pasiruosgs paklusti tik savo vidiniam
balsui, o ne tam, kuris jam kalba Kristaus vardu ir
pavedimu, tas rizikuoja Kristaus balsg iSmainyti |
"kino ir kraujo" balsa. Dievui daznai patinka pra-
nesti savo valig per zmones. Jei mes turime nuolan-
kumo priimti jg i§ Zmoniy ir paklusti, tuiomet per
mus apsireiskia pats Jézus, nes Jis buvo "klusnus
iki mirties" (Fil 2,8).
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11. PRISIPAZINKIME SUKLYDE

Apskritai man nesunku atvirai prisi-
pazinti, jog esu nusidéjélis ir suklydau. Sventyjy
Misiy pradZzioje a$ netgi be jokiy ceremonijy
prisipazjstu "visagaliam Dievui ir jums, broliai se-
serys, kad labai nusidéjau mintimis, ZodZiais,
darbais ir apsileidimais. Esu kaltas, esu kaltas, esu
labai kaltas". Garsiai sukalbéti §j prisipazinima man
jokia problema, juo labiau, kad ir kiti drauge ji
kalba.

Bet man sunku prisipazinti suklydus kon-
kreciai gyvenime, kai akivaizdZziai pamatau ar man
parodoma mano kalté. Stai, pavyzdZiui, bendra-
darbis sako: "Tg ir tg padaréte neteisingai. Tiesa
sakant, jus daznai taip elgiatés, tuo budu labai ap-
sunkindamas kitiems gyvenima!"

Tuomet a$ jau energingai teisinu savo
elgesj ir pereinu i kontrpuolima arba ieSkau kito
atpirkimo oZio. A§ méginu atsikratyti kalte arba
bent jos dalimi. Nedaug kas belieka i§ mano kalCiy
iSpazinimo broliams ir seserims, pasakyto per
$ventgsias Misias.

IS tiesy sunki kaltés nasta, ir as visai
nenoriu buti nusidéjéliu savo ir kity akyse.

Taéiau, norint nusimesti kalte, yra ge-
resnis, vienintelis tikras kelias. Sis kelias - tai kelias
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pas Kristy. Sakydamas: "Ateikite pas mane visi,
kurie vargstate ir esate prislégti: as jus atgaivinsiu!"
(Mt 11,28), Jézus galvoja taip pat ir apie mane su
mano nuodémiy nasta.

Taigi as$ turiu eiti pas Jj.

Pazvelges i Jo kryziy, matau, kaip Jis ma-
ne visada sutinka. Stai Jis kybo prie§ mane su
itiestomis rankomis ir atverta Sirdimi. A% girdZiu
zodzius apie Jo kinag, kuris uz mus atiduodamas,
apie Jo krauja, kuris uz mus ir visus iSliejamas
nuodémeéms atleisti. Kristus paaukojamas uz mus
ant kryziaus, ir §i auka uz mus nuolat vis atnau-
jinama per Sventasias MiSias. Jis tiek iskentéjo, jog
kiekviena mano nuodémé buty atleista. Jis viskg
atitaisé.

Mano kaltés panaikinimas slypi tame, kad
Jis traukia mane prie saves, lsllelsdamas mane
giliausiai i save - j savo Sirdj. Cia a§ atrandu ra-
mybe.

Jeigu mano kalté mane slegia, o nuodémé
degina, tai a§ turiu sutikti su Siuo skausmu ir jj
iskentéti. Zaizda pirmiausia turi nukraujuoti. Bet
tai turi jvykti ne atsiskyrus, ne vienatvéje, o
susijungus su Jézumi. Jis viskg atitaiso. Jis atleidZia
man ir iSperka kalte. Jis yra mano ramybeé.

Jeiasis tikryjy tikiu ir daznai Saukiuosi
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Kristaus pagalbos, tai iSmokstu geriau suprasti savo
kalte ir lengviau jg pripazinti. AS daugiau nebe-
meéginsiu ja atsikratyti, nes zinau, jog Kristus man
ja panaikins.

Tikéjimas Juo iSteisina mane savo paties
ir kity akyse.

12. SUSITIKIME SU KRISTUMI
ATGAILOS SAKRAMENTE
Dauguma krik$¢ioniy intuityviai yra linke
Atgailos sakramentg laikyti greiiau Baznycios iS-
radimu, negu Kristaus dovana: esa kazkaip
"netinka" iSpazinti savo nuodémes kitam zmogui,
nors jis ir yra kunigas. Mes linke savo kaltes slépti
nuo kity, o Atgailos sakramente turime jas kitam
iSpazinti!

Tadiau evangelija kalba apie tai, kad
Velyky dieng Jézus suteike savo mokiniams Sven-
tajg Dvasig ir jgaliojo juos: "Kam atleisite nuo-
démes, tiems jos bus atleistos" (Jn 20,23).

Galbut §is Jo nurodytas susitaikymo su
Dievu per susitaikymg su Bazny¢ia kelias ne taip
jau prieStarauja zmogaus prigiméiai, kaip kai kam
gali pasirodyti i§ pradziy.

Kartais, budamas nusikaltes, a$ jauciuosi
tarsi iSgelbétas, jei galiu kokiam Zmogui atvirai
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iSsakyti savo kaltg. Tuo budu is tikryjy nusimetama
nasta.

Zmogus, kuris saZiningai i§paZjsta kuni-
gui, kaip Bazny¢ios ir Kristaus atstovui, o per jj ir
Dievui savo nuodémes, tikrai nuoSirdZiai apgaili
savo kaltes ir nori pasitaisyti. Nuosirdi i$pazintis
yra teisingumo ir nusizeminimo Zenklas. Jau vien
tuo iSpazintis kovoja prie§ nuodéme, kurig daznai
pagimdo apsimetingjimas ir iSdidumas.

Todél, ragindamas savo Baznyc¢ios narius,
sunkiai nusidéjus, Svesti Atgailos sakramentg, Jézus
pasirodo gerai pazjstas Zmogaus prigimtj. Mes
turime ne dejuoti, jog "reikia" eiti iSpazinties, o
dziaugtis, kad galime tai atlikti. I§paZintis yra
naudinga. Atleidimas mus sutaiko su Dievu ir visa
Bazny¢ia, kuriems mes nusikaltome nuodémémis.

Jeigu mes nezinome, kaip i$paZinti savo
nuodémes, pasvarstykime kaip nusikaltome dar-
bais, zodziais, mintimis ir apsileidimais:

Dievui

imui

sau patiems.

Si sazinés patikrinimo schema atitinka
svarbiausiajj jsakymga, pagal kurj mes

turime myléti Dievg visa Sirdimi,

o artima
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kaip save pacius.

Paskutinis punktas pirmiausia reiskia, kad
mes turime priimti save su savo silpnybémis ir
ribotumu, o taip pat su savo nuodémémis. Juk ir
Jézus stovi prie musy, nors mes esame nusidéjéliai.
Tokia salyga, jog mes apskritai galétume nugaléti
nuodéme. Mes turime nekesti nuodémés savyje,
bet save pacius myléti.

Prie§ Atgailos sakramentg visy pirma
pasvarstykime, ka Kristus daro mumyse, su mumis
ir uz mus!

Jis veda mus per savo Sventaja Dvasig i
nuodémiy supratimg. Jis dovanoja mums pasi-
tikéjimg Tévo gailestingumu, kuris mums suteikia-
mas per Kristy. Jo perverta Sirdis mums yra
besiliejancio Dievo gailestingumo Saltinis ir laimin-
go sugrjzimo i Tévyne bei gilesnio susitikimo su
Tévu vartai. Kristaus Sirdyje mes randame ramybe,
kurig Jis nuolat vis dovanoja savo Bazny¢iai.

Tad §is sakramentas - tai pagalba mums,
ydy varginamiems zmonéms. Savo mylin&ioje Sir-
dyje Jézus sugalvojo mums $ig pagalba. Kodél mes
turétume jos nepriimti, kai Jis mums ja sitlo?

Todeél daugiau nebeturétume klausti, ar
man reikalingas Atgailos sakramentas. Ar negalima
apsieiti ir be jo? PrieSingai, mes turétume pa-
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svarstyti, kaip gerai atlikti Atgailg ir kaip daZnai
tai daryti.

Vyskupai reikalauja, kad mes reguliariai,
apzvelgdami praéjusj laiko tarpg, naudotumémeés
sakramentine malone. Padéje visas pastangas arba
kaip tik dél to mes laimime tai, kg Jézus parengé
savo BazZnyc¢iai: dziaugsma ir ramybe¢ Jame,
Prisikélusiajame, ir Jo Baznygios bendruomenéje.

13. ISMOKIME SKIRTI DVASIAS

Musy kelias su Kristumi pas Téva panasus
1 keliong stadiu kalno skardziu: mes keliaujame
gryname ore, gérimeés nuostabiais vaizdais ir kopia-
me | nuostabig vir§une.

Tagiau §j kelig supa ir pavojai. Sventoji
Dievo Dvasia pataria ir veda mus, bet mes esame
taip pat kity dvasiy - savo proto, kuris daznai
egoistiSkai siekia savanaudisky tiksly, ir piktyjy
dvasiy - jtakoje. Apastalas Paulius kalba apie tai,
kad mes grumiamés "ne su krauju ir kiinu, bet su
kunigaik§tystémis, valdziomis, §iy tamsybiy
pasaulio valdovais ir dvasinémis blogio jégomis
dangaus aukstumose" (Ef 6,12).

Mes leidziamés | dideles dvasines dis-
kusijas. Krik§Cioniui pavojinga naiviai gyventi §ia
diena, buti blaSkomam kiekvienos nuomonés ir
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pasiduoti bet kokiai nuotaikai. Todél mes turime
iSmokti atskirti, i§ kokios dvasios kyla norai ir
paskatos, mintys ir veiksmai.

Daznai nesutariama, ar kokia nors mintis
ateina i§ Dievo Dvasios, ar tai inspiruojama pikto-
sios dvasios, o gal kyla i§ grynai zemiskos Sio pa-
saulio dvasios. Tiek geroji, tiek ir piktoji dvasia
naudojasi misy protu: viena remiasi jo gerosiomis
pusémis, kita blogosiomis. Mes patys savo protu
galime tarnauti tiek gériui, tiek ir blogiui.

Taciau apskritai mes vis délto galime
nuspresti, ar tai, kas vyksta mumyse, yra naudinga,
ar kenkia gyvenimui su Kristumi. Padedanciai
gerajai Dvasiai mes turime atsiverti, o nuo kenks-
mingos piktosios dvasios atsiriboti.

Keletas nurodymy gali mums padéti at-
skirti gerus polékius nuo bloguyjy. Jeigu Zmogus
nori intensyviai gyventi su Kristumi, jj parems
Sventoji Dvasia. Ji leid%ia §iame Zmoguje nokti
"Dvasios vaisiams": "meilei, dziaugsmui, taikai,
kantrybei, malonumui, gerumui, iStikimybei,
romumui, susivaldymui” (Gal 5,22). Krik§¢ionis
jaudia savyje grynai dieviskg atmosfera. Tikriausiai
mes jau tai patyréme - gal po dvasiniy lavinimysi,
gal per i$samy Sventojo Rasto aptarima, gal maldos
rimtyje per Eucharisting I8kilme, kai buvome taip
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sukrésti to Svento jvykio. Mes dziaugémeés Dievu
ir gyvenimu su Kristumi. Piktoji dvasia darbuojasi
pries apsisprendima uz Kristy. Tuo paciu ji pasinau-
doja silpnagja Zmogaus vieta. Vieng ji suglumina,
sukeldama baime, ir taip mégina jam iSplésti
dziaugsmg Dievu. Kita ji prislegia bailiu klausimu:
"Kaip tu itversi tiek jégy reikalaujantj gyvenima?
Juk nezinai, kas dar taves laukia". Kitas vél
gundomas Zitréti j kitus i$ aukSto arba apgaulingai
pasitikéti savimi - zodZiu, kiekvienas atitinkamai
pagal jo charakter].

Kadangi Sie polékiai aiskiai kenkia pazan-
gai Kristaus kelyje, tai jie ateina ne iS gerosios Dva-
sios. Mes negalime laisva valia su jais sutikti ir ge-
riausiai pasielgiame, jei iSsakome juos zmogui, tu-
rin¢iam dvasinio gyvenimo patirtj. Daznai vidinis
sumiSimas pradingsta jau tuomet, kai a$ papasakoju
apie ji kitam. Todél piktoji dvasia mégina paveikti
zmogy, kad jis vienas susidoroty su savo proble-
momis ir neleisty sau taip vadinamo issiSokimo,
prisipazindamas kitam savo sunkumus.

Taciau $ie ir panasus gundymai turi taip
pat ir teigiamy pusiy. Mes pazjstame savo silpna-
sias vietas. Mes suprantame, koks silpnas misy
tikéjimas, kokie esame iSdidas, kaip labai pasi-
kliauname savimi ir kaip mazai pasitikime Dievo

47



galybe. Pamate ir pripazing savo silpnuma, mes
pasidarome nuolankesni.

Dievas tiems, kurie Ji myli, sutvarko taip,
kad viskas iSeina i gera (plg. Rom 8,28). Turbat
tai irgi viena priezasCiy, kodél Dievas Siame pa-
saulyje kartais dar leidzia piktajai dvasiai daryti,
musy manymu, pernelyg didelj poveikj.

Kriksc¢ioniskas gyvenimas vyksta taip pat
bendruomenéje. Bet krikSCioniy vienybé yra
Sventosios Dvasios dovana. Ji skatina mus, Zmo-
nes, ieSkoti $ios vienybés ir ja saugoti. Todél, jei
mes vienas kitag pakenCiame ir atleidziame, jei
einame vienas prie kito ir kartu darome gera, tai
kyla i§ Dievo.

Zinoma, reikia atkreipti démes; ir j tai, jog
ne kiekviena vienybés rasis kyla i§ gerosios Dva-
sios. Buna vienybé¢ ir klaidoje, vienybeé tiesos
saskaita, grynai zZemiska kampanija, nusikaltéliy

. samokslas. KrikS¢ioniSkoje bendruomenéje kal-
bama apie tiesa, meilg, nesavanaudiskumg - vienu
zodziu, apie Kristy.

Taciau Sitokiai vienybei grasina piktoji
dvasia. Todél mes turime atsizvelgti | tai, kad
busime gundomi "prieSiSkumui, nesantaikai,
pavyduliavimui, piktumams, vaidams, nesu-
tarimames, susiskaldymams, pavydams" (Gal 5,20).
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Siuos paklydimus apastalas Paulius va-
dina "kano darbais" (Gal 5,19). Jie pragrauzia
"iéjima" arba "plySius", pro kuriuos j krik§¢ioniskas
bendruomenes patenka piktoji dvasia.

Todél turime budéti, jog nepasiduotume
pagundai. Kuo daugiau zmoniy Dievas pasaukia j
vienybe ir j bendrg darba, kaip, pavyzdZziui, sutuok-
tinius ir vienuolius, tuo labiau jie turi atsiZvelgti
tai, kad bus gundomi nesantaikai.

~ Tam mes prieSinamés, siekdami nesa-
vanaudiSkos ir brandzios vienybés.

Norétysi pasakyti dar keleta Zodziy Zmo-
gui, kuris negyvena pagal Dievg ir savo sgzine, o
daro "kano darbus", kuriems $alia ankséiau miné-
tyjy pagal laiSka Galatams priklauso taip pat istvir-
kavimas bei gasSlavimas.

Sio zmogaus gyvenimo buda nulemia jo
egoizmas ir piktoji dvasia. Jie mégina jam jteigti,
kad jis negalis atsisakyti tokio savo élgesio. Ir jis
tam suranda "gery ir iSmintingy" motyvy. Jis
apgaudinéja save, o daznai ir kitus. Velnias jame
pasirodo kaip "melagis ir melo tévas" (Jn 8,44).

Geroji Dvasia bando tam Zmogui sukelti
nerimg ir sgzinés priekaistais paskatinti atsiversti.

Kuo ilgiau ir intensyviau §is Zmogus
vergauja nuodémei, tuo sunkiau jam bus pasiduoti
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Sventosios Dvasios raginimams. Tas Zmogus turi
atsizvelgti | tai, jog jis jaucia didelj pasibjauréjima
viskuo, kas radikaliai pertvarko jo gyvenima, o taip
pat tais asmenimis, kurie gali padéti jam atsiversti.
Nepamynegs savojo "as", jis negalés eiti nuostabiu
keliu su Kristumi pas Téva Dievo tautos bendruo-
mengéje.

Kad galétume teisingai atskirti dvasias,
kurios veikia mumyse ir kituose, mums reikalingas
Sioje srityje patyrusio krik§¢ionio patarimas. Ke-
liaudami gyvenimo skardZiu su Kristumi, mes
buname nusiunéiami pas brolius arba seseris Vies-
patyje, nes Dievui daznai patinka mus ap§viesti per
kitus.

Dvasiy skyrimas laikomas Sventosios
Dvasios dovana, kurig Ji dalina kaip tik nori. Vienas
Sios dovanos turi daugiau, kitas maziau. Taciau
kriksCionis jg gauna ne tik sau, bet kad galéty ir
artimui patarnauti. Turime Sios malonés melsti, ja
ugdyn patys saugoti jautrig sazing ir branginti
Sventosios Dvasios jkvépimus, o taip pat klausyti
ty, kurie akivaizdziai atskiria geraja Dvasia nuo
piktosios.
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14. SVESKIME EUCHARISTIJA

—  AS, kunigas, atnaSaudamas Sventyjy
Misiy auka, toli grazu ne kiekvieng dieng patiriu
Sventyjy MiSiy Sventiskuma. Siokiadieniais susi-
rinke parapijieciai taip pat ne visuomet buina paki-
liai nusiteike. Jei mes pasiklaustume savo jausmy,
tai daznai iSgirstume atsakyma: MiSios man nieko
neduoda. Bet jausmai daznai néra kompetentingi,
ivertinant gyvybiskai svarbiy jvykiy verte. Per
Eucharisting Iskilme "uztenka" blaiviai tikéti, kad
jos metu su manimi eina Kristus gyvenimo keliu,
atsidavimo Tévui Sventojoje Dvasioje keliu. Vargu
ar galima patiketi, jog ¢ia dalyvaujantys buty labai
susijauding, kai kuniga mato taip ramiai stovintj
prie altoriaus, o kitus tikin¢iuosius tyliai klapanéius
suoluose. Per Kristy mus pagauna dvasinis
dinamiSkumas: per Kristaus mirtj -j Jo prisikélimg
ir Jo Sventosios Dvasios pagavimg. Mirtis, prisi-
keélimas ir Sventosios Dvasios atsiuntimas - tai kelio
pas Téva stotys. Ir Siuo keliu per Eucharisting I8kil-
me su mumis eina Kristus. Laiske Romie¢iams
(6,3-5) sventasis Paulius sako, jog krikstu mes
esame suaugg su Kristaus mirties paveikslu, kad
butume suaugg ir su Jo prisikélimu. Per krikSta mes
mirStame su Kristumi, prisikeliame su Juo ir
tampame pilni Sventosios Dvasios. Visa tai jvyksta
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i§ tikryjy, taciau mums nejsivaizduojamu budu,
butent sakramentiniu zenklu.

Krik$to maloné mumyse atnaujinama ir
pagilinama taip pat tuomet, kai per Eucharisting
Iskilme dalyvaujame tame Kristaus iSganymo
darbe. Todél Sventosios Misios kiekvieng karta yra
mano krikS¢ioniskosios egzistencijos atnaujinimas:
tai, kas jai netinka, manyje mirsta arba susilpnéja.
Mano panaSumas su Kristumi sustipréja ir pagy-
véja, mano zmogiSka butybg pagauna Dieva-
zmogio Jézaus Kristaus Dvasia, ir aS pasiekiu Ta,
kuris yra mano gyvenimo tikslas - dangiskaji Téva.
Sis kelias yra svarbesnis uz bet kurj kita dienos
kelig.

Mes einame juo ne tik dél asmeninés
Sventos naudos, bet ir pavaduodami daugelj siely.

Bet ar tas daugelis susimasto, ar visuomet
nori, kad juos atstovautume? Galbut jie ir patys
ateity pavaduoti kitus. Manau, jog absoliuéiai
teisinga, kad Kataliky Bazny¢ia tikintiesiems tai
uzakcentuoja taip vadinamu sekmadienio jsakymu.
IS esmés Cia sugriztama prie Jézaus jsakymo, kurj
Jis daveé per Paskuting Vakarieng: "Tai darykite
mano atminimui!"

Tad, kai a$ Svenciu Eucharistija su Jézumi,
tai bina mano draugystés su Juo irodymas. Taip
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a$ prisidedu prie to, jog Siuolaikiniams Zmonéms
iSsipildo tai, kg Jézus noréjo pasiekti savo kangia,
mirtimi ir prisikélimu: "kad Zmonés turéty gyve-
nima, - kad aps¢iai jo turéty" (Jn 10,10).

15. PERKEITIMAS

Kiekviena syki, kai a8, kunigas, per Eu-
charistine Iskilmg kalbu perkeitimo ZodZius, susi-
rinkusiy tikinCiyjy akivaizdoje atlieku kazkg bai-
saus. Jeigu jie apie tai Zinoty, tai kai kurie imty
man trukdyti, kiti iSbégty i§ baznyc¢ios, o kai kas ir
pritarty. ZodZius:_"Imkite ir valgykite jos visi, nes
tai yra mano kinas, kuris uZ jus atiduodamas" ir
"Imkite ir gerkite i§ jos visi, nes tai yra ... mano

kraujas, kuris uz jus ir visus i§liejamas nuodéméms
atleisti", - a taikau ne tik duonos ir vyno atnasoms,

kurios turi pavirsti Jézaus kanu ir krauju, bet taip
pat ir tikintiesiems. Jie turi pasikeisti.

Per Sventasias MiSias - per aukojimg -
tikintieji paaukoja save - jie patys nori biti atnasa,
ostija ir yra pasiruo$e jsijungti i Jézaus Kristaus
auka, o tuo paéiu ir  perkeitima. Zinoma, daugelis
to nesupranta.

Kaip vyksta tikinCiyjy pasikeitimas per
Sventosios Eucharistijos Iskilme?

Eucharistinés Iskilmés duona paver¢iama
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dangiska Duona. Ji tampa Kristaus kanu.

Panasiu budu ir dalyvaujantieji vienaip ar
kitaip turi buti paversti paslaptingu Kristaus kanu,
jie turi labiau susilieti su Kristaus Baznycia. Tai
baisus ir nejsivaizduojamas pasikeitimas: zemiska
butybé tampa butybe ne iS §io pasaulio, kaip ir Kris-
tus yra ne i3 §io pasaulio. Zinoma, is pertvarkymas
retai kada tobulai pasiekiamas per vienui vienas
Sventgsias Misias.

Kitokia pasikeitusio zmogaus butis isreis-
kiama perkeitima lydinc¢iais zodziais: "Imkite ir
valgykite jos visi".

Kaip mes priimame ir valgome Kristaus
king, taip ir Zmonés gali ieSkoti masy pagalbos, i
mus kreiptis, mus nukamuoti. Pagal Kristaus gyve-
nimo pavyzdi miisy gyvenimas turi tapti gyvenimu
del kity, gyvenimu zmogaus, kuris darbuojasi ir
nusidirba iki iSsekimo dél kity zmoniy i§ganymo.
Zinoma, tai nereiskia, jog mes visiems tampame
"Barbe devyndarbe". Toks nebuvo ir Jézaus gyve-
nimas. Bet jeigu mes vis labiau atsizadame savo
egoizmo ir kiekvienoje situacijoje méginame
pazinti Dievo valig bei jg vykdyti, tuomet muasy
egzistencija tampa "kanu, kuris uZ jus atiduoda-
mas", kaip sakoma perkeitimo tekste. DaZnai $is
atsidavimas uz kitus i§ tikryjy susideda i$ to, kad
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mes Cia esame dél kity, paskirdami jiems laikg ir
jégas.

Sutuoktiniy eucharistinis gyvenimas pasi-
reiskia tuo, jog jie drauge planuoja ir dirba, prisi-
taikydami vienas prie kito.

Tévai pasiaukoja, pasiSvesdami savo vai-
kams, nors daznai buna nusiteik¢ panaudoti laikg
sau ir savo interesams.

" Jaunuoliai ir viengungiai tik tuomet gyve-
na Eucharistija, kurig jie Svencia, jeigu savo gyve-
nimu taip pat tarnauja kitiems.

Bet iS esmés $i egzistencija dél kity ir tas
atsidavimas jiems i§ganymo darbe yra suplanuota
Dievo. Dievo valia visada lemia iSganyma, ir kas
vykdo Dievo valia, tas dalyvauja Jézaus pasaukime
- buna i§ganymo neséju.

Tuomet visai nesvarbu, kur mes esame ir
kur dirbame. Svarbu tik tai, kad baname ten, kur
mus nori matyti Dievas. Netgi ligoniai ir mirStan-
tieji gali ir turi leistis eucharistiSkai iSdalinami ir
nukankinami.

Tam mus nori paSventinti ir jgalinti Sven-
toji Eucharistija. Taciau mes privalome leisti, kad
mumyse i§ tikryjy jvykty pasikeitimas. Taip mes
isijjungsime i Jézaus Kristaus auka, kuri tarnauja
viso pasaulio iSganymui (ziarék IV Eucharistijos
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maldag).

Masy paciy pasikeitimas yra daug
svarbesnis uz BaznycCioje vykstantj tradicijy ir
struktury pasikeitimg. Mes turime tapti kitokiais,
tokiais, koks yra Jézus. Nuo to priklauso pasaulio
iSganymas.

Dél Sio butino pasikeitimo bukime nuoSir-
dziai progresyvius kriks¢ionys!

16. SKAITYKIME SVENTAJ] RASTA

Daugelis zmoniy nesuvokia éventojo
Rasto. Tai i§ dalies suprantama: Naujajam Testa-
mentui beveik 2.000 mety, o Senajam Testamentui
dar daugiau. Sventieji Rastai yra paraSyti nepaZis-
tamoje gyvenimo aplinkoje. Be to, norint jsigilinti
i Siuos tekstus, reikia atitinkamo vidinio nusitei-
kimo. ;
Ir vis délto Sventasis Rastas yra skirtas
ne vien tam, kad i§ jo mokytysi ir studijuoty
teologai, bet kad ji apmastyty ir maldai pasiSvente
kriksCionys. Jis skirtas mums visiems, kad mes
iSmoktume gyventi su Kristumi. Visi gali vaisingai
skaityti Dievo zodj. Mano zodziai "yra dvasia ir
gyvenimas" (Jn 6,63), - sako Jézus. Tai turi
isisamoninti kiekvienas.

Sventajame Raste apsireiskia Dievas.
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Dievo ieskan¢iam zmogui labai naudinga giliau Ji
pazinti i§ Jo zodZiy. Tad ties kiekviena Sventojo
Rasto vieta galiu pirmiausia susimastyti: koks yra
Dievas, kuris apsirei$kia Siame konkrediame
ivykyje arba zodyje?

Naujajame Testamente visy pirma kal-
bama apie tai, kg pasaké ir padaré Kristus. O
Kristuje pasirodo Dievas Tévas. "Kas yra mates
mane, yra mates Téva!" (Jn 14,9). Todél,
skaitydamas §ventaJi Rasta, as klausiu:

Koks yra Dievas. kuris apsireiskia Kris-

tuje?

Ir atsakau: koks Dievas pasirodé anuomet,
toks Jis tebéra ir Siandien. Kaip Jis elgési su any
laiky Zzmonémis, taip elgiasi ir su mumis.

Tuo paciu tiek i§ konkre€iy iSganymo isto-
rijos ivykiy, pranasy rasty, tiek ir i§ Jézaus Zzodziy
bei darby suzinau, kad Dievas rapinasi mumis,
Zmonémis. Jis aplanko mus. Jis lanko mus dvejopa
to zodZio prasme: Jis atiduoda mus kanéiai tam,
kad per ja priartéty prie masy ir kad mes rastume
kelig namo, pas Jj.

Per Kristy Dievas netgi susieja save su
zmonijos istorija ir Zmoniy gyvenimu. Jis susi-
vienija su mumis. Jis dalinasi masy likimu. Dievas
jaudinasi dél musy. Jis yra "Dievas su mumis",
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pasaulio ir zmoniy Dievas. Jis yra musy Dievas.
Taip vis patirdami, koks yra Dievas, koks
Jis visy pirma yra mums, skaitydami Sventajj Rasta,
mes paklausiame save antro dalyko:
Koks as turiu buti, kad atitik¢iau §j Dieva?
Kaip man sutikti §i Dieva?
Ka Jam atsakyti?
Sventajame Raste suradau, jog turiu ir

netgi privalau pasitikéti Dievu. Galiu Jam patikéti
savo gyvenimg, remtis Juo visose gyvenimo
problemose ir situacijose. Jis yra mano
Pagalbininkas, mano Guodéjas, mano Tévas.

AS turiu su Juo skaitytis ir gyventi, ben-
draudamas su Juo. AS galiu nesibaiminti dél atei-
ties, nes pasitiksiu jg ne vienas. "Tegul neiSsigasta
josy Sirdys! Tikite Dieva - tikékite ir mane!" (Jn
14,1) - sako Jézus.

Taigi, skaitydamas Sventajj Rasta, a3
klausinéju

apie Dieva ir

apie save.

AS mokausi geriau pazinti Dievg ir koks
turiu buti prie§ Dievg. Argi tai ne svarbiausios
zinios, butinos Zmogui, noriniam teisingai gy-
venti?

Kadangi Sventasis Rastas paraSytas ne tik
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pavieniams krikS¢ionims, bet ir tikin¢iyjy bendruo-
menei, tai bendras Sventojo Rasto skaitymas yra
reikalingas ir naudingas.

Tuomet susirinke i§ 1éto, balsu aiskiai
perskaitome skirsni. IsivieSpatavusioje tyloje kiek-
vienas apmasto, kg Dievas nori jam pasakyti ka tik
girdétais zodziais, visy pirma turint galvoje jo gy-
venima. Po to tai, kas jam paaiskeéja, jis iSsako rate-
lyje. Galbut toks aiskinimas gali padéti isSifruoti
Sventojo Rasto ZodZius ir kitam. Taip surenkama j
viena vieta tai, ka Sventoji Dvasia kalba per atskirus
asmenis kurioje nors éventojo Rasto vietoje.

Sitokiems Sventojo Rasto aptarimams
pirmiausia tinka evangelijos.

Tokiu badu Sventasis Rastas tampa misy
gyvenimo vadovéliu, "gyvenimo knyga". Ji veikia
panasiai kaip sakramentas, nes perduoda mums
dvasia ir gyvenima, kuriuo persunkti Kristaus
zodziai. Per Dievo Zodj mes jsiliejame j gyvenima
su Dievu.

17. KENTEKIME SU KRISTUMI
Sventieji trogko kangios ir pragé malonés
kentéti su Kristumi. Mes, eiliniai Zmonés, kiek
galédami méginame iSvengti kancios.
Taciau didZioji Zzmonijos dalis kencia. Tik
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pagalvokime apie daugybe tokiy, kurie Siandien
dar nezino, kg valgys rytoj, bet gerai supranta, kad
nebus sotis.

Sig tikrove atitinka tai, jog su Zmonémis
kencia taip pat kitados zmogumi tapgs Dievo Su-
nus.

Todél tas, kas nori priklausyti Kristui, turi
priimti ir jam skirta kancig. "Kas neima savo
kryZziaus ir neseka paskui mane - irgi nevertas ma-
nes" (Mt 10,38).

Mums nereikia ieSkoti Sio kryziaus. Jei
mes tikrai gyvename kaip Jézaus broliai ir seserys,
tai toks grieztas krik§¢ioniskas elgesys su savimi
atnesa ir kancia.

Jei visose situacijose mes norime gyventi
ne pagal norus ir nuotaikas, bet pagal Dievo valia,
tai turime kai ka ir nukesti. Tai reiSkia, kad daznai
reikia plaukti prie§ placiyjy masiy srove. Ir tai
pareikalauja drasos ir i§tvermeés bei nusigaléjimo.

Mane sugédino vienas jaunuolis.Kadangi
mokykloje dél savo jsitikinimy jam teko pakelti
nemaza sunkumy ir ilgai kovoti, a§ jam patariau
dazniau pasilaikyti savo nuomong¢ sau ir geriau
patyléti. Tada jis man atsaké: "Bet a§ manau, jog
kalbéti - tai mano pareiga Jam". Tuomet a$ daugiau
nebeisdrisau jam ka nors sakyti.
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Vis délto zmogus, kuris gyvena su Kris-
tumi, pasidaro jautresnis viskam, kas siejasi su
Dievu. Jis labiau kencia dél savo paties nuodémiy
ir dél kity klaidy. Jis daugiau kenéia dél Baznycios.
Bet jis taip pat labiau jzeidziamas, kai puolamas
Kristus ir Bazny¢ia. Jis jau randa savo kasdieninj
kryziy.

' Tuomet jam kyla klausimas: kaip a$ jj
nesiu su Kristumi?

Duosiu tik kelis patarimus, nes j meng su
meile kentéti bei kenc¢iant myléti per gyvenimo
kentéjimus mus i§ esmés turi jvesti pats Kristus.

Sventojo Pranciskaus kine taip pat pasi-
rodé Zenklas, jog jis dalyvavo Kristaus kancioje.
Ant jo ranky ir kojy matési zaizdos, jo deSinysis
Sonas buvo suZeistas - tai zenklas, kad jo Sirdis daly-
vavo Kristaus Sirdies pervérime. Sventyjy gyve-
nimas nurodo, kas turi buti jvykdyta ir masy gyve-
nime: dalyvavimas Jézaus kryZiaus kancioje.

Todél savo fizines kancias priimkime kaip
Kristaus Zaizdas, o dvasinius jzeidimus, kuriuos
pakeliame vardan Kristaus, kaip dalyvavima Jézaus
Sirdies jeidime. Savo skausme atsistokime pries
NukryZziuotajj VieSpatj ir, iSties¢ rankas, pasitly-
kime Jam savo kang ir Sirdj:

"ViesSpatie, atsakydamas | Tavo ken-
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ianCig meile man, a§ esu pasiruoses nesti su Tavimi
savo skausma uz visus Zzmones, uz kuriuos Tu ken-
téjai ant kryziaus".

Gali buti, kad tuomet savo kano ir sielos
skausmus mes pajusime kaip Zaizda, per kurig i
musy Sirdj i§ suzeistos Jézaus Sirdies isilies Jo
meilé.

18. APMASTYKIME KRYZIAUS KELIA

KryZziaus kelias siejasi su mano gyvenimu
su Kristumi. Dél to a$ noriu Jj giliau pazinti. Man
norisi suzinoti, kaip Jis elgési jvairiose gyvenimo
situacijose. Mano gyvenimas turi orientuotis i Jo.
Arba, dar tiksliau pasakius, Jis nori mano gyvenima
formuoti pagal savajj, ir a$ privalau su tuo sutikti.
AS turiu leistis aukléjamas ir prie to pats prisidéti.

Apmastanti KryZiaus kelig malda suteikia
galimybe geriau pazinti Jézy.

Cia man labai padeda vieno rekolekcijy
vadovo patarimas:

Kiekvieng Kryziaus kelio stot] galima
apmastyti dvejopu poziariu: iSkelti klausima, o
paskui Jézaus dvasioje | ji atsakyti.

Pavyzdziui:

PIRMOJTT' *STOTIS

JEZUS NEKALTAI NUTEISIAMAS

MIRTI
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Sventasis Dievo Sanus stovi prie$nuodé-
minga teiséja. Sis neteisingai nuteisia Jézy, pa-
smerkdamas Ji mirti, nors Jézus yra visiSkai ne- -
kaltas.

Kaip a§, badamas Jo vietoje, pasipik-
tin¢iau Sitokiu nieksiskumu!

ANTROIJI STOTIS

JEZUS LAISVANORISKAI PAIMA

ANT SAVO PECIUY KRYZIU

Jis nesiprieSina, nesmogia atgal. Jis susi-
taiko su neteisybe.

Ar tam tikrose situacijose ir man nederéty
taip pasielgti?

TRECIOJI STOTIS

JEZUS PIRMA KARTA PARPUOLA

PO KRYZIUMI

Ar Jis ir liks taip guléti? Juk kelio gale
laukia nukryziavimas.

KETVIRTOJTI"STOTIS

KRYZIAUS KELYJE JEZUS SUTINKA

SAVO MOTINA

Ji ziari § Ji. Jo stiprybé - tai jos stiprybé.
Jeigu Jis dabar beviltiSkai nusivyles pasiduoty, tai
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ir jos dvasia susvyruoty. Jézus vél pakyla ir eina
toliau.

Ar nuo mano vidinio nusistatymo nepri-
klauso ir kity nusistatymas, nuo mano tikéjimo -
ju tikéjimas, nuo mano drgsos - jy drasa, o nuo
mano bejégiSkumo - taip pat ir jy bejégiskumas?

PENKTOJXL :STOTIS

SIMONAS KIRENIETIS

PRIVERCIAMAS PANESETI JEZAUS

KRYZIU

Simonas to nenori. Pavarges ir alkanas,
jis grizta i§ lauky ir skuba namo. Jj reikia priversti.
Jézus tai mato. Priverstiné pagalba gali apkarsti:
"Né vienas nenori man padéti! Visi galvoja tik apie
save!"

SESTOJI STOTIS

VERONIKA ISTIESIA JEZUI

DROBULE, KAD JIS NUSIVALYTU

PRAKAITA

Jézus pastebi mazyte Veronikos meilés
paslauga.

Ji nori padéti ir parodo gerg valia, iSties-
dama Jézui drobule, kad Jis nusivalyty prakaitg.
Jézus priima §j maza meilés jrodyma ir apdovanoja
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Veronika, atspausdamas drobuléje savo Veida.

SEPTINTOJI STOTIS

JEZUS PARPUOLA ANTRA KARTA

Vis didéjantis silpnumas, pakartotina
nesé¢kmé mus paveikia taip, kad pajégiame galvoti
tik apie savo kan¢ia. Mes sukamés mintimis apie
savajj AS ir esame akli kity problemoms.

ASTUNTOIJI STOTIS

JEZUS RAMINA VERKIANCIAS

MOTERIS

O Jézus ne toks. Jis mato verkian¢ioms
moterims ir jy vaikams gresianc¢ia kancia. Jis Zino,
jog nusikaltimas ir amzina bausmé uZ jj yra blogiau
negu tai, kas laukia Jo, Jézaus. Jis nori uzkirsti kelig
kity kanciai.

Ar mano elgesys ken¢iant, mano poziuris
i kity kancig yra toks, koks Jézaus?

DEVINTOJIESTOTIS

JEZUS PARPUOLA TRECIA KARTA

Jo jégos baigia iSsekti. Vél artinasi pagun-
da: "Pasilik guléti! Dabar tai jau uzteks!"
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DESIMTOJI STOTIS

JEZUI NUPLESIA DRABUZIUS

Jis atiduoda viska iki paskutiniosios:
paskutinius zingsnius, paskutines jégas, drabuZius,
paskutinj kraujo la$g. Jis myli iki galo.

O as$? Ar esu pasiruoses visiSkam pasi-
aukojimui?

VIENUOLIKTOJI STOTIS

JEZUS PRIKALAMAS PRIE

KRYZIAUS

Dabar Jis nebegali pajudéti. Jis daugiau
nieko nebegali, tiktai kentéti. ’

Mes taip pat buname prikalti: prie Zmoniy,
kurie mums atrodo nesimpatiski, prie profesijos,
kuri kartais tampa nasta, prie savo temperamento,
nuo kurio ken&iame, prie nepalankiy salygy, kuriy
negalime pakeisti. Mes esame prikalti kaip Jézus.

DVYLIKTOJI. STOTIS :

JEZUS MIRSTA ANT KRYZIAUS

Jis iStaria: "Téve, | Tavo rankas atiduodu
savo dvasig!" Ir budamas prikaltas, Jis iSdalina save
ir Stai dabar dovanoja save Tévui - uZ mus ir misy
iSganyma. ' _

Savo Sirdyje mes su Jézumi galime laisvai
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iSdalinti save, net ir tokiose situacijose, kurios,
atrodo, atima mums laisve. -

TRYLIKTOIJI STOTIS

JEZU NUIMA NUO KRYZIAUS IR

PADEDA ANT MOTINOS KELIU

Kitados, kai Jis buvo mazas, ji ne§iojo Ji
ant savo ranky. Dabar ji vél laiko Ji. Motina ir mirgs
Jézus ant jos keliy yra tarsi gyvas klausimas: kam
visa tai? Kodél Siame pasaulyje egzistuoja kancia
ir mirtis?

Tikriausiai ir mes taip klausiame.

KRETURTOLIKTOJII"'STOTIS

JEZU LAIDOJA

Kapo anga uzritina akmeniu. Paskui jsi-
vie$patauja tyla. Si stotis neduoda jokio atsakymo
i masy klausima "kodel?" Taip i$ pradziy lieka ne-
atsakytas né vienas gyvenimo klausimas. Atrodo,
kad Dievas tyli.

Bet trecig dieng kapas tus¢ias. ISganytojas
prisikélé. Savo mokiniams Jis aiSkina: "Argi
Mesijas neturéjo viso to iSkentéti ir jzengti i savo
garbe?!" (Lk 24,26). Jo kelias pas Téva eina

per mirt] | gyvenima,

per kancig | dZiaugsma,
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per pazeminimus j garbe.

Toks Kristaus gyvenimo jstatymas, toks
taip pat ir krik§¢ionio gyvenimo jstatymas.

Taip mastomojoje Kryziaus kelio maldoje
mes randame savo gyvenimo paai$kinima. Mes
igauname drasos eiti savo gyvenimo keliu su Jézu-
mi.

19. KRISTUS - MANO DRAUGAS

"Jas basite mano draugai. jei darysite, ka
jums isakau" (Jn 15,14), - pasaké Jézus savo
apaStalams. "Jas busite mano draugai", - sako Jis
ir mums. Leiskimés syki ramiai paveikiami Sios
neuZztarnautos malonés: "AS esu Jézaus draugas".

Tai ne tik kilni mintis. Tai realybé, kuria
kiekvieng dieng gali remtis mano gyvenimas. A§
privalau atminti, kad turiu gerajj Drauga Jézy,
nesvarbu, ar bui¢iau kunigas parapijoje, ar vaikas
Seimoje, ar suauges jaunuolis mokykloje arba jau
darbovietéje, ar buciau vedgs, ar viengungis, tévas
ar motina. Jézus yra mano Draugas kiekvienoje
situacijoje ir pirmiausia bédoje ir varge.

Kunigo, pasitikinéio Dievo pagalba,
taus vardu, ju klausyti ir asmeniniame pokalbyje,
ir susiburimuose, o per pamokslg pasakyti tai, kg
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jiems pasakyty Kristus. Si Dievo zodZio skelbimo
tarnyba néra lengva, nes kalbama apie tai, jog reikia
atsiliepti i klausytojy interesus. Taciau, jei kunigas
panaudoja visus savo zmogiskus sugebéjimus, jis
gali pasikliauti Kristaus zodziais: "IS anksto
negalvokite, kaip ginsités; as jums duosiu iSkalbos
bei iSminties" (Lk 21,14-15).

Asmeniniame pokalbyje pasitikéjimas
Siais Jézaus jkvépimais kunigui kartais leidZia kurj
laika patyletl laukiant, kol suZinos kg pasakyti.

Zmones paveikia ne vien ZodZiai, bet ir
Jézaus dvasia, sklindanti i§ Zodziy. Jos $altinis yra
VieSpaties Sirdis, kuri gailisi Zmoniy jy dazname
varge. Budamas Jézaus draugas, kunigas gali
pasitiketi Sia savo VieSpaties Sirdimi. Kunigo Zo-
dziai ir veikla turi liudyti patj Kristy.

Si mintis kiekvienam krik&&ioniui garan-
tuoja, kad jei tu i$ tikryjy nori padéti kitiems savo
patarimu, pamokymu ir aukléjimu, tai gali pasi-
tikéti, jog pats Kristus pasinaudos tavo zodziais,
kad kitus ap$viesty tiesa. Kristus veikia su tavimi.
Zinoma, tai taip pat jpareigoja i3 tikryjy kalbéti ir
veikti Jézaus, o ne savo vardu. Kartais mes, Zmo-
nés, turime tarti vienas kitam svarby zodi - vyras
savo zmonai, Zmona savo vyrui, tévai savo vai-
kams, dirbantysis savo bendradarbiams. Sio po-
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kalbio sékmé priklauso nuo gerai pasirinkto mo-
mento ir tinkamos atmosferos, kada visi jo dalyviai
yra vienas kitam atviri. Mums reikéty papraSyti
Viespaties Sio tinkamo momento ir pokalbiui nau-
dingos atmosferos, o paskui su pasitikéjimu laukti.

Kiekvienam zmogui kyla problema, kaip
teisingai iSspresti savo situacija. Mokinys turi
susitaikyti su tuo, jog néra toks gabus kaip kiti.
Jaunysteés laikotarpio krizés gali subrandinti, o gali
ir paversti bejégiu. Dirbantysis dreba dél savo darbo
vietos. Sutuoktiniai ir tévai gyvena, pilni klausimy,
nuogastavimy ir vil¢iy. Ne menkesnés ir vien-
gungiy problemos.

Ar visose §iose gyvenimo situacijose mes
skaitomeés su savo geriausiu Draugu Jézumi
Kristumi? Ar Saukiamés Jo pagalbos? Ar klau-
siame, kokia Jo valia arba galima i3eitis i, atrodo,
beviltiskos padéties?

Kaip daznai Sventajame Raste sakoma:
"Tebunie tau, kaip jtikéjai!"

Mano tikéjimas, jog greta yra Kristus, kad
Jis neapleidZia manes ir padeda man, patardamas,
sustiprindamas ar per kitus Zzmones, suteikia Jam
galimybe veikti savo dieviska galia mano Zemis-
kame gyvenime. Bet a§ turiu ja pasitikéti. Pagalba
man suteikiama tokia, kokios a$ jos laukiu i§ Kris-
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taus. Nepasitikédamas Juo, as jZeidZiu savo Draugg
Jézy Kristy.

Tai pritaikykime taip pat zmogiSkoms
silpnybéms ir pernelyg dideléms Zzmogiskoms silp-
nybéms, kurioms mes nuolat vis pasiduodame!
Kaip daznai kunigas sau priekaiStauja: geriau ba-
C¢iau to nesakes, kai ka reikéjo pasakyti meiliau,
kai kg aiSkiau. Ar dabar jam nereikia tikéjimo, jog
Jézus pasiriipins, kad Sios jo klaidos iS tiesy
nepakenkty geros valios zmonéms? IS tiesy taip
gali sau pasakyti ir gero linkintys tévai, kai pamato
savo klaidas, kurias jie padaro, auklédami savo
vaikus. Jézus papildo ir iStaiso musy darbg taip,
kaip tévai istaiso savo vaiky klaidas. Jis yra miisy
Draugas.

Kartais jauciame, jog kazkas turéty pasi-
keisti asmeninéje, religingje arba politinéje srityje,
bet patys nieko negalime padaryti.

Jézus yra Viespats. Jis laiko visus sitlus
savo rankose. Prasykime, kad Jis padéty ten, kur
mes esame bejégiai ir pasikliaukime Jo draugyste
su mumis. Juk Jis pats yra pasakes: "Prasykite, ir
gausite. Ieskokite, ir rasite. Belskite, ir jums bus
atidaryta. Kiekvienas, kas praSo, gauna, kas iesko,
randa, ir beldzianc¢iam atidaroma" (Mt 7,7-8).

Reikalaukime, jog Jis iSteséty duota Zodj,
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pasitikédami ne vien tik natiiraliomis musy dispo-
zicijoje esanciomis galimybémis, bet taip pat ir
visomis neribotomis galimybémis, kurios yra Jo
rankose.

Cia nurodziau tik keleta pavyzdziy, kaip
zemiSkame, kasdieniniame gyvenime mes galime
ir privalome draugauti su Kristumi. Kokia galinga
§i masy draugysté!

20. GARBINIMAS

Kai a$ Kristaus ko nors prasau, tai ne-
svarbu, kaip Jam pasakau savo praSyma: ar jj aiskiai
suformuluoju, ar ne, ar kalbu §irdimi, ar lapomis,
ar tyliu. Svarbu, kad a§ pasitikiu, jog Jis mane
i8klausys ir man padés. Ne tiek pati malda, kiek
pasitikéjimas, su kuriuo ji kalbama, sieja mane su
mano Vie§paciu ir Draugu.

Kartais pasitikéjimas gali buti toks stiprus,
kad paguostas mintyse atsisakau nuo praSymo: "Jis
geriau manimi pasirapins". Tuomet praSymo vietg
uzima padéka ir garbinimas.

Paie$kokime atitinkamo palyginimo Zmo-
niy gyvenime. Grazu, kai kas nors pasitiki, kad a8
jam padésiu. Bet as pasijauciu dar labiau pagerbtas,
kai Zmogus man spontaniskai sako: "Tai, ka tu
anuomet pasakei ir padarei, mane iSgelbéjo iS bé-
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dos. Tubuvai mano angelas gelbétojas. Nuosirdziai
dékoju uz tai!"

Tai jvertinimas, kurj man iSreiSkia pasne-
kovas. Mes, Zzmonés, kasdien turétume pareiksti
Sitokj pripazinima Dievui, nes Jis toks nuostabus
ir meilingas, nes Jis visada ir visur yra miisy Dievas.
Garbeé, kurig tvarinys atiduoda Kuréjui - tai gar-
binimas.

Norédami pagarbinti, mes pirma turime
buti suzavéti Dievo garbe. Aiskiausiai ji pasireiskia
Jézaus gyvenime. Jo gyvenimo apmastymas veda
1 garbinima.

Kartais suklupgs Sirdyje nusizeminu prie§
VieSpatj ir istariu: "Tu esi didis, Tu galingas, Tu
geras, Tu gailestingas! Tu, mano Dieve, esi didin-
gas ir nuostabus!"

Zmogus pirmiausia privalo Kiréja garbin-
ti. Garbinimas yra kuno ir sielos gyvybé.

Kas nori iSmokti garbinti, tegul visy pirma
pratinasi tai atlikti prie§ isstatyta Svendiausiajj
Sakramentg ir prie§ tabernakulj.

Garbindamas a§ daznai jsivaizduoju, jog
Svenciausiame altoriaus Sakramente yra Kristus su
savo perverta Sirdimi. Si Sirdis atsiveria man ir i¥
Jos i mane ir  visg Bazny¢ig plusta "gyvojo van-
dens sroves" (Jn 7,38). AS turiu jas gerti ir joms at-
siduoti.
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Viespatj garbina Jo angelai. Galiu prisi-
minti jy chorus ir prisijungti prie jy Slovinanéiy
giesmiy. Tai visiSkai atitinka liturgijos dvasia.
Pavyzdziui, IV Eucharistijos maldoje apie angely
minias sakoma: "Tau diena ir naktj tarnauja angely
nesuskaitomos minios ir be paliovos Tave garbina.
Su jais tad ir mes Tave iSpazistame, o0 musy balsu
visi kariniai dZiaugsmingai Tau gieda: Sventas,
Sventas, Sventas ..."

Mums primenama, kad garbindami atlik-
tume savo kunigiska pareiga visos kurinijos vardu.
Bukime visos karinijos dékojanti Sirdis ir Ji gar-
binan&ios lapos. Siame liturginiame tekste taip pat
pasakoma mintis, jog garbinimas turi vykti su
dziaugsmu ir padéti dziaugtis. Ir negi galéty buti
kitaip, kai mes suprantame, kad turime Dieva, kuris
yra pats didZiausias ir tyriausias zmogisko dziaugs-
mo Saltinis!

21. PAILSEKIME SU JUO

Kartais mes buname pavarge ir nusi-
kamave, nervingi ir neramias. Mums sunku nuo-
Sirdziai lapomis melstis, mes negalime gerai
mastyti. Taciau mes norime eiti prie Jézaus, kad
pas Ji pailsétume ir nusiramintume.

Tokiais momentais mes galime pabandyti
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tiesiog pabuti prie Jo. Norédami susikaupti, atsi-
sédame tiesiai, bet neiSsitempiame, atsipalai-
duojame, bet nesuglembame. Kinas mums turi
padéti pasiruosti ramiam susitikimui su Jézumi. Ko-
jos ilsisi, atsirémusios j Zeme, rankos, uzdétos viena
ant kitos, guli ant keliy.

Kvépavimas darosi vis ramesnis, gilesnis,
pilnesnis.

Kataliky maldyne ir giesmyne "Garbé
Dievui" ("Gotteslob") sakoma: "Reikia nusi-
raminti" (GINr. 6,1). AS ne prisiver¢iu nusiraminti,
bet ramiai pasineriu j ramybg. Nusikratau visu tuo,
kas mane slegia, perleidziu tai VieSpaciui ir
pasidarau ramus, taciau neistizes. Tada pabandau
atrasti savyje keletg zodziy.

Gal: "VieSpatie Jézau Kristau, pasigailék
manes".

Arba: "Tu esi manyje; as esu Tavyje".

Arba: "Tu zvelgi | mane; a$ Zvelgiu |
Tave".

Arba tiesiog: "Mano Jézau".

Kartkartémis pakartoju Siuos zodZius, -
galiu tai daryti kartu su kiekvienu Sirdies plakimu
arba kvépavimu ("Gotteslob").

Gali buti, kad mane apims gili rimtis ir
vidiné ramybé. Tai dovana. To negalima siekti per
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prievartg.

Kita poilsio pas Jézy forma yra religinio
paveikslo stebéjimas. Kristaus atvaizdas gali padéti
man uzmegzti dialogg su Juo paciu.

Baznycioje tabernakulis kvie¢ia mane
ramiai pabuti. Savo akimis ziuriu { ji ir | Ta, kuris,
kaip moko tikéjimas, yra jame.

Greitai atsimenu, kad Jis jau lauké mangs
ateinant. Dabar esu prie§ Ji, musy zvilgsniai
susitinka. Susimastau apie Jo perverta Sirdj. Ji yra
SVCIltO]O_]e Eucharistijoje. Kristus jaudinasi dél
manes. Jo Sirdis atverta man, ji kvie¢ia mane lygiai
taip pat atsiverti Jam. Nebutina, kad as§ pateik¢iau
Kristui suformulaves visus savo reikalus ir pra-
Symus. Dar prie§ man paprasant, Jis zino, ko man
reikia. Jis gali persiskaityti tuos reikalus mano
Sirdyje. Tik a8 turiu leisti Jam pazvelgti j kiekviena
jos kertelg.

Mes negalime tiksliai pasakyti, kas jvyks-
ta tokiomis poilsio akimirkomis tarp Kristaus ir sie-
los. Galbit mums dovanojamas tam tikras dvasinis
patyrimas, kurj §ventasis Paulius vadina "buvimu
Jézuje Kristuje". IS Kristaus Sirdies j musy irdis
liejasi Sventoji Dvasia, ir Kristui mes atsakome
dZziaugsmingu garbinimu ir padéka. Sventoji Dva-
sia papildo musy silpnuma ir pati meldziasi mu-
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myse. i

Pagal seng Jono meilés paveikslag moki-
nys, kurj myléjo Jézus, padeda savo galva ant Jo
kratinés. Jono evangelijoje sakoma:_"Mokinys,
kuris vakarienés metu buvo prisiglaudes prie Jézaus
kratinés" (Jn 21,20).

Kartais atrodo, jog Jézus ir mus kviedia
prisiglausti prie Jo krtinés, nes kiekvienas, kurj
Jézus myli, taip pat gali ilsétis prie Jo Sirdies.

22. KRISTUI-"TAIP",
BAZNYCIAI-"NE"?

ISgirde zodj "Baznyc¢ia", dauguma pagal-
voja apie ne vieng jiems nepriimting dalyka: apie
tradicija ir institucija, dogma ir pareiga, apie Baz-
nycios jstatymus ir jsakymus. Turbut daugelis nori
gyventi su Kristumi, bet ne su Bazny¢ia, kuri, jy
nuomone, su savimi tempiasi tiek daug balasto. Jie
sako "taip" Kristui, bet "ne" Bazny¢iai, besiva-
dinan¢iai Kristaus vardu.

Kaip institucija, Bazny¢ia $iandien néra
labai vertinama. Kai kurie $alinasi Bazny¢ios,
norédami apsidrausti nuo priekaisty: "Tai tu irgi
jai priklausai ir netgi eini j baznyc¢ig?!" Argi verta
deti tiek pastangy, bandant apginti Bazny¢ig? Argi
tai apsimoka?
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Bet tokia muasy laikysena panasi i Petro,
kuriam po Jézaus suémimo prikiSo: "Ir tu buvai su
Jézumi!" Pabuges mokinys iSsigyne.

Jeigu mes pripazistame Jézy, tai turime
pripazinti ir tai, kg Jis isteigé. Pagal Jo valig visi Jj
tikintys turéty sudaryti vieng tautg - Dievo tautg.
Sios tautos susivienijimas Zeméje - tai Bazny¢ia.
Pagrindines jos struktoras nustaté pats Kristus.
Esmine jos vienybés dalj sudaro tradicija. Zinias
apie Kristy ir tikéjimg i Ji mes peréméme i
ankstesniyjy amziy Baznycios. Joje mes pakriks-
tijami Kristuje. Sios Bazny&ios nariai - musy
giminaiiai, mokytojai ir kunigai - jvedé mus j tiké-
jimg Jézumi Kristumi. Tikéjimas visada yra bend-
ras su kitais Zmonémis - su tais, kurie pagal ji gyve-
no prie$ mane, kurie Siandien priklauso mano tikéji-
mo bendruomenei, ir su tais, kurie gyvens ateityje
ir i masy perims tikéjima. Sis akivaizdus tikingiyjy
bendravimas yra Baznycia.

Jos vienybe sudaro taip pat ir institucijos
pagrindai.

Tikrai, vieni Zmogaus griauciai sukelia
Siurpg. Jie primena mirtj. Bet né vienas gyvas
7mogus neturi tik skeleta - be raumeny, sausgysliy.
Vis délto skeletas yra gyvybiskai butinas visam
7mogaus organizmui. Tg patj galima pasakyti ir
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apie teisines bei oficialias Baznyc¢ios jstaigas. Jos
yra, bet tai dar ne viskas. Bazny¢iai priklauso taip
pat kunigai ir mokytojai, kurie aiSkina Zmonéms
apie Jézy, seselés vienuolés ligoninése, vaikai
naslaiciy prieglaudose, ieSkantys Dievo jaunuoliai,
jaunos Seimos ir seneliai. Jie ir daugelis kity sudaro
vieng Dievo tauta.

Jeigu man Baznycioje kas nors atrodo per
daug oficialu ir griezta, pernelyg prabangu ir
paseng, tuomet man reikéty visa tai papildyti,
laikantis tokios krypties ir jneSant tokj indélj, kuris,
mano nuomone, labiau atitinka $iy dieny reikala-
vimus. Bazny¢ia yra ne tik tie, kurie joje tarnauja,
bet ir as, paprastas krik§Cionis. Jei a§ tikrai siekiu
to, ko nori Kristus, tai negalésiu stovéti nuosaly,
negalésiu nedirbti Baznycios gerovei, negalésiu jos
neginti. Zinoma, gintuose visados atminsiu
Kristaus valig ir stengsiuosi i§saugoti vienybe ir
meilg.

Savo vienybe tikintieji katalikai jsisa-
monina per Eucharisting sekmadienio I8kilmg.
Dalyvaudami visuotinése bendruomenés MiSiose,
mes prisipazjstame priklausg visai Dievo tautai. Ne
vienam dalyvauti jose - tai reiSkia atsisakyti kazko
asmeniSkai brangaus (savo meldimosi budo). Tai
reiSkia butinybe paklusti bendrai nustatytoms Misiy
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formoms. Prisipazinimas, jog priklausai visai
Dievo tautai, reikalauja drauge giedoti, nors galbut
tavo giedojimas néra profesionalus, ir stengtis
suprasti i§ pamokslo, ka man nori pasakyti Dievas,
nors a$ ir nesu linkes klausytis tokio nuobodaus
pamokslo.

Pirmiausia visur ieSkokime Dievo garbés,
0 jos nesiekia tas, kas lieka nuoSalyje nuo Sventyjy
Misiy. Kg man ta ISkilmé davé, a$ galiu i§ esmés ir
nejausti. Siaip ar taip ji man duoda labai daug, jei
a$ kaip begalédamas geriau jsijungiu i ja ir per ja
prisipazijstu priklausgs Kristui ir konkreciai Kris-
taus bendruomenei su visomis jos silpnybémis bei
teigiamybémis.

Ir paprasciausiose kaimo parapijos Misio-
se dalyvauja pats Kristus. Jeigu ¢ia yra Kristus, tai
ar as galiu jose nedalyvauti ir nepareiksti, jog noriu
gyventi su Kristumi?

Atéjus laikui, Jis nori surinkti j Dievo
karalyste visus Zmones ir §ig karalyste perduoti
Tévui. Jis sergi ir Sios karalystés netobulg zemiska
formg - Baznycig. Jis ja ne tik dziaugiasi - uz jg ir
dél jos Jis kentéjo. Jis aiSkiau mato nuodémes ir
trakumus ty, kurie priklauso Bazny¢iai, negu kuriy
nors kity. Taciau Jis lieka jai istikimas, amzinai
iStikimas. Savo meile iki paskutinio atodusio Jis
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atlygino daugelio abejinguma. Jis kentéjo uz tokia
daugybe nuodémiy - Stai kokia neaprépiama Jo
meilé. Sios meilés zenklan Jis leido perverti net
savo Sirdj. I3 tos Sirdies j ne§venta Bazny¢ig liejasi
gailestingumo ir gyvybés srovés.

Kas gyvena su Kristumi, tas turi bati pasi-
ryzes ir kentéti dél BaznycCios. Jos trakumai turi
mus paskatinti dar iStikimiau laikytis jos ir taip
papildyti tg meilés traikumg, kurj mes atrandame
arba manome atrad¢. Masy pasiaukojimas Kristui
ir Jo reikalams turi tarnauti Jo Bazny¢ios statybai.

23. PAGALBA IS AUKSCIAU

Bazny¢ia, kuriai a$ priklausau, apima
7mones, gyvenanéius Zeméje, taip pat skaistyklos
sielas ir besidziaugianciuosius danguje. Jeigu noriu
gyventi su Kristumi, man taip pat dera bendrauti
su tais, kurie, kaip ir a$, eina tuo paciu keliu su
Kristumi pas Téva arba jau yra pasieke § tiksla.

Pravartu atminti, jog mes stovime ir eina-
me ne vieni. Kai, kopiant j kalna, keli virve susi-
juosusios alpinisty grupés nariai pasiekia virSune,
jie puikiausiai gali padéti patekti j virSy tiems, kurie
dar tebéra kelyje.

Sventieji pasieké knksc1omsko gyvenimo
virStung. Jie pasieke ja taip pat ir dél miasy. Dabar
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jie nori uz mus melstis, mus padrasinti ir mums
padeéti. Pagal Dievo plang jie gali kompensuoti
masy silpnumg ir laiking bejégiskuma.

Mes daznai buname pana$is | ta maZa
vaika, kurj uz abiejy ranky laiko tévas ir motina.
Jei jis klumpa, tévai prilaiko ji, padédami jam eiti,
greifiau zengti pirmyn, negu jis pats vienas
istengtuy.

Tad kaip man nesidZiaugti savo dvasios
broliais danguje! Kartais, kai a§ miniu jy Sventes,
pajuntu, jog savo Sventadienio proga jie apdo-
vanoja mane, uzuot lauke, kad as juos apdovano-
&iau, kaip jprasta Zeméje.

Ar tai néra nataralu, jog mes domimés
savo "protéviy" Kristuje gyvenimu, o ypac ty, kurie
mums ypatingai artimi? Sventyjy gyvenimo
apraSymai yra vertingi, nes parasyti vaizdziai, juos
lengva skaityti ir atsiminti.

Mes daznai esame linke lyginti save su
artimaisiais: kaip jie elgiasi ir kaip nesielgia.

Taip lygindami, mes kartais tariamés esa
visai geri ir prarandame troskima siekti aukstesniy
idealy.

Pazintis su Sventaisiais, prieSingai, mus
pirmiausia sugédina. Kaip mes nuo jy atsilike! Mes
pamatome, kad turime myléti visa Sirdimi ir
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visomis jégomis. Tikrovéje mes neatitinkame $io
idealo, bet tik kasdien jo siekiame. Mes stengiameés
tinkamai panaudoti gautus talentus ir juos i§vystyti,
o tai galime padaryti su Kristaus malone.

Ar bent keliy Kristaus draugy negalétume
ir mes samoningai pasirinkti savo draugais?

24. KRISTAUS IR KRIKSCIONIY MOTINA

Kazin ar kiekvienas, kuris tariasi mokas
gyventi su Kristumi, moka gyventi ir su Jo Motina.
Kristus yra su mumis visas dienas, mes gyvename
Jame, ir Jis gyvena mumyse. To mes negalime
pasakyti apie Marija.

Santykiuose su Kristumi ji stovi greta ma-
sy. Ji gauna i$ Jo lapy gyvenimo ZodZius, o i§ Jo
pervertos Sirdies Sventosios Dvasios sroves. Ji i§-
ganyta, kaip ir mes. Ji yra musy tikéjimo sesuo.

Tadiau kita vertus, ji stovi prieSais mus.
Ji gauna i§ Kristaus i§ganymo dovanas, kad iSda-
linty jas mums. Ji mus paruosia, jog mes galétume
priimti Sias malones ir, joms veikiant, tobuléti. Taip
iSganymo istorijoje ji tampa musy Motina.

Tokia ji yra ir mums neZinant, ir be masy
sutikimo.

Taciau Kristus nori, kad mes pripazintume
§ig Jo tikrove ir laikytume Marija savo Motina. Jo
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zodZziai mokiniui, kurj Jis myléjo, - "Stai tavo
motina!" (Jn 19,27) - skirti taip pat ir mums. Msy
gyvenime su Kristumi Jo Motina taip pat turi uzimti
derama viets.

Siandien daugelis krikiGioniy, bendrau-
dami su Kristumi, samoningai Saukiasi Marijos
pagalbos.

Kaip mes dabar galime gyventi su Ma-
rija? O ka sialo Bazny¢ia?

Ji mini Marijos $ventes ir mus kvie¢ia |
jas. Kokia gili tapo musy meilé Marijai, galime
suprasti i§ to, su kokiu dZiaugsmu laukiame Siy
SvenCiy ar dalyvaujame tomis dienomis Eucha-
ristingje Iskilméje.

Geguzés ir spalio ménesiai yra specialiai
paSvesti Marijai. Baznyc¢ios bendruomenés mums
sitilo bendrai garbinti Marijg per geguzines
pamaldas ir kalbant rozanéiy. Tadiau ir intensyvus
asmeninis Marijos garbinimas §iais ménesiais gali
ypac sustiprinti masy meile Marijai.

Nepatingékime sukalbéti "Viespaties An-
gela". Kai kalbame "VieSpaties Angela", prisi-
mename, jog Dievas tapo zmogumi, kad Marija
pradéjo Jézy i§ Sventosios Dvasios. Tuomet nusi-
zeminame kaip Marija, kaip dera tvariniui prie§
Dieva.
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Amziy bégyje Sventoji Dvasia jkvépé
daugybe menininky sukurti daug prasmingy
Marijos paveiksly. Papuoskime savo buta dvasios
Motinos paveikslu, kuris atitikty masy skonj ir
suartinty mus su Marija.

Taip palaipsniui mumyse augs meilé
krik$Gioniy ir Bazny¢ios Motinai. Masy gyvenimas
su Kristumi taps taip pat gyvenimu su Marija.

Marija - mano Motina, ir ji padeda man
mokytis gyventi su Kristumi. Ji globoja mane kaip
rapestinga motina savo kuadikj. Motina perteikia
savo vaikui naujas zinias, jveda ji i pasaulj, skatina
savarankiSkai veiklai, kai kg atlikdama drauge su
vaiku, o ten, kur neuztenka jo sugebéjimy, pati
papildydama. Tikékime - Marija jves mus j gyve-
nimg. Kaip Ji - ISminties Sostas - apdovanoja mus
izvalgumu. Ji meldziasi su mumis i savo Stny,
drauge dirba. Ji pasilenkia prie musy, kai kenc¢iame
ir esame silpni. Ji moko mus zvelgti | Dieva jos
akimis: "Stai a§, VieSpaties tarnaité, tebiina man,
kaip tu pasakei" (Lk 1,38).

Ar tai, kad Jézus atidavé mums savo
Motina, jog ji buty ir misy Motina, néra viena di-
dziausiy maloniy?
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25. KALBEKIME ROZANCIU

Savo jaunystéje rozanciaus nebekal-
bédavau. Juk tai taip monotoniska! Tiesiog migdo!
Taip galvoja Siandien ir kai kurie "protingieji".

Bet vargu ar dabar yra kita tokia malda,
kurig taip primygtinai patarty kalbéti popieziai,
vyskupai ir pati Marija BaZzny¢ios pripazintuose
pasirodymuose. Vadinasi, ji turi nepaprastg galig.

Studijuodamas teologija kunigy semi-
narijoje, pastebéjau, jog po piety kai kurie studentai
eidavo j koplycia. Viena dieng nusekiau juos,
norédamas pazitréti, ka jie ten veikia. Pamaciau,
kaip jie iSsitrauke i§ kiSeniy rozancius ir pradéjo
kalbéti. Tuomet pagalvojau: "Jei tai reikalinga
kunigo gyvenimui, pabandysiu ir a§ kasdien
sukalbéti po paslapti". Taip pamazu vél jpratau
kalbéti rozanéiy. Siandien man § malda yra tokia
brangi, jog ji mane lydi ir einant pés¢iomis, ir
vaziuojant automobiliu ar traukiniu. Taip ji uzpildo
nemaza per dieng tusciai leidziamo laiko, o taip
pat padeda samoningai buti su Jézumi ir Marija.
Jei tuo metu negaliu laikyti rankoje i karoléliy
suverto rozanciaus, tai vietoje JO pasinaudoju
rozanciumi-ziedu.

Bégant metams, pasikeité mano rozan-
Ciaus kalbéjimo budas.
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Anksciau, kalbédamas rozanciy, i§ visy
jégy stengdavausi jsivaizduoti kalbamg paslapti,
daugiausia remdamasis Sventuoju Rastu. Vaizduo-
téje nupiesdavau jvyki, o protu paklausdavau:
"Kokig reikSme Si paslaptis turi man?" Valia pasi-
ryzdavau sekti Jézy ir Marija.

Siandien toks maldos budas man jau per
daug sudétingas. Man pakanka kokios minties,
pagrindinés krypties, kurios bandau laikytis, arba
tiesiog ramiai banu su Jézumi ir Jo Motina.

Noréciau pateikti pavyzdj, kokios krypties
galime laikytis, kalbédami dziaugsmingaja rozan-
Ciaus dalj, kuri atitikty duota paslapti. Si kryptis
iSreiSkiama "Sveika Marijos" veiksmazodziu.

Pirmojoje paslaptyje Sis zodis skamba:
"Gavo". Sventosios Dvasios atzvilgiu Marija uzima
gavéjos vieta, kuri Dievo akyse yra be galo svarbi
kiekvienam zmogui. "Ka gi turi, ko nebatum
gaves?" (1 Kor 4,7). Mes bandome laikytis Sios
krypties, kad su Marija galétume gauti Sventaja
Dvasig.

Antroji paslaptis: "Nune§é". Marija neSa
Jézy pas Elzbietg. Su Marija ir kaip ji mes neSame
Jézy kitiems Zmonéms. Mes patvirtiname savo
tikéjima, mégindami jj paskleisti savo malda. Tik
per ja jis iSsaugojamas ir tik per j jis auga.
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Trecioji paslaptis: "Gimé". Jézus gimé i$
Marijos. Jis pasirodo zmonéms. Tad ir mes norime
parodyti pasauliui Jézy, visy pirma gyvendami
pagal Kristaus moto: "Mano valgis - Tévo valios
vykdymas".

Ketvirtoji paslaptis: "Paaukojo". Marija
nenori savo Sunaus pasilikti sau. Ji iSleidZia Jj atlik-
ti savo misija. Mes suzadiname pasiryzima atiduoti
viska, ko i§ musy laukia Dievas: savo vaikus, bran-
gias draugystes, norus ir planus, turtg ir save
padius... Mes méginame viska paaukoti su Marija.

Penktoji paslaptis: "Atrado". Paslaptis
mums parodo, jog viska, kg paaukojome vardan
Dievo, mes atrasime aukStesnéje plotméje, "Sven-
tykloje". Kas nieko nesibaido, norédamas priimti
Dieva, tas Dievuje randa savo "viskg".

Kalbédami skausmingaja rozanéiaus dali,
mes galime suzadinti pasiryzima kentéti su Jézumi
tai, ka Jis dél masy kentéjo Alyvy sode: baime,
sielvartg, viding kova, - kad tik jvykdyty Tévo valia.

Mes ryztamés viska priimti taip, kaip Jis:
savo "kir€ius" ir dvasinius smuagius - kaip Jis
plakimg; savo paniekinimg ir paZzeminimg - kaip
Jis vainikavimg erskéCiais; savo kasdiening kry-
Ziaus nastg - kaip Jis savo KryZiaus kelig, pladima
ir visa tai, kg Jis pakélé ant kryZziaus.
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Paskutinéje skausmingosios rozan¢iaus
dalies paslaptyje as asmeniskai dvasioje atsistoju
po kryZziumi prie§ Jézy ir maldauju, kad Jis pa-
traukty mane ir visus Zmones prie saves.

Garbingoji rozanciaus dalis leidzia mums
dZiaugtis Prisikélusiu Kristumi, kuris yra su mumis,
kuris i§ Tévo atsiuncia mums pagalbininke Sventaja
Dvasia ir kvie¢ia mus j laime, kuria jau dziaugiasi
Marija.

Tad reguliarus rozanciaus kalbéjimas yra
pastovus lavinimasis gyventi su Kristumi.

26. LIUDYKIME KRISTU

Kodél mes taip retai iSdristame ryztingai
liudyti Kristy? Juk Kristus niekada neklysta. Jis yra
tiesa. Jis priima kiekvieng. Be Jo néra iSganymo.
Pazinti ir myléti Kristy yra svarbiau uz kasdiening
duong. Neskime Kristaus §viesg artimiesiems.

Ivykdyti Kristaus pavedima - "Uzmeskite
tinklg!" - ir iStraukti gausy laimikj Siandien pajégia
tik nedaugelis. Siam apastalavimo budui tinka tik
kai kurie. Siandien privalome Zvejoti su meskere.
Siandien turime asmeniskai kalbétis su kiekvienu
ir aiSkinti, kg mums reiskia Kristus ir kaip mes su
Juo gyvename. Siandien $itokiam pokalbiui turime
laukti tinkamos progos ir melstis, kad ji mums buty
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suteikta. Jeigu mes jauCiame begalinj troSkimg
laiméti zmones Kristui, tai ir rasime tuos zmones.

Melskimés uz Siuos Zzmones, tylomis lai-
minkime juos kaip kunigas tikin€iuosius ir auko-
kime uZ juos savo gyvenimo nemalonumus bei
kancias!

Mes taip pat galime pakviesti juos i reli-
ginius renginius, turin¢ius kokia nors reik§me miisy
gyvenimui su VieSpaciu. Bet visada butina pa-
tikrinti, ar Sie renginiai i§ tiesy perteikia tikra gyve-
nimg su Kristumi ir leidzia patirti kriks¢ionisko
gyvenimo dziaugsma. Kadangi Kristus yra tiesa,
tai tas, kuris kalba kitiems Jézaus vardu, turi paais-
kinti, o ne supainioti.

Kai Siandien perkame aukstos klasés tech-
ninj prietaisa, tai pasitikime, kad Sis pirkinys bus
kokybiskas. Kai as pagal kito nurodymus formuoju
savo tikéjima, tai irgi pasitikiu juo. Jis privalo buti
vertas mano pasitikéjimo.

AS gerbiu zmones, kurie iSdrjsta prisi-
pazinti priklausg Kristui. DZiaugiuosi, kai matau,
kad kryziy neSioja kunigai, seselés vienuolés,
tikintys jaunuoliai, pasaulie¢iai. Jiems kryZius -
iSpazinimo Zenklas, o ne papuosalas. Vis délto
iSorinis pozymis negali buti pagrindiniu atpaZinimo
enklu. Juk svarbiausia: "...Ziarékite, kaip jie myli
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vienas kita!" Bet mano jsitikinimus iSreiSkia ne
pavirSutini$kas jy traktavimas, o zmogiska teisin-
guma atitinkantis elgesys. Nuostabu, kai iSoréje no-
riu parodyti tai, kas yra mano Sirdyje.

Kai ne vienas krik§Cionis taip parodo savo
vidinj nusistatyma, mes pamatome, jog ne vieni
meéginame gyvai gyventi su Kristumi, kad ir kiti
tai daro su mumis. Mes jauCiame jiems ypatingg
palankuma, su jais i§gyvename savo gyvenimg su
Kristumi. Bendravimas sudaro krik§¢ionybés esme,
nes né vienas netikime kiekvienas sau, o tikime,
viliamés ir mylime drauge, taip pat su savo proté-
viais ir su augancia naujaja karta.

0, kad mes tikrai butume "viena Sirdis ir
viena siela"! Tuomet VieSpats atvesty i musy barelj
tuos, "kurie eina j iSganyma" (Apd 2,47), kaip
sakoma Apastaly darbuose apie jaung Jeruzalés
bendruomeng.

27. JEZAUS KRISTAUS RADIKALAI
Jie, taip vadinamieji radikalai, sudaro
nedidelg, bet grieztg ir ryZtingg maZzuma. Jie aukoja
miesCioniS8ka ramybe ir patogumus, pasiryze
atiduoti savo gyvybe uz ginama reikalg. Deja,
daZznai tai néra geras reikalas.
Del kokio kilnaus tikslo Kristus atidavé
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ir paaukojo savo gyvybe: dél laikino ir amZino visy
zmoniy iSganymo, naujo ramybeés ir meilés pasau-
lio, dél Dievo garbés.

Kaip nejtikinamai ir abejingai mes, kriks-
Cionys, daznai giname savo VieSpaties reikalus.
Kur yra Jézaus Kristaus radikalai, pasiryZzg tapti su
Juo kvietio grudu, kuris apmirdamas atnesa didelj
derliy?

Mes turétume buti Jézaus Kristaus elitu.
Jis vadina mus "Zzemés druska" ir "pasaulio §viesa".

Zemés druska yra &ia, bet ji turi bati kito-
kia negu zemé. Ji privalo turéti stiprybeés, kad Sia
stiprybg galéty iSdalinti visiems.

Mes, kriksCionys, per daug vadovaujameés
tuo, kg daro ir sako kiti. Taip mes busime sulyginti
su zeme. Taip mus nustelbs minia. Taip negalésime
tapti prieskoniu. Taip mes negalésime apSviesti.
Kas gi bus?

Mes turime kelti didesnius reikalavimus
sau ir mazesnius zemiskajam gyvenimui.

PaZzvelkime, kaip radikaliai mus gyné
Kristus, - Jis net leido uZ mus perverti savo Sirdj.
Tad dabar kiekvienas sudarykime plana, kad
galétume liudyti Jj, ginti J ir masy dangiSkaji Téva
bei visus Zmones.

Ne daug kas Svencia Sventaja Eucharistija
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su Kristumi Siokiadieniais. O jei tam pasiryztume!
Daugelis tam atrastume laiko. Tik tuomet, kai
Sventosios MiSios pasidarys mums pakankamai
svarbios, mes nebegailésime skirti joms daugiau
laiko.

Kiek i§sizadéjimo ir tritiso pareikalauja i3
sportininky reguliarios treniruotés! Kai kuriems
neuztenka treniruotis po dvi, tris, keturias valandas
per diena.

Kiek laiko mes paliekame muasy Vies-
paciui Kristui? Ar tai i$ tikryjy buty per daug, jeigu
mes kasdien paskaitytume Sventajj Rasta, pusva-
landj pamastytume arba Sirdyje pasimelstume? Jei
mes nieko nedarome, tai lickame vien inertiska
krik$¢ioniy minia.

Kuo nuosirdesnis miasy bendravimas su
Kristumi, tuo gilesnis masy vidinis dziaugsmas, tuo
lengviau mes iSmokstame atsizadéti kai kuriy Ze-
misSky gyvenimo malonumy. Tai, kad mes pasi-
duodame pasaulio pramogy aistroms, rodo, kad
mes dar neradome saves Kristaus tiesoje ir meiléje.

Daugelis sportininky turi trenerius. Trene-
ris, kuris kelia grieZtus reikalavimus, néra pats
blogiausias. Tad buty gerai, jei mes savo kelyje pas
Kristy ir su Juo taip pat turétume dvasinj pataréja,
kurj reguliariai aplankytume, kuriam duotume atas-
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kaita ir su kuriuo apsvarstytume tolimesnius zings-
nius. Taciau §is "dvasios treneris" turéty ir sau pa-
¢iam kelti ne per mazus reikalavimus. Mums, kuni-
gams, ir visiems dvasinio luomo Zmonéms taip pat
gresia pavojus pasaulietiSkai gyventi, grynai zemis-
kai reaguoti ir pernelyg "iSmintingai" galvoti.

Daugelis krikscioniy turi galimybe ir
gabumy prisiimti kokj uzdavini bendruomenés
gyvenime, ilgiau trunkantj isipareigojima, kuris
pareikalauja laiko, mastymo ir veiklos. Ar mes
nevengiame §itokiy naujy isipareigojimy? Gal
mums reikéty paklausti save, ar, juos vykdydami,
mes tampame tikrai panasus i Jézy?

Gyvendami su Kristumi, mes turime
naudotis naujais masteliais ir pritaikyti juos kitiems.
Jézus vertas musy radikalaus gynimo.

Kad tai nelikty vien graziai skambanciais
tusciais Zodziais, mums reikia susidaryti dvasing
dienotvarke, kurioje buty paskirtas pastovus mal-
dos laikas, kada kasdien Kristaus akivaizdoje
pagalvotume apie darba pagal specialybg, apie
gyvenimg bendruomenéje, apie laisvalaikj ir jo
paaukojimg Kristui. Kaip intensyviai vyksta gyve-
nimas su Kristumi - paslapcia, Sirdies gilumoje, -
taip jis turi jsikanyti ir konkreciuose veiksmuose.

Kasdieninés dvasinio gyvenimo pratybos
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- jau ne jprotis, o batina parama, kad nenustotume
auge ir liktume iStikimi.

Skais€iai uzsiplieskusi liepsna suteikia
musy gyvenimui su Kristumi buting radikaluma,
bet taip pat reikia nepaliauti liepsnoti bei degti -
iStisais metais, visose galimose situacijose, pasise-
kimuose ir nesékmése.

Muasy VieSpats Jézus Kristus turi buti
VieSpaciu ne tik keleta ménesiy ar mety, bet visg
ilgg ir intensyvy musy gyvenimg.

28. DZIAUKITES, MELSKITES,
DEKOKITE!

Visuomet dziaukités, be paliovos melski-
tés! Uz viska dékokite, nes to Dievas nori i$ jasy
Kristuje Jézuje" (1 Tes 5,16-18).

Atrodo, kad kiekvienu i§ iy trijy raginimy
apastalas Paulius per daug reikalauja i§ Zmoniy.
Kas gi gali visuomet dziaugtis, be paliovos melstis,
uz viska dékoti?

Si skyriy nusprendziau parasyti, baigiantis
nuostabioms atostogoms. Naktj miegojau puikiai,
o kaip tik tuo metu patekéjusi saulé savo spindesiu
nusSvieté aplinkui besidriekiantj pasaulj. Staiga
mane nusmelké mintis: kaip gera! Koks dékingas
turiu bati Dievui!

"
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Kaip Zinoma, tokia nuotaika ilgai neisi-
laiko. Be to, kiekviena diena su savimi atsinesa taip
pat ir savo nemalonumus. Tiesa, jau pats Zodis
nurodo, jog jie, savaime suprantama, néra malonds.
Bet ar jie taip pat néra mums Zenklas, kad mes
priklausome Nukryziuotajam Kristui ir mums
kasdien apie tai primenama? Ar mes neturétume
buti dékingi ir uz tuos nemalonius atsitikimus?
Apskritai Jézus su mumis elgiasi labai atsargiai.
Kadangi Jis dalinasi visu Zmogaus gyvenimu,
iSskyrus nuodéme, tai nori mus pasitikti kiekvie-
name musy gyvenimo jvykyje. Masuy gyvenimas
turi tapti dalyvavimu Jo gyvenime, kancioje ir
prisikélime.

Taip Dievas dovanoja mums gyvenimo
dziaugsmus, o taip pat ir kan¢ias. Jis parenka mums
jas specialiai, misy gerovei.

Tad, ar tikédami tuo, negalime "uz viskg
dekoti"?

Sitaip dékoti Dievui mus moko Bazny¢ia,
melsdamasi:

'Tikrai verta ir teisinga visur ir visada Tau, dangaus
Téve, dékoti..." (II Eucharistijos malda).

"Visur ir visada".
Kodél? Nes mus visada ir visur supa Jo
gerumas ir mylinti Jo Apvaizda. Dievo paramos
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niekada netriksta.

Problema gladi mumyse paciuose: ar mes
tuo tikime? Ar galime viskg priimti kaip Jo meilés
pareiskimg mums?

Sis priémimas turi biti nuosirdus. Augalai
ir Zvérys taip pat gyvena Dievo malonés déka, tik
jie negali dékoti, neturi sugebancios dékoti Sirdies.

O zmogus ja turi, todél mes negalime tik
iSoriskai "priiminéti" Dievo dovanas ir jomis nau-
dotis. Mes turime jas priimti i§ Sirdies, leistis
dvasi8kai praturtinami, dziaugtis ir uz dovanos pa-
stebéti jos Davéjg. Jis yra daug puikesnis uz visas
dovanas. Jis nori mums dovanoti patj save. Jis nori
buti masy Dievu.

Tik dékinga $irdis jstengia su dovana
priimti ir kiekvienos geros dovanos davéja. Taigi
dékingasis gauna daugiau uz nedekingaji. Dékingas
Zmogus zino, kad yra kazkas, kas juo rapinasi. Si
jo supratimg ne kartg patvirtina tikéjimas. Jis Zino
esas saugus, tartum mazas vaikas, nesiojamas
motinos ir tévo.

Dékinga laikysena - tai musy tikéjimo tuo,
kuris yra Meilé, pasekmes.

Kaip per savo malon¢ Dievas dovanoja
tikéjima, taip per ja leidZia uzgimti ir augti dékin-
gumui.
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Su dékingumu pasirodo ir dziaugsmas, bet
ne tas jgimtas linksmumas, kurj salygoja patrauklus
charakteris ir kuris ne vienam Zzmogui budingas jau
nuo lopsio. Zodziais "visuomet dziaukités" turimas
omenyje tas dziaugsmas, kuris yra Sventosios Dva-
sios dovana, i§ tikéjimo kylantis dziaugsmas, susi-
jgs su dekingumu. Sitoks dZiaugsmas iSsilaiko taip
pat ir ZemiSkoje kancioje, netgi mirties valanda,
kai mes pasijuntame iSganyti.

Sis dziaugsmas jprasmina masy gyvenima
ir padaro lengva Kristaus nasta, kuriag mes neSame
(plg. Mt 11,30).

Nuolatos dékojantis ir besidziaugiantis
kriksCionis yra tarsi pasinérgs maldoje. Jis stovi
pries Dieva lyg besiviliantis nuolatinis gavéjas. Jis
be paliovos leidzia, kad Dievas ji apdovanoty
Sventaja Dvasia su jos dovanomis, o taip pat priima
i§ Dievo rankos zemiskas gérybes. Sventoji Dvasia
jame be paliovos dékoja ir Slovina Dieva.

Nuolatinés maldos malonés biivj nutrau-
kia tik nusigrezimas nuo Dievo nuodémeéje arba
jis pamaZu pranyksta, atsélinus religinio at$alimo
ligai.

Nepaliaujantis dziaugsmas, nuolatiné
malda, dékingumas uz viska - tai antgamtinés buse-
nos, kurios visuomet pasirodo tarpusavyje susiju-
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sios. Jos visos trys salygoja viena kitg. Jos visada
ne tik auga, bet ir iSnyksta drauge.

Jos turi gyventi mumyse, tuomet, kaip
sako apaStalas Paulius, mes priklausysime Jézui
Kristui ir 8ig priklausomybe Kristui kasdien vis i§
naujo jgyvendinsime.

29. ZVELKIME [ J]

Kai kurie Zmonés visa laika neSiojasi su
savimi, jsidéje | piniging arba medaliona, jiems
ypatingai brangaus zmogaus atvaizdg. Jie pasistato
ta paveiksliukg savo kambaryje. Jie nori kuo
dazniau ziuréti ir prisiminti "ji".

Kad labiau susivienytume su Kristumi,
mes visada turétume dvasioje nesiotis Jo paveiksla
ir daznai i Jj ziaréti.

Sitokj Kristaus paveiksla mums dovanojo
pats dangiSkasis Tévas. Jis noréjo, kad Jo
nukryZiuoto Sanaus Sirdj perverty kareivio ietis ir
i§ jos iStekéty kraujas ir vanduo. Tas pervertos
Jézaus Sirdies paveikslas mums parodo,

kas yra Kristus,

ka Jis mums reiskia ir

ko Jis i§ masy tikisi.

Kas yra Kristus?
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Paveiksle matome Sirdj. Sirdis yra meilés
zenklas. Kristus myli Téva ir Zzmones ir apreiskia
mums, jog Dievas yra meilé. Mylédamas Tévas
pagimdo Stny, o Stunus i§ meilés atsiduoda Tévui.
Mylédamas Tévas sutvéré pasaulj ir rapinasi juo.
IS Sios meilés esame ir mes pasaukti i gyvenima.
Tai, kad Sirdimi i$reikiama Dievo esm¢, yra miisy
dziaugsmo prieZastis.

Kga Kristus reiSkia mums?

Paveiksle matome zmogaus §irdj. Dievas
prisipazjsta priklausgs mums. Jo brangiausias
Stnus tapo zmogumi. Dabar Dievo meilé mums
parodoma per zmogiska Jézaus Sirdj. Ji jauéia,
dziaugiasi ir kencia kaip mes, ji supranta visy
Zmoniy silpnuma ir nuodéminguma.

Kristaus Sirdis yra perverta.

"Pas savuosius atéjo. o savieji Jo nepri-
émeé" (Jn 1,11). Jie visai nesidoméjo Jézumi, Jji
i§juoke, persekiojo ir nuzudé. Savo nuodémémis
mes visi prisidéjome prie $ito Jézaus pervérimo.
Jézus ir tai prisiima uz mus. Jis myli mus iki pasku-
tinio atodasio.

I§ Jo pervertos Sirdies isteka kraujas ir
vanduo.
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1 didziausiag musy Jam padaroma niekSybe
Jis reaguoja, parodydamas dar didesn¢ meile.
Kraujas ir vanduo nurodo Kriksto ir Eucharistijos
sakramentus, "gyvojo vandens sroves", kurios,
pasak Jo, plus i§ Jo kano (plg. Jn 7,37). Taip saky-
damas, Jis galvojo apie Sventaja Dvasia. J Tévas
iSlieja ant musy per iSaukstinto masy VieSpaties
Sirdj. Ji mums perduodama per sakramentus. Per
juos zmonés surenkami i Dievo tautos bendruo-
meng, | BaZny&ia. Taigi perverta Kristaus Sirdis
parodo mums savo pasiaukojimga iki mirties, savo
garbe ir turtus, kuriuos Jis mums dovanoja savo
Bazny¢ioje.

Ko Kiristus tikisi i§ masy?

Jézus mégina laimeéti sau musy Sirdis. |
Jo meile mes galime atsakyti tik savo meile. Jis
nori, kad mes Ji mylétume taip pat Jo broliuose ir
seseryse. "Kaip a§ jus myléjau, kad ir jus taip
mylétuméte vienas kita!" (Jn 13,34). Jis sutiko su
persekiojimu ir, 1 neapykanta atsakes meile, pa-
aukojo savo gyvybe. Taip ir mes su Juo turime
paaukoti savo gyvenimg savo broliy ir sesery
i$ganymui. Masy meilés matas yra Jo perverta Sir-
dis.
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NukryZiuoto Viespaties pervertos Sirdies
paveikslas kalba mums, kas yra Kristus, kg Jis
mums reiskia ir kaip mes turime Jj sekti.

Jézaus Sirdis yra trumpa krik$cionisko
tikéjimo ir gyvenimo pagal §j tikéjimg formulé,
krikS¢ioniy religijos, kuri yra meilés religija, api-
bendrinimas.

Tuo pa&iu §i Sirdis yra ne tik paveikslas.
Ji - visy maloniy $altinis.

Prisikélegs VieSpats parodo apastalui To-
mui savo perverta $ong - savo Sirdj.

Tévo garbéje §i Sirdis ir toliau lieka mums
atvira. Per $ia Sirdj Tévas dovanoja dieviskojo
gyvenimo turtus.

Su ta Sirdimi mus suvienija Sventoji Euch-
aristija.

Mes turétume dvasioje nesiotis musy
nukryZziuoto ir iSaukstinto VieSpaties bei Jo atvertos
Sirdies paveikslus, kad galétume su meile ir
tikéjimu daznai | juos zvelgti.

Sis zvilgsnis mums primena, jog pasaulio,
Zmoniy ir Bazny¢ios istorija yra apglébta mylin¢iy
Dievo Stinaus ranky. ] savo Sirdj Jis pakviegia taip
pat mane ir mano gyvenima.

Zvilgsnis i pervertg ir spindinCig Jézaus

102



Sirdj gali suteikti mums drasos ir kantrybés visuose
nepasisekimuose bei nusivylimuose. Zlugdamas Jis
nugaléjo, nes nesiliové myléjes.
Zvilgsnis j Jézaus Sird] ragina mus suteikti
savo gyvenimui esmine kryptj, kuria sektume Jézy.
Sis zvilgsnis mus i$gano.
Jono evangelijos zodziai apibendrina
tikéjimu besiremiancig krik§¢ioniy egzistencija:
"Jie ziarés i ta, kurj perdaré" (Jn 19,37).
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