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JVADAS

“Pra8au ne tik uZ juos, bet ir uz tuos, kurie
per jy Zodj tikés j mane, kad visi baty viena, kaip
tu, Téve, esi manyje ir aS tavyje, kad ir jie baty
mumyse viena, kad pasaulis jtikéty, jog tu esi
mane siuntes” (Jono 17, 20 - 21).

Kristaus apreikstas tiesas skelbé ir skelbia
apastalai ir jy jpédiniai iki masy laiky, aiSkin-
dami tikéjimo paslaptis, kuriy didZiausia yra vie-
nas Dievas Triasmenis, Svenciausioji Trejybé;
skelbia Dievo Stnaus jsikinijimg, zmonijos atpir-
kimg, Sventy Sakramenty palikima, kuriy tarpe
pats brangiausias yra Jézaus Kuoano ir Kraujo
Sventiausiasis Sakramentas; skelbia apie busi-
majj amzingjj gyvenima.

Dievo apreikStyjy tiesy Sviesoje pamatome,
ka reikia tikéti ir kokiy darby laukia i5 musy
Dievas, kad pelnytumém amZingjg laime. Tai do-
rovés sritis. Ji apima visus zZzmogaus veiksmus,
Dievo duotuosius jsakymus, patarimus, Dievo
malone, kriksCioniSkasias dorybes: tikéjima, vil-
tj, meile, iSmintj, teisinguma, stiprybe, susivaldy-
ma su visomis pagelbinémis dorybémis, Sventosios
Dvasios dovanas: iSmintj, supratimg, Zinojima,
patartj, pamalduma, tvirtybe, Dievo baime. Visa
tai sudaro muasy dvasiniam gyvenimui pagrindus,
siekiant paties Dievo mums pasialyto tikslo, —
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amzinosios laimés Dievuje: “eikite, mano Tévo
palaimintieji, paveldékite jums nuo pasaulio jka-
rimo prirengtg karalyste ... ir eis teisieji j amZi-
nag gyvenimg” (Mato 25, 34-46).

Masy kelias j dangy prasidéjo tg akimirks-
nj, kai 8v. KrikSto vanduo palieté muasy galva,
kai Dievo paSvenCiamoji maloné padaré mus jsu-
nytais Dievo vaikais.

Subrende ir BaZnycCios atstovy pamokyti, su-
sipazinome su Dievo apreiSkimu, su tikéjimo tie-
somis, su Dievo jsakymais, Baznycios nuostatais
ir Sventais Sakramentais, maloniy Saltiniais. Jy
deka stipréjo ir augo dvasinis musy gyvenimas.
Tikrai, laimingas yra Zmogus, kurs niekad ne-
nustojo paSventiamos Dievo malonés, — jis tvir-
tu Zingsniu eina j dangy. Laimingas yra ir tas
nusidejélis, kuris susiprato atgailojo savo sunkias
kaltes ir apsivalé nuo jy Atgailos Sakramentu, —
jis yra atgaves paSvenciamajg Dievo malone, ir
jei daugiau nenusikals, ir jo laukia danguje am-
Zinoji laimé.

Kaip iSvengti nuodémiy, sustipréti dieviSko-
se dorybése, pasiekti jy virSane, moko mus do-
rybiy mokslas. Kas turi daug ir dideliy dorybiy,
tas tobulas ir Sventas.

Dvasinis Zmogaus gyvenimas privalo vysty-
tis, augti, stipréti, panaSiai kaip auga Zmogaus
kdnas ir stipreja jo jegos. Graudu yra sutikti
kdnu netobulg Zmogy, nedZauga, kuprelj, neregj,
kurtinj ar nebylj. Jy Zmogiskoji prigimtis labai
ribota, siaura, suzalota. Bet yra ir dvasios gyve-
nime nedzaugy, kupreliy, kurtiniy, nebyliy ir
akly. Jie pasitenkina jaunystéje, besiruoSiant pir-
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majai Sv. Komunijai, jgytomis tikéjimo Ziniomis
ir vaikiSkai 1ékStu tikéjimu. Savo elgesiu zaidzia
jie su amzina prazatimi, vaiksCiodami sunkiy
nuodémiy briaunomis; pilni netobulybiy ir ty-
¢iomis daromy atleistinyjy nuodémiy, nesistengia
juy vengti, nuolat didelio nusikaltimo pavojuje.
Tokie nei kiek nesijaudina, kad savo kalbomis,
darbais ar poelgiais piktina jautrias sielas. Jie
nesiekia asmeninés tobulybés, nei krikscioniSkai
suprasto gyvenimo Sventumo, nei dangaus. Dva-
siné sritis pasilieka jiems miglota, neaiski, o ka-
dangi ji skatina mesti bloguosius potraukius bei
ydas, susirupinti sielos Svara, Dievo meile ir am-
Zinybe, jie, save pateisindami, pajuokia pamal-
dziuosius, zemina ir, jei gali, juos persekioja. Ir
ty dvasiniy nedzaugy, kupreliy giminé néra siau-
ra ar negausi.

Bet pasaulyje gyvena ir taurios, Kkilnios
Sventos sielos, kurios yra visiSkai atsidavusios
Dievui; jos vykdo kasdien Dievo valig tobulai. Jos
jungiasi su Dievu meiléje, ir noréty toje meiléje
augti iki begalybés. Kai kurios jy néra apdova-
notos gausiais iSorés turtais, Kkitos daug kencia
kdno ligy, bet visa savo siela jos myli Dieva, my-
li labiau uZ visa. Nestebétina tad, kad Dievas
pasirenka Sias sielas pasauliui ir Zmoniy bend-
ruomenei atnaujinti. Dievas leidZia joms pazinti
Kdréjg nauja patirtimi, padaro jas savo visaga-
lybés jrankiais, duodamas Zmogui nepaprastos
proto Sviesos, neiSsemiamo dvasiai dziaugsmo, o
kai kada gausiomis dovanomis apdovanoja Sven-
tas sielas taip, kad dar begyvendamas Zeméje jau-
Ciasi it pradéjes gyventi danguje. Jos savo pa-
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tirtimi suprato VieSpaties Zodzio tiesg: ,Ragau-
kite ir matykite, kaip geras yra VieSpats, palai-
mintas Zmogus, kurs béga glaustis prie jo” (Ps.
33,9).

Galimai glaudesnés vienybés su Dievu pasie-
kes Zmogus, paskesta patiriamoje laiméje, jo pro-
tas ir valia susizavi, jeina j VieSpaties dziaugsma,
j Dievo paslaptis ir Dievo tiesas. Tokio Zmogaus
valia atitinka Dievo valia, jis nori vien to, ko Die-
vas nori. Ir Dievas Sitiems Zmonéms teikia, pa-
prastai, gausias dovanas, o kai kuriems net pri-
vacius apsireiSkimus. Dievo vienybéje badami ir
Dievo meiléje skendédami tobuli Zmonés pajunta
savo sieloje Sventosios Dvasios dovany gausuma
bei jy vaisius: meile, dZziaugsma, ramybe, kantru-
ma, maloninguma, gerumag, romuma, meiluma, is-
tikimybe, kuklumg, susivaldymg, skaistybe (2r.
Gal. 5.22).

Sig dvasios sritj geriau pazinti, jos aprais-
koms tirti verta nesigailéti nei darbo, nei laiko.
PazZine, kuri yra zmogaus ir kuri Dievo dalis vi-
same tame, pazine Dievo dovanas, mokékime tin-
kamai jvertinti, pasiryZzdami gerai paruoSti savo
siela, kad, visisSkai atsiduodami Dievui ir galimai
glaudziau su Juo susivienije, teiktumém Dievui
didesne garbe, o sau uztikrintume amzing pilnos
laimés gyvenima.

Tai yra kelias j laime, j dangy. Jj pasiekia
vien tobulos sielos. Ir mes, norédami dangaus,
privalome noréti dvasios tobulybés. To laimés ke-
lio privalome laikytis begyvendami €ia zemeéje. Jo
laikési tdkstanciai kanonizuoty Sventyjy ir nesu-
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skaitomos minios teisingyjy, kurie nebuvo Bazny-
¢ios kanonizuoti, bet yra danguje. Kai kurie di-
dieji Sventieji paliko vertingy Zziniy, kaip jie éjo
ir sieké Sventumo, kaip i$ savo gyvenimo padaré
kelig j laime. Tarp jy yra Sv. Tomas Akvinietis
(mir. 1274), Sv. Terese Avilieté (m. 1556), 3v.
Jonas nuo Kryziaus (m. 1605) ir daug kity Sven-
tyjy. Pasistenkime pazinti tg laimés kelig i3
stambiyjy Baznyctios mokytojy, gyvenusiy tiek
senesniais, tiek naujausiais amziais, k. a. arkiv.
P. Antonii a Spiritu Sancto iS jo veikalo ,Direc-
torium mysticum”, Paris 1904, Prof. kun. R.
Garrigau-Lagrange, O.P. “Christian Perfection”
London 1946, prof. Ad. Tanquerey “Compedio di
Teologia Ascetica e Mistica” Roma 1930, Sv. Te-
resés: “The Interior Castle, 1V ed. London, 1930,
The Life of St. Teresa of Jesus Ved. London 1932,
“The Way of Perfection” tos pat Sv. Teresés, IV
ed. London 1935 m., The Complete Works of St.
John of the Cross, 1935 m. Westminster, Md.
1953. MedzZiagos svarstymo eiga yra paimta i$
kun. PranciSkaus Naval veikalo: “Theologiae
Asceticae et Mysticae cursus” Torino 1925.

Daug yra pasaulyje tauriy, Sventy siely, ei-
nanciy laimés keliu. Nelengva joms vadovauti,
nelengva ir joms surasti sau tinkamus dvasios va-
dovus, dvasinio gyvenimo zinovus, iSspresti dva-
siniame gyvenime kylancias abejones ir susida-
riusius sunkumus. Sioms taurioms sieloms ir jy
vadovams noriu patarnauti savo “Meilés Ugnimi”.
Manau, veikalas bus naudingas kiekvienam, kuris
nuoSirdziai siekia tobulybés, kuris rimtai galvo-
ja apie savo iSganyma.
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Pastebéta, kad sunkiais visuomenés suirimo
metais, pleCiantis neteisybei, kerStui ir visokiam
blogiui, paZadina Dievas dosnias sielas, kurios
savo doro gyvenimo pavyzdZiu, svariu meilés Zo-
dziu gydo zmoniy dvasios Zaizdas ir pasiekia as-
meninio Sventumo. Tokiy dosniy siely atsiranda
kas kart daugiau. Joms ir visiems Dievg mylin-
tiems yra skiriama Si knyga. Jy visy tik viena
praSau — artimai bendrauti su Dievu maldoje,
atminkite joje ir Sios knygos autoriy.

Kun. K. A. Matulaitis, MIC.
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I KNYGA

TOBULYBE



I Dalis

VIENYBES KELIU






1. Pazinimas tikéjimu

Visa, kas atitinka pilnai savo paskirciai,
tikslui, yra tobula ir visa, kas daikto ar asmens
tikslui kliudo, yra netobula.

Zmogaus paskirtis ir jo tikslas yra paZinti
kiek galima geriau VieSpatj Dieva, tobulai jvyk-
dyti Jo valig, iStikimai ir be nusikaltimy tarnau-
jant visatos Koréjui pamilti Jj visa savo dvasia
ir kno jéga. Uz visa tai gausime amzinosios lai-
meés ir nesibaigiancios garbés gyvenimg, amzing-
jj karaliavimag kartu su Dievu.

Amzinosios laimés gyvenimas prasideda Ze-
meéje, kiek galima geriau tikéjimu pazjstant Vies-
patj Dievg ir galimai artimiau susivienijant su
Juo ugningoje meiléje. Pats VieSpats Jézus yra
pasakes: “tai yra amZinasis gyvenimas: kad jie
pazinty tave, vienatinj tikrajj Dieva, ir kurj tu
siuntei, Jézy Kristy” (Jono 17, 3). Ta VieSpaties
Zodj aiSkindamas 3v. Jonas raso: “Mylimiausieji,
dabar mes esame Dievo vaikai; bet dar nepasi-
reiSké, kas busime. Mes Zinome, jog, kada pasi-
reiks, bdsime | jj panaSds, nes mes matysime,
kaip jis yra” (1 Jono 3, 2). “Dabar mes matome
atspindyje lyg mijsle, tuomet gi veidu j veida.
Dabar a8 paZjstu dalimi, tuomet paZinsiu, kaip
ir esu pazintas”, aiSkina Sv. Povilas (1 Kor. 13,
12).

Kiek galint Zmogui zZeméje pilnesnis Dievo
pazinimas nepaprastai iStobulina Zzmogaus prota
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ir visg jo asmenj. Kas suprato Dievo amZinuma,
Jo visagalybe, Jo begaline iSmintj, neiSsakomg
grozj ir Jo zavinCig meile visiems kdriniams, o
ypatingai Zzmogui, tas savaime Jj myli, garbina,
Juo dziaugiasi ir jauCiasi laimingas, galédamas
patarnauti visatos Karejui.

Bet masy pazinimas Dievo Cia Zzeméje negali
bati pilnas, tobulas, nes naudojamés vien Zemés
sgvokomis ir ZmogiSkais ZodZiais, kurie iSako vien
Zmogaus patirties bei galvojimo vaisius; kitaip
sakant, paZjstame Dieva Zeméje tik ZmogiSku
badu.

Kad galétume paZinti Dievg dieviSku badu,
mums reikia dieviSsko pazinimo galios, panasSiai,
kai norime pazinti dausy Zvaigzdes, naudojame
musy akies vyzdj sustiprinancius jtaisus, telesko-
pus. Toji dieviSkojo pazinimo galia yra pati die-
viSkoji prigimtis. Mes ja gavome su paSvencia-
maja Dievo malone pirma kartg Sv. Kriksto sak-
ramente, o paskui, jei Zmogus baty buves jos nu-
stojes sunkiu nusikaltimu Dievui, atgailos sak-
ramentu. PaSvenciamoji maloné jjungia Zmogaus
asmenj j dieviSkajj gyvenimag, sudievina Zmogaus
sielg ir zZzmogaus galias. Ji yra buatinoji salyga,
siekiant dvasios tobulybés. Be pasSvenciamosios
Dievo malonés negalétume pasiekti nei dvasinés
tobulybés, nei Dievo pazinimo. PaSvenciamaja
Dievo malone, nauju dieviSsku gyvenimu sudievin-
tas Zmogaus protas vadinasi tikéjimu, dauguje
gi betarpis Dievo pazinimas vyksta matymu, re-
géjimu, vizija.

Sudievintas zmogaus protas turi naujg pazi-
nimo galig, yra jzvalgus dieviskiems dalykams,
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arCiau supranta Dievo mintj, greiiau susivokia
dieviSkose paslaptyse. Todél tokio asmens tikéji-
mas yra Sviesesnis, protingesnis, nuoseklesnis, gi-
lesnis ir jis pasidaro pas jj nenugalimas. Teisu-
sis Zmogus juo grindzia savo Zemés gyvenima.
Kadangi paSvenciamosios malonés buitis gali stip-
reti ir tobuléti, su ja stipréja ir tobuléja visas
Zzmogaus gyvenimas: tobuléja Dievo pazinimas,
tyrasis tikéjimas Dievo apreikS§toms tiesoms.

Sventieji dauguje, kaip moko mus BaZnygia,
regi Dievag, SvE. Trejybe, Dievo esme jzvalgiai ir
betarpiai, mato aiSkiai ir tobulai Dieva, visos
amzinosios laimés 3altinj. Sventosios sielos yra
kupinos Dievo meilés, garbés, niekad nesibaigian-
¢io laimés gyvenimo; jos su nuostaba Zvelgia
j Dievo iSmintj, kaip ji reiSkiasi kdriniuose ir
Zmoneése ir dega palaimintgja Dievo meile amziy
amziais. Sventieji danguje tobulai paZjsta Dieva,
patys yra tobuli ir turi tobulg amzinosios laimés
gyvenima. Juose jvyko Kristaus jsakymas visoje
pilnumoje: “bakite, tat, tobuli, kaip ir josy dan-
giSkasis Tévas tobulas” (Mato 5, 48).

Tai Zinant, pasidaro aiSkesnis mums V. Jé-
zaus pasakymas: “Kas tiki j Sdny, tas turi am-
Zinajj gyvenimag, o kas netiki SOnui, tas nematys
gyvenimo, ant jojo pasilieka Dievo rastybé” (Jo-
no 3, 36). “Kas tikés ir bus pakrikstytas, tas bus
iSganytas; o kas netikés, bus pasmerktas” (Mor-
kaus 16, 16). “Be tikéjimo negalima patikti Die-
vui; nes tam, kurs artinasi j Dieva, reikia tiketi,
kad jis yra ir kad jo jieSkantiems jis yra atly-
gintojas”, sako 3v. Povilas (Zyd. 11, 6).
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2. DieviSkoji ugnis

Kaip ZemiSkoji ugnis jkaitina, uzdega ir j
save paverCia sutiktg medziaga, taip dvasios ug-
nis — meilé, i8¢éjusi iS Dievo, jkaitina ir sudievina
Zmogaus dvasig. ISganytojas yra pasakes: “a$
atéjau ugnies siysti j Zzeme ir kogi noréciau, jei
ne kad kdrentysi?” (Luko 12, 49).

DieviSkosios meilés ugnis tuo galingiau pasi-
reiSkia Zmogaus sieloje, juo ji artimiau sujungia
Zmogy su Dievu. Ji perima, pakeicia, sudievina
Zmogaus gyvenimag, visus jo darbus, visus jo
troSkimus. Nauju badu gyvena siela Dievuje, o
Dievas joje. Ji pradeda gyventi amzinosios laimés
gyvenima beblddama Zeméje, karStai mylédama
Dieva. Toji gi meilé ne vien yra visy pasiekiama,
bet paties Dievo jsakyta. Ji sudaro svarbiausigjj
Dievo jsakyma: “mylési VieSpatj, savo Dieva, vi-
sa savo Sirdimi, visa savo siela ir visa savo min-
timi. Tai didziausias ir pirmasis jsakymas. Ant-
rasis gi j jj panaSus: mylési savo artimg, kaip
save. Sitiedviem jsakymais remiasi visas jstaty-
mas ir pranaSai” (Mato 22, 37 -40).

Kiekvienas zZmogus, tikéjimu pazines Dievo
apreiskimg, privalo myléti Jj labiau negu visus
Jo karinius, visas Jo dovanas. Meilei nereikia di-
delio mokslo, stiprios sveikatos, zemeés turty ar
Zmoniy garbés. Dékinga siela nuoSirdziai garbina
Dieva, savo Kuaréja, Zvalia mintimi ir palankia
Sirdimi Jame pasilikdama, sielojasi ir stengiasi
atsiteisti uz visus nedékingus, nusikalstancius
Zmones, nori, kad Dievo paZzinimas, Jo Sventa va-
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lia jvykty kiekvienoje sieloje, visame pasaulyije,
kaip ji yra jvykus danguje.

Ligoniai, beturciai, pasaulio nuskriaustieji,
apleistieji, atrodo, greiCiau ir giliau gali pazinti
bei myléti Dievg. “AS garbinu tave, Téve, dan-
gaus ir Zzemés VieSpatie, kad tai paslépei nuo is-
mintingyjy ir gudriyjy ir tai apreiSkei maZzuté-
liams” (Mato 11, 25).

Saves jieSkantieji Zzmonés, savo kino malo-
numams ir smagumams atsidéjusieji nepriima
dieviSkosios meilés ugnies, nes jy troSkimai ir
visa galvosena SliauZia Zeme, nepakyla j viso ge-
rio ir maloniy davéjg, Dieva. O tie, kurie tg mei-
lés ugnj priima, jos déka visai pasikeitia: jy
sieloje nyksta netobulumai, stengiasi bati tobuli,
sueiti j artimesne vienybe su Dievu, savo sieloje
nori iSugdyti stambiy dorybiy, pasiekti Sventu-
mo zeméje, kad tuo uzsitikrinty amzinos laimeés
gyvenima danguje. Zmogus, Sventai gyvendamas
Zeméje, Dievo malonés padedamas ir joje aug-
damas, jau yra pradéjes amzinosios laimés gy-
venima, nes turi visas batingsias sglygas tam gy-
venimui. Nesistebim, kad gZuolo giléje nematome
bdsimo gZuolo nei viso agzuolyno; bet gilé turi
visa, kad, palankioms saglygoms veikiant, ji su-
dygty medZiu ir pasidaryty stipriu gZuolu. Juk
ir kadikis, turédamas protingg sielg, patogioms
salygoms veikiant, iSaugs j protingg Zmogy.

Zmogaus siela, atgimusi i§ vandens ir Sven-
tosios Dvasios, gavusi paSveniamaja Dievo ma-
lone, Dievo vaikystés teises, yra pradéjusi die-
viSkg antprigimtinj garbés gyvenimag. Tik reikia
palankiy salygy, kad tas gyvenimas nesunykty,
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nezaty, bet, vietoj neaiSkaus dieviSkyjy tiesy su-
pratimo ir j Dievo paZzadus atremtos antprigim-
tinés vilties, iSausty laimingos amZinybés rytas.
Tada sielai atsivers neiSsakomos laimés akira-
Ciai: “ko akis neregeéjo, nei ausis negirdéjo, nei j
Zmogaus Sirdj nejéjo, Dievas parengé tiems, ku-
rie jj myli” (1 Kor. 2, 9).

3. Laimeés basena

Zmogus yra linkes tirti visas paslaptis, ne-
iSskiriant ir busimosios laimés danguje. Deja,
kaip beaiSkintume, amzinosios laimés esmés is-
sakyti zZmogiSkais Zodziais ir Zemeéje turimomis
sgvokomis i8reikSti nepajégsime. Savo proto da-
bartine jéga Zinome, bet neZinome jo pajégumo,
kai jis danguje gaus palaimintgjj regéjima, die-
viSkosios esmés tiesioginj ir jzvalgy matyma, Ki-
taip vadinama garbés Sviesa.

Danguje pazinsime Dievg ne vien i$ Jo to-
bulybiy atspindzio kadrinijoje ar nuostabiame die-
viSkos galios pasireiSkime tyryjy dvasiy pasau-
lyje, bet regésime Dievg veidas j veida, be tar-
pininky, aiSkiau suprasdami Jj negu Cia Zeméje
Zmogy, su kuriuo kalbameés. IS esmés Dievas, ba-
damas grynoji Dvasia, bus glaudZiai artimas ma-
sy protui Jo paties apsSviestam, sustiprintam, kad
muasy zmogiskoji prigimtis galéty pakelti visg
nuostabig Jo garbés Sviesa.

Tarp musy sielos danguje ir Dievo nebus net
tarpinés idéjos, atsijos, nes sukurtoji atsija ne-
gali atstoti tobuliausios buities, buities tyros, ne-
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sukurtos, begaliniai tobulos, visada esancios vi-
sos gyvybes ir gyvenimo Sviesos, Visos tiesos
Saltinio. JZvalgiai stebédami Dievo tiesa, nepajég-
sime iSsakyti paZintos tiesos net vidaus ZodZiu,
Jzvalga — kontempliacija, badama tobulesné u?
bet kokig sudarytajg atsijg, idéja, apgobs mus
Dievuje, suzavédama muasy sielg amzinai. Tada
pazinsime Dieva palaimintyjy regéjimu. Visatos
jvairiopos buities prieZastj jzvalgiai ir betarpiai
pazindami, matysime ir suprasime daugiau, negu
gali mums pasakyti tyriausieji mokslai. Dievuje
matysime visas Dievo tobulybes kartu. Suprasi-
me dabar masy nejspéjamas mijsles ir paslaptis
ir kaip Svelniausias Dievo gailestingumas derina-
si su nepalauziamu Dievo teisingumu, abudu Kkil-
dami i$ duosnios ir neiSsakytai Sventos augsc€iau-
siojo Gério meilés. O amzinasis Géris, norédamas
galimai tobuliau ir pilniau atsiduoti savo kari-
niams ir turédamas negincijamos teisés j visy ka-
riniy meile, matysime, kaip nuostabiai sujungia
Dievas teisingumg su savo gailestingumu visuose
savo darbuose. JZvalgiai matysime Dievuje, kaip
amzinoji Dievo meilé yra tobuliausiai vieninga su
Jo iSmintimi ir kaip Dievo iSmintis pasireiSkia
meile; kaip iSmintis su meile yra viena su amzi-
nuoju Gériu, kaip dieviskoji iSmintis yra tas pat,
kas ir pirmosios Zinomos tiesos, ir kaip visos
dievisSkosios tobulybés vieningai derinasi su esme
To, Kurs yra.

Jzvalgiai matysime Dievo gyvenimg, koks jis
yra paciam Dievuje, visiSkai tyra ir Sventg; kaip
Dievas savo kudryboje yra jvairus; kaip vienas
Dievas yra savyje trimis asmenimis.
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protg. Kai norime kg nors Zeméje paZinti, su-
prasti, masy protas pasigauna mintj, kuri yra
pazinti daikto vaizdas. Masy mintis, iSreikSdama
ir daikto iSvaizda, ir jo esme, yra daug tobules-
nis vaizdas negu daikto atspindys veidrodyje. Bet
toji masy mintis yra daug netobulesné uz masy
protg, nes mes, masy protas turi savimone, o0 mu-
sy mintis tos savimonés neturi, pati pasilikdama
muasy prote. Bet Dievo protas tiesioginiai pazjsta
save patj ir visg kdrinijg savyje. Tas Dievo pa-
Zinimas pasireiSkia Mintimi, kuri yra tobuliau-
sias Dievo atvaizdas, ji nieku nesiskiria nuo pa-
ties Dievo: nei dieviSkaja prigimtimi, nei kitomis
tobulybémis, kuriy tarpe yra dieviskoji savimo-
ne, t. y. paties saves ir savo buities paZinimas.
DievisSkoji Mintis, turédama savimone, yra as-
muo. Tas dieviSko proto Zodis — mintis, kildama
iS Dievo ir turédama Jo prigimtj, yra Dievo SoO-
nus. Tévas ir Sanus pazjsta vienas Kkitg, Zavisi
vienas Kitu ir mylisi dieviskgja meile, o toji Mei-
Ié yra tiek tobula, kad turi savimone ir yra tre-
Ciasis asmuo Dievuje, batent Sventoji Dvasia.

Kai jzvalgiai ir betarpiai matysime Svenciau-
sigja Trejybe ir visg dieviSkajj gyvenima, neissa-
komam Zavesyje paskes masy siela, stebédama
Sventosios Dvasios veikima pasaulyje, Kristaus
nuopelny gausybe, dangiSkojo Tévo meilingagja
Apvaizdg. Kiek Zavesio, dZziaugsmo ir meilés Die-
vui patirs danguje masy siela, negalime iSsakyti.
Jeigu Zeméje mus suzavi dieviskyjy tobulybiy at-
spindys, vaizdas, spalvy, kvapy darna ar balsy
sutartingé, jei mus Zavi saulés laida ar vandenyno
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neuzmatomi plotai, mélynasis dangus — dausos,
mielosios geélés, tai ka pajusime, kaip bdsime su-
Zavéti danguje milionais Sventy siely gyvenimu,
visy angely garbe! Ir visa tai yra vien Dievo
tobulybés atvaizdas. Patj Dieva betarpiai ir jzval-
giai pazindami, turésime daugiau meilés ir Zave-
sio, negu iS visos Dievo kdrinijos. Masy siela bus
kupina, dieviSkos laimés, mylédama Dieva be kliG-
¢iy, visa savo buities esme, kiek tik galés pakelti
muasy zmonisSkoji prigimtis. Ir tai pasiliks visada,
amzinai, be pabaigos, nes niekas danguje negalés
mus atskirti nuo Dievo meilés ir nuo masy lai-
meés. “DzZiaukités ir linksminkités, nes jasy uz-
mokestis gausus danguje” (Mato 5, 12). “Ir kiek-
vienas, kurs palieka namus, ar brolius, ar seseris,
ar tévg ar moting, ar moterj, ar vaikus, ar dir-
vas dél mano vardo, gaus Simteriopai ir paveldés
amzingjj gyvenimg” (Mato 19, 29).

4. Sventumas

Visi, kurie yra pasieke dangy, kurie gyvena
amzinuoju laimés gyvenimu, yra Dievo Sventieji.
Juose tobulai jvyko Dievo valia: “nes ta yra Die-
vo valia, kad jas batuméte Sventi” (1 Tasai. 4,
3), ir VieSpaties Jézaus maldos praSymai: “Pa-
Sventink juos tiesoje. Tavo zodis tiesa... UZ juos
a$ pasiSvenciu pats save, kad ir jie baty paSven-
tinti tiesoje..., kad visi baty viena, kaip tu, Té-
ve, esi manyje ir as tavyje, kad ir jie bty mu-
myse viena, kad pasaulis jtikéty, jog tu esi mane
siuntes. Garbe, kuria man davei, as daviau jiems.
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kad jie baty viena, kaip ir mes esame viena. AS
juose, ir tu manyje, kad jie baty tobuloje vieny-
béje, kad pasaulis pazinty, jog tu esi mane siun-
tes ir myléjai juos taip, kaip ir mane myléjai.
Téve, a8 noriu, kad ten, kur a$ esu, baty su
manim ir tie, kuriuos tu man davei, kad jie ma-
tyty mano garbe, kurig tu man suteikei, nes tu
mane myléjai pirm pasaulio jkarimo. ...AS pada-
riau jiems tavo vardag Zinomg ir duosiu jj pazinti,
kad meilé, kuria tu mane myléjai, baty juose ir
as juose” (Jono 17, 17-26).

Visi norime tokios laimés, kuri pilnai paso-
tinty visus Kilniausius masy siekius ir troSkimus,
niekad nesibaigiancios, amzinos laimés. Tg laime
pasieké ir jg turi Sventieji danguje. Per Sventé-
jima, tobuléjima yra tikriausias kelias j laime.
Todél ir reikia noréti ir siekti Sventumo, Kkuris
yra kiekvieno Zmogaus pats didzZiausias ir Kil-
niausis asmeninis tikslas pasaulyje. Masy laiko
Zzmonéms ir visam kriks¢ioniSkam gyvenimui rei-
kia daug ir dideliy 3ventyjy, kad jie savo gyve-
nimo pavyzdzio Sviesa, mokslo Zodziu, dorybiy
groziu uzdegty tautas Dievo meilés gaisru ir pri-
artinty visiems iSganyma. O savo iSganymo, as-
meninés tobulybés ir Sventumo privalome siekti
visa Sirdimi, “nes kg padéty Zmogui, jei jis lai-
mety visg pasaulj, o savo sielai kesty nuostolj?”
(Mato 16, 26). Ir Dievo garbé, ir asmeniné nau-
da skatina mus apsispresti, atsinaujinti dvasia ir,
Dievui padedant, pasidaryti Sventais.

Dievo Sventieji tokiais pasidaré begyvenda-
mi Zemeje. Jy gyvenimas, bent kai kuriy, yra la-
bai panaSus masy gyvenimui. Bet jie, suprate gy-
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venimo vyriausigjj tikslg, émési tinkamy prie-
moniy, kad iSsivaduoty i$ visy savo klaidy, ydy,
nukrypimy, kad iSsilaisvinty iS savo nuodémiy
Dievo tiesai ir Jo meilei. Galybiy Dievas, priim-
damas jy laisvos valios auka, gausia palaima ir
malone padéjo jiems augti dorybémis ir pasida-
ryti Sventais. Bet Dievas yra geras ir dosnus kiek-
vienai sielai, nes kiekvienas Zmogus yra Dievo
Sdnaus gyvybés auka atpirktas; dosniai sielai Jis
padeda pasiekti nuostabiy tobulybés virSuniy, jei
tik ji kartu veikia su Dievo malone, anot Apas-
talo: “a$ visa galiu tame, kurs stiprina mane”
(Pilyp. 4, 13).

5. Tobuléjancios sielos

Kas stovi arti Sviesos, tas yra apSvieCiamas,
kas prisiartina prie ugnies, bana suSildomas. Tai
iSorés kaniné sritis. Bet panaSiai yra ir su Zmo-
gaus dvasios gyvenimu. Kas pasistengia jsigilinti
ir gerai suprasti Dievo iSminties pateiktas Jeé-
zaus Kristaus lapomis tiesas, tas pasidaro pilnas
dieviSkosios iSminties. Kas jsijau¢ia j amzing, be-
galine Dievo meile, tas sukuria savo sieloje galin-
ga Dievo meilés ugnj. Toji ugnis, dieviskuoju uo-
lumu vadinama, neabejojami jtikina mus susira-
pinti masy iSganymu ir uzdega Sirdj galingu noru
iSganyti, kiek tai galima, visus Zmones; visiems
padéti, kad jie paZinty Dieva, Jj pamilty, kad sa-
vo amzinajg laime atsiekty. Dievo meilés ugnis
pasaldina ir palengvina visy misijonieriy darbus
bei vargus, kankiniy kancias, pasiimtg laisva va-
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lia jzady naStg padaro lengva, padeda Dievo vy-
nuogyno darbininkams nuveikti didelius visuo-
menininius darbus. Sios sielos stengiasi visame ir
visur jvykdyti Dievo valig. Jos yra tikros, kad
Dievas nori visy Zmoniy laimés, visy iSganymo
ir kad Jis yra nurodes visiems iSganymo Kkelia.
Dievas kalba j juos jy saZinés balsu, prigimties
jstatymais, savo deSimtimi jsakymuy.

Pamaldesnieji Zmonés siekia tobulybés; jie
stengiasi jgyvendinti visus Dievo patarimus, tuo
geriau paruoSdami savo sielg Dievo malonéms
priimti. O Dievas teikia gausiai savo paramos,
kad jie pasilikty Jam istikimi, kad iStikimai ir
gerai eity savo luomo pareigas. Tai yra jy ke-
lias j dangy, | amZinajg laime. Pastoviai pasilik-
dami paSvenciamoje Dievo malonéje ir joje aug-
dami, surenka labai daug nuopelny amZinam gy-
venimui ir patys tobuléja. VieSpaties Jézaus pa-
liktieji BaznyCiai Sventieji Sakramentai Sventai
jy priimami, ir jie arCiau sujungia jy sielg su
Dievu.

Bet kodél kiti jy amziaus ir luomo Zmoneés
to neatsiekia?

1. Dvasineés tobulybés ir Sventumo siekian-
tieji zZzmonés gerai ir iStikimai eina savo luomo
pareigas; jy paSaukimo darbai pasizymi tobulu-
mu. Net smulkiausieji jy darbai, stropiai ir tiks-
liai padaryti, kad iS to baty didesné Dievo garbeé,
Zmonéms nauda, jy rankose pasidaro dideli bei
nuopelningi.

2. Tas pacias pareigas ir darbus 3ventieji
stengiasi kasdien geriau ir tobuliau atlikti.

3. Tobuléjanctiy siely darbai kyla is tikros
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Dievo meilés, tos meilés perimti; savo darbais jie
patys auga grynoje Dievo meiléje ir visose kitose
dorybeése.

4. Savo mintimi ir Sirdies troSkimais Sven-
tieji pastoviai jungiasi su V. Dievu. Toji jungtis
naujais aktais — veiksmais kasdien daznéja,
skaidréja ir stipréja, iSaugdama | didele “musy
VieSpaties Jézaus Kristaus draugyste” (1 Kor.

1, 9).

5. Galingoji Dievo meilé vercia tobuléjancias
sielas pasiaukoti Dievo garbei, siely iSganymui,
0 kankinius — atiduoti net savo gyvybe Dievui:
“Mes pazinome ir jtikéjome meilei, kuria Dievas
mus myli. Dievas yra meilé, ir kas pasilieka mei-
Iéje, pasilieka Dievuje, ir Dievas jame” (Jono
4, 16).

6. Tobuléjancios sielos ypatingu badu jun-
giasi su Kristumi, apaStalo ZodZiais tariant: “Esu
gyvas, taCiau jau nebe aS, bet yra gyvas manyje
Kristus” (Gal. 2, 20).

6. Tobulybés siekimas

Dievo tarnas arkivyskupas Jurgis Matulaitis
-Matulevicius, MIC., paliko savo jkurtoms vie-
nuolijoms nurodymy, kaip reikia siekti tobuly-
bés. Bet visa, kas jo yra sakoma vienuoliams,
lengvai galima taikyti visoms pamaldzioms sie-
loms, gyvenanlioms pasaulyje. Visi, kurie yra
padare Dievui vienuolinius jZzadus ir paZzadéje gy-
venti neturte, skaistybeje ir klusnume, privalo
tuos jzadus iStikimai laikyti ir, tvarkant visg sa-
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Vo gyvenimg vienuolijos jstatais, siekia savo luo-
mo tobulybés. 1S vienuoliy ir visy pamaldesniyjy
Zmoniy, siekian€iy tobulybés, yra reikalaujama
daugiau negu i$S visy kity, batent, kad jy gyve-
nimas tiek vidinis, tiek i8virSinis baty Sventes-
nis, tobulesnis, kad jie savo dora ir Kilniausiais
darbais Sviesty pavyzdZiu visiems kitiems.

Arkivyskupas Jurgis raSo: “Saves tobulini-
ma visuomet tegul stato pirmoje vietoje, jo tros-
kimag nuolatos savyje tepalaiko, su tokiu uolumu
ir patvarumu tesiima jo siekti, lyg kad i$ naujo
baty bepradeda. Kad kasdien tobulybéje augty,
visomis jégomis tesistengia panaudoti kiekvieng
pasitaikiusiag proga pasidaryti Sventesniy, nie-
kuomet nepasitenkinant tuo, kas iki Siol yra pa-
siekta.

“Tegul kiek jmanydami saugojasi kiekvienos
nuodémeés, kuri yra visy didZiausia blogybé; kas-
dien vis labiau ir labiau tegul ja biaurisi, neap-
kencia ir josios baidosi; visomis jégomis tesisten-
gia mazinti ir naikinti nuodémeés karalyste, uZ
padarytas nuodémes nuolatos ir nuoSirdZiai tesi-
gaili, darydamiesi nuolankesni ir maziau pasitikj
savimi, atsargesni ir budresni pavojuose, pagun-
dose bei progose, greitesni ir karStesni atgailoti
bei atsilyginti, gerai naudotis laiku ir Dievag kars-
Ciau myléti, tegul rapinasi visuomet turéti gryng
sgzine.

“Su nenuilstamu stropumu tegul ima savo
Sirdj valyti: ne tik bijodamiesi ir neapkesdami
kiekvienos, kad ir maZiausios, atleistinosios nuo-
déemés, ne tik Salindami kiekvieng nesutvarkytg
polinkj j save ar tvarinius; bet taip pat raudami
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ir kasdien silpnindami ydas, netobulumus bei tra-
kumus, ypacC patvariai ir sekmingai puldami vy-
raujanCiag yda arba aistrg; todél kiekvienas tesi-
stengia nuodugniai paZinti patj save, kad jokia
pasislépusi yda negaléty jame uzsilikti.

“Tegul noriai, patvariai ir narsiai prieSinasi
kdno, pasaulio ir piktosios dvasios pagundoms;
tepuola jas iS pat pradzios, niekame joms nenusi-
lesdami, sukilusias gi griezta kova nuveikti tesi-
stengia; Sig dvasios kovag tekovoja patys save
saugodami, budédami ir patys su savimi grum-
damiesi, su pasitikéjimu malda j Dieva Saukda-
miesi pagelbos ir net, jei baty reikalas, pagundag
savo dvasios vadovui apreikSdami.

“Nuolatinémis marinimosi pratybomis tegul
stengiasi pasalinti, iSvalyti ir numalsinti visa, kas
Zmogiskoje prigimtyje yra nedarnu, kad nieko
juose nebelikty, kas baty nesutvarkyta, nedraus-
minga, kad sutvarke ir suvalde savo jausmus bei
aistras, tapty saves valdovai ir visas jiems duo-
tas Dievo jégas nukreipty bei sunadoty reikalin-
gam jiems gériui susirasti.

“Visy gi labiausiai kiekvienas, narsiai ir pat-
variai persigalédamas save, tegul stengiasi su-
valdyti netvarkingg savo savimyla, kuri yra vi-
sokios nuodémeés priezastis viska, net ir patj save
palikes, teiSsizada ir teatsiskiria nuo savo netvar-
kingy jausmy bei nory, kad sau ir pasauliui mi-
res, visas Kristui gyventy. Kristus tegul jam vis-
ka atstoja, Kristui ir Jo BaznycCiai, né kiek ne-
svyruodamas, visas tepasiveda.

“Sekdami iStikimai ir drasiai Jézumi Kris-
tumi, tegul laiko nieku visa, kg Sis pasaulis ne-
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teisingai myli ir ko jieSko. Kiekvienas teesie pa-
siruoSes, jei reikalas baty, kentéti karstj, Saltj,
troSkulj, bada, viso ko stoka, vargus, jzeidimus,
paniekinimus ir pazeminimus, jei to reikalauty
didesné Dievo garbé, dvasiska kity nauda ar savo
sielos iSganymas” (Mar. Vien. Konstitucija, VIII
skyrius, Nr. 162 -168).

7. Tobulyjy kryZius

Sv. Teresé ispanieté i$ patirties yra pasakiu-
si, jog ir naujokai, ir dvasinés paZzangos padariu-
sieji, ir tobulieji neSa savo kryziy (zr. Vida, c.

11, n. 3).

Besitobulinancias sielas gula sunkiu svoriu
ju kartojamos klaidos, netobulybés, nors jas sten-
giasi savyje iSnaikinti ar bent jy skaiciy ryskiai
sumazinti. Jos myli Dievg tikra meile; né kokios
sunkios nuodémés, kuri bty lygu iSsizadéti Dievo
ir Jo meilés, nedaro; taip pat gana retai, gal
daugiau savo neapdairumu ir be blogos valios,
nusikalsta atleidZziami, iS ko tuojau pakyla ir daro
atgailg. Jos yra dvasia subrendusios sielos; jos
jieSko vienybés su Dievu ir, save pamirSdamos,
tarnauja artimui, siekdamos jo dvasinés geroves;
dega uolumu, norédamos bati tinkamiausiu jran-
kiu Dievo rankose. Bet jos greit pastebi, kad
turi tam pasiruosti, iSlavinti savo prota, laisva
valig, badg ir visas i§ Dievo gautgsias dovanas,
kad gerais paprociais ir tvirtomis dorybémis to-
buléty. Tos sielos mato savo dvasinj skurda, ne-
galia, silpnumg ir Zeminasi Dievo akivaizdoje iki
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Zemés dulkiy, ar kaip arkiv. Jurgis Matulaitis
prasé, kad jis baty Kristaus BaznycCioje kaip ko-
kia puodkelé, pasluosté, kuria visa valoma, o pas-
kui metama j tamsy kampa.

Kad pasidarytume naudingi Dievui ir Zmo-
néms, arkiv. Jurgis ragina iSauginti ir sustiprinti
savyje sumanumg, teisinguma, tvirtumg bei su-
sivaldyma. Jis raso:

“Draug su susijusiomis dorybémis tegul sie-
kia ir nuolat aukléja: 1. sumanuma, kuris yra Ki-
ty dorybiy tarpininkas, rodas joms vidurinj ke-
lig tarp dviejy kraStutinumy ir VieSpatyje pra-
matas, kas reikalinga, kad masy veiksmai baty
teists. 2. Teisinguma, kuris vercia mus atiduoti
kiekvienam kas kam priklauso, ir gerai atlikti
savo pareigas ne tik iS atzvilgio j patj save, bet
j Dieva ir artimg. 3. Tvirtuma, kuris padeda dél
augsStesniy dalyky kantriai nukentéti pasipriesi-
nimus, kliatis, pakelti sunkenybes ir net mirties
pavojaus nepaisyti. 4. Susivaldyma, kuris netik-
tai geismus ir veiksmus tvarko, bet dél gero pa-
deda mums niekinti didZiausius kano malonumus
ir atsizadeéti net to, kas yra leistina” (Mar. Vien.
Konst. Nr. 170).

Tobulybés siekigs Zmogus ir pats nori, ir Kiti
i jo laukia, kad savo visa gyvenimag pagrjsty
tvirtomis dieviSskomis dorybémis, kurios galuti-
nai turi suzéréti didvyriSku laipsniu. Arkivysku-
pas Jurgis nurodo kelig j ty dorybiy augStumas.
Jis raso:

“Tikéjimas tegul perima, gaivina ir tvarko
visa jy gyvenima, kad jie tikéjimo Sviesoje gal-
voty, spresty, kalbéty ir veikty; teblna jis tvir-
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tas, gyvas ir nepajudinamas; tegul turi viltj ir
pasitikéjimg Dievu visame kame, nes Jis geras
ir galingas, iStikimas pazadéjimams ir neapsa-
komai gausus atlyginti mums danguje uz darbus,
Jis masy pagelba, Jame mes visa galime; augs-
¢iau uz visa tatiau statykime meile, kuri yra to-
bulybé esmé: Dieva, begalinj Gérj, labiausiai uz
viska temyli, dél Jo paties, o artima dél Dievo
ir Dievuje; tegul nejieSko jokiy kity sutvérimy
ir jais nesinaudoja kitaip, kaip tik Dievuje, t. y.
kiek jie batini ir naudingi bdtiniems gyvenimo
reikalams, save tobulinti, Kongregacijos paZan-
gai, artimo gerovei ir Dievo garbei” (Mar. Vien.
Konst. Nr. 172).

Gana daug vargo turi Zmogus, besiekigs savo
tobulybés: nuolat pakartojami jo netobulumai
aiSkiai jo matomi, geriau negu juoda démé baltam
rabe, ir tai sunkina jo dvasig. Taip pat nemaza
patiria sunkumy i$ paSaliniy Zmoniy, ir uzdeda-
ma jy kryZiy privalo nesti. Kaip reikia elgtis Siais
atvejais, iSsamiai nurodo Dievo Tarnas arkiv. Jur-
gis Matulaitis:

“Nuoskaudas noriai tegul atleidZia, niekam
blogu uZ blogg tegul neatsilygina, bet bloga te-
sistengia geru nugaléti, tesimeldzia uz prieSus,
persekiotojus ir Smeizikus” (Mar. Vien. Konst.
Nr. 173).

Laisvosios valios auka yra pati brangiausio-
ji ir Dievui mieliausioji masy dovana. Tai klus-
numas. Tajj klusnumag Dievo valiai rySkiai yra
pabréZes ISganytojas pasakytu ZodZiu, visu gy-
venimu bei savo mirties pavyzdziu: “AS nejies-
kau savo valios, bet valios to, kurs yra mane siun-
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tes” (Jono 5, 30); “Mano valgis yra daryti valiag
to, kurs mane siunté, kad iSteséCiau jo darbg”
(Jono 4, 34); “Téve, tau visa galima, atitolink
nuo manes Sitg taure; tatiau ne ko asS noriu, bet
ko tu!” (Morkaus 14, 36). “Kas daro valig mano
Tévo, esancio danguje, tas jeis J dangaus kara-
lyste” (Mato 7, 21). Klusnus asmuo Dievo valiai
yra artimiausias Kristui zZmogus: “nes kas tik
daro valig mano Tévo, esancio danguje, tas mano
brolis, ir sesuo, ir motina” (Mato 12, 50).

Kaip tobulai paklusti Dievo valiai, mums nu-
rodo arkivyskupas Jurgis: “savo valig tesistengia
visiSkai suderinti su Dievo valia, kuriai save te-
pasiveda, ja tegul vykdo ir pildo iStikimai laiky-
dami Dievo ir Baznycios jsakymus bei Konstitu-
cija, su pagarba laikydami Evangelijos patari-
mus, sutartinai veikdami su dieviSskaja malone,
atidZiai, sumaniai ir klusniai sekdami Sventosios
Dvasios nurodymais, nugalédami ir nukentédami
prieSingumus bei kantriai, narsiai ir linksmai
draug su Kristumi neSdami kasdieninj savo kry-
Ziy” (Mar. Vien. Konst. Nr. 174).

Kasdieninis vargy kryZius, pareigy sunku-
mai, kity mums daromos nuoskaudos, gerai pa-
naudotos, tobulina pamaldaus Zmogaus dorybes.
Sventoji Teresé yra pasakiusi: “Tegul netiki, kad
yra atsieke dorybés didelj laipsnj tie, kurie ne-
buvo prieSingumais iSbandyti” (Vida, c. 31, n.
8). “Todél a3 turiu pasimeégimo savo silpnybése,
iSniekinimuose, varguose, persekiojimuose, prie-
spaudose dél Kristaus; nes kai esu silpnas, tuo-
met esu galingas” (2 Kor. 12, 10).
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8.Sventas uolumas

Giliu ir tvirtu tikéjimu pazindami Dievg ir Jo
meile degg pamaldis Zmonés, trokSta ir verZiasi
platinti Dievo garbe, jneSti Jo meile j kiekvieng
sielg kiek tik mokédami ir galedami, noréty apim-
ti didziausius plotus. Visur ir visiems jie daro
gera, liudydami VieSpaties visagalinCig valig. “Ta
yra Dievo valia, kad gera darydami priverstume
nutilti neiSmananciy Zmoniy nezinojima; Kkaip
laisvieji, ne kaip tie, kurie daro iS laisvés pikte-
nybei dangalg, bet kaip Dievo vaikai” (1 Petro
2, 15 -16). “Jsiziarékite, broliai, j savo paSauki-
ma, kad nedaug yra iSmintingy kdnu, nedaug ga-
lingy, nedaug augsStos Kkilties; bet Dievas iSrinko,
kas pasauliui paika, kad sugédinty iSmintinguo-
sius; kas pasauliui silpna iSrinko Dievas, kad su-
gédinty, kas stipru. Dievas iSrinko, kas pasauliui
negarbinga, niekintina ir tai, kas yra niekai, kad
nieku paversty tai, kas yra Sis tas; kad né vie-
nas kOnas nesigirty jo akivaizdoje. Per jj jas
esate Kristuje Jézuje, kursai mums pasidaré Die-
vo iSmintis, teisumas, paSventinimas ir atpirki-
mas, kad, kaip paraSyta, kas giriasi, girtysi Vies-
paciu”, moko Sv. Povilas (1 Kor. 1, 26-31). “AS
gi mieliausiu noru duosiu ir pats save atiduosiu
uz jasy sielas, nors vis labiau jus mylédamas,
pats baciau maziau mylimas” (2 Kor. 12, 15).

Tobulybés siekian¢iy Zmoniy uolumas, pla-
tinant Dievo garbe ir apaStalaujant Zmonéms,
turéty bati tobulas. Kad jis bty tobulas, tenka
laikytis arkyv. Jurgio nurodymuy.

“Uolumas, kuris yra meilés karstis, teapima
visg vienuolio gyvenimg ir tebuna jis:
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1. Antgamtinis: perimtas tvirto, veiklaus ti-
kéjimo bei nenugalimo pasitikéjimo Dievu ir kar-
tu nepasitikéjimo savimi;

2. Grynas: jieSkas ne saves, o didesnés Die-
vo garbés, iSganymo siely, atpirkty tokia Jézaus
Kristaus kraujo ir gyvybés kaina, ir Baznycios
naudos;

3. Karstas ir malonus; degas teisybés meile,
neapykanta neteisybés, tafiau romus, mokas at-
jausti kity silpnumag, malonus bei gailestingas
klystantiems;

4. Visuotinis: meilés praplésta Sirdimi api-
mas visus Zmones ir visokiais badais, kokiais tik
pajégia, stengigsis kuodaugiausia Zzmoniy uzdegti
meilés ugnimi;

5. Protingas ir tvarkingas: gerai apsvarstas
ir pramatas iS anksto, kas darytina, visame ta-
Ciau atsiZvelgigs j Dievo valig, paisas kity paty-
rimo bei pavyzdZio, ypaC visame kame tarigsis su
patyrusiais Vyresniaisiais, renkgsis tinkamas bei
sékmingas priemones, kad daugiau galéty atnes-
ti naudos; tvarkingai ir nuosekliai visame elgia-
sis; kitiems padédamas neapsileidZzigs ir savo
dvasios reikaluose;

6. Strupus ir veiklus: trikstant darbo jies-
kas progy veikti; surandas ir pasigamings tinka-
my bei naujy veikimui bddy ir priemoniy, kad
galéty patenkinti naujai atsirandancius reikalus;
neatidéliojgs darbo rytdienai; rapingsis kuo dau-
giausia ir kuo geriausiai nuveikti, darydamas savo
pareigomis atitinkamus gerus darbus;
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7. Tvirtas, Kilnus ir patvarus: privercias pa-
aukoti savo asmeniskus patogumus, nepaisyti pa-
ties saves, imtis didziy ir drasiy darby, nenuils-
tamai dirbti ir viska perkesti, nepasiduodgs jo-
kiems prieSingumams atgrasyti nuo pareigos ir
klusnumo darby; pasiryZimuose kartg pradéjes
darbg iStverias iki galo;

8. Drausmingas: niekad neperZengigs luomo
bei pareigos riby, maloniai ir visiSkai pasiduo-
das Vyresniyjy vadovaujamas” (Mar. Vien. Kons.
Nr. 177).

PamaldZiyjy Zmoniy gyvenimas yra tiek to-
bulas, kiek yra tobula jy meilé Dievui, nes meilé
sujungia Zmogy su Dievu, visos tobulybés Salti-
niu. 1S tos vienybés seka visi Zzmogaus troskimai
ir veiksmai. Kad jie baty tobuli, reikia, kad Zmo-
gus siekty glaudziausios vienybés su Dievu visa-
me ir visukuo tiek maldoje, tiek savo darbuose,
kad kilnia dvasia, nuoSirdZiai ir dosniai tarnau-
ty Dievui, kad noréty jsigyti tobuly ir didvyris-
ky dorybiy.

9. Tobula ir didvyriSka dorybé

IS pakartojamy gery veiksmy susidaro Zmo-
gaus dvasioje geras jprotis, o IS pakartojamy
blogy veiksmy susidaro jame blogas jprotis. Ge-
rasis jprotis, palenkigs Zmogy tinkamai veikti,
yra dorybé, o blogasis jprotis yra yda.

Dievo malonei padedant, jei kreipéme misy
valios veiksmus | gerus darbus, juos kartojome,
jpratome ir jgudome greit ir gerai padaryti pa-
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miltus gerus veiksmus, turime dorybe. Tuo keliu
iSauginome savo dvasioje visas ZmogisSkas dory-
bes, tarp kuriy yra: iSmintis, teisingumas, religi-
jos dorybé, pagarba, klusnumas, stiprybé, didvy-
riSkumas, dosnumas, kantrybé, iStvermeé, susival-
dymas, skaistybé, nuolankumas, romumas. Ir j
kurig puse Zmogus daugiau kreipia savo dorine
veiklg, pagal ta dorybe jgauna dorinj veida, nes
ta dorybe labiau pasizymi. Gyvenime randame,
kaip vieni Zmonés pasizymi dideliu teisingumu,
kiti — nuostabiu nuolankumu, kantrybe, treti gi
— skaistybe, susivaldymu ir panaSiai.

Ne visy dorybiy verté yra vienoda, nes jos
skiriasi ne vien savo kilme, bet ir tikslu, ir pa-
jégumu arba laipsniu. Viena kilmé yra Zmogis-
kyjy dorybiy, o kita dieviskyjy: tikéjimo, vilties
ir meilés. Vienus tikslus turi grynai prigimtinés
dorybeés, o kity tiksly siekia antprigimtinés kriks-
¢ionisSkosios, Dievo suteiktosios dorybés. Vienaip
pasireiSkia Zmogaus veikloje ir gyvenime jsigy-
tos ir iSsiaugintos dorybés paprastose gyvenimo
salygose, Kkitaip jos veikia Zzmogy dvasiniy kovy
metu, ar esant gyvybeés pavojui.

Nuolat Dievo malonéje gyvenancios ir vie-
nybés keliu einancios sielos turi tobuly dorybiy,
kurios jgalina jas tobulai atlikti reikalingus veiks-
mus. Tobuly dorybiy turjs Zmogus veikia gerai,
greitai, lengvai ir maloniai bei pastoviai. Jy do-
rybés sudaro jy dorine jéga, parodo jy vidine
verte, jy veiklg pakreipia j tinkama tikslg. Jy
dorybés yra iSmégintos ir pastoviomis pastango-
mis yra tiek iStobulintos, Dievo malonei padedant,
kiek Zzmogus gali jas savyje iStobulinti.
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Tobulyjy Zmoniy dorybés skiriasi nuo Sven-
ty asmeny didvyrisky dorybiy vien veikimo badu.
Sventieji esant progai suziba savo veikloje did-
vyriskomis dorybémis. Jy tikéjimas, viltis ir mei-
Ié bei kitos dorybés ir paprastose sglygose, o
ypac pavojy metu, skaudziose ir nepalankiose sa-
lygose padeda Sventiesiems veikti antzmogiSku
badu. “Kad dorybé baty heroine — didvyriska”,
sako popiezius Benediktas XIV veikale apie Die-
vo Tarny beatifikacijg ir Palaimintyjy kanoni-
zacijg (kn. I, sk. 11 ir sk. 22, n. 1): “privalo
ja turintis asmuo veikti lengvai, greitai ir malo-
niai, virSijant paprasta bidg, iS antprigimtinio
tikslo ir be Zmogiskojo apskaiciavimo, bet su sa-
ves atsizadéjimu, nepaisydamas savo pomeégiy.”
DidvyriSkas dorybiy laipsnis rodo, kad tas Zzmo-
gus yra tarp Dievo Sventyjy. Jei kas tokiy did-
vyriSky dorybiy savo gyvenime neturéjo, Bazny-
¢ia nesiima jy skelbti esant tarp palaimintyjy.

Dvasinés vienybés keliu einanti siela turi to-
bulas dorybes, bet iS jos nereikalaujama, kad
turéty didvyriSkas dorybes, ar kad jas pareikSty
antZzmogisku badu.

Tobulas Zmogus stengiasi susivienyti su Die-
VU visa savo mintimi, visa Sirdimi, visais darbais
ir troSkimais. Jo darbai, pareigos, patarnavimas
kitiems yra siejami su Dievu; jie pasidaro nuo-
latine jo malda, o jo maldos — tai pasinérimas
Dievo valioje, Jo gerume, Jo iSmintyje. Toks Zmo-
gus tarnauja Dievui nuoSirdziai ir dosniai, visa
savo Sirdimi ir visa kaino jéga.

Sia kryptimi tobulieji kreipia visus savo dar-
bus ir dvasines pratybas. Tos pratybos iSmoko
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juos bati nuolat Dievo akivaizdoje, gerai pada-
ryti mastymus ar gilesne jzvalga j kurig nors
apreikStajg tiesg. Tobulieji stengiasi dar daugiau
iStobuléti dvasinése pratybose; jie nori tobulai
saves atsizadéti ir bati pilni tobulos Dievo mei-
lés. Tuo tikslu naudoja bendrasias dvasios praty-
bas. Jy tarpe yra: 1. noras tobuléti; 2. dvasios
vadovo pasirinkimas ir juo atsidéjimas; 3. min-
ties ir lapy malda; 4. apsimarinimai, atgailos;
dvasinis skaitymas, dvasiniai pokalbiai; 5. mas-
tymas ir jzvalga; 6. Dievo akivaizda; 7. iSpazin-
tis; 8. bendriné ir daliné saZinés saskaita; 9. Sv.
Misios; 10. daZzna Sv. Komunija; 11. pamaldumas
] Svenciausigjg Dievo Moting Marija ir 12. gyve-
nimo tvarka. Visos Sios dvasiai tobulinti pratybos
daug padeda Zmogui sueiti j artimesne vienybe
su Dievu ne vien maldoje, bet veiksmuos ir dar-
buose.

Kiekvienas Zmogus yra linkes sau pataikau-
ti ir tuo tolsta nuo tobulybés ir Dievo meilés. Kad
atitiesus savo dvasia, kad patgéjus meiléje ir die-
viSkyjy tiesy pazinime, tenka ir tobuliesiems im-
tis dvasig valancCiy priemoniy; jos gi yra ne kas
kita, kaip tobulas saves i8sizadéjimas.

10. Saves atsizadéjimas

Tobulieji zino, kad Dievo meilé juose tiek
sustiprés ir padidés, kiek jy savimyla sumazés
ir susilpnés. Tobuloji Dievo meilé, kuri sudaro
visg Sventumo bei tobulumo esme, pasiekiama
vien tobulu saves atsizadéjimu, kuris i$ tikryjy
kyla is Dievo meilés, ir Dieva turi savo tikslu.
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VieSpats Jezus yra pasakes: “Jei kas nori
eiti paskui mane, tegul pats saves iSsizada, tegul
ima savo kryziy ir. teseka mane” (Mato 16, 24).
Dievo Tarnas arkivyskupas Jurgis Matulaitis, ra-
S§ydamas sau dvasinio gyvenimo pastabas, sako:
“Sventieji i§ visy jégy stengiasi pasiekti tobuly-
be, atsimindami tuos prakilnius Kristaus ZodZius:
Bukite tobuli, kaip ir josy dangiSkasis Tévas yra
tobulas. Ejo gi prie to neapsakomai augsto tikslo,
stengdamiesi tapti kaskart labiau pana3as j Jézy
Kristy. Taigi Kristaus gyvenimo tikslas turi tapti
ir mano tikslas, jei i$ tikryjy noriu eiti Sventyjy
pédomis, ir tie jrankiai ir priemoneés, kurias Kris-
tus naudojo, turi bati ir mano jrankiai ir prie-
moneés. Ko Kristus troSko? — Jvykdyti Dievo ka-
ralyste Cia ant Zemés, t. y. Sv. masy BaZnycia.
Kokiu keliu prie to €jo? — VisiSko saves iSsi-
Zadéjimo, darby, vargy, pazeminimy, persekioji-
my, kentéjimy, éjo kol galvg padéjo, kol tapo
prie kryZiaus prikaltas. Kas iS to seka? Kad kiek-
vienas miasy turi laisvu noru, visiskai saves iSsi-
Zadéjes, pilnai atsiduoti ir pasiSvesti BaznycCiai”
(UZraSai, p. 10). Ir penkiolikai mety praéjus, jis
jrasé savo dvasios vaikams nurodyma: “Pirmiau-
sia tesistengia pasizyméti: saves atsiZzadéjimo bei
pasiaukojimo dvasia, nuolankumu, maldingumu
ir darbStumu, gyvu bei tvirtu tikéjimu ir karSta
meile; savitarpio broliska vienybe ir tobulu Vy-
resniesiems pasidavimu; apaStalavimo dvasia ir
veikliu uolumu” (Mar. Vien. Konst. Nr. 10).

Svarstome ne paprastgjj savo kano pomégiy
bei geiduliy suvaldyma, bet tobulg saves atsiza-
déjima, kuris naikina zmogaus dvasioje savimy-
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la ir sujungia sielg su Dievu, visiSkai ir visame
atsiduodant visagalio Dievo valiai. Siam svarsty-
mui turime du pagrindus: 1. Zmogaus menkyste
ir 2. Dievo nuostabiosios Apvaizdos geruma.

1. Juo geriau paZjsta Zmogus save, savo jé-
gas, savo ribotuma bei dvasinj skurda, juo labiau
jis linksta prie visatos Kadréjo, nusizemindamas
Jo akivaizdoje. Zmogus, budamas visos karinijos
tikslas, Zino, kad visi kariniai jam yra vien Die-
vo duotoji priemoné, kad galéty lengviau pasiek-
ti Dieva. Nelaimé jvykty, jei Zmogus pasiskirty
savo gyvenimo tikslu kurj karinj — jis prasi-
lenkty su savuoju tikslu ir savo amzina laime,
nes Dievo Kkdriniai negali iSganyti Zmogaus. O
Dievas nori zmogaus iSganymo, net menkiausio
ir maZiausio tarp Zmoniy: “Néra noro pas jasy
Téva, esantj danguje, kad prazaty vienas Sity
mazutéliy” (Mato 18, 14); “Ta yra Dievo valia,
kad jos batumeéte Sventi” (1 Tesal. 4, 3); “Kas
gi daro Dievo valig, pasilieka per amzius” (1 Jo-
no 2, 17).

2. Nuostabus Dievo gerumas skatina zmogy
J artimesnj susivienijima su Dievy. Jis vienas i$
esmés yra geras: “Niekas néra geras, tik vie-
nas Dievas” (Luko, 18, 19). Jis yra viso geru-
mo, viso gério pradzia, Saltinis ir teikéjas, nes
“jis atsilygins kiekvienam, ziorédamas jo darby”
(Rom. 2, 6). “Duokite, tai ir jums duos; saikag
gera, prikimsta, primurdyta ir kuping duos jums
] prieglobstj. Nes tuo paciu saiku, kuriuo saike-
site, bus jums atseiketa” (Luko 6, 38).

Gerojo Dievo Apvaizdos ranka lydi mus vi-
sg gyvenimg. ISmintingiausiu ir mums tinkamiau-
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siu badu sutvarké VieSpats visg aplinkuma, ap-
dovanojo mus gausiai prigimties dovanomis bei
savybéemis, pakélé mus j naujg, dieviskg gyveni-
ma, suteikdamas paSvenciamajg malone bei visg
reikalingg parama, kad galétume atsiekti galuti-
nj savo tiksla. Dievas yra paskyres savo Apvaiz-
da kiekvienam gyviui, net Zolei ir gélei, savo mais-
tg ir visg, kas tik reikalinga: “Jei Dievas taip
apvelka laukine Zole, kuri Siandien yra, o rytoj
metama j krosnj, kaip labiau jus, Zmonés, menko
tikéjimo. Nebokite tat bailiai susirdpine ir ne-
sakykite: Ka valgysime, ar ka gersime, ar kuo
apsidengsime? Nes visy ty dalyky labai jieSko
pagonys. Juk jasy Tévas Zino, kad visa to jums
reikia. Taigi, jieSkokite visy pirmg Dievo kara-
lystés ir jos teisybés, o visa tai bus jums pridé-
ta” (Mato 6, 30-33).

Protinga ir mums yra labai naudinga, kad
pilnai suderintume miasy laisvajg valig ir visus
Sirdies norus bei troSkimus su geriausiojo Dievo
valia. Tuo tikslu stenkimés giliau ir geriau pazin-
ti Dievg; jieSkokime Jo garbés; Jo meile uzside-
kime, nes VieSpats yra visy geriausias Tévas,
paSaukes mus j buitj ir paskyres mums amzinos
laimés gyvenima danguje. Visada ir visur dary-
dami dangaus Tévo valia, pasidarome geri jran-
kiai, kad mumyse ir per mus jvykty tai, ko Die-
vas nori. Saves ir savo valios atsizadédamas Zmo-
gus Dievo garbei, labai pagerbia Dievg, o sau
susilaukia pastovios dvasinés ramybes ir taikos,
anot Psalmisto: “VieSpats yra mano Sviesa ir
mano iSganymas, ko as bijosiu? VieSpats yra ma-
no gyvybés apsauga, ko as i8sigasiu? (Ps. 26,1).
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11. Saves iSsizadéjimo kliatys

Zmogaus sielos artumas Dievui, susivieniji-
mas su Juo ir visa krikS€ionisSkoji tobulybé gladi
Dievo meiléje. Juo ji yra galingesné, tuo tobules-
nis ir Sventesnis yra Zmogus. Toji meilé sudaro
visos tobulybés virSane, yra tobulos sielos Ziedas,
viso gyvenimo, veiklos, troSkimy, dorybiy rysys
ir vainikas: “Visu pirma turékime meile, kuri yra
tobulumo ry3ys” (Kol. 3, 14). Dievo meilés dory-
béje gladi abudu didzZiausieji Dievo jsakymai:
“Mylési VieSpatj, savo Dieva, visa savo Sirdimi,
visa savo siela, visomis jégomis, visomis savo
mintimis ir savo artima, kaip pats save” (Luko
10, 27). “Sitie dviem jsakymais reimiasi visas jsta-
tymas ir pranasai” (Mato 22, 40). Ir Sv. Povilas
vaizdZiai nusako tg tiesg: “Jei aS kalbéciau Zmo-
niy ir angely kalbomis, bet neturéfiau meilés, as
baciau kaip zvangantis varis ir skambantis kKim-
bolas. Jei aS turéiau pranaSystés dovang, Zino-
Ciau visas paslaptis ir visokj mokslg; jei turé-
Ciau visg tikéjimg, taip kad galéCiau kalnus per-
kelti, o neturéCiau meilés, as esu niekas. Jei is-
daliniau visg mano lobj beturfiams valgydinti ir
jei iSduoCiau savo kOna sudeginti, bet netureciau
meilés, man nieko nepadeda” (1 Kor. 13, 1 - 3).

Pamaldids Zmoneés, siekdami tobulumo ir glau-
desnio su Dievu artumo, besistengdami visame
atsizadéti savo, o jvykdyti Dievo valig, susiduria
su keletg kliGciy.

1. Proto klaida. Pasitaiko, kad Zymiai paZen-
gusios dvasiniam gyvenime pamaldzios sielos, ku-
rios noréty tobulai saves atsizadéti, praktiskai
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imant, neZzino, kame gladi dvasios tobulybé, ne-
zino, kaip pasiekti artimos vienybés su Dievu.
Kai kurios jy vaizduojasi, kad bus tobulos, jei
galés kalbéti, anot apaStalo, “Zmoniy ir ange-
ly kalbomis”, arba jei gaus pranaSystés dovang
ir suzinos visas paslaptis, arba jei galés daryti
stebuklus. Sios Dievo dovanos yra didelés; bet
ne jose yra sielos tobulumas, o tik Dievo meilé-
je. Klysta ir tos pazangos pasiekusios sielos, ku-
rios mano, jog jy sielos tobulybé gltdi gausiuose
VieSpaties apSvietimuose, nuostabiose paguodo-
se, ar kai nepatiria né jokiy sunkenybiy, kai jy
siela pasilieka rami ir kai jos nepuola nei vidaus,
nei iSorés prieai, arba kai ji jauciasi saugi nuo
visy savo dvasios prieSy. Tobulybé gi gladi Die-
vo meiléje, o ne sunkenybiy ar kryzeliy stokoje:
“Jei kas nori eiti paskui mane, teiSsizada pats
saves, tegul kasdien neSa savo kryziy, ir teseka
manim” (Luko 9, 23).

2. Jausminis pamaldumas. Jis néra blogas.
Bet jis sudaro saves atsizadéjimui kliatj, kai pa-
maldi siela jieSko maldoje saves, savo malonumo.
O turéty pilnai atsiduoti Dievo valiai. Jautrus
Zmogus protarpiais pajunta maldoje Svelnute
nuotaika, nubraukia ne vieng saldzig aSaréle, su-
sizavi iSore ir pamirsta pacig malda. Svelniai pa-
liesta vaizduoté, o per ja paveikti jausmai sudaro
malonia nuotaika, jautruma, bet tai nepalieCia
nei sielos gelmiy, nei atsidavimo Dievui, nei sa-
ves atsizadéjimo. Perdidelj jausmingumag tenka
sutvarkyti.

3. Pasléptas noras sulaukti iS Dievo nepa-
prasty, augsciausiy dovany: Zinoti ateitj, apreis-
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kimo paslaptis, daryti stebuklus ir panaSiai. Kai
kada ir kai kuriems zmonéms Dievas buvo daves
minétas dovanas; bet kartu jiems uZdédavo ne-
lengva pasiuntinybe, kurig turéjo padaryti Ze-
meéje begyvendami. Tos nepaprastos Dievo dova-
nos priklauso Dievui ir Jis jas gali teikti ne vien
tobuliems ar Sventiems, bet Jis yra laisvas pasi-
rinkti sau tinkamg tarng, pasiuntinj. Stebeétina,
kad 38v€. Marija pasirinko ir Liurde ir Fatimoje
jaunamecius, nemokytus vaikus dideliems dar-
bams atlikti. O ir Sauliui pasirodé Kristus, kai
tas dar buvo Kristaus Baznycios persekiotojas ir
tik véliau tapo tauty apastalas. Kai kurios sielos
ty nepaprasty dovany ilgisi, jy nori, nors kartu
bijo, nes nezZino, kg jos daryty, jei Dievas jas
joms suteikty. Sios sielos jiesko saves. Paslépta-
sis noras virSyti kuo nors kitus sudaro kliatj to-
bulam saves atsizadéjimui.

4. Savigarbos jautrus polinkis, pasislépes to-
bulo asmens dvasioje, sukliudo jam artimiau su-
sivienyti su Dievu. Toji savigarba daZnai pereina
teisingg riba, iS naujo ugdo sieloje savimyla, per
didelj saves vertinima. Tai pasitaiko patirti tiems,
kurie yra atsidéje daugiau iSorés geriems dar-
bams. Kiekvienas darbas, gerai padarytas, tobu-
lai atliktas, sukelia Sirdyje pasitenkinimg ir
dZiaugsma. Jei siela nebudi, ji gali greit pamirs-
ti, jog tai padaré ne iS saves, o Dievo malonés
skatinama ir stiprinama: “Ir jas, atlike visa,
kas jums paliepta, sakykite: Esame nenaudingi
tarnai, daréme, ka turéjome daryti” (Luko 17,10).
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12. Priemones saves atsizadeti

Savo valios atsizadéjimas yra dvasinis veiks-
mas. Ir priemonés, kurios padeda mums tai pada-
ryti, yra dvasinés. Kai ne vien ZodZiu, bet i8
tikryjy stengiameés visame ir visada daryti Die-
vo valig, o ne savo, esame tobulai saves atsizadé-
je. Tai i8mokstame padaryti, panaudoje dviejy
rasiy priemones. Vienos yra muasy paciy pasiim-
tosios ir uZtat jos yra vadinamos veikliomis, ak-
tyviomis, o Kkitos, atéjusios mums be muasy pa-
sirinkimo, kaip antai: nepasisekimai, skausmai
ir t.t., yra kenfiamosios arba pasyvios priemones.

Tarp veikliyjy priemoniy turime tinkamg sa-
ves pazinima. IS Dievo gerumo turime nepapras-
tai gausius ZmogiSkos prigimties gérius, turtus,
kuriy neatiduotume uzZ jokig kaina. Turime pa-
jégy prota, laisvg valia, dvasine ir medziagine
atmintj; turime lakig vaizduote; turime vienuoli-
ka jausmy: pamégimg, meile, pasitikéjima, viltj,
tikéjimg, pasibjauréjima, neapykanta, jtarima,
neviltj, nepasitikéjimg, baime, piktumag; turime
kdno pojacius: klausa, regéjima, skonj, uosle, pa-
lytéjimo pojatj, Silumos, SalCio, skausmo, pusiau-
svyros pojacius; nujautimus; kono jéga, Kitais
pasekti galia, gerus jproCius, kalbag, sazine, sa-
mone, pasamone; jvairiopg kdno mechanizma:
kraujo apytaka gyvybei palaikyti, virSkinimg
kraujui atnaujinti, visg dirgsniy sistema, gydy-
mosi prada, gyvybei plésti priemones. Turime ge-
ra varda pas zmones, paveldétg ir jsigytg moks-
la, iSorinj apradpinima, gyvenimo kelig arba pa-
Saukima. Nei jokiais medZiaginiais turtais negali
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bati vertinamos Dievo suteiktos mums antprigim-
tinés dovanos ir malonés, k. a., paSvenciamoji ma-
loné, kuria pradéjo mumyse Dievas naujg, die-
viSkagjj gyvenimag, atgimdes mus antprigimtiniam
malonés gyvenimui, nes “kas neatgims iS van-
dens ir Sventosios Dvasios, tas negalés jeiti j
Dievo karalyste” (Jono 34).

Dievo Sunaus jsikanijimo déka, susijungeme
su juo tikéjimu ir meile, jsijungéme j Dievo gy-
venima ir pasidaré muasy zmogiskoji prigimtis ir
masy asmuo neiSsakomos vertés Dievo déka. Tg
visa turime iS Dievo valios; Dievas yra be galo
mums geras. O kas mes esame? Pamastykime
ir patys atsakykime j Siuos tris klausimus: 1. Kas
aS buvau prieS 100 mety? Negyvenau, manes ne-
buvo. 2. Kas a$ esu dabar? NeiStikimas Dievo
tarnas. 3. Kas as$ basiu po 100 mety?

2. Reikia pazinti VieSpatj Jézy pasléptame,
vieSame, kancios ir eucharistiniame Jo gyvenime,
0 bus lengva tuomet juo pasekti. “AS nuZengiau
iS dangaus ne savo valios vykdyti, bet valios to,
kurs yra mane siuntes” (Jono 6, 38); “Téve,...
tebdnie ne mano valia, bet tavo” (Luko 22, 42).
“AS esu gyvoji duona, kurs iS dangaus nuzen-
giau. Kas valgys tos duonos, bus gyvas per am-
Zius; o duona, kurios a$ duosiu, yra mano kdnas
dél pasaulio gyvybés” (Jono 6, 51-52). Sv. Po-
vilas ragina visus pasekti Jézumi, turéti tuos
jausmus, kuriuos Jis turéjo: “Jis, esme badamas
Dievas, nelaiké pasisavinimu bati lygiam su Die-
vu; bet jis pats save sunaikino, prisiimdamas
tarno pavidala, pasidares pana3us j Zmones ir vir-
Sujine iSvaizda rastas kaip Zmogus. Jis pats save

53



pasizemino, pasidares klusnus iki mirciai, mir-
Ciai gi kryziaus” (Pilyp. 2,6 - 7).

3. NusiZzeminkime Dievui ir bakime nuolan-
kas artimui: iS Dievo turime visa, o iS saves vien
klaidas, ydas, nusikaltimus, jvairius dvasios trQ-
kumus; iS artimo gauname daug pagelbos, kad
musy gyvenimas pasidaryty Zmoniskas. Mokeki-
me dékoti Dievui ir artimui; iSmokime savimi
nepasitikéti: “Dievas prieSinasi puikiems, o nuo-
lankiems duoda malonés” (Jok.4, 0).

4. Patys jsitikinkime, jog be Dievo pagel-
bos negalime ka nors gera padaryti, “nes Dievas
yra tas, kurs daro jumyse ir noréti ir vykdyti,
kaip jam patinka (Pilyp. 2,13) ir tam, kas moka
daryti gera ir nedaro, yra nuodémé” (Jok. 4,17).
Kai savo nerangumu ar apsileidimu apleidziame
proga padaryti gera, verCiau esame verti baus-
més, o ne Dievo gailestingumo.

5. Tobulybés siekianfio Zmogaus gyvenimas
yra darbo, veiklos, atkaklios kovos ir maldos gy-
venimas. Jis nesiderina su aptingimu, dvasiniu
abejingumu, snaudimu, nes “kurie yra Kristaus,
tie prikalé ant kryziaus savo kiing draug su ydo-
mis ir geiduliais” (Gal. 5,24). “AS laikaus tos
nuomoneés, kad Sio laiko kentéjimai negali lygin-
tis su busimaja garbe, kuri bus mumyse apreiks-
ta” (Rom. 8,18).

6. Dievo akivaizdoje apmastyk, kas yra Die-
vas ir kas tu esi. Dievo didybés, Jo amzZinos gar-
bés, nesiliaujancios laimés Sviesoje pasirodo ma-
sy menkysté, niekingumas. Dievo esimas néra
saistomas laiko, nes visata ir laikas yra Dievo
kdriniai. VieSpats nematuojamas kariniy prigim-
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ties savybiy visuma, nes Jis yra dangaus ir Zemés
grynyjy dvasiy ir zmoniy, visy erdviy ir sauliy-
Zvaigzdziy, visy jégy ir visos gyvybés Kiréjas,
Jis panoréjo, ir visa atsirado, pradéjo bati taip,
kaip Jis panoréjo, nes Jis yra visagalis VieSpats
Dievas. Jo iSminCiai ir apvaizdai gieda padékos
giesmes kiekviena buitis ir gyvybé, turédami sa-
lygas augti, plestis; Jo groZj skelbia kiekvienas
gelés ziedas, kiekvieno kadikio akis. “Esame Die-
vo vaikai. O jei mes esame vaikai, tai ir tévo-
niai: tévoniai Dievo ir bendratévoniai Kristaus”
(Rom. 8, 16-17).

Kai savo dvasios akimi paZzvelgiame | save,
pamatome nedekingumo ir menkystés vaizda.
Zmogus gana daznai pamirsta, jog jis yra Dievo
tarnas; laisva valia nusigrjzta nuo Kuaréjo, su-
naikindamas savyje dieviSkajj gyvenimg, nusto-
damas paSvenCiamosios Dievo malonés, apsi-
spresdamas bdti amzZinai be Dievo, be amZinos
laimés pasmerkime ir atmetime. Kas nesilaiko
Dievo jsakymy, tas Dievo nemyli, o be meilés
néra nei nuopelny, nei amzZinos laimés. Vargas
nenaudingiems tarnams: “Nenaudingg tarng is-
meskite laukan j tamsybes; ten bus verksmo ir
danty griezimo” (Mato 25, 30).

7. Teisingoji Dievo baimé kyla iS5 Dievo
meilés. Sventoji baimé padeda sielai iSvengti nu-
sikaltimy; ji Zino ir supranta nuodémeés karcius
vaisius ir Dievo teisingg teisma. “Jei nedarysite
atgailos, visi taip pat prazasite” (Luko 13, 3).
Privalome ne vien savo dvasig apvalyti nuo nu-
sikaltimy, bet déti pastangy, kad paruoStume
Dievo malonei kelig j kitas, nuo Jo atitolusias
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sielas. Ir kaip maZa ka padarome Sioje srityje!
Kiti Zmonés, jei bity gave tiek daug ir tokiy
dideliy Dievo maloniy, kaip mes esame gave,
jie boty pasidare Sventi ir kitus j 3Sventumag
vesty.

8. Teiséti masy vyresniyjy potvarkiai pa-
reiSkia Dievo valiag mums madsy gyvenimo bei
veiklos smulkmenose. Su nuolankumu pasiduo-
kime jy téviSkai globai: “Turédami tokig pat
meile, tokig pat Sirdj, tokius pat jausmus, nieko
nedarydami dél veido né dél tusCios garbés, bet
dél nuolankumo laikydami kits kitg virSesniu uz
save, ziorédami kiekvienas ne to, kas jam nau-
dinga, bet kas kitiems” (Pilyp. 2,2-4).

Pasyvios priemonés, Kkurios padeda
labiau saves iSsizadéti ir suaugti j glaudesne vie-
nybe su Dievu, yra iSorinés — prie§ madsy norg
kylancios gyvenimo sunkenybés, pagundos, skau-
di dvasios sausra, sukilusios dvasinés baimés ir
visos kitos iSorinés nelaimes.

Vienybés keliu einanti siela smarkiau at-
jaucia visus Siuos bandymus bei pagundas, negu
tai atjauté dvasinio gyvenimo pradZioje. Bet “pa-
laimintas Zmogus, kurs kantriai kencia megini-
ma, nes kada bus iStirtas, gaus gyvenimo vaini-
ka, kurj Dievas paZadéjo jj mylintiesiems. ...kiek-
vienas yra gundomas savojo pageidimo patrauk-
tas ir priviliotas” (Jok. 1, 12-15). “Taigi, kas
tariasi stovjs, teZiari, kad nekristy. Jasy nebuvo
uzpuolusi pagunda, virSijanti Zmogaus jégas.
Dievas yra isStikimas; jis neleis jasy gundyti
vir§ jasy jégy, bet dar padarys tokig iSeitj iS
pagundos, kad galétumeéte jg pakelti” (Kor. 10,
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12-13). “Pasaulyje jas patirsite priespaudos; bet
pasitikékite, aS nugaléjau pasaulj” (Jono 16, 33).
“Budékite ir melskités, kad nejpultuméte j pa-
gunda” (Mato 26, 41).

Taip mums kalba V. Jézus ir jo apasStalai.
Pirma, misy gyvenusiy tobuly ir Sventy Zmoniy
patirtis sako, kad juo Zmogus labiau artéja j
vienybe su Dievu, tuo didesnius spgstus jam
sudaro amzinasis prieSas — Seétonas: jis sten-
giasi atitraukti sielg nuo Dievo, ar bent iSkreip-
ti i tobulybés kelio. Sv. Jonas, Arso klebonas
ir kiti turéjo pergyventi velnio iSorinius puoli-
mus ir kliudymus apasStalavimo darbe.

Kai siela pajégia giliau Zvelgti j tikéjimo
tiesas, besidziaugdama jy groziu, tiesy darna,
amzinyjy tiesy atspindZiu Zeméje, tuomet iSori-
nio gyvenimo sukile sunkumai bei pagundos ir
visos Kkitos nelaimés jg apvalo nuo visa, kas
iki Siol netinkamu bdOdu jg siejo prie kariniy,
prie Zemés, o pakelia prie viso gério Saltinio,
prie Dievo. Pamaldziai, Dievg mylinciai sielai
visi tie dalykai iSeina j gera. I13moksta ji labiau
pasitikéti Dievu, Jo pagelba, bet ne savo suma-
numu ar jéga; iSmoksta saves atsizadéti ir vi-
siSkai atsiduoti Dievo valiai.

13.Dvasios vadovo dalis

Yra labai svarbu, kad siela, iSmokusi saves
atsizadéti ir pradéjusi eiti artimos vienybés su
Dievu gyvenimo keliu, turéty savo dvasinio va-
dovo pagelba.
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ISugdytosios sieloje dorybés yra Svelnesnés
uz visas zemeés géles ir brangesnés uZ visus
kdrinius. Tobulyjy siely vadovas turéty rapes-
tingai globoti prazydusias sieloje dorybes, kad
apsivainikuoty paciu graZiausiu tobulos Dievo
meilés ziedu. Kaip gélininkas apsaugoja iSugdy-
tas géles nuo kenkeéjy, SalCio, perdidelés kaitros,
sausros ir perdidelés drégmeés, taip ir dvasios
vadovas, surades vadovaujancioje sieloje dygs-
tanCius netobulumus ir paskui juos sekancias
ydas, privaléty visa tai nurodyti vadovaujamai
sielai ir padéti jai iSsilaisvinti i$ dvasios piktzo-
liy, kad ji pasidaryty tobulai klusni Dievui. Kaip
ant iSeiginiy raby pastebima kiekviena démé ir
dulkelé, taip netobulumai suterSia sielg ir jie
yra pastebimi, o siela stengiasi i$ jy iSsilaisvin-
ti, apsivalyti nuo visa, kas gali nepatikti Die-
vui. Siuo atveju tobulyjy sielg yra daug jaut-
resné, suprantami netobulumai jg skaudina ir
Zemina. Prie Siy pergyvenimy prisideda iSorés
nelaimés, kasdieninis kryZius. Gerai bidna, jei
dvasios vadovas ateina joms laiku j pagelba,
padédamas kryziy nesti, puoseléti jy turimas do-
rybes. “AS sodinau, Apolis laisté, bet Dievas
davé augimg” (1 Kor. 3, 6). Todél dvasios va-
dovo dalis Siame darbe yra trilypé: a. padéti
sielai jsigyti tvirty dorybiy; b. padéti jai paSa-
linti iS sielos netobulumus ir c. padéti sielai
sunkumy metu-

a. Dorybes iSugdyti

Vienybés su Dievu pasiekusios sielos turi
daug graziy ir stipriy dorybiy. Reikia, kad jos
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nesustoty pusiaukelyje, bet siekty jsigyti didvy-
riSko dorybiy laipsnio. Ir dvasios vadovas Siuo
atveju jsipareigoja padéti toms sieloms tai pa-
siekti. Todél jis privalo: 1. ne vien moksliniai
pazinti dorybiy mokslg, bet ir pacias dorybes
jsigyti ir jas vadovaujamoje sieloje iSugdyti; 2.
Zinoti, kokios vartotinos priemonés, siekiant no-
rimo dorybés laipsnio; 3. atsizvelgti j kiekvie-
nos sielos, einancios vienybés keliu, savybes, nes
kas gera léto blddo zmonéms, tai gali pakenkti
staigaus budo; 4. duodamas pastabas bei pata-
rimus turi visa gerai apsvarstyti. Cia daug jam
padés mokslinis susipaZzinimas su dorybiy moks-
lu, kad jas teisingai jvertinus, suraSiavus, Zino-
ti jy laipsnius bei priemones dorybéms ugdyti;

5. padés vadovaujamai sielai pasiekti ty dorybiy,
kurios jai yra pasiekiamos: ne visi Zmonés gy-
vena tose paciose salygose ir ne kiekvienas tuo
pat karsciu bei uolumu siekia savo tobulumo;

6. pareikalaus apyskaitos iS patartos ar sutartos
siekti dorybés veiksmy, pratybuy.

b) Netobulumus pasalinti

Kiekvienas ukininkas iSpurena séjai Zeme,
Salina i$ jos varputj, piktZoles ir visus kenkeéjus,
kad derlius nesumazéty. Kiekvienas sodininkas
apskabo vaismedziy nudzitvusias ar dziGstancias
Sakeles, kad sveikosios neSty daugiau vaisiaus.
Ir dvasios vadovas priziari, kad j vadovaujamag
sielg, pasiekusig vienybés kelio, nejsiskverbty
netobulybés bei ydos. Kiekviena netobulybé Sioms
sieloms sukelia neramuma.

Dvasios tévas ziarés, kad apsaugoty jg nuo
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tusCios garbés, kuri pasireiskia netvarkingu tros-
kimu, kas Zmonés ja gerbty, pripazinty taria-
mus nuopelnus, stebétysi atsiektais darbais ar
be teisingos priezasties jg augstinty. Neteisinga
ir tusCia garbé bus siekiama tada, kai Zmogus
norés bati pagerbtas uZ nevertus pagarbos da-
lykus, kai tos pagarbos jieSkos pas neiSmanélius,
nesuprantancius jo daromos blogybés, kai jis
savo darbais jieSko saves ir savo garbés, bet ne
Dievo.

PamaldZiose sielose tuslia garbé pasirodo,
iSplaukia pasigyrimais, uZzsikirtimu savo nuomo-
néje, nesutikimais, gincais, net barniais ir ne-
klusnumu. Si tu3tios garbés yda yra atitaiso-
ma prizigrint, kad pamaldi siela: 1. nesipasakoty
nei apie savo gerus, nei blogus darbus; 2. kad
saugotysi visokiy nepaprastumy; 3. kad visus
savo darbus pavesty ir aukoty didesnei Dievo
garbei; 4. kad stengtysi kaskart labiau jtikti
Dievui; 5. kad suprasty ir Zinoty, jog Dievas
gali i§ jos atimti savo nepaprastas malones ar
dovanas; 6. kad jai nebaty atlyginta Zemeéje
tustia Zmoniy garbe be nuopelny dangui. Ji turi
jsijausti ir jvykdyti Sv. Povilo patarimg: “Visa
darykite Dievo garbei” (1 Kor. 10, 31).

Antra sunkiai pastebima besiskverbianti j
pamaldZias sielas yda, tai netinkamas bet kuriy
kdriniy pamégimas; netinkamas prisiriSimas ir
netinkama kity asmeny — Zmoniy meilé.

NemaZiau yra pavojingas pamaldzioms sie-
loms pasléptas noras, ilgéjimasis bei troSkimas
turéti nepaprasty dvasiniy pasitenkinimy ir ma-
lonumy nuostabiose Dievo dovanose.
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Dvasios vadovas, suprasdamas visus stam-
biausius pavojus tobuléjancioms sieloms, pasi-
stengs apvalyti jas ir jy Sirdj nuo ydy, netobu-
lybiy ir paSalins pavojus tiems dalykams iS nau-
jo Kilti. Todél dvasios vadovas: 1. negirs vado-
vaujamy siely uz jy daromas dvasines pratybas,
neaugstins jy paliy akyse; 2. surades, jog Die-
vas tas sielas apdovanojes dvasinémis maloné-
mis ir sielos dZiaugsmais, joms nurodys, kad V.
Dievas teikia nepaprastg parama nepaprastai
silpniems, nes be ty maloniy nemokéty tinka-
mai bendrauti su Dievu; 3. saugos jas nuo tus-
¢ios garbés pasireiSkimy, nuo netvarkingo Kkari-
niy pameégimo, nuo prisiriSimo prie Zmoniy; 4.
uz padarytus netobulumus Svelniai pabars, pa-
skirdamas nors ir maza atgailg; 5. dvasios va-
dovas turi badti atsargus ir nevisoms vadovau-
jamoms sieloms leisti padaryti Dievui nepapras-
tus jZadus, naujus jsipareigojimus, k. a. visada
daryti tai, kas atrodys tobuliau; laisva valia ne-
padaryti né vieno netobulumo; visada uZsiimti
reikalingu ar bent naudingu darbu, ir pan., nes
jeigu jis leis padaryti tokius jZadus, siela pri-
valés juos jvykdyti. O jeigu kuriai ir leis, tegul
apriboja laika: savaitei, ménesiui, keliems meé-
nesiams.

Yra buve jvykiy, kad jkarSCio metu nesu-
brendusi tobulybéje siela, vien nuotaikos veda-
ma, o gal ir sugundyta, padaré beveik negalimag
jvykdyti jsipareigojima Dievui. Dvasios vadovas
nuo ty jsipareigojimy jg gali atleisti, kai mato
ne pazanga, o dorybés atzanga.
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c. Padés kryziy nesti

Tobulieji daznai patiria jvairiy dvasios
skausmy ir gyvenimo sunkenybiy. Jvyksta Kris-
taus perspéjimas: “Pasaulyje jls turésite su-
spaudimo” (Jono 16, 33) ir “Kuriuos as myliu,
tuos baudZiu ir plaku” (Apr. 3, 19), Zinoma, uz
daromas klaidas ir netobulybes, kad pasitaisyty.

Tobulyjy sielos yra labai jautrios. Sunke-
nybés kartais baugina jy dvasia, net nerami min-
tis ima skverbtis: o gal Dievas ja apleido? Vies-
pats niekad neapleidzia mylinciy siely. Jis pra-
déjo jose savo dieviskajj gyvenimg ir ta gyve-
nimg stiprina, tobulina neramybiy vétromis.
Dvasios suspaudimo metu reikia sielas sustip-
rinti gerame, padéti joms pakelti neramybiy
nastg, palengvinti joms kasdieninj rapesciy kry-
Ziy. Dvasios vadovas paguos ir sustiprins vado-
vaujamas sielas, kaip Dievo angelas paguodé ir
sustiprino ISganytoja Alyvy darzely: “Jam pa-
sirodé angelas iS dangaus, kurs jj stiprino” (Lu-
ko 22, 43).

Sunkenybiy metu siela aiSkiai supranta ir
pajunta, jog ji pati nieko negali padaryti be
Dievo malonés, be Jo pagelbos. Todél ima labiau
jvertinti Dievo paramg. Tauty apaStalas, paty-
res tg dvasios kovy varga, liudija: “AS tris kar-
tus meldZiau VieSpatj, kad tai atstoty nuo ma-
nes, bet jis man taré: Gana tau mano malonés,
nes jéga jgyja tobulumo silpnybéje” (2 Kor. 12,
8-9). To pat moko Sv. JoklObas apastalas: “Lai-
kykite, mano broliai, tikru dziaugsmu, kuomet
jas patenkate j jvairius iSméginimus, Zinodami,
kad jasy tikéjimo iStyrimas daro kantruma.
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Kantrumas gi turi bati tobulas savo darbu, kad
jas batuméte tobuli ir pabaigti, kuriems nieko
netraksta” (Jok. 1, 2-4). UZztat “palaimintas
Zmogus, kurs kantriai kenéia méginima, nes kuo-
met bus iStirtas, gaus gyvenimo vainika, kurj
Dievas pazadéjo jj mylintiesiems” (Jok. 1, 12).

Neramybiy ar sielvarty suspaustoji siela
yra labiau panasi j keniantj Jézy: ji iSgyvena
skausmus ir gali jais susijungti su mylimu Jé-
zumi: “Visame mes kenfiame varga, bet nenu-
stojame drgsos; mes svyruojame, bet nenusime-
name; esame persekiojami, bet neesame apleisti;
mus numeta, bet neZiOname. Mes visados neSio-
jame savo kdne Jézaus marinimg, kad ir Jézaus
gyvybé apsireikSty masy kadnuose” (2 Kor. 4,
8-10).

Artimiausioji vienybéje su Dievu buvo ne-
kalCiausioji Dievo Motina, SvencCiausioji Marija,
o ir ji yra kankiniy karaliené ir skausmy moti-
na. Sujungusi ir paaukojusi savo skausmus, iS-
kentétus po ISganytojo kryZiumi, su brangiau-
siojo Sunaus kancia, ji pasidaré artima bendra-
darbé Zmonijos atpirkimo paslaptyje. Ir Vies-
pats priémé jos auka. Jei savo gyvenime, gerai
eidami visas pareigas ir kitaip pasitarnaudami
Dievui, pajusime skausmy ir dvasios suspaudi-
ma, neramybe ar sielvarta, zinokime, kad tai
yra zenklas, jog Dievas priémé muasy auka.

IS visos jaros skausmy, kuriuos isSkentéjo
ISganytojas uZ mus ant kryZiaus, kartais Jis
paima ir duoda savo i8rinktajai sielai vieng
erskéciy vainiko dyglj, kad ji galéty dalyvauti
savo VieSpaties aukoje bei sielos tobulinimo dar-
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be. Patiriamas sielos skausmas yra VieSpaties
meilés zymé, nelaukta garbé ir dalinis atlygini-
mas. Tag VieSpaties paslaptj paaiskino Sv. Te-
resé ispanieté sekantiai: “O kaip brangi kaina,
mano Dieve, tikrai tave mylintiems, jei taip
skubiai pasirodo mums josios verté” (Fundac.
31, n. 16).

14.Vienybés kelio ilgis

Kai Zzmogus savo mintimi nuolat ir iStikimai
laikosi Dievo, iStesédamas gerame, ypat gi pa-
gundy, sunkumy ir jvairiy prieSingumy metu,
jis auga pas Dieva nuopelnais, jo dorybés stip-
réja. Be abejo, jis pasieks glaudzios vienybes ir
tobulo Sventumo gyvenime, tarnaudamas Dievui
“Sventume ir teisybéje jo akivaizdoje per visas
muasy dienas” (Luko 1, 75), atsiremdamas | V.
Jézaus aukg ir visas Dievo malones: “nes jis
(ISganytojas) viena auka padaré paSventinamuo-
sius tobulus per amzius. Tai mums liudija ir
Sventoji Dvasia. Nes pasakes: Tai yra sandora,
kurig a8 su jumis darysiu po ty dieny, VieSpats
sako: AS duosiu savo jstatymus j jy Sirdis ir
jraSysiu juos j jy mintis, ir aS daugiau nebe-
atsiminsiu jy nuodémiy ir neteisybiy” (Zyd. 10,
14-17).

Atminkime skirtumus tarp sielos pasiekto
Sventumo, Dievui padedant, ir suteikty sielai
Dievo dovany: “Dievo dovana — amZinasis gy-
venimas musy VieSpatyje Jézuje Kristuje” (Rom.

6, 23). Jei Dievui patiks pakelti kurig nors sie-
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la ] naujus dvasios plotus, j nuostabig amzinyjy
tiesy jzvalgos sritj, tai bus gryniausia Dievo do-
vana, Jo gerumo maloné, kurios siela neuZsitar-
navo nei savo pastangomis, nei savo padaryty
zmogiSky darby nuopelnais. Suteiktoji jzvalga

— kontempliacija néra Zmogaus sumanumo ar
aukos vaisius. “Nes miasy dabartinis vargas, kurs
yra trumpas ir lengvas, gamina mumyse Kil-
niausia, amzina, visa virSijanCig garbe, mums,
kurie nezidrime j tai, kas matoma; nes matomi
dalykai yra laikini, o nematomi — amzini” (2
Kor. 4, 17-18). ] amzinuosius dalykus Zvelgia
Zmogus savo minties akimi, susizavedamas jy
groziu, dama bei tiesa. “Kaip gi labai aS mégs-
tu tavo jstatyma, VieSpatie, jie visg dieng yra
mano mastymas” (Psalmé 118, 97).

Sv. Jonas nuo Kryziaus pastebi (Zr. Noche
oscura, 1, I, cc. 9 ir 14), kad kurios sielos yra
Dievo paimamos j mieliausjjj tiesy jZzvelgima, j
kontempliacija, jos turi pergyventi smarkesnj is-
orinj arba pasyvy pojaciy apvalymg. Bet gi ne-
visos, kurios tg dvasios apsivalymg yra pada-
riusios, yra paimamos j Sias dvasines augStumas,
0 ir paimtosios pasilieka ne ta pat laiko tarpa,
nes visa tai pilnai ir visiSkai priklauso nuo Vies-
paties Dievo valios, nuo Jo iSminties ir Jo ge-
rumo iSrinktoms sieloms. Todél, vienybés kelias
gali testis tobuloms sieloms visg jy gyvenima,
nezidrint kaip ilgai gyventy. “Mes taip pat Zi-
nome, kad Dievg mylintiesiems, tiems, Kkurie,
kaip jo nutarta, paSaukti bati Sventaisiais, visi
dalykai iSeina j gera. Nes kuriuos jis i$ anksto
pazino, tuos iS anksto ir paskyré, kad jie bdty
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tos pacios iSvaizdos, kaip jo SOnaus paveikslas,
kad jis boty pirmgimis daugelio broliy tarpe.
Kuriuos gi jis i anksto paskyré, tuos ir paSau-
ké; kuriuos paSaukeé, tuos ir nuteisino; kuriuos
nuteisino, tuos ir pasSlovino” (Rom. 8, 28 - 30).
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Il Dalis

TOBULEJANCIY |ZVALGA






15. Veiklioji jzvalga

Tiesos jzvalga arba jos kontempliacija yra
nuostabus pasigéréjimas aisSkiai pazinta Dievo ap-
reikSta tiesa. Prie tokio pilno tiesos pazinimo siela
prieina, paprastai Dievo malonei padedant, pri-
gimtiniu keliu, daznai apie tas tiesas mastant,
jas svarstant jvairiais Zvilgsniais, iS visy pusiy.
Protas jsigilina j tiesga, pasisavina, pamato jos
grozj, Zavisi jos darna bei gériu. “Mano Sirdis
jkaito manyje; man bemastant uZsidegé ugnis”
(Ps. 38,4).

Yra ir kitos raSies tiesos jzvalga — tai Vies-
paties Dievo suteiktoji jZvalga, kuri, aiSku, pri-
klauso ne asketikos, bet mistikos sriCiai. Gera-
sis Dievas staiga nusSvieCia kurig amzingjg tiesa,
sustiprines Zzmogaus proto pazinimo jéga, ir siela,
suzavéta nusvitusia tiesa, nuostabiai ja gérisi,
noréty gérétis ja amzinai. “VieSpatie, mums Cia
gera bati, jei nori, padarysime Cia tris padangtes,
vieng tau, vieng Mozei ir vieng Elijui” (Mato
17,4).

Sv. Augustinas yra pasakes, kad tiesos jz-
valga, jos kontempliacija, yra malonus pasigé-
réjimas suprantama Dievo tiesa. Kiek toji jz-
valga, paprastai Dievo malonei padedant, yra
Zmogaus protiniy pastangy vaisius, tiek ji yra
prigimting, veiklioji, susidarytoji arba aktyvi jz-
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valga —Dievo apreiksty tiesy gilus supratimas.
Apie Sig prigimtine, veikliajg jzvalga kalbésime
pladiau, kad paryskéty jos buitis, pasigrozéjimo
medziaga, vyksmas, vaisiai, laipsniai bei Zmo-
gaus dalis jzvalgos pratybose.

16. Veikliosios jzvalgos esimas

Natdraliai pasiektas pasigrozéjimas apreiks-
ta Dievo tiesa yra veikliosios jzvalgos — kon-
templiacijos veiksmas. Kad Sig jzvalgg galima
pasiekti, paprastai Dievo malonei padedant, pri-
pazjsta dvasinio gyvenimo mokytojai. Pilnas ir
vispusiSkas apreikStyjy tiesy supratimas, proti-
nis pazinimas, natdraliai veda | pasigrozéjimag
tomis tiesomis, j dvasinj dZiaugsma, j susiZave-
jima jomis. AiSku, protinis tiesy paZinimas pra-
sideda ir auga mastymo metu. Po keliy ar dau-
giau mastymuy, nagrinéjant kurig nors Dievo ap-
reikStg tiesg jvairiais zvilgsniais, tiesa iSrySke-
ja ir savo groziu suzavi protg. Gerai pravedami
mastymai yra tikras ir natdralus kelias j pri-
gimtine tiesos jzvalga.

Visi sutinka, kad Zmogus gali pasiekti na-
taralios veikliosios jZvalgos, bet kai kas klausia,
ar i$ tikryjy yra Zmoniy, kurie baty pastoviai
nuostabaus pasigéréjimo paZinta tiesa padétyje,
ir ar yra tokiy, kurie savo noru gali pasirinkti
kuria tiesa kada zaveétis. ] tai galime rasti ais-
ky atsakyma pas dvasios gyvenimo Zinovus.

Ri¢ardas Sv. Viktoro sako: “Pirmas jZval-
gos buadas kyla iS Zmogaus pastangy; trefias —
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vien i Dievo malonés; vidurinis — iS abiejy
sutartineés, batent: iS Zmogaus pastangy ir Dievo
malonés” (De contempl. 1.5, c¢. 11). Sv. Tomas
Akvinietis sako: “Zmogus tam tikru vyksmu i$
daugelio pasiekia vientisos tiesos jZzvalgg” (ll-
llae g. 180, a. 3). Sv. Teresé ispanieté daznai
kalba apie tokig tiesos jZvalgag, kuri pasiekiama
Zmogaus jegomis, jas stiprinant Dievo malonei:
“Patj VieSpatj jsivaizduokite Salia saves esant ir
Zvelkite, su kokia meile ir nusizeminimu Jis
moko jus ir, patikékit manim, kol galite, nepa-
sitraukite nuo taip gero draugo... tai pati Zinau,
kad jos galite tai padaryti” (Camino de perfec-
cion. 26). Bet kai ji kalba apie Dievo suteiktaja
j2valga, ji nurodo aiskiai, jog Si jZzvalga yra ant-
prigimtiné ir jos nei kokiu savo darbu ar pa-
stangomis negalime susidaryti (Zzr. Vida c. 10,
n. 1). Sv. Jonas nuo KryZiaus kalba apie masty-
mo jproCio iSsivystyma, kol jis natdraliai pasi-
baigia tiesos jZvalgoje (Zr. Subida del monte
Carmelo 1. Il, c. 14). PopieZius Benediktas XIV
neabejodamas rasSo: “Mistikai nurodo dvi jzval-
gas, kontempliacijos rasSis, bdtent: (savo pa
stangomis) jgautajg ir (Dievo) suteiktagjg, kurig
jie vadina mistine Teologija” (De serv. Dei bea-
tif. 1. 3,¢c. 26 n. 7).

Kai kurios Sesery Vienuolijos mano, kaip
liudija V. Paulain, ypac gi atsidéjusio jZvalgiam
— kontempliacijos gyvenimui, jog pas jas veik-
lioji jzvalga yra visoms seserims bendras natd-
ralus reiskinys. Sv. BaZny¢ios Tévai kvietia savo
raSty skaitytojus j tiesy jzvalga, patardami dau-
giau padirbéti mgstymy ar svarstymy metu. Bet
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Dievo suteiktoji tiesy jzvalga yra virS Zmogaus
jégy, nuoSirdZiy pastangy ir viso darbo. Tad
yra veiklioji, aktyvi apreik3tyjy tiesy jzvalga.
Ta prasme yra aiSkinami 38v. Rasto ZodZiai:
“Ragaukite ir matykite, koks geras yra Vies-
pats; palaimintas Zmogus, kurs béga glaustis
prie jo” (Ps. 33, 9); “Ateikite ir matykite Vies-
paties darbus, kokiy nuostabiy dalyky jis yra
padares Zeméje” (Ps. 45, 9); “Ateikite, klausy-
kite visi, kurie bijote Dievo, ir a$ pasakosiu,
kokiy dideliy dalyky jis yra padares mano sie-
lai!” (Ps. 65, 16).

Reikia sutikti, kad veiklioji apreikstos tie-
sos jzvalga yra tarpiné padétis sielai, kad ji
baigsis, kai Dievas suteiks tai sielai pilnesne
j2valga. Visgi gyvenimas rodo, kad nevisada
taip jvyksta. Yra buve atsitikimy, kad tarpiné
padétis uZsitesé daugelj mety, o kartais ir visg
gyvenima. Tai jvyko ne dél sielos nebojimo, ar
kad dvasios vadovas nebdty buves patyres as-
muo, bet taip noréjo Dievo Apvaizda, ir taip
viskas susitvarké. Deélto aiSkiai skiriame natd-
ralia, Zmogaus pastangomis jsigytg, paprastai
Dievo malonei veikiant, padedant, veikligja ap-
reikSty Dievo tiesy jzvalga ir paslaptingg —
mistine, Dievo suteiktajg sielai amzZinyjy tiesy
j2valga.

17. Jzvalgos medziaga

Kiekivena amzinoji tiesa gali bati veikliosios
jzvalgos medziaga. Visa, kas gali patarnauti Zmo-
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gui kaip dvasinis skaitymas ar mastymas, gali
sudaryti jam pasigrozéjimo ir nuostabos medzZia-
ga. Skaitydami dvasinio turinio knygas, jieSko-
me amzinyjy tiesy, mastydami jas surandame,
0 jomis Zavédamiesi, gérédamiesi, turime veik-
ligjg tiesos jzvalga.

Hugo S3v. Viktoro yra paraSes: “Tai, ka
mastymas jieSko, jzvalga — kontempliacija su-
randa” (De claustro animae 1. 3).

DidzZiosios Dievo tiesos suteikia sielai ne-
iSmatuojamo pasigéréjimo. Dievo tobulybés su-
daro pirmaja veiklios jZvalgos medZiagg. Paskui
seka tiesos, kurios nusvieCia VieSpaties Jézaus
zmogiSkajj gyvenima. “AS géresiuos tavo paliepi-
mais, kuriuos aS meégstu. AS kelsiu savo rankas
] tavo paliepimus ir mastysiu apie tavo nuosta-
tus” (Psalmé 118, 47-48). “Tavo burnos jsta-
tymas man yra geresnis, kaip aukso ir sidabro
tikstanciai” (Ps. 118, 72). “Tai yra amzinasis
gyvenimas, kad jie pazinty tave, vienatinj tik-
rajj Dieva, ir kurj tu siuntei, Jézy Kristy” (Jo-
no 17, 3).

Visi Dievo Kdriniai ir visa visata yra tik
tiek jzvalgai medziaga, kiek siela juose randa
Dievo tobulybiy atspindzius, kiek jie padeda ge-
riau paZinti, suprasti Dieva, kiek jie paskatina
labiau myléti VieSpatj. “Palaimintas... kurio vil-
tis yra Viedpatyje, jo Dievuje, kurs padaré dan-
gu ir Zeme, ir visa, kas juose yra. Kurs palaiko
iStikimybe per amzius, daro teisybe prislégtiems,
duoda duonos alkstantiems. VieSpats paleidzia
apkaltuosius, VieSpats grazina akiy Sviesg ak-
liesiems. VieSpats atitiesia sulenktuosius, Vies-
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pats myli teisiuosius” (Ps. 146, 5-8). “Dangus
pasakoja Dievo garbe ir tvirtuma skelbia jo
ranky darbg” (Ps. 18, 2).

Veikliosios jZzvalgos medziaga galime dalyti
] jausmine, jsivaizduotine ir protine. 1. Kai Zvel-
giame, pav., ilgéliau j neuZzmatomag jary tolj, ar
] nejkopiamus kalnus, tuo didingu vaizdu gro-
Zisi masy jausmai. 2. Kai vaizduoté sukuria
mums mylimo asmens vaizda ar malonius daik-
tus, su pasigéréjimu ir meile priimame tuos
vaizdus. 3. Kai protas, pazines ir suprates kurig
nors augStg apreikStaja tiesg, su nuostaba zvel-
gia j ja pasigrozédamas, pasidziaugdamas — jis
jau turi tiesos jzvalga.

Suprastos Dievo savybés suzavi sielg. Juy
yra daug. Stai Dievo nesikeitimas: “Kiekvienas
geras davinys ir kiekviena tobula dovana yra i$
augStybiy, nuzengia nuo Sviesybiy Tévo, pas kurj
néra nevienodumo, né pasikeitimo Sesélio” (Jok.
1. 17). Dievo visagalybé: “VieSpatie Dieve, Visa-
galis, tavo teismai tikri ir teisingi” (Apr. 16,
7). VieSpaties iSmintis: “Kiek daug yra tavo
veikaly, VieSpatie! visa tu padarei su iSminti-
mi; Zzemé yra pilna tavo kadriniy” (Ps. 104, 24).
Dievo meilé: “Dievas yra meilé, ir kas pasilieka
meiléje, pasilieka Dievuje, ir Dievas jame” (1
Jono 4, 16).

18. Jzvalgos vyksmas

Tiek veiklioji, tiek Dievo suteiktoji tiesos
j2valga bana tarpais aisSki, o kitais atvejais
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— neaisSki. Kai siela supranta ir pilnai jzvel-
gia kurig nors Dievo savybe, pavz., gerumag, Die-
vo apreikstg tiesa, ji turi aiSkig tiesos jzvalga.
Neryski ir neaiski bus jZvalga, jei ji apima tie-
sas bendru Zzvilgsniu. Apie Sig neaiSkig, bet Die-
vo suteiktosios jZvalgos eigg raSo Sv. Jonas nuo
KryZiaus (Subida dél monte, 1. 2, c. 14). Apie
aiSkigjg jzvalgg daug raSo Sv. Teresé ispanieté
ir po jos daug dvasinio gyvenimo mokytojy.

Dievo tobulybiy jzvalga Zmogus gali pasiek-
ti dviem bddais: teigiamuoju ir neigia-
muoju keliu. Kai Zmogus pastebi kg nors ge-
ro, grazaus, darnaus, naudingo kdriniuose, ir
jisai siekia viso gério, grozio, sutartinés ir ap-
vaizdos Saltinio — Dievo, jis eina teigiamuoju
jzvalgos keliu. O kai pastebi kdriniy ribotuma,
netobulumus, neigdamas tas netobulybes pas
Dieva, jis prieina prie tiesos neigiamuoju keliu.

Dievo visur buvimg, Jo visa Zinojimg stebi
psalmininkas ir nustebes raSo: “VieSpatie, tu
tyrinéji ir pazjsti mane, tu Zinai mane, kai as
sédziu ir kai a$S keliuos. Tu supranti mano min-
tis iS tolo; kai a8 vaiksCioju ir kai guliu, tu
pamatai, tu Ziari j visus mano kelius. Kai dar
néra zodzio ant mano lieziuvio, Stai, VieSpatie,
tu jau visa Zinai.. Labai nuostabus yra man
Sitas Zinojimas, labai augStas, aS jo nesupran-
tu. Kur as$ eisiu tolyn nuo tavo dvasios? ir kur
bégsiu nuo tavo veido? Jei ZengCiau augStyn |
dangy, tu esi tenai; jei iSsitiesCiau gelmése, tu
¢ia. Jei imciau audros sparnus, jei gyvenciau
jaros gale, ir ten tavo ranka ves mane ir laikys
mane tavo deSiné... AS Slovinu tave, kad esu
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taip nuostabiai padarytas, kad tavo darbai yra
nuostabas” (Ps. 138, 1-14).

Su nuostaba Zvelgia Zmogus j Dievg ir is-
pazjsta su Sv. Jokobu apaStalu: “Kiekvienas ge-
ras davinys ir kiekviena tobula dovana yra is
augStybiy, nuzengia nuo Sviesybiy Tévo, pas ku-
rj néra nevienodumo, né pasikeitimo Sesélio”
(Jok. 1, 17).

19. Jzvalgos vaisiai

Veiklioji arba aktyvi tiesos jzvalga suteikia
sielai ty pat dvasiniy vaisiy kaip ir antprigim-
tiné, betarpiai Dievo gerumo suteiktoji tiesy jz-
valga, bet daug Zemesniu laipsniu. 1. Zmogaus
protas aiSkiai mato ir geriau supranta tikéjimo
tiesas; sieloje rySkiai sutvirtéja antprigimtiné
tikéjimo dorybé. 2. Daug aiSkiau pazjsta save,
savo ydas; regi savo menkyste, troSkimy Kklyst-
kelius ir jog Dievo maloné yra batina sielai,
kad ji galety save iSganyti. 3. Jgauna aiSkesnj
dvasines taikos supratimag bei didelj pasitikeji-
ma Dievu. 4. Auga Dievo meiléje ir nori visiskai
Jam atsiduoti. 5. Labiau nori visame jtikti Die-
vui, todél deda daugiau pastangy, kad geriau
eity savo pareigas.

Dvasios vadovas turi tai gerai Zinoti. Pasi-
reiSkiantieji sieloje jzvalgos vaisiai ar jy stoka
rodo, ar siela turi tikrai tiesy jzvalga, ar ji
jpuolé j beprasmj minties abejinguma.

Zaviose Dovydo psalmése randame mastan-
Cios sielos aidus, besidZiaugiancios pazintomis
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tiesomis: “VieSpats mano Sviesa ir mano iSgel-
béjimas: ko a$ bijosiu? VieSpats mano gyvybeés
tvirtové: prieS ka aS drebésiu?” (Ps. 26, 1).
“Nugrezk savo veidg nuo mano nuodémiy ir is-
dildyk visas mano nuodémes. Sutverk manyje,
Dieve, nesuteptg Sirdj ir atnaujink manyje stip-
rig dvasig” (Ps. 50, 11-12). “Prie taves, Vies-
patie, a8 bégu glaustis: teneblsiu sugédintas per
amzius... ] tavo rankas a$ pavedu savo dvasig”
(Ps. 30, 6-8).

Veiklioji amziny tiesy jzvalga paruoSia sie-
la j galimai glaudesnj susivienijimg su Dievu
tikéjimu, viltimi ir dieviska meile. Nors nevisa-
da, bet paprastai Dievas savo malone pakelia
Sias sielas augsS€iau, suteikdamas joms Zavincios
tiesy Sviesos, duoda paragauti nejprasto tiesy
dZiaugsmo, pasinerti valandélei kitai j suteikta-
ja amziny tiesy j2valgg, kontempliacijg. Tokios
sielos pajunta savyje dieviskg jéga, Dievo mei-
lés karstj, ryzta didvyriskiems darbams daryti:
“Kas gi atskirs mus nuo Kristaus meilés? Ar
vargas? ar suspaudimas? ar badas? ar pliku-
mas? ar pavojus? ar persekiojimai? ar kalavi-
jas?... Bet visa tai mes nugalime dél to, kurs
mus myléjo. Nes a$ esu tikras, kad nei mirtis,
nei gyvenimas, nei angelai, nei kunigaikStystés,
nei galybés, nei dabartiniai, nei busimieji daly-
kai, nei stiprybé, nei augStumas, nei gilumas,
nei joks kitas sutvérimas negalés atskirti masy
nuo Dievo meilés, kuri yra masy VieSpatyje Jé-
zuje Kristuje” (Rom. 8, 35-39).

Patsai susivienijimas su Dievu reikalauja,
kad i§ masy puseés jis baty veiklus, aktyvus. Tai
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vyksta dieviskoms dorybéms padedant, ir juo
tos dorybés sieloje yra galingesnés, tuo sielai
stipresné jy pagalba.

Kai muasy protas pilnai prisitaiko neiSsako-
mai Dievo iSminciai, priimdamas ir pasisavin-
damas apreikStasias tiesas, jis tiki Dievui; ir
muasy proto susivienijimas su Dievu tuomet yra
gilesnis, galingesnis, pilnesnis ir artimesnis. Kai
Dievo meilé sujungia mus su nuostabiu Dievo
gerumu, kai pradeda siela troksti, kad visada
ir visame atitikty Dievo valig, susidaro tarp sie-
los ir Dievo glaudds meilés rysiai, ir tai tokie,
kokiy ji kasdien meldé: “Teesie tavo valia kaip
danguje, taip ir Zeméje”. Kai Zmogus atremia
savo iSganymag ir visa gyvenimag | nepajudina-
mus Dievo paZadus: “dangus ir Zemé praeis, 0
mano zodziai nepraeis” (Mork. 13, 31), viltimi
jisai susijungia su Dievu; pati viltis yra sielos
veiklusis aktas.

Vidinis sielos susivienijimo vyksmas su Die-
vu Siaip pasireiSkia: Nors veiklioji tiesy jzvalga
pirmiausia gladi proto veiksme, bet jos pradzia
yra 7Zmogaus valioje, jo Sirdyje, kuri myli Die-
va. Valia palenkia masy protg uZsiimti dievis-
komis tiesomis, j jas gilintis, jas jZvelgti, jomis
dZiaugtis. Protu pamatytos ir mintimi apsvars-
tytos dieviSkosios tiesos savo vidine Sviesa daro
stiprios jtakos mauasy valiai, kuri, atsiduodama
Dievui, pradeda vis labiau ir labiau myléti Die-
va, dZiaugtis amzinojo Tevo dieviSkuoju geru-
mu. Tuo atveju siela pajunta savyje didele ra-
mybe.

Tiesa, tas vidinis dZiaugsmas ir suramini-
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mas, néra batini jzvalgos vaisiai, nes pati veik-
lioji jZzvalga turi nevienodg eiga, bet jie padeda
sielai daug arcCiau stoti prie dieviskos Sirdies.
Buna, kad veiklioji jZzvalga pasidaro Zmogui la-
bai patraukli, maloni, smagi, bet bdna irgi, kad
ji teikia sielai vidinio skausmo, vargina ir délto
nemaloni. Tai ypaC pasireiSkia, kai siela turi
daug kovoti su jvairiais iSsiblaskymais ar nuga-
léti savo at3alima. Sv. Teresé ispanieté tai pa-
zymi: “Sitam jzvelgime, iSskiriant protinj svars-
tyma, siela turi arba didZiausig pelna, arba nuos-
tolj” (Vidac. 9, u. 4).

20. Asmuo jzvalgoje

Ne Kkiekvienas zmogus sugeba ir tinka jz-
valgai, komtempliacijai. Jis turi turéti tinkamas
savybes. Tiek veikliajai, tiek antprigimtinei jz-
valgai reikia: 1. turéti prigimtinj ar antprigim-
tinj pajéguma tiesoms jZvelgti, Kitaip sakant,
paSaukimg jZvalgai. Tas paSaukimas pasireiSkia
kylan¢iu dvasioje potraukiu | jzvalgg, asmens
tinkamumu jzvalgai, teisinga intencija, dvasios
vadovo pritarimu; 2. Kad asmuo baty apvales
savo geidulius ir zemiSkus pomeégius, mokéty su-
sivaldyti ir pajegty dvasioje nurimti; 3. Kad
pries tai baty jprates per ilgesnj laikg tinka-
mai padaryti mastymus, iS5 jy semdamas sau
dvasinés naudos; 4. Kad baty jprates nuolat ba-
ti Dievo akivaizdoje ir trumpais ugningais ak-
tais palaikyti sieloje Dievo meilés karstj.

Tai Zinodami, nesistebime, kad veikligjg tie-

79



sy jzvalga randame vien pas tobulas sielas, ku-
rios eina dvasinés vienybés keliu. Ir Si veiklioji
tiesos jZzvalga neateina Zmogui Suoliais, bet pa-
mazu: jos pradzia yra pilna dazny nukrypimy
nuo jZvelgiamos tiesos.

Taip pat negalima teigti, kad kiekviena sie-
la, einanti vienybés keliu, batinai pasidarys jz-
valginé — kontempliatyvi siela, nes jZvalgos es-
meé gladi proto veiksme, o dorybés randamos
valioje. Ne visi zmonés, nors pasieke didziausiy
dorybiy, yra gave ta patj proto lakumg, ne visi
pajégia matyti tiesas ir jomis dziaugtis. Ir kas
Cia yra sakoma apie veikligjg jZvalgg, tas dar
labiau tinka antprigimtinei jZzvalgai, kurios nie-
kas negali uzsitarnauti. Dievas suteikia parink-
tai savo sielai apreiksty tiesy jZzvalga vienu aki-
moju, ne badtinumo, o gailestingumo ir tinka-
mumo skatinamas. Pagaliau, pati jzvalga néra
batinoji Zmogui priemoné, kad pasiekty Sventu-
ma. Ji yra ypatingoji Dievo dovana, kurig Jis
teikia kada nori ir kam nori laisva valia. O
kadangi V. Dievas yra be galo geras ir gailes-
tingas, tai kuomet Zmogus, panaudojes papras-
tas Dievo malones, pasiruoSia priimti ir tinka-
mai panaudoti nepaprastas malones — Dievas
jas duoda.

Yra leistina noréti, pageidauti ir praSyti to
jstabaus apreikstyjy tiesy pazinimo, sielg Zavin-
Cios jzvalgos tieson. Josios Sviesa suzavi zmoguy,
ir ji pasidaro tinkamiausia priemone, siekiant
kriksc¢ioniskos tobulybés virsaniy.

IS to seka, kad yra leistina Zmogui ruostis
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tai jzvalgai, aiSku, neapleidziant svarstomosios
mastymuose maldos ir siekiant teisingo tikslo.

IS kai kuriy 8v. RaSto viety atrodo, kad
juos galima taikyti tam, kas buvo augs¢iau pa-
sakyta. “Todél tai aS troSkau, ir duota man is-
manymo; a$ Saukiaus, ir atéjo j mane iSminties
dvasia; a8 ja staCiau augsCiau uz karalystes ir
sostus ir, palyginant su ja, niekais laikiau tur-
tus” (ISm. 7, 7-8). “Ir jei kas trokSta daug
Zinoti, ji (iSmintis) Zino praeitus dalykus ir is-
mano bdsimus; Zino Sneky gudrybes ir mijsliy
nejvyke, taip pat laiky ir amziy atsitikimus...
Zinodamas gi, kad negaliu kitaip jos paveldéti,
jei neduos Dievas, — ir tai buvo jau iSminties
Zinoti, kieno tai dovana, — a$ kreipiaus j Vies-
patj, maldavau jj... i visos mano Sirdies” (ISm.
8, 8, 21).

Ri¢ardas 8v. Viktoro raSo: “Kuri yra toji
geriausia dalis, kurig pasirinko Marija, jei ne
ilsétis ir matyti, kaip malonus yra VieSpats?
O kai gi nepaprasta maloné, iSskirtinai pagei-
dautina, kuria esame paSvenciami dabar ir atei-
tyje basime palaiminti” (De contemplatione 1.

1, c. 2).

“Ragaukite ir matykite, koks geras yra
VieSpats; palaimintas Zmogus, kurs béga glaus-
tis prie jo” (Ps. 33,9). “Nes tu, VieSpatie, esi
geras ir maloningas, pilnas gailestingumo vi-
siems, kurie Saukiasi taves” (Ps. 85,5). “AS Slo-
vinsiu tave, VieSpatie mano Dieve, visa savo Sir-
dimi ir skelbsiu tavo varda per amzius. Nes tavo
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gailestingumas buvo man didelis, ir tu iSgelbé-
jai mano sielg iS mirusiyjy buveinés gilybiy”
(Psalmé 85, 12-13).

21. Jzvalgos laipsniai

Dievo suteiktoji sielai tiesos jZvalga, kaip
mistinéje teologijoje nurodoma, turi jvairius
laipsnius. Jie priklauso nuo to, kiek Zzmogaus
dvasinés pajégos pasidaro veiklios tiesos nu-
Svietimo sieloje metu ir kiek Zmogaus dvasia
sutampa su gautaja Sviesa.

Kitaip yra su veikligja jZvalga; ji nesulaiko
sielos galiy veiklos. Tos galios pasilieka laisvos
ir gali laisvai veikti. Minties sutapimas su tiesa,
jos rySkus paZinimas vyksta prielankaus pa-
trauklumo déka ir, aiSku, nesiskiria nuo to, kg
sieloje padaro paprastieji Dievo meilés aktai.
Atrodo, kad paprastame tiesy jzvelgime — veik-
liojoje kontempliacijoje — tikrgja prasme néra
galimi jvairGs jzvalgos laipsniai, bet yra vien
tiesos Zavesys, supratimo grynumas bei meilés
akty pasireiSkimas sieloje. Bet yra mokytojy,
kurie veiklioje jzvalgoje suranda tuos pat laips-
nius, kaip ir Dievo suteiktoje jZvalgoje. Tie
laipsniai yra ne kas kita, kaip tik jZzvalgos pasi-
reiSkimo budai pas skirtingus asmenis, skirtin-
gose dvasios salygose. Tiems veiklios jzvalgos
pasireiSkimo bldams yra duodami jvairds var-
dai, kaip antai: gryno jZzvelgimo malda, veiklio-
ji atsija (abstrakcija), poilsio arba veikliosios
taikos malda, jgautoji kontempliacija, papras-
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toji jzvalga, ir pan. Pavadinimas “paprastoji
kontempliacija” apima visg veikliosios jzvalgos
plota. Kiti vardai reiSkia vien jZzvalgos pasireis-
kimo lytis — bidus sieloje. Tais klausimais daug
kalba Sv. Jonas nuo KryZiaus ir 8v. Teresé is-
panieté. Panagrinékime kai kurias veiklios jZ-
valgos lytis.

1. Gryno jzvelgimo malda. Ji
bus, kai siela savo dvasios akimis, Zvelgdama
su meile j V. Dievg ar Jézy Kristy, kurj jsi-
vaizduoja kaip matoma, kartoja ugningus mei-
lés atoddsius 3Sv. Tomo apaStalo pavyzdzZiu:
“Mano VieSpats ir mano Dievas” (Jono 20, 28).

Sv. Teresé sako: “Nieko kito jus nepraSau,
tik Zvelkite j Jj... Jis pats nebelaukia, kad pra-
bilty suzadétiné, bet kad jsiziaréty j Jj. Jis
Zvelgia j mus taip graZziomis, taip maloningo-
mis akimis...” (Camino de perfecciéon, c. 26,
n. 1).

Ta jzvelgiamos maldos rasj graziai naudojo
nuostabus “dédé Chaffangeon”, kuris iStisas va-
landas, nejudindamas lGpy, iSklGpédaves pries
altoriy. Rodos, kad jis kalbasi su Dievu.

— Kag jos Dievui sakote? — klausia Sven-
tasis kunigas (Arso klebonas).
— Ugi, — atsako senas kaimietis: — Jis

ziri j mane, o aS j Jj (zr. Arso Klebonas,
verté J. VaiSnora, p. 66).

2. Veiklioji atsija arba susitelki-
mo malda. Ji prilygsta taip vadinamai “Sv. Ka-
tarinos Sienietés dvasios koplytélei” ir remiasi
8v. Povilo apaStalo Zodziais: “Ar neZinote, kad
jus esate Dievo Sventové ir Dievo Dvasia gyve-
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na jumyse? (1 Kor. 3, 16). Siela nebejieSko Die-
vo iSoréje, nes Jj turi savyje, savo sieloje. Sv.
Teresé raSo: “Sakoma susitelkimo malda (atsi-
ja, abstrakcija), nes mintis sukaupia visas savo
pajégas, pasilikdama savyje su savo Dievu; ir
atvyksta dieviskasis Mokytojas, kad jg pamo-
kyty, kad suteikty trumpesnei valandélei negu
kitos maldos metu ramybés malda. Siuo atveju,
savyje veikdama, gali mastyti Kristaus kancia,
jsivaizduoti Dievo Sany” (Camino de perfeccién
c.28ir t.).

3. Ramybés malda. Veikliosios tiesos
j2valgos metu atsitinka, kad siela pasijunta ra-
mi: jg gaubia valios taika ir minties dZiaugsmas,
poilsis, o tos visos nuotaikos centre yra Dievas,
neiSsakomai didis sielos géris. Siela gali pavaiz-
duoti tg savo nuotaikg G. Giesmeés zodziais: “Jo
SeSélyje, kurio troSkau, sédéjau, ir jo vaisiai
saldios mano gomuriui” (Giesm. 9, 2-3). Ramy-
bés malda yra dvasinés atsijos vaisius. Joje
veikia daugiau protas su atmintimi. Ji néra
vaizduotés padaras, badama daug kilnesné uz
vaizdus. Ir juo siela labiau artéja prie Dievo,
juo labiau iSsilaisvina atskirais atvejais i$ galiy
veiksmuy, ji pati pasiekia bendrg, visuotinj gry-
na veiksma, sudarydama dvasios ramybe (palyg.
Subida del monte Carmelo, 1. 2, ¢. 12 ir c. 14).
Prie Dievo priartéjusi siela dZiaugiasi dieviskg-
ja ramybe, apie kurig yra kalbéjes ISganytojas:
‘AS jums palieku ramybe, duodu jums savo ra-
mybe; ne kaip pasaulis duoda, a$§ jums duodu”
(Jono 14, 27). Pasaulio daiktai ar Zmoneés gali
suteikti ribotg, pavienig ramybeés priezastj, o

84



VieSpats duoda neribotg, visuotine, dvasine savo
ramybe.

4. Vienybés malda. Apie vienybés
maldg kalba kai kurie dvasinio gyvenimo mo-
kytojai, remdamiesi Sv. Teresés iSsireiSkimais.
Kiti priskiria Sig vienybés maldg mistiniam sie-
los gyvenimui. Atrodo, kad ir asketiniam sielos
gyvenime pasitaiko vienybés malda turéti veik-
liosios jzvalgos metu. Bet Si vienybé su Dievu
dar néra mistinio gyvenimo meilés vienybé; ji
gladi tame, kad siela patiria artimiausig su Die-
vu sarysi, besvarstydama Dievo tobulybes, besi-
melsdama kartu su 8v. Dvasia, kuri “praSo uZ
mus neiSpasakojamais dasavimais” (Rom. 8,26).

Asketikoje vienybés malda yra tai meilus
su Dievu santykiavimo budas, kurj siela gali
savo noru skatinti, bet gali jj apleisti, palikti
ir uzsiimti kitais dalykais.

Dvasinio gyvenimo mokytojai paprastai da-
lina veikligjg tiesos jzvalgg j dvi jos lytis —
badus (nors toji padala tinka ir Dievo duotajai
j2valgai), batent: herubimuy jzvalgg ir se-
rafimy jzvalga. Pirmu atveju pasireiskia dau-
giau protas, o antruoju daugiau reiskiasi Zmo-
gaus valia, Sirdimi vadinama.

Dievo iSminties nustebintas Sv. Povilas ra-
So: “O, Dievo turty, iSminties ir zinojimo gilybe,
kaip nesuprantami jo teismai ir nesusekami jo
keliai!” (Rom. 11, 33). Meilés kupinas psalmi-
ninkas gieda: “Slovinkite VieSpatj, nes jis geras:
psalteriu skambindami giedokite muasy Dievui,
nes jis meilus: jam dera Slovinimas. ...Giedokite
VieSpaciui su dékojimu, skambinkite gitara ma-
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sy Dievui” (Ps. 146, 1; 7). To pat dvasinio
dziaugsmo pilnas Sv. Judas apaStalas baigia savo
laiSkg ZodZiais: “Vienam Dievui, masy ISgany-
tojui, per masy ‘VieSpat; Jézy Kristy garbeé ir
didenybé, vieSpatavimas ir valdzia pirm visy
amziy, ir dabar, ir per visus amziy amzius.
Amen” (Judo 25).

22. Jz2valgos pratybos

Veiklioji jZzvalga yra jstabus tiesos paZini-
mas, ja grozéjimasis, Zavesys, Kkitaip tariant, ma-
sy proto ir valios sutapimas su paZinta amzingja
tiesa, paprastai Dievo malonei padedant: ji yra
pacCios sielos pastangy natdralus vaisius. Jos
siekiant, reikia: 1. surasti tiesa; tiesg pazinti
vispusiSkai, pilnai, ja grozétis, darant tinkamas
savo gyvenimui taikomas iSvadas. Tai padarome
paprasto mastymo metu. Mastymas yra natdra-
lus kelias tiesai pazinti; 2. pilnai pazintoji tiesa,
nors tai bdty trumpuciai akimojai, Zaibu nu-
Svinta sieloje, sudarydama jstaby tiesos dZiaugs-
ma, pasigrozéjimg, Zavesj ir nuostabg prote bei
valioje. Yra tai veikliosios jzvalgos — kontemp-
liacijos pasireisSkimas.

Jzvalgos siekiant, svarbiausias dalykas yra
pirmoji pasiruoSimo dalis — surasti ir suprasti
tiesg. Uztat, jei galima, reikia taip susitvarkyti:

1. Pradékime mastymo pratybas ar su ki-
tais pasitardami, ar patys svarstydami tiesa.

2. Kad lengviau galétume pasidaryti nuoSir-
das, kad pasiryztume iS tikryjy tarnauti Dievui,
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suzadinkime dvasioje kai kuriuos idealus, idéjas,
naudingas sgvokas.

3. Mastymo metu, kiek galédami, neapleis-
kime trumpy valios veiksmy: meilés akty pasi-
ryzimo, prasymy, kai galime tai padaryti be di-
delio vargo.

4. Su meile Zvelgkime j Dieva ir j dievis-
kuosius dalykus; bet nedarykime prievartos savo
dvasiai, jieSkodami kaz kokio nepaprastumo sa-
VO mastymuose, ar nepaprasto meilés pareiski-
mo Dievui.

5. Jpraskime saviSkai pareiksti tuos ar ki-
tus meilés aktus: garbés, padékos, gailescio, pra-
Symo, atsizadéjimo, atsiteisimo ir susitaikymo
su Dievo valia, arba ta meile pareiskime Kkitais
panasiais veiksmais.

6. Kai pasiliauja jstabioji tiesos jzvalga,
grjzkime prie paprasto mgstymo.

7. Laisvai pasirinkime badus ir priemones,
kurios yra mums patrauklesnés ar lengvesneés,
siekiant tiesos jzvalgos.

8. Pabaige jzvalgos pratybas, tvirtai pasi-
ryZkime visada bendrauti su Dievu, vengti visy
pastebéty klaidy, kurias Cia pat sau jvardinkime,
jei tai padaryti yra mums lengva, jei neapsun-
kina dvasios. PrieSingu atveju bus gana pada-
ryta bendrg ir paprastg pasiryZimg, pavyzdzZiui,
sakant: “Mano VieSpatie ir mano Dieve, nieko
daugiau netrokStu vien Taves”.
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Il Dalis

TOBULYJY SIELY DORYBES






23. Didvyriy dvasia

Tobulyjy siely dorybés pasizymi didvyriy
dvasia, kuri pavyzdzio galia skatina visus kitus
Zmones siekti kriks¢ioniSkosios tobulybés. Kai
zmogus, drauge veikdamas su paprastgja Dievo
malone, uzsidega Dievo meile, pasidaro tobulai
nusiZzemines ir nuolankus, gyvena tikéjimu su
pilnu atsidavimu Dievui, iSmokes su dzZiaugsmu
neSti gyvenimo Kkryziy, jisai suziba, it vidudienio
saulé, tiems, kurie nesistengé ar permazai sten-
gési tobuléti. Jy pasiektoji tobulybé palenkia ki-
tas sielas sakyti su Sv. Augustinu: jei tas ir
anas sielas pasiekti tobulumo ir Sventumo daug
sunkesnése gyvenimo salygose budamas negu
mes, tai kodél negalétume ir mes pasiekti ty pat
dorybiy ir Sventumo? Tikrai, tai galime pada-
ryti, kartu veikdami su gausiai Dievo teikiama
malone, kurios Jis apsCiai duoda mylin¢ioms Jj
sieloms.

Sventyjy gyvenimus skaitydami ar jy dar-
bus nagrinédami, uztinkame pas juos tobuly do-
rybiy. Bet gyvename ne tarp 3ventyjy, o vien
siekianfiy Sventumo, einantiy j Sventuma. Jy
kasdien daromos klaidos mus daugiau erzina
negu jy turimos dorybés patraukia. Kad muasy
dvasia gauty pastovios atramos tobulybés kely-
je, tenka svarstyti tobulyjy dorybes atsijai, teo-
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retiniai. Suo badu veikdami, lengviau ir pagrjs-
tai galésime jvertinti tiek savo, tiek kity daro-
mas pastangas ir pamatyti ty pastangy vaisius.

Vienybés keliu einancios sielos yra tvirtos
visose savo dorybése, ir jos yra pasiekusios do-
rybiy vir8dniy — jos gyvena didvyriy dvasia.
Tobulieji labai lengvai atlieka didelius dorybiy
veiksmus, nes jy dorybés yra it suaugusios su
ju prigimtimi. Visas jy turimas dorybes vaini-
kuoja tobuloji Dievo meilé. Jg seka artimai ki-
tos dorybés — palydovés. Kuri ty dorybiy labiau
pasireiSkia pas atskirg asmenj, tosios dorybés
iSorés veiksmai rySkiau apibddina, nusvielia
Sventos sielos — Zmogaus veida; jo veikla Ze-
meéje pasidaro jam bddinga. Todél Sventieji ski-
riasi savo tarpe. Vieni jy spindi iSmintimi, Kiti
— kantrybe, teisingumu, nusizeminimu, treti —
galingu tikéjimu ir t. t. ISminties knygoje ran-
dame sekantj teisiyjy siely apibadinimg: Tei-
siyjy sielos Dievo rankose, ir jy nepalieia mir-
ties kankininkas. NeiSmintigyjy akimis jie rodo-
si mirSta, ir jy iSéjimas laikomas suspaudimu,
ir jy atsiskyrimas nuo mauasy sunaikinimu; tuo
tarpu jie yra ramybéje. Ir nors jie Zmoniy aki-
vaizdoje kentéjo kanciy, taCiau jy viltis pilna
nemarumo. Jie buvo truputj varginti, bus gi
jiems suteikta daug gerumo, nes Dievas juos
meégino ir rado juos vertais saves. Jis iStyré juos
kaip auksg krosnyje ir priémeé juos kaip degi-
namaja auka; savu laiku jis aplankys juos.
Teisieji zibés ir plésis kaip kibirkStys nendryne.
Jie teis pagonis ir vieSpataus ant tauty. Ir Vies-
pats bus jy karalius per amzius. Kurie pasitiki
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juomi, supras tiesg, ir iStikimi meiléje laikysis
jojo, nes dovana ir ramybé suteikiama jo iSrink-
tiesiems” (ISm. 3, 1-9).

Teisiyjy zmoniy gyvenimo pavyzdZio Sviesa
pavergia kitus zmones; paskatina juos j didesne
Dievo meile, j pasiaukojimg, nors jy tarpe yra
daug jvairumo: nes “kitoks saulés skaistumas,
kitoks meénulio skaistumas ir kitoks Zzvaigzdziy
skaistumas; nes Zvaigzdé nuo Zvaigzdés skiriasi
skaistumu” (1 Kor. 15, 41).

Tobulosios sielos yra stebétino dydZio dva-
sios Svyturiai, didvyriai; jie semia savo dvasiai
jégos ir groZio begalinéje Dievo meilés jaroje;
tiesa, skiriasi savo tarpe meilés jtampa Dievui,
bet visi yra glaudZiausioje vienybéje su Dievu.
Tobulgsias sielas kiaurai persunkia didZioji Die-
vo meilé, apima visg jy buitj: Dievas pasidaro
visy jy minciy, troskimy, pastangy ir darby
centras — S8irdis. Tos dvasios buvo pilnas Dievo
Tarnas arkivyskupas Jurgis Matulaitis. Jis pra-
deda savo uZraSus pareiSkimu sau paciam: “Ma-
no Sakis tebona: visame kame Dievo jieSkoti,
visa kg didesnei Dievo garbei daryti, j viskg Die-
vo dvasig jnesti ir viskg jg perimti.

“Dievas ir Jo garbé tegul bdna viduriu viso
mano gyvenimo, aSimi, apie kurig suktysi visos
mano mintys, jausmai, norai ir darbai” (UzZ-
rasai p. 9).

Tobuloji, didvyriska siela pilnai ir visiSkai
atsiduoda | VieSpaties Dievo apvaizdos rankas
su visais savo asmens reikalais. Jei bus reikalo,
ji yra pasiryzusi nukentéti dél Dievo persekio-
jimus; su meile priima skausmus ir kasdieniniy
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pareigy kryziy; uoliai rlpinasi padauginti zeme-
je Dievo pazinima, Jo garbe padidinti ir, kiek
tai galima, iSganyti visus Zmones. Ty minciy
vedamas, raSo arkivyskupas Jurgis: “Dievo gar-
bé ir siely iSganymas. Ar gali bati koks kitas
tikslas augsStesnis ir prakilnesnis uz Sita tikslg?
Kaip menkas daiktas atrodo visa kita palyginus
su Siuo tikslu. Ko verti net geriausi ir graZiau-
si Zmoniy siekimai prie§ Sitg tikslg? Taigi, ar
neverta, ar neteisinga, kad mes tam tikslui visg
savo gyvenima, viska, kg tik turime: ir turtus,
ir gabumus, ir pacig gyvybe paSvestume Visis-
kai?” (Uzrasai, p. 9).

24. Tobuloji Dievo meilé

Meilé yra zmogaus valios veikmas, kuriuo
reiSkiame kitam asmeniui prielankumo, troks-
dami su mylimu asmeniu visada bati. Sia pras-
me galime myléti vien asmenis: Dieva, angelus,
Zmones.

Tikroji meilé iSSaukia ir sukelia kito asmens
valioje mums meile, prielankuma, ilgéjimasi. At-
rodo, jog Zmogaus Sirdis yra kurta tikrgjai mei-
lei. Zmogaus 3irdis nepasisotina pasaulio géry-
bémis, nenuramina jo dvasios. Zmogus jiesko
pastovios, amzinos meilés. Ir Stai, nustebes jis
suzino, kad visagalis Dievas, pasaulio Kdadréjas,
ne batinumo paveiktas, bet prielankumag ir mei-
le mums pareikS8damas, sukdré mus ir leido
mums Sioje Zeméje ir Siuo laiku bati. Gausiais
ZmogiSkos prigimties turtais apdovanojes kiek-
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vieno sielg ir kdOna, ir savo nepaprastu meiliu
gailestingumu pakéles Zmogy | Dievo sdnyste
bei paSvenliamagja malone pradéjes dieviskajj
Zmogaus gyvenimg Zemeje, Jis pasidaré pats di-
dziausias kiekvieno Zmogaus geradaris, kuriam
teisingai priklauso visa padéka, visa garbé, visa
Zmogaus meilé. UZ amZing Dievo meile turime
atsimokeéti Dievui didZiausia muasy meile. Tos
meilés VieSpats iS masy laukia, jos pageidauja,
ja parémé visus savo jsakymus, joje gladi vi-
sas Zzmogaus tobulumas ir Sventumas. Dievas net
jsaké: “Mylési VieSpatj, savo Dievg, visa savo
Sirdimi, visa savo siela ir visa savo mintimi”
(Mato 22, 37). O kas myli Dievg, Jame gyvena:
“Dievas yra meile, ir kas pasilieka meiléje, pa-
silieka Dievuje, ir Dievas jame” (1 Jono 4, 16).

Didysis meilés jsakymas yra pilniau isSreiks-
tas pas Sv. Luka: “Mylési Viedpatj, savo Dieva,
visa savo Sirdimi, visa savo siela, visomis savo
jégomis, visomis savo mintimis” (Luko 10, 27).
Toji meilé turi persunkti visus musy valios veiks-
mus, siekiant galutinio tikslo, mylimo Dievo; tu-
ri apimti visg sielg ir jos troSkimus, kad jie
kilty j Dieva; taip pat visas jégas, kuriomis yra
daromi iSorés veiksmai, kad jie Kilty i8 klusnu-
mo Dievui, ir visg madsy mintj, kuris yra zmo-
gaus proto Zzodis, kad jis priklausyty Dievui.
Toji meilé neturi saiko: visy veiksmy ir visy
jausmy tikslas yra vienas — myléti Dieva. Ir
juo labiau yra mylimas Dievas, tuo toji meilé
yra geresne.

Kad Zmogus pajégty tobulai myléti Dieva,
jis privalo:
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1. Atsiminti kiek ir kokiy dovany, géerybiy
yra jam Dievas suteikes, kad pasinaudodamas
jomis, galéty lengviau tarnauti Dievui.

2. Apsvarstyti ir gerai suprasti visatos Ku-
réjo ir savo mieliausiojo dangaus Tévo dieviSka-
sias savybes. Jos néra iSsakomos zZmogaus Zo-
dziais; vertesnés uz visa garbe, kurig Zmogus
teikia Dievui.

3. Neprisiristi prie Zemés dalyky, nepaskes-
ti pasaulio reikaluose, nes visa tai turi tarnauti
Dievui, 0 mums patarnauti, kad labiau Jj myleé-
tume. Kai Zzmogaus Sirdj pripildo kdriniai ar ne-
tinkama pasaulio meilé, joje nebelieka vietos
Karéjo meilei.

4. Visa jéga vengti nuodéemiy, nusikaltimy,
ydy, klaidy ir netobulumy, nes kas neklauso su-
prastos Dievo valios ar lauzo Jo jsakymus, tas
Dievo nemyli.

Netiesioginiai gali pasireiksti meilé kiek-
vienu apgalvotu, padoriu veiksmu, siekiant kar-
tu Dievo garbés: “Ar valgote, ar geriate, ar kg
kitg darote, visa darykite Dievo garbei” (1 Kor.

10, 31).

Tiesioginiu bddu pagerbiame Dievg ir pa-
reiSkiame Jam savo meile, kai i$ savo Sirdies
pasaliname prieSingg Dievui meile, kai dzZiaugia-
meés Dievo gerumu, kai Jj garbiname, skelbiame
kitiems, kai atgailojame tiek uz savo, tiek Kity
nusikaltimus Dievui, kai savo valig prideriname
Dievo valiai, uz visa dékodami dangaus Tévui,
ar brangiausiam I3ganytojui, Sventajai Dvasiai;
kai savo mintimi, ZodZiu ir darbu platiname Die-
vo karalyste Zeméje.
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Dievo meilés tobulumg stebime tiek iS Die-
Vo puses, tiek ir i$ Zzmogaus.

Dievas yra tiek mylétinas, kiek Jis yra ge-
ras. Bet Jis yra begaliniai geras. Uztat Dievas
privalo bati begaliniai mylimas. Zmogus gi yra
ribotas Dievo kdrinys ir Zmogaus meilé yra ri-
bota, netobula. Tik vienas Dievas gali turéti be-
galiniai tobulg meile. Zmogus privalo myléti
Dieva tiek, kiek jis gali. Bus tobula ir amZina
Zzmogaus meilé Dievui, kai Zmogus visada ir vi-
sa savo prigimtimi bus pakéles savo Sirdj j Die-
va. Tai jvyksta vien j dangy patekusiam Zmo-
gui; Zemeéje begyvenant Sios tobulybés zmogus
negali pasiekti.

Zeméje gyvenandiam Zmogui yra pasiekiami
kiti du meilés laipsniai: 1. neigiamasis
arba paprastas tobulumas, kai Zmogus nieko
prieSinga Dievui negalvoja ir nenori, o tuo tarpu
yra jprates visa Sirdimi atsiduoti Dievui. Sis to-
bulumo laipsnis prieinamas visiems Zmonems, ku-
rie Dievg myli, ir jame galima nuolat augti bei
stipréti; 2. teigiamasis laipsnis; kai zmo-
gus pasventia visa savo laikg, pastangas ir dar-
ba vien Dievui ir dieviskiems reikalams, visa Ki-
ta apleisdamas, jais nesirGpindamas, kiek jie né-
ra batini gyvenimui. Sis laipsnis yra galimas, bet
ne visiems prieinamas. Jj pasiekti padeda evan-
gelijos patarimai: laisvos valios neturtas, skais-
tybé, klusnumas; padeda taip pat ir susilaiky-
mas nuo Kity leistiny dalyky.

Dieva tikrai mylinti siela stengiasi savo
meile apvalyti, sustiprinti ir jg galinga padaryti.
Atgailos sakramente paSalina i§ savo sielos vi-
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sus Dievo meilei padarytus nusikaltimus; sten-
giasi nebeatkristi j nuodémes, nei naujy neda-
ryti, 2inodama VieSpaties Zodj: “Kas turi mano
jsakymy ir juos laiko, tas mane myli. O kas ma-
ne myli, bus mano Tévo mylimas; ir as jj mylé-
siu, ir pats jam apsireikSiu” (Jono 14, 21). Ka-
dangi klaidos ir tyCia daromi netobulumai ap-
sunkina tobuléjimg ir aptemdo meile, tobulybés
siekigs Zmogus nuoSirdziai valo ir savo prota,
ir savo valig, prisiriSimus ir jausmus nuo visa,
kas kliudo laisvai ir tobulai myléti Dieva. Tame
darbe padeda Kristaus meilés atsiminimas, kuris
iS5 meilés atéjo Zemén kaip permaldavimas uZ
musy nuodémes (zr. 1 Jono 4, 10). Visas Jézaus
Kristaus gyvenimas, dorybés, jo skelbtas moks-
las, kentéti skausmai, Ziauri mirtis ir visi malo-
nés darbai liudija begaline Kristaus meile Zmo-
néms, ir jis patraukia pamaldzig sielg j gilesne
Dievo meile. Tos meilés liepsnas ji palaiko sa-
vyje nors ir trumpais, bet karstais atodusiais.

Su Dievo meilés tobulumu siejasi Zmogaus
sielos vienybé su Dievu. VisiSkai tobula meilé ir
tobula vienybé yra danguje; Zeméje Zmogaus
meilé Dievui néra tobula, ir jo vienybé su Dievu
pasilieka netobula, bet juo labiau jis myli Dieva,
tuo labiau ir tobuliau su Juo susivienija. Zmo-
gus, nuoSirdziai mylédamas Dieva, nori Jj myléti
kas kart labiau; tos meilés skatinamas, jis daro
visa, kad savo siela pasidaryty ir baty tikras
Dievo atvaizdas Zzeméje.
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25. Tobulos meilés savybés

Zmogus gali pasiekti didelés meilés tobuly-
bés ir Sventumo Zeméje. Tai vyksta, kai zmogus
nesitenkina vien tuo, kad nieko bloga nedaro,
blogo negeidzia ir nekalba, bet, kiek gyvenimo
salygos leidzia, stengiasi savo darbais, jausmais,
ZodZiais ir mintimis toje meiléje augti, stipreéti.
Tokia meilé siekia galimos tobulybés virsaniy ir
turi sekancias savybes:

1. Apima, valdo, tvarko ir virSija visus sie-
los troskimus ir visus tobuléjanio asmens dar-
bus. Apie ta meile galvojo Sv. Augustinas, kai
jis rasé: ,Mylék, ir daryk, ka nori; jei tylési,
mylédamas tylési, jei Sauksi, iS meilés Sauksi”
(Tract. 8 in Ep. I S. Joan.).

2. Dievo meilé tobulose sielose pasizymi ne-
paprastu veiklumu. Zmogus dega noru pazinti,
pagerbti, patarnauti Dievui ir bati naudingas sa-
vo artimui. Sv. Gregoras Did. raso: ,Dievo mei-
1é, jei ji yra, daro didelius darbus” (Hom. 30 in
Evang.), nes, anot Sv. Povilo: ,dZiaugiasi tiesa;
visa nukencia, visa tiki, visako viliasi, visa pa-
kelia” (1 Kor. 13, 6-7).

3. Meilé nugali lengvai visas sunkenybes:
-AS moku ir bati paZemintas, moku taip pat ir
apstume gyventi... bati sotus ir alksti, apsCiai
tureéti ir kentéti skurda: a$ visa galiu tame, kurs
stiprina mane” (Pilyp. 4, 12-13). O kaip S3v.
Augustinas sako: ,Visa, kas yra Ziauru ir be-
galo baisu, meilé padaro staliai lengva ir nieku“
(Sermo 70, c. 3).

4. Tobuloji meilé nejieSko asmeninés naudos.
Sv. Bernardas sako: ,,Grynoji meilé nepasamdo-
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ma... myliu, nes myliu, kad myléciau” (Sermo
83 super Cant.). ,Meilé yra kantri, maloninga.
Meilé nepavydi, nesielgia sauvalingai, nesipucia.
Ji yra nesididziuojanti, nejieSko savo naudos,
nesusiarzina, nejtaria piktumu, nesidZiaugia ne-
teisybe, o dziaugiasi tiesa; visa nukencia, visa
tiki, visa ko viliasi, visa pakelia” (1 Kor. 12,
4-7).

5. Tobuloji meilé daro iS mylin€io mylimajj.
Sv. Augustinas yra pasakes: ,Mylédami Dieva,
daromeés dievai” (Sermo 121). Kaip vandens la-
8as, jvarvintas j vyna, susijungia su vynu ir pa-
sidaro viena su juo, panasiai jvyksta su tobulo-
mis sielomis, kurios tobulai mylédamos Dieva,
pasidaro panaSios Dievui tobuliausiu bddu. ,AS
tariau: JOs esate dievai ir visi AugsSCiausio sO-
nas” (Psalmé 81, 6).

26. Tobulos meilés zenklai

Kiekvieno Zmogaus meilé yra paZjstama i$
nurodyty tobulos meilés savybiy. Toji meilé api-
ma Vvisg Zmogaus gyvenima, pasidaro visy jo
veiksmy variklis; ji nepaiso nei kokiy sunkeny-
biy, nejieSko savo naudos, tik myli Dievg ir toje
meiléje Jj randa.

Norédami suzinoti ir jvertinti savo meile
Dievui, stebékime savyje turimos meilés Zenklus;
jie pasireiSkia visoje muasy laikysenoje. ] juos
nurodo Sv. Laurynas Justinianas (Lignum vitae,
tr. 4, c. XI):

1. Tobulai Dievg mylinti siela mielu noru
apie Dievg masto. Sv. Fulgencijus paaiskina, jog
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visada atsimename ta, kurj mylime: “ar nori Zzi-
noti, kur tavo turtai? zidrék, ka myli; ar nori
Zinoti, ka myli? Ziarék, kg galvoji” (Sermo de
disp. Domini). ,Nes kur tavo turtas, ten ir tavo
Sirdis” (Mato 6, 21).

2. Dieva mylinti siela mielai kalba apie Die-
va. Pats ISganytojas pabrézé ta tiesa: ,Burna
kalba i$ Sirdies pilnumo” (Mato 12, 34).

3. Tokia siela su noru klausosi apie Dievg
ir amzingsias tiesas. Grazus ir girtinas buvo
Mortos sesers Magdalenos elgesys: ,kuri atsisé-
do prie VieSpaties kojy ir klausési jo ZodZiy”
(Luko 10, 39).

4. Dieva mylinti siela mielai aukojasi darbui
ir duoda, remia bei padeda Dievo garbei plisti:
Kaip kdnas be dvasios, taip ir tikéjimas be dar-
by yra mires” (Jok. 2, 26).

5. Tobulai Dieva mylinti siela mielai kencia
del Dievo. ,Palaiminti, kurie persekiojami dél
teisybés, nes jy dangaus karalysté. Palaiminti,
kai jums piktzodziauja ir persekioja jus ir me-
luodami sako visa pikta prie§ jus dél manes”
(Mato 5, 10-11). ,Niekas neturi didesnés meiles,
kaip ta, kad kas guldo savo gyvybe uZ savo
prietelius (Jono, 15, 13).

27. Tyriausioji meilé

Sv. Tomas Akvinietis (1225-1274), buda-
mas Neapolyje ir karStai besimelsdamas sukniu-
bes prie kryZiaus, i8girdes VieSpaties balsg: ,Ge-
rai paraSei apie mane, Tomai; kokj tat atlygini-
ma gausi?” Tomas atsakes: ,Ne kg kitg, Vies-
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patie, kaip tave patj” (Zr. Il nokt. V 1. S. Tho-
mas Aq.).

Tyriausios meilés kupinas zZmogus pazjsta
ir myli VieSpatj; Dievg tobula meile; toje meilé-
je jis auga ir nori augti; jis daugiau nieko taip
labai nemyli, netrokSta, kaip paties Dievo. Visa
kita jam yra maZesnés vertés. Jo meilés siekis
ir galutinis asmeninis tikslas bati su Dievu, ma-
tyti jj veidas j veida, visada dziaugtis Dievo to-
bulybémis, per Jj ir Jame turéti amzZinosios lai-
mes gyvenimg; visa tai pas jj susilieja j vieng
meilés giesme Dievui. Tobulas Zmogus nuolat
auga Dievo meiléje vis labiau tobulédamas ir
nori toje meiléje augti. ,Bilkite tad tobuli, kaip
ir Jasy dangisSkasis Tévas tobulas” (Mato 5, 48).

] ta nuolatinj augimg Dievo meiléje skatina
mus Sv. Petras: ,TrokSkite, kaip ka tik gimusie-
ji kadikiai, dvasinio, neapgaulingo pieno, kad
juo augtuméte iSganymui, jei taliau esate pa-
ragave, kaip VieSpats yra saldus. Prie jo artin-
kités, prie gyvojo akmens, kurs Zzmoniy, tiesa,
atmestas, bet Dievo iSrinktas ir pagerbtas; ir jas
bakite, kaip gyvi akmenys ant jo antstatomi, kad
bGtume dvasiniai namai, Sventa kunigysté dva-
sinéms aukoms aukoti, kurios priimtinos Dievui
per Jézy Kristy” (1 Petro 2, 2 - 5); ,Tarpkite
malone ir masy VieSpaties, ir 18ganytojo Jézaus
Kristaus pazinimu” (2 Petro, 3, 18). “Mes ver-
Ciau, laikydamies tiesos, meile augsime visais
atzvilgiais tame, kurs yra galva, Kristus” (Efez.

4, 15). To augimo Dievo paZinime ir Jo meiléje
linki Sv. Povilas Kolosie€iy baZznyciai: , Todél ir
mes... nesiliaujame meldesi uZ jus ir praSe, kad
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jas botuméte pilni jo valios paZzinimo visokia
dvasine iSmintimi ir iSmone, kad elgtumétés taip,
kaip verta Dievo, jam visa kuo patikdami ir nes-
dami vaisiaus kiekviename gerame darbe ir
tarpdami Dievo pazinimu, sustiprinti visokia
stiprybe pagal jo garbés galig parodyti su
dZiaugsmu visokiai iStvermei ir kantrumui” (Kol.

1, 9-11).

Ir mylinti siela, kuri nejieSko ir negeidzia
ko kito, kaip tik mylimo Dievo, turi tyriausigja
Dievo meile.

Popiezius Innocentas XIl rastu ,,Cum alias”
1699 kovo 12 d. pasmerkeé kvietisty ir jiems pa-
naSiy klaidas Siuo klausimu. Tarp ty klaidingy
nuomoniy buvo ir ta, kuri teigé, kad 1. ,bdna
pastovi Dievo meilés basena, be asmeninés nau-
dos priemaiSy, kuri yra tyriausioji Dievo meilé.
Nei bausmiy baimé, nei atlyginimo troSkimas ne-
turi joje daugiau vietos”... 2. Antroji klaida:
sjZvalgos arba vienybés su Dievu gyvenimo pa-
détyje iSnyksta baimés ar uZinteresuotos vilties
bet kokios paskatos”. IS eilés pasmerktoji 15-ji
klaida: ,mgstymg sudaro svarstymo veiksmai...
Si nagrinéjamy ir svarstomy veiksmy sudétiné
yra tikrosios suinteresuotos meilés pratybos”.

Taigi, vienybéje su Dievu esancios sielos
gali iSugdyti ir iStobulinti savyje vilties ir Dievo
baimés dorybes, kurios jokiu atzvilgiu nekenkia,
kad Zmogus turéty tyrg ir tobulg Dievo meile.
Tokia siela néra samdiné Dievo tarnyboje, nors
jos galutinis tikslas ir asmeniné amzinoji laimé
yra ne kas kita, kaip tas pats mylimas Dievas.
-T0odél Dievas, norédamas apsCiau parodyti pa-

103



Zado tévoniams savo nutarimo nekintamuma,
pridéjo priesaikg, kad dviem nekintamais daly-
kais, kuriuose negali bati, kad Dievas meluoty,
turétume tvirciausig paguodg mes, bégusieji lai-
kyti pasialytos vilties, kurig mes turime Kkaip
tikrg ir stipry sielos inkarg” (Zyd. 6, 17-19).
.Baimé VieSpaties nesutepta, ji pasilieka per
amzius” (Ps. 18, 10). ,Jei nedarysite atgailos,
visi taip pat prazasite” (Luko 13, 5); ,Nes jei
taip daroma Zzaliam medziui, tai kas bus sau-
sam?” (Luko 23, 31).

28. Kryziaus meilé

Zmogaus skaudZius pergyvenimus dvasinia-
me gyvenime vadiname kryZiumi. Jie gali reiks-
tis iSorinémis nelaimémis ir vidiniais dvasios
sunkumais, kaip antai: pagundomis, dvasine bai-
me - skrupulais, sielos sausra. ISorinés nelaimés
yra rySkesnés negu vidiniai sunkumai. Kai zmo-
gus netenka turimo ar valdomo turto, praranda
pas Zmones gerg vardg ar nustoja teisingos ir
teisetos pagarbos, kai jj niekina, skaudziai pa-
Siepia, Smeizia, ar kai mirSta mylimi ir Sirdziai
artimi Zmonés, visa tai labai apsunkina kiekvie-
no zmogaus Sirdj. Tai pergyvendamas zmogus i$
skausmo verkia. Bet dvasinés nelaimés ir sunke-
nybés yra daug jkyresnes ir jautresnés.

AisSku, néra sveikai mastantio Zmogaus,
kuris nuoSirdzZiai ty nelaimiy sau linkéty ar no-
réty tik délto, kad tai yra nelaimés. Bet iS ty
sielg iStikusiy nelaimiy Dievg mylintis zZmogus
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gali padaryti sau pelno, neSdamas savo Kkryziy
Kristaus dvasia, atsiteisdamas Dievui uz savo ir
kity nusikaltimus, iSsipraSydamas pas Dievag
gausesnés paramos, 0 mirusiyjy veléms, kurios
yra sulaikytos skaistykloje, palengvinimo jy
skausmuose ir tuo badu priartindamas jas prie
amzinosios laimés. Siuo atveju Dievg mylingio
asmens pakeliamas jvairiy nelaimiy kryZius j-
gauna didelés atlyginamosios galios ir svarbos, o
ir kencian¢iam zmogui teikia jvairiopos naudos:

1. paskatina Zmogy daryti atgailg, net ir Sven-
tieji privalo stengtis pasidaryti dar Sventesni; 2.
atitaiso zmogaus dvasig, kuri labai linkusi pa-
skesti Sio pasaulio reikaluose; 3. atitraukia Zmo-
gaus Sird] nuo perdidelio prisiriSimo prie Kkdari-
niy; 4. pakreipia Zmogaus valig, kad daugiau
bendrauty su kencianfiu Jézumi; 5. turimoms
Zmogaus dorybéms teikia naujos Sviesos ir jé-
gos.

Pats ISganytojas ragina mus neSti savajj
kryziy ta dvasia: ,Jei kas nori eiti paskui mane,
teiSsizada pats saves, tegul kasdien neSa savo
kryziy ir teseka mane” (Luko 9, 23). Sv. Povilas
jauciasi turimy sunkumy prikaltas su Kristumi
prie Kryziaus (zr. Gal. 2, 19). Bet ir tie kryziai
néra vienodi. Hugo Sv. Viktoro raSo: ,Yra trys
kryZiai: pirmas neatgailojancio piktadario; ant-
ras — agailojancio ir treCias — Kristaus. Pir-
majame yra vien bausmé, antrajame yra bausmeé
su dovanojimu, o treiajame KkryZiuje yra garbe”
(De claustro animae 1. 2., c. 23). Sj treCiajj kry-
Zziy kartu su Kristumi neSa tobulos sielos kas-
dien Dievo garbei ir savo laimei. Jos pasiima sa-
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vo vargy kryZziy su meile, kaip VieSpats Jézus
kad paémeé skausmo ir mirties KkryZiy irgi su
meile, kad tuo padaryty visy didziausig gerada-
rybe visiems Zmonéms. Ir Kristaus meilés plotai
bei dydis aiSkéja Jo kryZiuje, Jo kantioje ir Jo
mirtyje. PamaldZios sielos pasistengia supras-
ti ir jsisamoninti Sig tiesg ne vien mintyje, bet
visa siela ir visa Sirdimi, mastydamos apie Kris-
taus kancia.

1. VieSpats Jézus kentéjo uz visus nusikal-
tusius Zmones; ir mes esame tarp jy. Zmoniy
tarpe negirdeti, kad baty atsirades nekaltas as-
muo, kurs laisva valia baty sutikes mirti uz pik-
tadarj, uz jam paliam nusikaltusj Zmogy. Net
uz nekaltg ir mylimg asmenj vargu kas sutikty
mirti — tai siejasi su didvyriSka auka: ,Vargu
kas nors mirsSta uz teisyjj. Ir jei kas gal ir apsi-
imty mirti uz geragjj, tai Dievas parodo mums
savo meile tuo, kad, mums dar tebesant nusikal-
téliais, tinkamu metu Kristus uZz mus numiré”
(Rom. 5, 7-9).

2. Amzinoji Dievo meilé Zmonéms buvo jro-
dyta Kristaus kryziumi. ,Nes Dievas taip myléjo
pasaulj, kad davé savo viengimusjjj Sany, kad
kiekvienas, kurs j jj tiki nezdty, bet turéty am-
Zingjj gyvenimg” (Jono 3, 16). ,Dievas, kurs
yra turtingas gailestingumu dél begalinés savo
meilés, kuria jis mus myléjo, kai mes buvome
mire nuodémeémis, atgaivino mus drauge su Kris-
tumi” (Efez. 2, 4-5).

3. Dievas parodé Kristaus kancioje mums
tokig meile beribe ir tiek daug suteiké maloniy,
jog viso to nei nepajégiame suprasti, nei jsivaiz-
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duoti. ,Taigi, tebanie Zinoma jums, vyrai, bro-
liai, kad per jj jums skelbiamas nuodémiy atlei-
dimas ir kad kiekvienas, kurs tiki, iSteisinamas
iS viso, iS ko negaléjo iSsiteisinti Mozeés jstaty-
me” (Apd. 13, 38-9).

Kristaus kryzius yra dieviSkosios meilés au-
kuras, altorius. Kristy mylinlios sielos, kurios
artimai jungiasi su Juo meiléje, jos su noru pri-
jungia ir savo turimg kasdieniniy vargy kryzelj,
beaugdamos Dievo meiléje. Sventieji myléjo sa-
vo gyvenimo kryZiy: ligas, sunkenybes, priespau-
das, persekiojimg, nes per savajj kryziy jie da-
rési panaSesni kencianfiam Kristui Jo skausme
ir atsiteisime. Suprasdami gi kryZiaus nuopelnus,
kai kurie dvasios didvyriai troSko bati varge, il-
gai gyventi, kad galéety ilgiau kentéti ir savo ken-
téjimy kryZiumi surinkti ir sau nuopelny, ir atsi-
lyginti uz skaistykloje kenciancias sielas. Tuo ba-
du su kasdieninio kryziaus meile siejasi kilniau-
siy dorybiy pratybos. Apie tai kalba Sv. Bernar-
das (zr. Sermo | in Pasch.): ,Keturiais dorybiy
brangakmeniais yra padabinti kryZiaus galai:
visy virSuje yra meilé; i$ deSinés pusés — klus-
numas; IS kairés — kantrybé, o apalioje — nu-
sizeminimas”. ,Jis pats save pasiZzemino, pasida-
res klusnus iki mirciai, mirciai gi kryziaus” (Pi-
lyp. 2, 8); ,Kai jam piktZzodZiavo, jis nepiktZo-
dziavo; kai kentéjo, negrasé; bet pasidavé tam,
kurs teisé jj neteisiai; jis pats savo kine neSé
musy nuodémes j medj, kad mes, numire nuodé-
mei, batume gyvi teisybei, jo randais jus esate
pagydyti” (1 Petro 2, 23 - 24).
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29. KryzZiaus meilés vaisiai

Jezus Kristus atpirko mus savo mirtimi
ant kryziaus, atsiteisdamas uZz mus Dievo
teisybei, pa k € | € mus j naujas sielos augstu-
mas, pasidares panasSus mums, o0 mus padaryda-
mas panaSius sau, nes Dievas ,nori, kad vi-
si Zzmonés bty iSganyti ir pasiekty tiesos pazi-
nimg” (1 Tim. 2, 4). VieSpats Jézus ,pasirodé
vieng kartg amziy pabaigoje nuodémes atimti
savo auka” (Zyd. 9, 26). “O kadangi vaikai turi
bendrg king ir kraujg, ir jis taip pat pasidare
juy dalyvis, kad mirtimi sugriauty ta, kurs turéjo
mirties valdZig, tai yra, velnig, ir iSlaisvinty
tuos, kurie mirties baime buvo laikomi visg gy-
venimg vergystéje” (Zyd. 2, 14-15). ,Ar jas
nezinote, kad jusy sanariai yra Sventové jumyse
esancios Sventosios Dvasios, kurig turite iS Die-
vo, ir nebeesate savo paciy? Nes jus esate nu-
pirkti didele kaina” (1 Kor. 6, 19-20). ,Jame
mes turime atpirkimg jojo krauju, nuodémiy at-
leidimag pagal turtus jo malonés” (Efez. 1, 7);
-.Esate paZzymeéti Sventgja pazadéjimo Dvasia,
kuri yra masy tévonystés laidas jo nuosavybei
atpirkti, jo garbei girti” (Efez. 1, 13-14). ,Nes,
jei tebebudami neprieteliai, buvome sutaikinti su
Dievu jo Sonaus mirtimi, daug labiau jau su-
taikinti basime iSgelbéti jo gyvenimu” (Rom. 5.
10). ,Dabar, iSlaisvinti nuo nuodémés ir pasida-
re Dievo tarnai, turite kaip savo vaisiy pasSventi-
nima ir kaip jo tikslg amZingjj gyvenimg” (Rom.
6, 22).

Esame dékingi VieSpaciui Jézui, kad Jis
pats save pazemines ir priémes j savo dieviskajj
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asmenj masy zmogisSkaja pilng ir tobulg prigim-
tj, savo tobuliausiu klusnumu dangaus Teévui,
atitaisé zmonijos neklusnuma, o pasiémes sau
muasy uZsitarnautg bausme — mirtj uZz nuodéemes,
savo mirtimi, kuri turi beribés dieviskos vertés,
visiSkai atsiteisé Dievo teisybei uz mus ir uz
visus Zmones. Jisai miré ant kryZiaus vieng kar-
tg kruvinu bddu aukojesis uz mus, o nekruvinu
badu jis aukojasi uz mus per savo parinktus
tarnus - kunigus iki pasaulio galo, kad Jo atpir-
kimo vaisiais visi pasinaudotume: ,Jis yra per-
maldavimas uZ madsy nuodémes: ne tiktai uZ
musy nuodémes: ne tiktai uz masy, bet taip pat
uz viso pasaulio” (1 Jono, 2, 2).

Sunkiai nusikalsdamas Zmogus atsiskiria
nuo Dievo, atsizadédamas amzinosios laimés, ir
uz neleisting dziaugsmy valandéle atiduoda am-
Zinai nesibaigiantj ir tobulg dangaus dZiaugsma,
visg savo garbe, pasidarydamas nuodémeés ver-
gu: ,Kiekvienas, kurs nusideda, yra nuodémes
vergas” (Jono 8, 34). ] ta nuodémés ir piktosios
dvasios vergija patenka Zmonés jvairiais vidaus
ir iSoriniais bddais: savo mintimis, priimda-
mas klaidatikyste ar neistikimybe Dievui, savo
norais ir troSkimais, k. a. palaikyda-
mas Sirdyje neapykantg, pavyda. ISoriniai nusi-
kaltimai reiskiasi ZodZiu, k. a., kai ima skelbti
melg, Smeizta, prakeikimg;, veiksmu, veikda-
mas prieS kurj nors Dievo jsakyma, k. a., vog-
damas, muSdamasis, paleistuvaudamas ir apsi-
leidimu savo pareigose Dievui ir Zmonéms.

Kai dalykas yra aiSkiai jsakytas, k. a., tiké-
ti vieng Dieva, ar uzdraustas pacia prigimtimi
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ar apreisSkimu, pav. vagyste, kai Zmogus Zino, su-
pranta ir sutinka su pateiktgja prieSo pagunda,
jis nusikalsta. Tik nezinojimas, jog tuo veiksmu
ar noru bus nusikalsta Dievui, gali Zmogy patei-
sinti Dievo akyse; jis gali iSvengti tikros nuo-
démes.

Kai savo valig svarbiame dalyke stato auks-
Ciau zinomos Dievo valios, tas sunkiai nusikals-
ta visagaliam pasaulio Kauaréjui, suterSia savo
sielg nedoru veiksmu ir uZsitarnauja amzing at-
metimg, pasmerkimg ir bausme. Atéje pasaulin
su gimtgja nuodéme, o dar labiau apsunkine
savo atsakomybe Dievui asmeninémis nuodémeé-
mis, visi buvome verti amZino pasmerkimo. I3
tos nelaimés mus iSlaisvino VieSpats Jézus, duo-
damas progos tapti Dievo vaikais. Uz tai Jam
priklauso visa masy padéka ir meilé.

Dabar galime kartu su visomis Sventomis
ir tobulomis sielomis prijungti savo gyvenimo
kryziy prie V. Jézaus kancios KkryzZiaus, ir per
Jj, su Juo ir Jame turéti nuostabiy kryziaus vai-
siy: 1. savo gyvenimo KkryzZiumi atsiteisiame Die-
Vo teisybei uz savo ar kity padarytas nuodémes;

2. uZsitarnaujame, kad kartu su Jézumi batume
iSaugstinti, Jo déka atgave savo dvasiai laisve;

3. kryziy neSdami, skausmus kentédami daro-
meés panadesni paliam Jézui: “AS esu su Kris-
tumi prikaltas ant kryZiaus. Esu gyvas, taciau
jau nebe a8, bet yra gyvas manyje Kristus”
(Gal. 2, 19-20).

30. Kryziaus meilés laipsniai

Visa, kas yra sakoma apie krikscioniSkaja
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kantrybés dorybe ir jos laipsnius, galima taiky-
ti kryziaus meilei. Paprastai nurodoma | tris
kryZiaus meilés laipsnius.

1. Kai su kriks¢ionisku kantrumu nekencia-
me kity mums daromus nemalonumus, uzdeda-
mus kryzelius, sekdami ISganytojo pavyzdziu
Alyvy darze: “Téve, visa tau galima, atitolink
nuo manes Sitag taure taciau ne ko a$ noriu, bet
ko tu” (Morkaus 14, 36).

Tobula siela, nukesdama sielos ar ktino skaus-
mus, neparodo iSoriniai nei jokio litdesio, o ne-
kantras, kurie noréty atsikratyti visy ty sun-
kenybiy ir jiems uzdedamy kryziy, paprastai pa-
reiSkia savo nepasitenkinimg verksmu, barniu,
blogybiy padidintais atpasakojimais ir pan.

2. Kai Zmogus sutinka laisva valia nesSti sa-
vo Kkryziy, kaip nesé VieSpats Jézus j Kalvarijos
kalng, nors ir alpdamas po jo naSta, bet nesi-
skysdamas, tai jo siela pasidaro savo skausme
panaSi kencianiam Jézui, kartu su Juo uZzsitar-
naudama iSaugStinimg bei dangy: “Dél jo as
iSsizadéjau visa ko ir laikiau lyg méslu, kad
laiméCiau Kristy ir buciau rastas jame, kaip
turjs ne savajj teisumg, kurs ateina iS jstaty-
mo, bet ta, kurs suteikiamas tikéjimu | Jézy
Kristy, teisumg i$ Dievo, paremtg tikéjimu, kad
pazinCiau jj, jo prisikélimo jégg ir dalyvavimag
jo kentéjimuose, pasidarydamas | jj panasSus
mirtimi; kad kaip nors pasiekCiau prisikélimg
iS numirusiyjy (Pilyp. 3, 8-11).

3. Tobulas Zmogus priima su dZiaugsmu
savo kryziy ir trokSta jj nesti iki gyvenimo ga-
lo: “Dabar a$ dziaugiuos kentéjimais uz jus, ir, ko
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Kristaus kancioms netenka tai a$ papildau savo
kadne jo kanui, tai yra, Bazny¢iai” (Kol. 1, 24).

Kryziaus meilés tobulumo siekdami, pra-
dedame :

1. Kantriai kentéti kiekvieng mums Dievo
Apvaizdos siystagjj skausma, iSoriniai neparody-
dami liadesio nei jokiu ZodZiu, aimana ar barniu.

2. Sukilusj sieloje skausmg pasistengiame
numalsinti; susivaldome, nusiraminame ir atsi-
duodame pilnai Dievo valiai.

3. Su dZiaugsmu priimame ir iSkentiame
sunkenybes apastaly pavyzdziu: “Sitie i3 tary-
bos akivaizdos éjo dziaugdamiesi, kad buvo ras-
ti verti kentéti dél Jézaus vardo panieka” (Apd.

5. 41).

4. Kadangi laisva valia iSkentétas dél Kris-
taus skausmas turi atsiteisiancios ir permaldau-
janCios galios, jieSkome progy ne vien Dievo
siystgjj skausma iSkentéti, bet uZ jj dékojame
ir praSome daugiau Sventyjy pavyzdziu: “AS
esu pilnas paguodos, gausiai turiu dZiaugsmo
visuose masy sielvartuose” (2 Kor. 7, 4).

5. Laisva valia ir su padéka priimami Dievo
siystieji skausmai suartina sielg su Dievu, uz-
dega ja didele Dievo meile; ir skausmai pasida-
ro galinga Sventéjimo priemoné, kuri tobuléjan-
¢iam Zmogui yra labai pageidaujama ir jo jies-
koma. Galime lengvai suprasti, déelko Sv. Teresé
ispanieté praSiusi VieSpaties, kad jai leisty “ar-
ba mirti, arba kenteéti”.
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31. ApasStalavimas

ISoriné Dievo garbé didéja zeméje tiek, kiek
Zmonés geriau paZjsta, pamilsta pasaulio visa-
galj Kdréjg. O tas pazinimas artimai siejasi su
tikéjimu j Dievo apreikStgsias tiesas. Uolios,
Dievg mylinCios sielos daro visa, ka galédamos:
malda, gyvu zodZiu, paremiant atitinkamas or-
ganizacijas, spausdintu ZodZiu, dvasiniu patarna-
vimu ir t. t., kad kiek galint daugiau Zmoniy
suprasty ir pamilty Dieva. Visos Sios sielos apas-
talauja. Tai yra veiklusis Dievo meilés pasireis-
kimas. NeapaStalauja vien tie, kuriy meilé Die-
vui yra blanki, neaiski, kuriy bdsena yra apsi-
blausiusi.

Uolieji Zmonés daro visa, kad Dievas nebd-
ty jzeidziamas zmoniy, kad Dievo valia pasida-
ryty pamatu tarpusaviems Zmoniy santykiams
derinti. Kaip reiSkiasi Sventas uolumas, kokias
jis turi turéti savybes, kad neiSkrypty i$ teisin-
go kelio, esame iSsiaiSkine Sios knygos 8-me
skyriuje.

Kiekvieno naSaus apaStalavimo 3venty siely
pagrinde randame jy apastalavimg gyvuoju Zo-
dZiu. Tai pabrézia ir Dievo Tarnas arkivyskupas
Jurgis Matulaitis: “Pirmiausia tesistengia apas-
talauti savo visiSko taurumo bei dorybiy pavyz-
dZiu, savo maldingumu, gyvu tikéjimu, karsta
meile, kilniomis kalbomis ir gerais darbais. Ku-
riuos tik galédami teragina j gerg ir tesistengia
paveikti vienus Zmones per kitus geros valios
Zmones, ypal per BaznycCios nurodomas draugi-
jas” (Mar. Vien. Konst. nr. 351). “AS esu tos
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nuomones, kad bevelyk maZiau zmoniy tegu bldna
(vienuolijoje), bet tikry iSsizadéjusiy saves, pil-
ny dvasios, kuriais galima pasitiketi, kurie ne-
bijoty Dievo garbei ir siely iSganymui ne tik
savo iStaigas, bet ir sveikatg, ir gyvastj paly-
déti prireikus. Madsy amZiuje ir tame BaZnycios
padéjime, kurj matome, neuZtenka paprasty dar-
bininky, samdiniy, bet reikia tikry apaStaly”
(Uzrasai, p. 106 - 7).

ApaStalavimo dvasios pilnas zmogus palai-
ko ir ugdo savyje dieviskos meilés ugnj, kad ji
teikty geriausiy vaisiy; saugojasi tos dvasios
nustoti. Savo apsaugai naudoja: 1. rimtai sau-
gojasi kiekvienos nuodémeés; 2. savo dvasig valo
nuo visy netobulumy, ypa¢ nuo savimylos. Tu-
rimai apaStalavimo dvasiai sustiprinti ir iSugdyti
uolusis apastalas a. daZnai eina prie Atgailos
Sakramento ir daznai priima Sv. Komunijg, b.
jpranta j nuolatine maldg, darydamas trumpus
Dievo meile Zadinancius atodasius; ¢. savo mas-
tymais apie V. Jézaus asmenj, Jo gyvenima,
darbus bei kancig, stengiasi ryskiau jsisamo-
ninti VieSpaties norus, aiSkiau suprasti Dievo va-
lig; d. praktiskos veiklos pavyzdziu ir kaip pa-
skatinimg apasStalauti ima Sventyjy vyry ir mo-
tery gyvenimo veiklg, kiek ji taikytina masy
laikams; e. visas savo pareigas ir darbus sten-
giasi atlikti kasdien geriau ir tobuliau.

Reikia atminti, kad veiklus apaStalavimas
néra bdtina savybé vien ty siely, kurios atsidé-
jusios veikliam sielos gyvenimui. Galima apas$-
talauti ir malda. Tai daro tos pamaldzios sielos,
kurios yra atsidéjusios kontempliatyviam gyve-
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nimui. Sie visi apaStalai yra Dievo Apvaizdos
genimo jrankiai: “Mes juk esame Dievo pade-
jéjai” (1 Kor. 3, 9).

PraktiSkam, veikliam apaStalavimui ir vi-
siems uolumo darbams turime graziy nurody-
my Dievo Tarno arkivyskupo Jurgio Matulaicio
paliktose instrukcijose. Jos tinka kiekvienai sie-
lai, pakilusiai apaStalauti.

“1. Ziarék, kad neklystum i3 atzvilgio j
savo veikimo budg bei sutvarkymg; kad savo
darby neatliktumei bet kaip, pavirSutiniSkai, ne-
tiksliai, netvirtai, be démesio, be jausmo, van-
giai, nerupestingai; kad nedirbtum perdaug Svo-
luodamas, perdaug skubédamas, karsSc¢iuodama-
sis; kad nedirbtum sumiSes ir, tarsi sgmonés
netekes; nebuok nulitdes, supykes ar nekantrus;
kad kur-ne-kur darba palytédamas nedirbtum,
lyg apsiblauses, neiSsimiegojes, arba kuo Kkitu
turédamas galvg uZimtg;, — bet, laikydamasis
Dievo akivaizdos, dirbk sau ramiai, graZiai, ge-
rai, atsidéjes ir neiSleisdamas i§ akiy visy rei-
kalingy aplinkybiy: “kas teisu yra, to teisingai
laikysies” (Pak. 16, 20).

2. Darbe buok uolus ir bok pasiaukojes dar-
bui visiSkai, pilnai, rimtai: “ka dirbi, dirbk.”

3. AugsCiausig uolumg junk su didZiausiu
nuolankumu. Taip rapinkis dirbti atsidéjes ir
visas savo kdno bei dvasios jégas jtempdamas,
kad, tarsi, nuo tavo darbo pareity viso darbo
pasisekimas, o iS kitos pusés, taip pasitikék Die-
vu ir Jo pagalba, kad lyg tik i§ Dievo buaty
laukiamas pasisekimas.

4. Nuo gero darbo, kurj esi pradéjes, neat-
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stok dél nemalonumo, nusibodimo, atsiZzvelgimo
] Zmones ir dél kity kliaciy ir sunkenybiy, nors
jos buaty ir didelés, ir sunkios; bet jas drasia ir
kilnia dvasia nugalék, Saukdamas su 3Sv. Povilu:
“as visa galiu tame, kurs stiprina mane” (Pilyp.

4, 13).

5. Buk pastovus pradétame darbe, save stip-
rink ir nusigalék; nepamesk pradéto darbo, kol
jo nepabaigsi. “lIki galui”, daznai kartok, save
paragindamas, kaip daré Sv. PranciSkus Sale-
zas. IS anksto pradék darbus, kad juos galétum
laiku pabaigti.

6. Naudok kiekvieng proga sau paSvesti ir
gerai, naudingai dirbti. Tegul Kristaus meilé ver-
Cia tave, bok nuolatos pasiryZes daug dirbti ir
kentéti del Dievo. Kas yra tikrai uolus, nenuils-
ta dirbdamas, bet juo daugiau dirba ir kencia,
juo didesniy darby ir daugiau kentéti troksta:
“ugnis niekuomet nesako gana” (Priez. 30, 16).
Bak visuomet trokStas vyras ir su Sv. Prancis-
kum Ksaveru melski: “daugiau, VieSpatie, dau-
giau”, t. y. daugiau dél Taves veikti ir kenteti.

7. Tatiau ziarék, kad per daug neapsisun-
kintum darbais, visa, kas per daug, virsta yda,
0 nuosaikis dalykai yra pastovds. Visame ka-
me laikyk tinkamg saika; darbas tebdnie pagal
tavo jégas; ziurék, kg gali pakelti tavo peCiai ir
ko negali. Saugokis be saiko apsikrauti darbais
ir pasiduoti per dideliam norui dirbti, arba per
karsStai j darbg kad nesigriebtum ir per daug
savo jégy nepaprarastum arba jy visai nesuar-
dytum ir nepataptum negabus kitiems naudin-
giems darbams.
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8. Siuo atveju laikykis proto nurodymuy,
jstaty, vyresniyjy jsakymy, o ne savo nevaldo-
mos dvasios verzimosi ir geidimy. Ka tik veiki,
atsargiai veik, rimtai apsizidrédamas, naudoda-
masis gerais patarimais.

9. Kai darbg pabaigsi, bent svarbesnj ir di-
desnj, padaryk trumpa perzvalga, kaip jj atlikai
ir kokiy vaisiy jisai yra atnedes, kad galétumei
pamatyti, kame esi suklydes ir kame gerai pa-
sielges, kad tokiu bodu pamaZél pats iS saves
iSmoktum tobulai dirbti ir didesnei Dievo gar-
bei tinkamai elgtis.

10. Tavo darby liudininku turék Dieva; venk
su baime, kaip iStikimas Dievo sonus, viso, kas
Dievui nepatinka ir stenkis su meile dirbti, kas
Jam patinka.

11. Kad suzadintum savyje daugiau uolumo,
atsimink, kad dirbti dél Dievo, kuris yra Ka-
raliy Karalius ir VieSpataujanliy VieSpats, ku-
ris uz viska, ka padarei ir kentéjai, gausiai at-
lygins; kad Sio laiko darbai, prispaudimai, ken-
téjimai niekas yra, sulyginti su ta garbe ir Slo-
ve, kuri apsireikS ateinanciame gyvenime. Pa-
mastyk, ar tinka tokio Karaliaus tarnyboje bati
apsileidusiam, tingiam ir nerapestingam.

12. Taigi, tebuna tavo darbai ne tik geri,
bet geriausi, tobuliausi, kaip sako ISmincius:
“visuose savo darbuose buik pasizyméjes” (Ec-
cli. 33, 23). “(Instrukcijos, 1928, 41 p.).”
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32. Sventasis atsidavimas
Dievui

DieviSkosios dorybés: tikéjimas, viltis ir
meilé suartina mus su Dievu. Tos jungties vai-
nikas yra meilé, kuri kartu yra visos tobulybés
rySys. Bet Zmogaus meilé Dievui ne visuose yra
lygi; ne visuose yra lygus ir Zmogaus atsidavi-
mas Dievui. Sv. Povilas buvo paimtas regéjime
“] treCigja dangy” (2 Kor. 12, 2); panaSiai yra
su Dievo meile ir Jam atidavimu — yra nurodo-
mos trys sritys:

1. Paprastoji Dievo meilé, kuria Zzmogus my-
li Dieva labiau uz viska, labiau uz visus Jo ka-
rinius dél Jo paties.

2. Veiklioji Dievo meilé, kuri apima visg
Zmogaus gyvenimg, nudvinta darbais, aukomis
bei skausmais, beplatinant Dievo garbe ir Jo
meile Zeméje. Si yra apastaly ir misionieriy Die-
vo meilé ir Jam atsidavimas. Tos meilés palenk-
tas Sv. Povilas pakélé dél Dievo daug vargy ir
skausmy, besiropindamas jkurtomis tikinciyjy
bendruomenémis, baZznycCiomis (zr. 2 Kor. 11,
23-33).

3. Savo asmens pilnas pavedimas, atsidavi-
mas Dievui. Jo Sventai valiai pasiaukojimas yra
dventasis atsidavimas. Zmogus tuomet rapinasi
pirmiausia dieviSkaisiais reikalais, Dievo garbe,
zmoniy siely iSganymu, o tik antroje vietoje
batinaisiais savo ZemiSkojo gyvenimo reikalais.
Sventasis atsidavimas yra didZiausias Dievo
meilés laipsnis, nes tos meilés skatinamas Zmo-
gus nezilri savo asmens iSorinés geroveés, nau-
dos, bet Dievo garbés.
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Tokios meilés Dievui ir dvasios buvo per-
imtas Dievo Tarnas arkivyskupas Jurgis Matu-
laitis, kai jis 1911 sausio 13 d. ra%é sau pasta-
bas: “Viska Tau paSvenciu. Jei valia prasyti,
tai duok, VieSpatie, kad a$ bdciau Tavo Baz-
nycioje nelyginant ta mazgoté, puodkelé, kuria
viskg valo, o suvartoje, meta Salin kur j tam-
siausig ir biauriausia kampag, tegul ir a$ taip
tapCiau suvartotas ir sunaudotas, kad tik Tavo
BaznyCioje baty nors koks kampelis geriau is-
valytas, kad tik Tavo name baty Siek tiek Sva-
riau ir skaisCiau... Duok, kad a$S baciau pa-
niekintas, kad susineSioCiau, sudiliau, kad tik
Tavo garbé augty, platintysi, kad tik tuo prisi-
déciau prie Tavo BaZnycios tarpimo” (UZraSai
p. 44).

Didesnis uZ Sventajj atsidavimag Dievui yra
VieSpaties Jézaus atsidavimas zmonéms, Kuris
tos meilés pavergtas ir paveiktas, save atidave
Sventoje Eucharistijoje Zzmonéms. Didesnés mei-
lés pavyzdziy niekur Kitur nerasime.

Zvelgdami j Zmogaus meile Dievui ir Jam
atsidavimg, randame tame veiksme tris pradus
arba elementus: 1. pilng atsidavimg Dievo tar-
nybai; 2. tobulg prisiderinimg Dievo valiai; 3.
tobulg suartéjimag ir susivienijimg ZzmogiSkosios
prigimties su Dievu.

Atsidavimas Dievo tarnybai pasaulieCiuose
reiSkiasi meiliu pamaldumu, o vienuoliuose —
klusnumo, skaistybés ir neturto jZady laikymu;
dvasininkuose — kunigiskais Sventimais.

Tobulas Zmogaus valios prisiderinimas Die-
vo valiai vyksta tada, kai Zmogus nuoSirdziai
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stengiasi gerai suprasti Dievo valig ir imasi ja
igyvendinti, tobulai eidamas savo pareigas, siek-
damas asmeninio Sventumo ir vienybés su Die-
vu. Tokio pilno prisiderinimo dieviSkai valiai
maldavo Dievo Tarnas arkiv. Jurgis Matulaitis:
“Duok, Dieve, kad aS saves iSsizadéjes visiSkai,
kaskart labiau Tavyje ir Tavo S3ventoje valioje
paskesCiau” (UzZraSai, p. 33). Visiems laikams,
visiems zZmonéms ir visiems Sventiesiems to pri-
siderinimo pavyzdj dangaus Teévo valiai paliko
ISganytojas: “Tebdnie ne mano valia, bet tavo”
(Luko 22, 42).

Tobulas Zmogaus susivienijimas su Dievu
vyksta tobuliausios meilés veiksmu, kai Zmogus
visiSkai ir su visu kuo aukojasi Dievui. Yra tai
didvyriskos meilés virsané. Zmogiskoji Jézaus
Sirdis jauté reikalg ne vien pilnai atsiduoti dan-
gaus Tévui, bet ir pamiltiems Zmonéms. Pasida-
riusi neiSsakomos vertés jungtis tarp dangaus ir
Zemés: Sventoje Komunijoje VieSpats Jézus pats
atsiduoda mums, jungiasi su mumis realiu ir is-
oriniu badu, atgaivindamas ir stiprindamas die-
viSkajj gyvenimg mumyse; Jo dieviSkasis krau-
jas teka masy gyslomis, Jo dievybé sudievina
musy asmenj. Didesnio atsidavimo, didesnés mei-
lées niekur nerasime. Uz jg amZiais turime bati
dékingi V. Jézui: “Esu gyvas, taCiau jau nebe
as, bet yra gyvas manyje Kristus” (Gal. 2,20).

33. Atsidavimo vaisiai

Tobulo atsidavimo Dievui vaisiai sieloje yra
gausis. Apie juos raSo Dievo tarnas arkivysku-
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pas Jurgis Matulaitis: “Jauciu gerai, kad tik
tada Zmogus tikrg Dievo suny laisve jgyji, kada
iSsinéres iS savimylos kailio, apsisiauti Kristaus
dvasios ir malonés rabu, kada saves ir Sio pa-
saulio, ir piktosios dvasios tikrai iSsizadéjes,
pradedi jeiti, jsigilinti j VieSpatj Dieva, kada
savo sugedusj kang ir Sio pasaulio ankStutéle
guztele dvasia apleides, apsigyveni AugsCiausio-
jo bustuose; kaip tada pasirodo protas aiskus,
laisva dvasia, Sirdis plati ir atvira. Tada tik
i tikryjy pradedi jausti, kad visi Zzmonés bro-
liai, o Zmonija tai tik viena Seimyna; ir pradedi
savo karSta Sirdimi visus apglobti, visus prie
savo Sirdies imi maloniai glausti. Jmanytum, vi-
sg kraujg po Slakelj atiduotum, kad tik tuos
savo brolius, tg Dievo Seimynéle, prie Dievo at-
vestum, su BaZnycia, su Kristumi juos suvie-
nytum. Kai Dievo meilé j masy S8irdj jZengusi
ja prapleia, tada joje erdva pasidaro, kad visi
Zmonés be jokiy skirtumy, ar tai luomy, ar
tautos, j jg sutelpa” (UZrasai, p. 33).

RysSkesnieji tobulo atsidavimo vaisiai yra
Sie:

1. Sieloje jvyksta jauCiama taika, ramybé,
kurig gali duoti tik vienas Dievas: “AS jums
palieku ramybe, duodu jums savo ramybe; ne
kaip pasaulis duoda, a$ jums duodu” (Jono 14,
27). Toji ramybé yra tai nesuardomoji nustaty-
toji tvarka; ji apima muasy santykius su Dievu,
su artimu ir su savim. Ir VieSpaties Jézaus pa-
Zadéta sielai ramybé yra trilypé: a. kai zmo-
gaus siela savyje nurimsta, daugiau nebeardy-
dama dvasiniy savo pajégy tvarkos; b. kai ais-
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kiai pazinusi Dievo valig sau, visiSskai atsiduoda
Jam, pasisavindama VieSpaties nustatytagjg tvar-
ka; c. kai meiliai palaiko taikg su savo artimu.
Juk Zmogus privalo tvarkyti savo prota, valig
pojacius, visas kitas galias, kad iSmintis galéty
vadovauti jo norams, o visi pojuciai baty proto
ir valios valdZioje. Jo protas tada yra laisvas ir
aiSkus, kai minties nedrumstia pojaciy pageida-
vimai, kai Zmogus tikrai nori visur ir visada
jvykdyti Dievo valig, jjungdamas artimo meile
] Dievo meile.

2. Siela pasijunta laisva nuo visy prisirisi-
my prie kdriniy, jgydama Dievo sany laisve, nes
“kur yra VieSpaties Dvasia, ten yra laisve” (2
Kor. 3, 17); “Ir pats sutvérimas bus iSlaisvin-
tas iS sugedimo vergijos j Dievo vaiky garbés
laisve” (Rom. 8, 21).

Sig laisve pajutusi siela labai brangina mal-
dingumo pratybas; jos yra sielai dvasinio gy-
venimo maistas ir tobuléjimo priemoné. Pasi-
rinkdama maldingumo lavinimus, ji saugoja
Sventajg Dievo suny laisve; savo santykiuose su
Dievu stengiasi bati kuo nuoSirdZiausia. Pamal-
di siela malda ir dvasios pratybomis kyla j
Dievg; savo démesj, kiek ji gali, norédama ge-
riau Jj pazinti, turi nukreiptg j Dieva, tobuliau
Jo valig suprasti visais savo jausmais ir Sirdi-
mi su Juo susivienyti, visiS8kai Jam atsiduoti. Ir
toje meiléje pajunta tiek dziaugsmo, tiek Svie-
sos, tiek gerumo, jog iS patirtos laimés dvasia
alpsta.

3. Dangaus dovany gausumas atsidavusiai
Dievui sielai sudaro tokig laime, kokig ji vos
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gali pakelti, gyvendama Zeméje. “Malonumas ir
maloné lydés mane per visas mano gyvenimo
dienas, ir gyvensiu a8 VieSpaties namuose per
ilgiausig laikg” (Psalmé 23, 6). “Daug ramy-
bés tiems, kurie mégsta tavo jstatymg’ (Ps.
118, 165).

Dél tos atjaustos, pergyventos laimés zmo-
gus yra pasiryZzes visko nustoti, jei baty reika-
las, net gyvybés, kad tik sielos meilés santykiai
su Dievu nebdty paZeisti. Dievas pasidaro Zmo-
gaus nory, minties, veiklos Sirdis, centras; sie-
la daznai atsimena Dievg ir naujais meilés
veiksmais aukojasi Dievo tarnybai, Sv. Teresé
ispanieté pataria savo dukterims: “Penkiasde-
Simt karty dienoje paaukokite save Dievui, ir
tai padarykite su dideliu karsCiu, trokSdamos
Dievo” (Avisos, u. 30).

Pamaldzios sielos tai padaro, protarpiais
kalbédamos trumpus ugningos meilés aktus, ar
kurios pamégtos giesmés posmus, pavz.: “Die-
ve, a$ tave myliu”, “Garbink, siela, Atpirkeéja,
garbink Vadg ir Globéjg ZodZiais himny ir gies-
miy” ar pan. Vienuoliai tai gali atlikti, pakar-
todami savo padarytgjg auka, atnaujindami
skaistybés, neturto ir klusnumo jzadus.

Didvyriskos sielos stengiasi ne vien gerai
pazinti, net smulkmenose, Dievo valiag, bet ir
stropiai, greitai ir tobulai tg paZinta valig jvyk-
dyti. Visiems tikintiesiems toji Dievo valia pa-
sireiSkia Dievo jsakymuose, Baznycios jstaty-
muose, luomo pareigose, o vienuoliams iSryske-
ja, be to, Vienuolijos jstatuose, Vyresniyjy pa-
skelbtuose nuostatuose, instrukcijose; ji pabre-
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Ziama vyresniyjy asmeniniais nurodymais, jsa-
kymais, patarimais. “Vykdyti tavo valig, mano
Dieve, yra man pasigéréjimas, ir tavo |staty-
mas yra prie pat mano Sirdies (Psalmé 39, 9).

Tobulos sielos gerai supranta Dievo malo-
nés, Dievo verte, gerai zino, kad be tos paramos
nieko gera padaryti negali. Ir tos sielos laikosi
Dievo, kaip kuadikis motinos rankos, o pavojy
pajutusios, karStai meldziasi: “Saugok mano
siela, nes a$ esu tau atsidaves, iSgelbék savo
tarng, kurs turi vilties tavyje. Tu esi mano Die-
vas: pasigailék manes, VieSpatie, nes a$ 3aukiu
] tave nesiliaudamas” (Ps. 85, 2).

34.Galutiné tobulybé

Krik&CioniSkojo dvasinio gyvenimo virSuné
yra Sventumas, arba pilnoji ir galutiné to-
bulybé. Pilngja tobulybe Zmogus gali pasiekti
vien danguje, kur negali bati atmainos Zmogaus
meiléje Dievui. Kol Zmogus gyvena Zeméje, jo
Sventumas ir tobulybé matuojami turima Dievo
meile, nes kas tos meilés neturéty, to gyvenimas
baty bevertis. “Jei turéiau pranadystés dovana,
ZinoCiau visas paslaptis ir visokj mokslg; jei
turéCiau visg tikéjima, taip kad galéCiau kalnus
perkelti, o neturéiau meilés, a$ esu niekas”
(1 Kor. 13, 2). Todél, juo meilé yra tobulesné,
juo tobulesnis yra zmogus: “Visy pirma tureé-
kite meile, kuri yra tobulumo rySys” (Kol. 3,14).

Meilé jprasmina visas Zmogaus Kkilniausias
dorybes, pati pasidarydama pastovesne, gilesné
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ir tyresné. Tuo ji padaro Sio gyvenimo atsiektg
tobulumg panaSy j dangaus gyventojy Sventu-
ma. Galutiné Zmogaus tobulybé Zeméje nenoro-
mis yra salyginé, o danguje ji besalygine, at-
siekta, nekintama. Ir kiek zeméje gali bati to-
bula Zmogaus meilé Dievui, tiek turés vertés ir
visa jo tobulybé.

Daugybé Zmoniy nuoSirdziai myli Dievag; jie
nenori ka nors galvoti, svarstyti ar noréti, kas
yra Dievo uZdrausta, kas yra prieSinga Jo mei-
lei. Bet kai kurios sielos, Dievo malonei pade-
dant, taip sutvarko gyvenima, kad gali bati pa-
stoviai uzimtos Dievu ir Dievo reikalais Zzeméje,
kiek tai leidzia Sio zemiSkojo gyvenimo ir gyvy-
bés batinieji reikalai. Tos sielos yra pasiekusios
augscCiausios, galutinés Zzeméje galimos tobulybeés.

Ir Sv. Tomas Akvinietis, raSydamas apie
“apvalytos dvasios” dorybes, sako: “Kai kurias
dorybes vadiname 3ventyjy dorybémis, arba Kkai
kuriy Siame gyvenime tobulyjy” (Summa Theol.
I-11, Q. 61, a. 5).

Visiems yra aiSku, jog Siame gyvenime néra
taip tobulo Zmogaus, kuris negaléty pasidaryti
tobulesnis. Ir nors kiekvienas Zmogus yra gaves
iS gerojo Dievo sau tinkamiausios paramos, anot
apasStalo: “Kiekvienas turi sau tikrg dovang i$
Dievo, vienas tokia, kitas kitokig” (1 Kor. 7,
7), bet augti tobulybéje ir Sventume turime ge-
ros progos, skatinant Viedpacliui: “Kas yra tei-
sus, tas tedaro teisybe, ir kas Sventas, dar te-
pasiSventina” (Apr. 22, 11).
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11 KNYGA

LAIMES KELIAS






I Dalis

SUTEIKTOJI TIESOS JZVALGA
— KONTEMPLIACIJA






I Skyrius

]ZVALGOS PRIGIMTIS IR PRIEZASTYS

1. Jvadas

Mielas minties 2vilgsnis j apreikstg tiesg va-
dinasi tiesos jzvalga, arba tiesos kontemplacija.
Zmogaus mintis, pazindama tiesa, ja groZisi, gé-
risi, Zavisi. Tiesos supratimas, iSmanymas, jos
Zinojimas padaugina Zmogaus iSmintj. Juo giles-
neés ir didesnés tiesos nuSvinta protui, juo laimin-
gesnis, iSmintingesnis jauciasi Zzmogus. NeiSsako-
moji laimé laukia zmogaus danguje, kai jis galés
pazinti visy tiesy Saltinj, matyti Dieva.

Pasigrozéjimas ir minties Zavesys Dievo ap-
reikStomis tiesomis yra iSminties veiksmas. Kai
kas vadina tiesos jzvalga Sv. Rasto skaityma. Ten
jis klauso Dievo balso, stebi Dievo apreikStasias
tiesas. Kiti veél tiesos jzvalga kartais vadina Zmo-
gaus malda, jo pokalbj su Dievu.

Trys apaStalai: Petras, Jokdbas ir Jonas V.
Jézaus persimainymo metu susiZavéje dieviska
Jézaus garbe ir aiSkiai suprasta tiesa: Jis yra
Dievo sanus, ir jstengé vien pareiksti: “VieSpa-
tie, mums Cia gera bati” (Mato 17, 4).

Didele tiesg suprato Saulius kelyje j Damas-
ka. Jam apsireiSkeé Jézus ir pasaké: “Sauliau
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Sauliau, kam mane persekioji? Jis taré: Kas tu,
VieSpatie? Tas atsaké: AS Jézus, kurj tu perse-
kioji” (Apd. 9, 4-5). Tas V. Jézaus apsireiskimas
paveiké Sauliy tiek, kad jis pasidaré iS5 Kristaus
persekiotojo tauty apastalas, Sv. Povilas.

Nuostabiy dalyky daré V. Jézus Palestinos
Zeméje. Jie liudijo Jo pasiuntinybe, Jo ZodZio tie-
pagydomi, kurtiniai girdi, mirusieji keliasi, be-
turéiams skelbiama Evangelija” (Mato 11,5). “Jei
nenorite manim tikeéti, tai tikékite darbams, kad
pazintuméte ir jsitikintuméte, kad Tévas yra ma-
nyje ir aS Tévuje” (Jono 10,38).

Dievo apreikstoji tiesa, ar ji bus 3Sv. RaSte,
ar nuostabiuose Jo veikaluose, ar tai pavieneése
sielose, suteikiant joms gilesnj apreiksty tiesy su-
pratimg, ar duodant galios Dievo tiesa liudyti ne-
jprastu badu, priklauso patirties sriciai, ir Zmo-
gus visa tai pasisavina suteiktgja tiesos jzvalga.
Reikia pradzioje susipazinti bendrai su Dievo su-
teiktgja sieloms tiesos jzvalga, kontempliacija, o
paskui panagrinéti nuostabius reiSkinius, Kkurie
lydi Sv. Dvasios dovanas Dievo pasirinktoms sie-
loms.

2. Suteiktoji jzvalga

VieSpaties Dievo suteiktoji sielai tiesos jzval-
ga, anot Sv. Augustino, yra malonus pasigeéréji-
mas suprantama Dievo tiesa. Suteiktoji tiesos
jzvalga sudaro sielos patirties nuostabyjj arba
mistinj gyvenima. Yra tai tiesioginis Zvelgimas
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] dieviSkg tiesg, paZadintas antprigimtinio prado.
Plaiau aptardami tg sielos buakle, sakome, kad
ji, paveikta augStesniyjy Sventosios Dvasios do-
vany, su nepaprasta Dievo meile antprigimtiniu
bladu paZjsta dieviSkasias tiesas.

Jzvalga priklauso proto veiksmui. Kai Kkitais
atvejais protas svarsto, samprotauja, jieSko tie-
sos, tai Siuo atveju jis tiesa turi, jg paZjsta, mato,
grozisi ir ja Zavisi. Tiesos jZvalga yra patirties
dalykas, kai samprotavimas, Zinomy tiesy pagel-
ba jieSkojimas naujy tiesy, yra mokslinis, teore-
tinis reikalas. Suteiktoji tiesos jZzvalga nusSvinta
protui, antprigimtiniu badu paveiktam 3Sv. Dva-
sios nejprasty dovany. Dievas, anot dvasinio gy-
venimo mokytojy, Cia yra jauciamas ir turimas
ypatingu badu sieloje. ] ta nuostabig patirtj ska-
tina mus Sv. Dvasia: “Ragaukite ir matykite,
kaip geras yra VieSpats” (Ps. 33, 9).

ISoriniy ir tolimesniy daikty patirtis pasie-
kia mus pajaciy pagelba: juos matome, uzuodzia-
me, girdime, o artimesniuosius galite palytéti ar
paragauti, — palytime tai, kas yra arti, bet is-
oréje; ragauname tai, kg paimame j save, j vidy.
Dievas gi yra muasy viduje, masy sieloje; todeél ir
Dievo gerumo patirtis yra pavadinta paragavimu.
Si patirtis, kuri nesiremia vien klausa, bet skoné-
jimusi, yra iSminties mokytoja. Ji teikia protui
tikruma ir uZtikrinimg. Dvasiniai dalykai yra
mauasy sieloje, masy viduje, todél jie patiriami pir-
miau paragavimu, o paskui matymu.

Pavyzdziui, kai kas mums sako, jog medus,
ar koks valgis yra saldus, bet mes patys dar ne-
turime to valgio ar medaus patirties, jtikédami
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teigusio ZodZiui, priimame tiesg; bet kai patys
paragaujame to maisto ar medaus, tuomet turi-
me medaus ar maisto saldumo patirtj, pazjstame
tos tiesos tikruma. Dievo gerumo patirtis yra vi-
diné, dvasiné. Toji patirtis yra vaizduojama val-
giu: ,Palaimintas, kurs valgys duonos Dievo ka-
ralystéje” (Luko 14, 15). “AS gyvenimo duona...
kad, kas jos valgys, nemirty. AS esu gyvoji duo-
na, kurs i§ dangaus nuZengiau. Kas valgys tos
duonos, bus gyvas per amzius” (Jono 6, 48-52).

Visai kita yra Sventyjy patirtis danguje: jie,
matydami Dievg ir dieviSkajg tiesg akis j akj ir
skendédami Dievo gerumo beribéje, nereikalingi
tikéjimo ar vilties, — jie Dievg turi, jie turi am-
Zingji gyvenima, jie turi savo amzinaja beribe lai-
me. O tos sielos, kurios dar zZzeméje gyvena, bet
Dievo gerumg ir dieviSkgsias tiesas paZjsta su-
teiktosios jzvalgos badu, jau yra pradéjusios savo
laimés gyvenimg; tas kelias veda jas j dangy.
Tiesa, kol esame Zemés keleiviai, pazjstame die-
viSka tiesg netobulai, anot Sv. Povilo: “Dabar
mes matome atspindyje lyg mjsle, tuomet gi vei-
du j veidg” (I Kor. 13, 12). Sielos danguje mato
Dieva veidu j veida, o Zeméje, — suteikiamosios
j2valgos, antprigimtiniu badu, paZjsta dieviSka-
sias tiesas. Sis jzvalginis dieviskyjy tiesy paZini-
mas sukelia sieloje karsciausig Dievo meilg, ir to-
ji tobuloji meilé glaudziai sujungia sielg su Die-
vu.

Kaip medZiaginis vynas apsvaigina Kkuna,
taip tam tikra prasme Zvilgsnis j dieviskajg is-
mintj apsvaigina sielg, suteikdamas jai didelio
dziaugsmo. Tajj dziaugsma teikia pazintos die-
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viskos tiesos. Ir juo ty tiesy paZjsta siela dau-
giau, juo didesnis yra jos dZziaugsmas.

Kristaus ZmogiSkoji prigimtis, jo ZmogiSka-
sis protas nereikalavo, kad jis baty pakeltas j
Dieva, nes visada buvo sujungtas su Dievu vie-
name asmenyje, visada jis Zinojo dieviSka tiesg ir
ja skelbé Zmonéms, matydamas Dieva savo esmé-
je. Bet visi kiti esame reikalingi, kad Dievas, su-
stiprines savo malone musy Zmogiskajj prota, sie-
lai tiesg nuSviesty antprigimtiniu badu. Tai vyks-
ta 8v. Dvasios suteikty augStesniyjy dovany dé-
ka. Ir taip siela patiria ir pamato Dievo atsklei-
dZiamg tiesg suteikiamos jZvalgos metu. Tuomet
siela jaucia Dievo artuma, Jo akivaizda.

Visai kitaip yra su veikligja, Zmogaus pa-
stangomis susidarytgja, tiesos jZzvalga. Apie jg
Siaip raSo 8v. Alfonsas Liguori: “Tam tikram lai-
kui praéjus, paprastasis mastymas sudaro taip
vadinamg jgautgja arba veikligja jZvalga, kas
pirmiau buvo galima pasiekti vien ilgais svarsty-
mais” (Homo apostolicus, Appendix I, n. 7). Apie
savo patirt] kalba Sv. Teresé ispanieté: “Pasitai-
kydavo man,... kad kartais pajusdavau savyje to-
kj Dievo artuma, jog nebegalédavau abejoti, kad
Jis yra manyje, ar kad a$ esu Jame paskendusi.
Tai nejvykdavo kokio apreiskimo badu” (Zr. The
Life, London, 1932, ¢; X, n. 1, p. 71). “Sakau, ant-
prigimtiniu bddu, nes nei kokiomis pastangomis
ar stropumu negalime gauti to, nors ir kazin kaip
stengtumeémes” (Zr. The Life, ¢.XIV, n.2; The
Way of Perfection, London, 1935, c¢.25, n.3; The
Interior Castle, TV ed. London, 1930, V man.
C. H, p. 95). Tag patj tvirtina Sv. Jonas nuo Kry-
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Ziaus savo veikaluose (Zr. The Complete Works
of St. John of the Cross, t. I. Ascent of Mount
Carmel, kn. 2, c. 15, p. 121 ir kn. 3. n. 1).

DieviSkos 3Sviesos ir dieviskos iSminties jlie-
jimu sielai pasidaré dieviskyjy tiesy jZvalga. Ji
yra vadinama suteiktoji, pasyve jzvalga, ne délto,
kad protinés Zmogaus jégos pasidaryty nebeveik-
lios, kurios tikrumoje tuo metu galingiausiu ba-
du veikia, bet délto, kad Si jZzvalga neseka iS pri-
gimtinés jy veiklos, o gauna daug ka, kame turi
veikti. Gauti gi, anot Sv. Tomo AKv., yra pasyvus
veiksmas, kaip duoti yra aktyvus — veiklusis
veiksmas (Zr. 11-11, Q. 179, 188). “Kurie yra Die-
vo Dvasios vedami, tie Dievo vaikai” (Rom. 8,
14). Jie, gaudami ar iSminties dovana, ar kg di-
desnio, priima tai ypatingu badu Dievo paskatin-
ti. Ir kiekviena siela taip Dievo paliesta ir pakel-
ta antprigimtiniu pradu, stebi tiesg protu, o savo
valia jg myli. Tiedu sielos veiksmai yra jai taip
mieli ir ramads, jog sakoma, kad siela daugiau pri-
ima negu pati veikia. (Zr. P. Antonii a SS. Direc-
torium Mysticum, Paryzius, 1904 m. p. 15-16).

3. JZvalgos rasys

Patirties zvilgsnis j Dieva ir dieviSkasias tie-
sas sudaro mistinj sielos gyvenima, kuris apima
antprigimtiniu dovany apraiSky eile. Dvasinio
gyvenimo mokytojai skiria Cia nerySkigjg tiesos
j2zvalga nuo ryskiosios.

Neryskiai jzvalgai priklauso tie tikros jzval-
gos veiksmai, kuriais pasiekia siela bendrg, vi-
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suoting ir prietamsy Dievo bei Jo paslapciy pa-
Zinima, nors tikrovéje jis yra daug Sviesesnis ir
kilnesnis, negu savo jéga siela galéty pasiekti.
Tai mums gali paryskinti nuotykis. VaZiuodami
naktj auto maSina, net tamsoje matome gana
daug pakelés daikty. Bet kai i$ priekio atvaziuo-
ja kita maSina, paleidusi didziule Sviesos srove,
per tg Sviesg mes nebematome nei visos atvaziuo-
jancios masinos, nei ty, kurie jg vairuoja, nors
aplink daug kas nusvinta. PanaSiai vyksta sielo-
je, kai VieSpats savagja Sviesa iSrySkina Zmogui
dieviSkagjg tiesg. Tg reisSkinj dvasinio gyvenimo
mokytojai vadina kartais — spindinti prietamsa,
kartais — dieviSkoji tamsa, ir Kitaip.

Ryskioji tiesos jzvalga yra antprigimtiniy da-
lyky patirtis su ypatingu, iki smulkmeny, kurio
nors dalyko pazinimu. Ji jvyksta antprigimtiniuo-
se regéjimuose, pokalbiuose ir apreiSkimuose. Sie
dvasiniai reiSkiniai apima jvairius jzvalginio gy-
venimo laipsnius, bet savo tarpe nesudaro kokios
pastovios tvarkos, ar kad vienas reiskinys sekty
kita, nes neturi savitarpio rysio. Sios nejprastos
dovanos yra daug maZesnés, negu Dievo ir dievis-
kuyjy tiesy jzvalga.

Dievo suteiktoji apreik3tyjy tiesy jzvalga ga-
li taip pat bati teigiamoji ir neigiamoji, panasiai
kaip jsigytoje, veiklioje tiesos jzvalgoje: ka tik
gero randame Dievo kdriniuose, priskiriame Die-
vui tobuliausiu badu, o pastebéje kariniuose tra-
kumus, juos neigiame esant Dievuje.

Sv. Tomo Akviniegio veikaluose randame j-
vairiais atzvilgiais svarstomag suteiktgjg tiesos
j2valga su atitinkamais pavadinimais.
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Palaimintoji jzvalga, arba 3ventyjy,

esanCiy danguje, tai gautas Dievo paZinimas. Ja
turéjo zmogiskoji Kristaus siela, susijungusi |
vieng Dievo Stnaus asmenj (Zr. P. T., q. 21, art.|
ad 3). Dievui panasi tiesos jzvalga (zr. 3
Sent. 35,2); laisva, nes laisvai gali apzvelgti
visa bendru 2zvilgsniu (cf. 1 Pol 9. a); atvira,
suprasdama tiesas, kurias tikéjimas zmogiSkuo-
ju badu buvo laikes (Zr. 3 Sent. 35, 2. 1 ad 1);
tobula ir netobula jzvalga, zidrint tai, ar
matomas Dievas betarpiai, ar per Jo kadrinius
(Zr. 1 Sent. Prol. 1.1 c.); vidiné, kurios malo-
nume mintis negali pasilikti ilgai (zr. SS. q. 180,
art. 8); a t si j i nuo pavieniy asmeny (P.T. g.4,
ad.a); téviskeés jzvalga, matant Dieva dan-
gaus tévyneje; ji nereikalinga tikéjimo pagelbos,
nes tiesa paZjstama savo esméje (SS. g. 5, a. 1 ad
1); tobuloji, kai Dievas matomas betarpiai
savo butyje; dvasiné, reikalaujanti didelio
minties jtempimo pranaSystei pazinti (SS. g. 178,
a. 4); paprasta, kai visos sielos galios susi-
veda | vieng paprastg suprantamos tiesos jZval-
ga (SS. q 180, 6 ad 2); tiesos jzvalga, kuri
pagrindiniai sudaro mistinj sielos gyvenima, yra
dievisSkosios tiesos gautas paZinimas. Jis yra ge-
riausioji Zmogaus dalis ir Zmogaus gyvenimo tiks-
las, — pazinti ir myléti Dieva (SS. g. 180 art.
4;cf.P.S.q.3,a.5;P.S.q. 31, art. 7).

Dieviskosios tiesos suteiktoji jZzvalga nevisa-
da yra maloni ir lengva, kaip yra prate galvoti
Zzmonés, bet protarpiais ji yra skaudi ir sunki,
padedanti sielai apsivalyti. Tuo atveju gautoji
jZzvalga vadinama tamsi. Kitais atvejais siela
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zvelgia j pateikta tiesg su didele meile ir mielu
dziaugsmu. Bet tai skiriasi nuo sudaromo sieloje
iSminties dovanos veiksmo, kuris pasireiSkia nuo-
stabiu malonumu ar Dievo atjautimu; kai paste-
bi tai, kas Salina sielag nuo Dievo, kas Dievui joje
prieStarauja, pajunta ty dalyky nepamégimg ir
ju aitruma. PanaSiai, kaip vyksta su muzika:
grazios muzikos tonai dziugina klausa, o disonan-
sai pazeidZia estetinj skonj.

4. Jzvalgos priezastys

Nagrinédami suteiktgjq dieviSkos tiesos jzval-
ga, randame jg sudarancias Sias prieZastis. Zmo-
gaus sielos sgranga, polinkis ar sielos galiy pa-
siruoSimas ja priimti yra esminé jzvalgos prie-
Zastis, nes medZiaginé priezastis yra pats Zmogus.
Kad susidaro Zmoguje sékminga jZvalga, to prie-
Zastis yra Sv. Dvasios dovanos, bei asmens proti-
né galia, ty dovany sustiprinta, apSviesta. Jzval-
gos galutinis tikslas yra pilnoji Zmogaus, gau-
nancio tiesos jzvalga, tobulybé ir visos Baznyc€ios
dvasineé gerove.

Nors siela gauna jZvalgoje antprigimtines
dovanas ir antprigimtines dorybes, bet ir ji pati
veikia: veikia sielos protas ir jos valia. Protu
mato ir supranta pateiktg tiesa, o savo valia my-
li Dieva. Todél ir suteiktoji jzvalga yra skaitoma
tarp zmogiSkyjy veiksmy. Ir juo didesnis, giles-
nis ar aiSkesnis yra tiesos paZinimas proto, juo
didesné ir karStesné kyla meilé valioje (zr. Sv.
Tomo I-11, q. 27, a. 2), nors gali bati atvejis, kai
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sieloje kyla tobula meilé, o prote néra tobulas tie-
s0s pazinimas; ypac¢ tai taikoma Dievo paZinimui
ir Jo meilei: Zmogaus protas negali tobulai apim-
ti, suprasti, pazinti begalinio Dievo, bet valia Jj
gali tobulai myléti, pilnai paklusdama VieSpaties
jsakymui: ,Mylési VieSpatj Dievag tavo visa savo
Sirdimi” (Pak.6, 5).

-vienoms sieloms a$ duodu maloneg, kalbéjo
V. Jézus Sv. Katarinai Sienietei, kad pajusty sa-
moneéje nuolatinj mano su jomis buvima, kai Kki-
toms tai duodu pajusti vien protarpiais, ne kad
a$ atitraukciau nuo jy savo malone, bet vien mano
buvimo atjautima... Tos sielos skendéja ir dega
mano meilés liepsna, apvalytos nuo visa, kas nesu
a8, saves atsizadéjusios ir meile sujungtos su ma-
nimi. Kas gali tuomet atitraukti jas nuo manes
ir mano malonés?.. Jos visada jaucia mano artu-
ma savyje, ir aS niekad neatimu joms Sio jaus-
mo... Net daugiau, net jy kdnai daznai pakyla nuo
zemeés déliai Sios tobulos vienybés... Jy kanai,
kaip buve, palieka be judesio sugniuze tiek nuo
sielos meilés, jog mirty, jei mano gerumas jy ne-
sustiprinty. —... Be to, kartais nutraukiu tg vie-
nybe, kad siela susivienyty su savo kanu. Sv. Po-
vilas skundési, kad jis turi kdnui tarnauti, nes
jis kliudé jam betarpiai dzZiaugtis mano dievybe.
Jis dejavo, pasilikdamas tarp mirtingyjy, kurie
nuolat mane jZeidZia, negalédamas manes matyti
mano esméje” (Zzr. Dialogue, 74, 78, 79).

Siela laisvai leidZia Dievui veikti savyje, su
Juo bendradarbiaudama, panaSiai kaip kadikis
laisvai ir su dideliu malonumu leidZiasi neSamas
ant motinos ranky. Svarbiausias yra motinos
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veiksmas, suteikigs kadikiui dZiaugsmo, bet prie
to prisideda ir kadikis, neprieStaraudamas nesa-
mas.

Ir suteiktoje tiesos jzvalgoje veikia Dievas
savo dovanomis bei malonémis, veikia ir Zmogus,
laisvai bendradarbiaudamas su Dievu.

5. Prigimties galios

Zmogisko veiksmo sékmingoji ir prigimtoji
priezastis yra jo sielos galios, butent: protas ir
valia, nes siela neveikia betarpiai savo esme, bet
savo galiomis. Ir tai, kg savo protu pazjsta, su-
pranta, to panori savo valia.

Sventosios Dvasios dovany sustiprintos pro-
tinés sielos jégos, suteiktosios jZvalgos atzvilgiu,
supratimo plotu, jtampa jvairiai pasireiSkia pas
atskirus asmenis. Dél to pas dvasinio gyvenimo
raSytojus randame jvairiy patirties jzvalgos apta-
rimy, vertinimy.

Dievas yra neprieinamoje Zmogui S8viesoje:
.Dievas yra Sviesa ir jame néra jokios tamsy-
bés”, raSo 8v. Jonas (1 Jono 1, 5). Kai tiesos
jzvalgoje sustiprintas Zzmogaus protas susiZavi pa-
tiriama tiesa ir jo valia suliepsnoja didziule mei-
le, susidaro jam paciam it prieblanda, tamsuma,
nes Zemeje turimos Zmogaus jégos nhéra paruos-
tos matyti Dievo garbe. Pelédos ar apuoko akys
gerai mato naktj, bet saulés Sviesa jas apakina.

Suteiktoje jZvalgoje siela uZsidega Dievo mei-
le ir patiria neiSsakomo dZiaugsmo, besiklausy-
dama kalbantj VieSpatj joje. Nors ji pasilieka ra-
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mi, bet vis naujais meilés aktais pasiveda gera-
jam Dievui. Savo dziaugsmu ji dalyvauja Vies-
paties dziaugsme (Zr. Mato 25, 21).

Tobulos vienybés su Dievu metu siela yra
pilniausiai patenkinta Dievu, nei kiek neprisimin-
dama Dievo kadriniy nei savo reikaly; yra sako-
ma, ji skesta, iSnyksta Dievuje, nors visada pa-
silieka Dievo kadrinys. Tos sielos valia atitinka
pilniausiai Dievo valig, nori tai, ko Dievas nori.
Ji pasidaro artimai panaSi Dievui, kaip jkaitinta
iki virimo gelezis yra panasi jg siau€ianciai ugniai.

ParySkindami Zmogaus sielos artumg Die-
vui suteiktoje jzvalgoje, raSytojai sumini to ar-
tumo jvairius, neiSsakomo malonumo laipsnius.
Dvasiniu pabuciavimu ir apglébimu yra vaizdZiai
nusakomas Zmogaus asmens patiriamas Dievo
veikimas j jo sielos esme. Dar glaudesnis Dievo
artumas ir laimés didumas yra nusakomas dva-
sinémis sielos suzieduotuvémis ir dvasinémis sie-
los vedybomis su Dievu, zidrint, ar tobuloji vie-
nybé su Dievu yra tik prasidéjusi, ar ji yra tvirta
ir pastovi. Pastaruoju atveju siela pastoviai at-
jaucCia savyje Dievo buvima, nors nevisada tuo
paCiu aiSkumu. Kai du tarpusavyje besimylj as-
menys bldna tuose paciuose namuose, jiedu jautia
antrojo buvimg, nors vienas antro ir nematyty
esant tame pat kambaryje.

Sielai esant tobuloje vienybéje su Dievu,
kaip liudija Sv. Teresé, Dievas betarpiai apsireis-
kia sielai kuriuo nors suprantamu Kilniausiu badu
(Int. Castle 7, c. 2. 3). Siela, gaudama paSven-
C¢iamosios malonés kilniausig dovang, pasidaro
arti susijungusi su dieviSkaja prigimtimi, palieka
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sudievinta, sutampa su Dievo dvasia: ,Kas lai-
kosi VieSpaties, tas yra viena su juo dvasia” (1
Kor. 6, 17), Dievo malonés déka.

Sv. Bernardas paaiSkina S$ig sielos padétj
taip: ,Kai sakoma, jog Si dvasios vienybé yra ne
vien dél to, kad Sv. Dvasia sukuria meile ir pa-
veikia Zmogaus dvasig, bet kad pati Sventoji Dva-
sia yra Dievo Meilé; ir per ja, kuri yra Tévo ir
Sanaus meilé bei vienybé, malonumas ir geéris,
pabuciavimas ir apglébimas bei visa, kas tik gali
bati bendra abiejy toje glaudzZiausioje tiesos vie-
numoje ir jos vienybéje, zmogus savuoju budu
linksta prie Dievo, kad dalyvauty esminéje So-
naus Teévui ir Tévo Sanui vienybéje, neiSsakomu
ir nesuprantamu badu uzsitarnaudamas tai Dievo
Zmogus, ne Dievas, ir kas yra Dievas savo pri-
gimtimi, Zmogus pasidaré Dievo malone” (zr. De
vita sol. ad Fratres de Monte Dei; cf. P. Antonii,
Dir. Myst. p. 32).

Zmogaus vaizduoté pastebima yra vien Ze-
mesniuose jzvalgos laipsniuose. Jos néra augs-
tesniuose laipsniuose. Todél toji jZzvalga yra va-
dinama grynoji, nors bddama Zmogaus vidiné
jéga, ji gali kai kada pasireiksti ir grynosios
j2valgos metu, lygiai kaip gali augti meilés jtam-
pa valioje, negavus paZinimo naujos Sviesos pro-
te. Kai vien savo grynuoju protu su meile Zvelgia
Zmogus ] suteiktg tiesos jZzvalga, ta padétj raSy-
tojai vadina: sielos gelmémis, dvasios virsane,
centru ir panasiai.
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6. Sventosios Dvasios dovanos

Kai zmogus, iSvystes prigimtines dorybes,
pagrindzia jomis savo gyvenimag, sakome, jis pri-
gimtiniai yra doras Zmogus, filosofas, o kai jo
sieloje nudvinta Dievo suteiktos antprigimtinés
dieviSkosios dorybés: tikéjimas, viltis, meilé, ir
dorovinés dorybés ir Zmogus jy laikosi, ne-
prarasdamas paSventiamosios Dievo malonés,
sakome, jis gyvena antprigimtiniu jsinyto Dievo
vaiko gyvenimu, kuris nuves jj j dangaus laime.
Tas gyvenimas prasideda kriks¢ionio sielai 3v.
krikSto metu, jis auga ir vystosi, priimant kitus
Kristaus paliktus Sv. sakramentus, ir pasiekia
tobulybés Dievo meiléje.

Bet Dievas pasirenka dosnias ir Sventas sie-
las, norinCias tobulai pazinti Jo valig ir jai pa-
klusti, apdovanoja jas Sv. Dvasios dovanomis,
kad pajégty giliau suprasti Dievo tiesas, patj
Dieva, kad pilnai atsiduoty Dievui visu savo Sir-
dies karsciu, — jos begyvendamos Zemeje, glau-
dZiai susivienijusios su Dievu, pradeda daugaus
gyvenima, patirtimi pajusdamos Dievo artuma,
Jo geruma: Sios sielos gyvena antprigimtiniu
slaptingu gyvenimu, kurj raSytojai vadina —
mistiniu gyvenimu. ,Morta, Morta, sielojiesi ir
esi susirapinusi daugeliu dalyky, o reikia tik vie-
no. Marija pasirinko geriausia dalig, kuri nebus
i$ jos atimta” (Luko 10, 41 - 42). O ji yra —
pazinti apreikstg tiesg, paZinti Dieva ir dZiaug-
tis Jo artumu.

DievisSkyjy moksly Zinovai moko, jog su pa-
Sventiamaja Dievo malone yra suteikiama sielai
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ir septynios Sv. Dvasios dovanos. Tos dovanos sie-
loje auga ir stipréja vien Dievo veikimu, bet ne
Zmogaus pastangomis, ir visuomet pasilieka do-
vanos, 0 ne Zzmogaus jgytos ir prapléstos dorybés.
Kiek prie ty dovany sékmingos veiklos sieloje
turi Zmogus pridéti savo pastangy, kad siela pa-
siekty suteiktgjg Dievo tiesos jzvalga, ka pada-
ryti, kad dorybiy veiksmai pasidaryty nepapras-
ti, didvyriski — tik vienas Dievas Zino.

Antprigimtinei suteiktajai tiesos jZvalgai
padeda tikéjimas ir meilé. Be jy jZvalga nebaty
tobula. Kaip moko patirtis, kaip liudija tuo gy-
venimu gyvenusios sielos, Dievo suteiktoji tiesos
j2valga savo veikimo budu yra augStesné uz pri-
gimtaja jzvalga. Antprigimtiniai suteiktgjai jzval-
gai yra reikalingi Kkiti tiesa iSrySkinantieji pra-
dai, kurie, sustiprine protines galias, padaro tai,
kad jos pajégia zvelgti j antprigimtinius ir die-
viSkuosius dalykus. Tie pradai, kaip mus moko
Zymiausieji dvasiskyjy moksly Zinovai, yrasven -
tosios Dvasios dovanos. Siy dovany
jtakoje esminiai sustipréja Zmogaus paZzinimo ga-
lios ir tuo pat metu jos veikia sielg augStesniu
antprigimtiniu badu. Sv. Dvasios dovanos veikia
pastoviai palankig Dievui sielg, kad ji paklusty
Sventajai Dvasiai, (Zr. Sv. Tomas PS. g. 68, a 3;
firt. 2, ad 1). Tuo pat metu siela pasidaro klusni
ir galinga, miela ir stipri; gaudama is Dievo ran-
kos paramos, pasidaro daug veiklesné Jam tar-
naudama ir Jo darbus dirbdama (?r. Rev. R. Ga-
rrigou - Lagrange, O. P. Christian Perfection, p.
275). Yra septynios Sv. Dvasios dovanos: iSmin-
tis, supratimas, mokslas, patartis, pamaldumas,
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stiprybé ir Dievo baimé. Jas seka Sv. Dvasios
vaisiai: meilé, dziaugsmas, ramybé, kantrumas,
maloningumas, gerumas, romumas, meilumas, is-
tikimybé, kuklumas, susilaikymas, skaistybé (zr.
Gal. 5, 22-23).

Sv. Tomas moko, jog Sv. Dvasios dovanos
yra batinos iSganymui (PS. g. 68, a. 2), tarp
kuriy iSmintis yra pati augsSCiausioji ir Dievo
baimé pati Zemiausioji tarp ty dovany, nes IS-
minties knygoje pasakyta, jog Dievas myli tik ta,
kuris gyvena su iSmintimi ir baime (ISm. 7, 28);
kitoj gi vietoje: ,kuris yra be baimés, negali
bati iSteisintas” (Eccl. 1, 28). VieSpats Dievas
Zino masy sielos reikalus. Jis pazadéjo mums
duoti Sventgjg Dvasig, o Ji teikia mums savo
septyneriopas dovanas. Tos dovanos patobulina
Zmogy ir paruosia jj, kad laisvai priimty ir jvyk-
dyty Dievo valia, Ziaréety Jo reikaly.

Dievas patobulina 7mogaus protg dviem
badais: 1. prigimtinis protas tobuléja jgautgja
iSminties dorybe, ir 2. antprigintiniu badu, ba-
tent, suteikiamas Zmogui dieviSkasias tikéjimo,
vilties ir meilés dorybes. Si sielos tobulybé yra
augstesné uz prigimtajg, bet Zmogus ja turi ne-
visai tobulu buodu, kadangi jis pazjsta ir myli
Dieva netobulai. Tai zinant, suprasime, kodél pil-
nai zmogaus tobulybei reikia Sv. Dvasios dovany;
pats vienas paliktas Zmogus neatsieks tobulybés.
PanaSumag galima rasti tarp saulés ir ménulio
Sviesos. Sakome, saulé turi Sviesg ir tobulai Svie-
Cia; bet ménulis neturi savyje S3viesos, jis buty
tamsus, jei ne iS saulés skolinta Sviesa. Antpri-
gimtinéje srityje, kuri be galo virSija visa, kas
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yra masy prigimtis, reikia, kad Dievas mus pa-
skatinty ir vadovauty naujam gyvenimui: ,Kurie
tik yra Dievo Dvasios vedami, tie Dievo vaikai...
O jei mes esame vaikai, tai ir tévoniai: tévoniai
Dievo ir bendratévoniai Kristaus” (Rom. 8, 14;
17).

Dievas ap8vieCia masy protg ir paskatina va-
lig tiek prigimtiniu, tiek antprigimtiniu badu.
Prigimtiniu badu paskatina valig, kad noréty lai-
meés ir siekty tikrojo gério, ne vien tariamojo,
teikdamas vadinamg jkvépima.

Antprigimtiniu badu paskatina Dievas Zmo-
gy jieskoti ir troksti Dievo, grjzti prie Dievo, savo
galutinio tikslo, ir pasiryzti, kad pasinaudos su-
teiktomis antprigimtinémis dorybémis bei S3v.
Dvasios dovanomis, kurios padaro Zmogy Dievui
klusny, Jo valios siekiant (Zr. R. Garrigou-Lag-
range, Chr. Perf. p. 385).

Supratimo dovana apSviefia Zmogaus
mintj, jo prota, kad suprasty ir jzvelgty dievis-
kasias tiesas ne ZmogiSku prigimtiniu badu, bet
Zvelgty | tiesg dieviskomis akimis. 1§mintis
padeda suprasti Dievag ir atskirti dieviskuosius
dalykus nuo visy kity. Mokslas padeda bend-
radarbiauti su Dievu malone suteikiamoje jzval-
goje, stebint dieviskasias tobulybes, kiek jos at-
sispindi Dievo kdriniuose.

Nors yra tiesa, kad visos sielos, budamos
pasveniamoje Dievo malonéje, turi taip pat 3v.
Dvasios dovanas; bet tos dovanos ne pas visas
sielas yra sékmingos, veiklios, kad pakelty sielg
] gautaja tiesos jzvalga, ar dél to, kad Sventoji
Dvasia nevienodai veikia sielas, ar del to, kad
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kai kurios sielos néra palinkusios paklusti ir bend-
radarbiauti su Dievo paskatinimais, o kai kada
net tam sudaro klatis.

Siy 8v. Dvasios dovany gausumas sudaro
Zmogui suteiktosios jzvalgos esme; jy dydis die-
viskos 8viesos jtampa, kuri nusvielia sielg, su-
daro jzvalgos augStesnius laipsnius, panasiai kaip
danguje Sventieji skiriasi laimés laipsniu, gave
daugiau garbés Sviesos: ,Kitoks saulés skaistu-
mas, kitoks ménulio skaistumas ir kitoks Zvaigz-
dziy skaistumas; nes zvaigzdé nuo zvaigzdés ski-
riasi skaistumu. Taip ir mirusiyjy prisikélimas”
(1 Kor. 15, 41-42).

7. lzvalgos turinys

Suteiktosios jZvalgos esminj ir svarbiausiag-
jj turinj sudaro Dievas. Visa kita, kas néra Die-
vas, jzvalgai yra antraeiliai ir medziaginiai da-
lykai. Juose — Dievo kdriniuose, it veidrodyje,
atsispindi Dievo visagalybé, begaliné iSmintis,
téviska apvaizda, Dievo visur esimas savo galy-
be, iSmintimi, visa savo esme. ]Zvalgoje yra pa-
Zjstamas Dievas antprigimtiniu badu; susijungia
su Juo Zmogaus siela didele meile ir yra laiminga.
Ji paruoSia Zmogy amzinai laimei. Suteiktoji pro-
tui antprigimtiné tiesos Sviesa, padedama antpri-
gimtinio tikéjimo, su meile Zvelgia j dievybe ir
J visa, kas siejasi su Dievu.

Kaip antraeilis jzvalgos dalykas yra Jézaus
Kristaus Zmogysté; Jo viename dieviskame as-
menyje tampriausiu bddu yra susijungusi dievis-
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koji ir ZmogiSkoji prigimtis, sudarydamos vieng
ISganytoja.

Artimiausiai Kristaus stovi Jo Motina, Ne-
kalCiausioji Marija, visy Dievo kariniy budama
artimiausia dievybei Dievo maloniy pilnumu, gar-
bingiau perteikdama negu visi Zmonés Kauaréjo
dieviSkasias savybes. Ji yra suteiktosios jZval-
gos objektas.

Zmogaus siela, Dievo ypatingos malonés ap-
Sviesta, su meilia nuostaba ir Zavésiu Zvelgia j
antprigimtiniu bddu nuSvitusig tiesa visu savo
protu, iSmintimi, valia ir Sirdimi jungdamosi su
Dievu, daZnai net nepastebédama pavieniy su-
panciy dalyky, o kai kada, Dievo veikimu, nebe-
valdydama savo pajaciy, yra paskendusi tobuloje
Dievo jzvalgoje. Suteiktoji jzvalga yra Dievo do-
vana, zmogaus neuzsitamauta, antprigimtiné.

Kaip jau buvo sakyta, siela, kuri pasilieka
pasSvenctiamoje Dievo malonéje, tarp kity dvasi-
niy dovany, turi iSminties dovana, kuri sustiprina
prota. Si iSminties dovana kartu su protu, ypa-
tingu Dievo veikimu, kai Jis to panori, suZadina
proto garbingiausig veiksma, tiesos jzvalgg, kuri
néra paprastas Dievo paZinimas, bet nepaprastas
ir tiek sékmingas, kad iSsilieja meile, it Dievo
gaisrg sudarydamas Zmogaus laisvoje valioje,
kaip pazymi Sv. Tomas Akvinietis (zr. | P. q. 43,
art. 1; Antonius a SS. Div. Myst. p. 5).

8. JZzvalgos tikslas

Suteikiamos jzvalgos artimiausias tikslas yra
Zmogaus sielos Sventumas, tobulybé. Dievas lei-
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dZia pajusti sielai Jo buvimg savyje. ,Kas mane
myli, tas laikys mano ZodZius; ir mano Tévas jj
mylés; mes pas jj ateisime ir pasidarysime pas
jj buveine” (Jono, 14. 23). ,Dievo Sventove Sven-
ta. Tai esate jus” (I Kor. 3. 17); ,Garbinkite ir
neSiokite Dieva savo kane!” (I Kor. 6, 20).

Jzvalga nepriklauso prie visai dovanai gau-
namyjy Dievo dovany; bet ji remiasi ir sielos
nuopelnais, suzadinant jai dieviSkyjy dorybiy: ti-
kéjimo, vilties ir meilés veiksmus. Dievas sutei-
kia dosniai sielai antprigimtinge tiesos jZvalga,
kad patobulinty pacig sielg. AisSku, fia kalbame
ne apie tobulybés esme, bet apie jos pilnuma..
Pavz. kaip turéti gerai matancias akis, nors ir
nepriklauso zZzmogaus kino esmei, bet vien tobulo
kGno pilnumui, taip ir suteiktoji jzvalga, nors
nepriklauso prie krikS€ioniskos tobulybés esmeés,
bet, aiSku, reikalinga jos pilnumai.

Si jzvalga aidkiau pasireiSkia pas tobulas
sielas, kurios yra labiau linkusios j uzsléptajj dva-
sinj gyvenima; kitose tobulose sielose, kurios rys-
kiau pasizymi baimés, stiprybés, patarties ir
mokslo Sv. Dvasios dovanomis, jos susijungia su
pamaldumu ir siekia pasiaukojimo bei veiklos.
Pas Sias sielas maziau yra pastebimos Sv. Dva-
sios iSminties bei supratimo dovanos. Bet ir uz-
sléptuoju dvasios gyvenimu gyvenancios ir ne-
mazai visuomeninei veiklai atsidéjusios tobulos
sielos savuoju bddu dalyvauja ir dziaugiasi su-
teiktgja jzvalga, nes ji yra normalus kelias j
Sventuma, j sielos tobulybés pilnuma.

Suteiktoji jZzvalga ir liepsnojas noras maty-
ti Dieva, kaip mums sako tobulai gyvenusiyjy
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Sventyjy patirtis, yra paprastai normalus kelias
] palaimintajj Dievo regéjimg danguje. Dangus
gi yra pasiekiamas visy Dieva mylingiy siely,
juo labiau tobulyjy siely. Zmogaus sieloje iSto-
buléja dorybés Sv. Dvasios dovanomis, o Sv. Dva-
sios dovanos pasiekia savo tobulg pasireiSkimag
sieloje, gavus Dievo tiesy jZvalga. Tuo badu su-
teiktoji jzvalga pasidaro paprastas kelias j sielos
Sventuma, j didvyrisky dorybiy veiksmus (Zr. R.
Garrigou-Lagrange, Chr. Perf. p. 420).

Suteiktosios jZvalgos tolimesnis tikslas yra
BaznycCios — Kristaus Mistinio Kdno grozis, to-
bulybé ir Dievo garbé. Jzvalgos badu paprastai
greiCiau pasiekiama augsStesnio tobulumo, negu
asketikos keliu einant. Sventos ir tobulos sielos
nusvieCia ir padabina Baznycia, prakilniau pa-
gerbia Dievg ir pletia Jo garbe labiau, negu ap-
siblaususiy, atvésusiy siely minia. Tolimesnis
todeél suteiktosios jzvalgos tikslas bus padéti dau-
geliui siely tobulybés kelyje, jos gi sudaro Baz-
nyCig, ir galop — Dievo garbés plitimas Zeméje.
Pilnoje garbéje Dievg mato Sventieji danguje.

Ir taip siela, pasinaudodama jai suteiktgja
dieviskyjy tiesy ir paslapCiy jZvalga, begyvenda-
ma Zeméje, pradeda jausti dangaus laime, nes
dangaus laime esminiai sudaro Dievo matymas
veidas j veida (2r. 8v. Tomas, P. S. g. 111, a. 5;
ira.8ad1l).

9. JZvalgos savybés

Suteiktosios jzvalgos kai kurios savybés seka
jos esme ir vadinamos esminés, k. a., Zvilgsnis j
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Dieva, dieviskoji patirtis ir karSta meilé, o Kitos
savybés yra priedinés, papildomosios, k. a., nuo-
staba, pojaciy sulaikymas, didelis dzZiaugsmas
arba didelé bausmé. ]7valgoje kalba Dievas sie-
lai. Toji maloné yra antprigimtiné ir dovanai
gauta. Pats Dievas pasirenka laikg ir badg; duo-
da Sviesa ir jZvalgos ilgj, leidZia pajusti savajj
buvima sieloje, suzadina joje supratimg bei meile,
duoda patirti jai dieviSskuosius dalykus, paslap-
tis, tiesas.

Tai jvyksta, kai VieSpats savo dovany jéga
sustiprina sielos démesj j jau turétg jdéja, mintj;
pavz., Dievas yra meilé. Tg tiesg esame seniai
suzinoje iS5 Sv. RaSto, bet ji mums nedaré galin-
gos jtakos. Stai VieSpats nauja 3viesa paryskino
sielai, jog Jis yra grynoji amzinoji meilé, kuri
mus pirmiau pamilo ir myli negu mes atsiradome
ir pradéjome bati. Naujoje Sviesoje aiSkiau su-
prantame ir patirtimi atjauiame Dievo meilés
saldybe, malonuma, geruma.

Arba iS jau turimy dviejy sgvoky VieSpats
leidZia mums pamatyti naujoje Sviesoje sgvokas
sekancig iSvada, pav., as esu, kurs esu, o tu, Zmo-
gau, esi tas, kurs nesi, t. y. kurs nesi pats savai-
me, bet turi batj i$ manes.

Protarpiais Dievas teikia kai kurioms savo
pasirinktoms sieloms nuostabius regéjimus, ap-
reiSkimus. Jie yra privatds; naudingi pirmiausiai
tai sielai, kuriai jie buvo duoti. Nors jie boty
trumpuciai, bet siela tuo akimirksniu pajunta sa-
vyje dangaus laimés pradzia.

Be esminiy jZvalgos savybiy yra priedinés
arba papildomosios savybeés.
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a) Nuostaba ir susizavéjimas, ky-
las iS pagarbios baimés, apimas dalyka, Kkuris
virSija masy galias. Suteiktoje jZvalgoje yra su-
prantamas Kkilniausias ir garbingiausias dalykas
— Dievas ir dieviSkosios paslaptys bei tiesos. Jos
savo Sviesa nustebina ir suZavi Zmogy. ,Kokia
brangi tavo maloné Dieve: Zmonés béga glaustis
po tavo sparny Seseéliu; jie pasotinami tavo namy
riebalais, ir savo gériy upeliu tu girdai juos, nes
tavyje yra gyvenimo Saltinis ir tavo Sviesoje mes
matome Sviesg” (Psalmé 35, 8 -10), skelbia susi-
Zaveéjas Psalmininkas.

b) Kino pojacliy veiklos sulaiky-
mas. Labai susitelkusiam ir savo minties da-
lyku uZimtam Zmogui pasitaiko, kad jis nekrei-
pia nei jokio démesio j aplink jj esantj triukSma,
it jo visai negirdéty. Kuomet dieviskosios tiesos
ir paslaptys, nepaprastu badu nusvitusios Zmo-
gui, uzima visg jo démesj, jam pojaciy patirciai
nelieka. Toje padétyje kartais jvyksta nuostabiy
dalyky.

1858 m. balandzio 7 d. Liurde Bernadeta
turéjo prieSpaskutinj regéjima; ji maté Svenciau-
sigja Mergele Marija. Tuo regéjimu ji buvo tiek
uZimta, kad pati nepastebéjo ir nepajuto, kaip jos
kairioji ranka atsirado vir§ degancios storos vas-
kinés zvakés, kurig laiké deSinigja ranka. Dakta-
ras Dozous liudija savo veikale (La Grotte de
Lourdes, Il ed. Paris, 1873, p.56-58), kad per
Bernadetos iSskéstus pirStus dviem ar trims lie-
Zuviais verzési liespsna, ir Bernadeta nejutusi.
Taip tesési 15 minuciy. Ji pradéjo kopti augStyn
ir josios rankos iSsiskyré. ApsireiSkimui pasibai-
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gus, gydytojas apziGréjo Bernadetos aprakusig
ranka, bet nei kokiy deginimo padariniy joje ne-
buvo. Kai i$ naujo prikiSo tos pat Zvakes liepsng
prie jos rankos, ji daktarui surikusi: ,Deginat
mane!” (Kun. Pr. Bacys, Sv¢. P. Apsireiskimai
Liurde, 1909 m. p. 126-127). Aisku, kad ne vieni
pojuciai sudaré §j jvykj, bet ir ypatinga VieSpa-
ties apsauga.

c) Pasinaudojimas jzvalga. Saldi
dvasios ramybé ir dzZiaugsmas persunkia zmogy,
kai jis yra gaves dieviskyjy tiesy jzvalga. Protui
nieko néra malonesnio uZ tiesg. JZvalgoje jis tie-
sq turi, jg aiskiai mato. Zmogaus valiai nieko né-
ra malonesnio, kaip tiesos meilé, tiesg turint savo
sieloje. Ir juo daugiau turi gautosios tiesos pil-
numo, juo daugiau tiesg myli ir ja dZiaugiasi, ja
Zavisi.

Bet jzvalga gali suzadinti sieloje ir didelj
skausma, batent, kai ji pamato dieviSkoje Svie-
soje savo kaltes, ydas, netobulumus; kai supran-
ta, jog néra verta, néra pasirengusi betarpiai ir
tuoj Dieva matyti, Jj turéti. Yra tai dvasiné nak-
tis, pilna skausmo, didelés atgailos, Sirdies ir min-
ties neramybés. Siela pamaciusi savo blogybiy
praraja, kuriy pirmiau nepastebéjo, ir pajutusi
savo negalig, kad galéty priimti dieviSkajg Sviesa,
ji pergyvena skaistyklos kanlias Zemeéje. Bet ir
Sie valomieji skausmai yra persunkti neiSsakomu
dZiaugsmu ir savitarpiai taip yra susije, jog sie-
la nenori prarasti nei turéty skausmuy, nei patirty
dziaugsmy. Pas Sv. Terese ispaniete tai pasireiSkeé
nuostabiu Sirdies suZeidimu, (Z2r. The Life, c. 29,
n. 17, p. 266).

154



Il Skyrius

JZVALGOS PADARINIAI

10.Padariniai

Suteiktosios jzvalgos padariniai, jos vaisiai
Zmogaus sieloje yra gausds ir jvairds. Lygiai
kaip ISganytojo pamokyti paZjstame Zmogaus
verte iS jo darby: ,,JOs paZinsite juos i$ jy vaisiy”
(Mato 7, 20), taip ir suteiktosios jZzvalgos verté
yra suprantama i$ jos vaisiy.

Dievas, suteikdamas Zmogui amzinyjy tiesy
jzvalga, patobulina jo pazinimo galig ir nori,
kad Zmogus tobuléty, Sventéty ir savo laisva va-
lia. Pacios jzvalgos metu, dieviSsky paslapciy nu-
Svietimo laiku, daug pasinaudoja tai gaves Zmo-
gus. Bet ir suteiktgjai jzvalgai pasibaigus sielai
pasilieka pastoviai iSganingi jzvalgos vaisiai. Jie
jvairuoja didesniame jZzvalgos rySkumo lapsnyje.
Apie tai bus kalbama atskirai. Dabar nagrineé-
jame visiems jZvalgos laipsniams bendrus vaisius
ir jy apraiSkas. Tai Zinoti yra svarbu visiems,
ypac gi dvasios vadams, kuriy patarimo ir spren-
dimo laukia Dievo pasirinktos sielos, svarbu yra
pacioms privilegijuotoms sieloms, kad saugiu ba-
du vertinty nepaprastus dvasinius iSgyvenimus
bei patirtj. Apgaulé, jsivaizdavimas, iSminties sto-
ka negali sudaryti palaimingy suteiktosios jzval-
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gos vaisiy. “Geras medis negali duoti blogy vai-
siy, nei blogas medis gery vaisiy” (Mato, 7. 18).

Noréedami, kad masy sielos medis nesSty gery
vaisiy ir kad pats baty geras, leistina mums pra-
Syti ir troksti, kad VieSpats suteikty tg vertingg
dieviSkyjy tiesy jzvalgg, nes ji yra dangiSkosios
iSminties Sviesa, “0 su ja atéjo man visa gera”
(ISm. 7).

Santraukoje nagrinésime sekancius jZvalgos
vaisius: pazinimas, atsiribojimas, meilé, auka,
uztarimas, paremdami iSvadas Dievo S3ventuyjy
rastais, jy mokslu ir jy patirtimi.

11. Pazinimas

Suteiktoji jzvalga parodo Zmogui Dievo sa-
vybes, Jo gailestinguma ir kitus privalumus; pa-
ties Zmogaus vargang buitj, jo kilme i$ nieko,
viso pasaulio smulkuma, menkyste bei tustybe.
Tai visa paZjsta Zmogus ir supranta jZzvalgos
metu nelyginamai galingiau, negu daugelio mety
tobulu ty dalyky mastymu.

Ir suteiktoje jZvalgoje Dievo ir dievisky da-
lyky pazinimas remiasi sieloje tikéjimu, nes tik
danguje bus tobulas ir betarpis Dievo regéjimas.
Délto j7zvalga atsiranda it prieblandoje, prietam-
soje. IS kitos gi pusés, naujas Dievo ir Jo tiesy
pazinimas jzvalgoje yra tiek skaidrus, tokia gau-
sia Dievo Sviesa apSviestas, jog Dievo pazinimas
tikéjimu sielai atrodo kaip tamsa.

Tai yra patyrusi Sv. Teresé; ji paraseé: ,Vies-
pats leido man jzvelgti ir suprasti, kaip bidamas
vienas yra skirtingas asmenimis. Dievo didingu-
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mas yra tiek kilnus, jog siela troksta iSsilaisvinti
iS kdno varzty, kurie jai kliudo naudotis tokiais
dalykais. Ir nors jzvalga testysi vieng akimirka,
ji tiek daug padaro naudos sielai, kad negalima
jo lyginti su daugelio mety mastymo nauda” (zZr.
Relations IX, 12.).

Dievisky tiesy jzvalgos momentas labiau nu-
SvieCia Zmogaus mintj ir geriau jis supranta tie-
sg, negu daugelio dieny gerai pravestas masty-
mas. P. Lallemant duoda §j palyginima: ,Mastyti
apie pragara bus lygu tam, kaip ziGreéti j liato
atvaizda, o pragara jzvalgoje paZinti yra lygu
tam, kaip gyva liGtg susitikti” (Zr. La doctrine
espirituelle, c. 1V).

Jzvalgoje leidZzia Dievas Zzmogui pazinti patj
save, siekdamas Zzmogaus tobulumo ir jo sielos
Sventumo. Pamato ir supranta pats save Zzmogus
tikrai, neapgaulingai ; pamato savo dvasios gel-
mes, visus trakumus, nuodémiy liekanas, netobu-
lybes ir visas sielos démes. Ziauri tikrove, it veid-
rodyje, nudvinta, ir pasijunta Zmogus jZvalgoje
it baty visy biauriausias Dievo karinys. Taip nu-
tiko 3v. Teresei ispanietei ir kitiems. Sv. Jonas
nuo Kryziaus raso, kad tarp kity Dievo suteikty
dovany yra ir tai, kad Zmogus pamato jzvalgoje
ir savo vargang (2r. Dark Night of the Soul, I.
c. 12, n. 2, p. 362).

Zemiskieji dalykai su visa jy tustybe pasiro-
do jzvalgoje tikroje Sviesoje. Siela negali suprasti,
kaip Zmonés gali uzsiimti panaSiais dalykais ; nu-
stemba pati dél savo aklumo, gailisi ty, kurie
yra jai panasds ir noréty Saukti, perspéti, jog ne-
garbingai prisigauna. Tas mintis randame ir pas
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8v. Povilg: “Mes, tiesa, skelbiame iSmintj tarp
tobulyjy, taciau ne Sio pasaulio iSmintj... Mes
skelbiame pilng paslapCiy Dievo iSmintj, kuri bu-
vo paslépta, kurig Dievas yra paskyres pirm am-
Ziy muasy garbei. Jo nepaZino né vienas $io pasau-
lio kunigaikstis... Mums gi tai Dievas apreiSke
per savo Dvasig. Nes Dvasia visa tyrinéja, net
Dievo gilybes.... Gyvininis Zmogus savo prigim-
timi nepriima to, kas yra Dievo Dvasios; tai jam
yra paikybé, ir jis negali suprasti, nes tai reikia
tyrinéti dvasiSkai... Mes gi turime Kristaus min-
tj” (1 Kor. 2, 6-16).

12.Atsiribojimas

Kai Zmogus pamato suteiktoje jZvalgoje sa-
vo menkyste ir supranta zemiSkyjy dalyky tus-
tybe, jo sieloje susidaro naujas dvasinis vaisius:
Zmogus nori visiSkai atsiriboti nuo kdriniy, tobu-
lai apvaldo savimeile ir i§ savo sielos pa3alina vi-
sus tuos pomeégius bei prisiriSimus, kurie gali su-
kliudyti sielai susivienyti su Dievu.

Dievas yra taip Zavingas ir nuostabus, tik
Jis vienas yra tobulai patenkinas siela, kad Jj tu-
réedama siela viska turi. Gaila, kad mazai siely
Dievg paZjsta patirtimi, Jo gerumg, Jo téviska
Svelnuma, begalo iSmintingg Apvaizdg, Dievo am-
Zing meile. Viska turime i§ Jo galybés rankos; be
Jo nieko néra.

Tobulai mylinlios Dieva sielos troksta, kad
visos sielos, kad visi Zzmonés myléty Dievg taip,
kaip tik gali, net iki uzsimirSimo saves ir savo
zemisky reikaly. Jos uzsitarnauja, kad Dievas su-
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teikty joms iSminties gausybe; jos dalinai uZsi-
tarnauja, kad VieSpats leisty joms jZvelgti, su-
prasti Dievag ir dieviSkasias paslaptis.

IS savo pusés sielos gali sudaryti ir daznai
sudaro kliatj, kad Dievas joms nepasiruosSusioms
neduoda nuostabiosios jzvalgos. Tos kliGtys gali
bati: netvarkinga kdriniy meilé, prisiriSimas prie
savo pomégiy ir savimeilé, Sios sielos pasirenka
savo kelia, kuriuo nori pasiekti Dieva, naudoja
savas priemones, it galéty savyje sukurti tobuly-
be be Dievo pagalbos. Jos nenori bati kity vado-
vaujamos, net iSsistatydamos | pavojy priesta-
rauti Sv. Dvasios vadovybei. “AS dékoju tau, Té-
ve, dangaus ir Zemeés VieSpatie, kad tai paslépei
nuo iSmintingyjy ir tai apreiSkei mazutéliams”
(Luko 10, 21).

Tobulo susivienijimo su Dievu pasieké 3v.
Teresé. Ji liudija, jog tobulumo pasiekusi dvasia
ima Salinti iS5 saves zemiSkyjy dalyky troskimag
(pal. Life, 15, 17).

Tobula malda paSalina pagarbos ar turty
troSkimg i$ sielos. Kai ji maldoje yra susijungusi
su Dievu, jai yra vistiek ar kas jg vertina, ar ne.
Jai esti grasu, kai patiria Zmoniy pagarbos, su-
prasdama savo menkyste. IS Cia sieloje kyla ne-
turto ir gilaus nusizeminimo dvasia. Jg turi jzval-
ga besidZiaugiancios sielos; tai liudija Sv. Teresé
savo rastuose.

13. Meilés vaisius

Siela Sventéja suteiktoje jzvalgoje: ji gauna
nejprasta protinés Sviesos gausuma, dieviskyjy
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paslapCiy supratima, ji yra permainoma didziulés
Dievo meilés, kuri iSsiSakoja joje | visy siely
meile bei norg visus iSganyti, sustipréja visose
krikscioniSkose dorybése tiek, kad ji eina dide-
liais Suoliais j dvasios tobulybe ir j Sventuma.

Nuo visy Zemiskyjy reikaly atsiribojusi Zmo-
gaus mintis ir Dievo gausios Sviesos apsviesta, su-
pranta ir mato, kaip begaliniai geras yra Dievas,
pilnai visagalis, neiSsakomai iSmintingas, didZiai
gailestingas, nepalauziamai teisingas, kaip Jis
amzinai mus myli, begaliniai bddamas tobulas ir
Sventas. Ta nuostabia jZvalga apdovanota siela
turi taip karSty troskimy, kad jai atrodo, jog ji
nieko kita netroksta, nieko kita nenori, nieko kita
nesiekia, kaip Dievo ir artimo meilés, nors tos
meilés vilyCiy suzeidziama, ji niekad negali pasi-
sotinti turima meile.

Sv. Teresé moko, kad 3i Dievo pakurta lieps-
nelé (suteiktoji jzvalga) pamazu stipréja ir, jei
tik siela savo nepaisymu jos neuzgesina, ji Su-
liepsnoja galinga Dievo meile, kurig patinka Die-
vui duoti tobuloms sieloms (Zr. Life, 15, n. 6).

Augstesniuose jZvalgos laipsniuose pasireis-
kia Dievo meilé taip jautriai ir nuostabiai, jog sie-
la i§ meilés it sutirpsta Dievuje, dalinai palieka
net savo kona, ar kaip Sv. PranciSkus AsyZietis
gauna ISganytojo zaizdas, stigmatus, ar dega tuo
meilés karsCiu, kokj turéjo Sv. Stanislovas Kost-
ka, ar net atrodo, jog atsidalina kOno sgnariai,
kaip buvo su Sv. Pilypu Neriu, ir t.t. Ir nors siela
neturéty kity malonumy ar suraminimo, jg pa-
laiko, sustiprina ir veikti skatina meilé. Sv. Te-
resé raSo: ,Kitais tarpais siela atrodo pati var-
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gingiausia, kai ji pati sau sako, klausdama: ,Kur
yra tavo Dievas?” (Ps. 41. 4) (zr. The Life c. 20.
14).

O galingiausia Dievo meile, kaip Kkitoniski
yra tavo padariniai, negu Zemiskosios meilés vai-
siai. Cia kito nepakencia, manydama, jog jai ati-
mama tai, kg ji turi, o mano Dievo meilé, supras-
dama, jog daug yra Jo mylétojy, labiau auga,
ir net jos dZiaugsmas priblésta, kai mato, jog ne
visi naudojasi Sia gérybe. Délto siela sugalvoja
badus, kaip pasigaminti draugy, noriai atsizada
savo dZiaugsmuy, jei tai laiko basig naudinga, kad
kiti baty paskatinti dziaugtis Dievu. ... Jei jau
ir pradziokai, su Dievo malone, pajégia jZengti j
tobulybés virStnes, manau, kad niekas nenori tik
pats vienas dangun jeiti, bet visada paskui save
patraukia didele daugybe, nes jam, kaip narsiam
vadui, leidZia Dievas tureéti sekéjy (Navai, Mys-
tica, 214, p. 250).

Kartu su meile jZvalga paZadina visas kriks-
CioniSkas dorybes, nors jos pasiekty tik pirmajj
laipsnj. Dorybés auga nepalyginamai sparciau,
negu pirmiau buvo maldos (mastymo) metu. Sie-
la pamato, jog ji yra pakeliama iS savo menkys-
tés ir kad jai leidZziama patirti Siek tiek dangaus
dziaugsmy. Tokio dziaugsmo iSraiSkg randame
Své. Dievo Motinos giesméje: “Mano siela garbi-
na VieSpatj, ir mano dvasia dZiaugiasi Dievuje,
mano ISganytojuje. Nes jis paZvelgé j savo tar-
naités Zemuma. Stai, nuo dabar visos kartos va-
dins mane palaiminta, nes dideliy dalyky padaré
man Galingasis, kurio vardas Sventas” (Luko 1,
46-49).
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14. Aukos vaisius

Kitas deginancios Dievo meilés padarinys,
sudarytas suteiktosios jZvalgos sieloje, yra kry-
Ziaus, atgailos, drausmés, priklausomybés jausmo
ir nuolankaus klusnumo meilé. “Kristus kentéjo
uz mus, palikdamas jums pavyzdj, kad sekiotu-
méte jo pédomis. Jis nepadaré nuodémés, ir ne-
rasta vyliaus jo burnoje; kai jam piktZodzZiavo,
jis nepiktzodziavo; kai kentéjo, negrasé; bet pa-
sidavé tam, kurs teisé jj neteisiai” (1 Petro 2,
21-23).

Geriausias klusnumo pavyzdys yra pats V.
Jézus, kurs “pats save pasizemino, pasidares klus-
nus iki mirciai, mir€iai ant kryZiaus” (Pilyp.

2, 8). “Kristus mus myléjo ir pats save davé uz
mus Dievui atnaSg ir aukg” (Efez. 4, 2).

Nereikia noréti, kad jzvalgos gyvenimas pa-
sidaryty it dievisSkoji bdklé, nuolat pilna antpri-
gimtiniy suraminimy. Ji yra daugiau KkryZiais,
sunkenybémis ir darbais atzymétas kelias. Ir Die-
vas juo labiau myli sau atsidavusig sielg, juo dau-
giau leidzia pamilti siuntiamus kryzelius ir at-
gailg. Labiausiai pamilo Jis savo viengimj Siny,
tapusj Zmogumi, ir ant jo peCiy uzdéjo didelj me-
dinj kryziy, prie kurio jis buvo prikaltas gelezi-
némis vinimis.

Dieviskajg valig geriau suprasdamos ir pa-
gerbdamos sielos, nesibaido uzdedamy kryZiy, bet
ju jieSko, norédamos padaryti atgailg, atsiteisti
Dievui uz Zmoniy ir savo buvusias kaltes. Ir Die-
vas leidZia joms patirti, kaip maloni yra Jam jy
auka, o kai protarpiais sulaukia antprigimtinés
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paguodos, visos pergyventos sunkenybés bei kry-
Ziai pasidaro neiSsakytai saldas.

Sv. Teresé ra$o, jog kuriuos Dievas myli la-
biau, tuos veda sunkenybiy keliu, ir juo sunkes-
niu, juo labiau myli. Tikétis, kad Jis priimty j
savo draugyste iSlepusius, be vargy Zmones, bity
apsigavimas... DieviSkoji Didenybé délto turi
teikti jiems maista, ir ne vien tik vandenj, bet ir
vyna, kad dieviSkos meilés vynu apsvaige, nejaus-
ty ka kenc€ia, ir kad galéty daugiau iskentéti.
UZtat labai maZai yra kontempliatyvaus gyve-
nimo zZmoniy, nes jie néra tvirti ir pasirenge visa
pakelti (Zzr. Way of Perfection 18, 1). ,Jei kas
nori eiti paskui mane, teiSsizada pats saves, te-
gul kasdien neSa savo kryziy ir teseka mane. Nes
kas nori iSgelbéti savo gyvybe, praras jg, o kas
prarasty savo gyvybe dél manes, jg iSgelbés”
(Luko 9, 23-24).

15. UZtarimo jéga

Sielos, kurioms V. Dievas suteikia dieviskyjy
tiesy jzvalgg, yra dideléje Dievo malonéje. Jos
yra Dievo labiau mylimos negu kitos sielos; jos
yra Dievo bendradarbés zeméje, skirtos padaryti
dideliy darby Baznycioje ir visuomenéje.

Tokiy siely buvo pirmiau; jy yra ir masy
laikais. Yra i83garséjes savo uZtarimo jéga pas
Dievg stigmatizuotas kunigas, Tévas Pijus, ka-
pucinas. Jis yra gimes 1887 m. geg. 25 d. Itali-
joje. Kunigu jSventintas 1910 m. rugp. 10 d. Jis
yra gaves Kristaus zaizdas 1918 m. rugseéjo 20 d.
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Iki Sio laiko (1961) jis daug kencia; bet savo uz-
tarimo maldos galia grazina ligoniams sveikata,
atvercia nusidéjélius (zr. Tévas Pijus, parasé kun.
V. RimSelis, MIC, Chicago, Ill. 1955).

Suteiktosios jzvalgos pirmasis laipsnis sie-
lai yra kartu uztikrinimas ir Zenklas, kad Dievas
pasirinko ja dideliems dalykams, jei tik bus pati
ji pasiruosusi visa tai priimti. Toji dovana yra di-
desné negu galima Zmogaus ZodZiais iSsakyti, sa-
ko F. Naval (Zr. Mystica, 216 p. 251). Tos do-
vanos jtakoje siela praSo Dievo su pasitikéjimu
ir nuolankumu, kad Jo valia jvykty, kad buaty
iSganyta daug siely, kad pasveikty ligonys, o ba-
dama meilesné ir artimesné VieSpaciui negu ki-
tos sielos daznai iSpraSo dideliy dalyky. Pats
ISganytojas yra gi pasakes: ,Ko tik melsdamies
praSote, tikékite, kad gausite, ir bus jums” (Mor-
kaus 11, 24); ,praSykite, ir bus jums duota; jies-
kokite, ir rasite; belskite, ir bus jums atidary-
ta” (Mato 7, 7).

Zinodami, jog Dievas savo amzina iSmintimi
yra pramates masy maldas ir déliai jy savo Ap-
vaizda yra paskyres jy padarinius, savo dovanas,
reikalingas siely Sventumui, savo garbei Zemeéje
plisti, kai laisva valia, su iStverme, nuoclankumu,
pasitikéjimu ir meile praSome, kad Dievo valia
Jvykty — tokia malda pasidaro vaisinga, VieSpa-
ties valia jvyksta, gauname, ko praséme. Tai tin-
ka ypa¢ toms sieloms, kurios suteikta jzvalga
geriau supranta Dievg ir dieviSskasias paslaptis.
Su P. Lallemantu galime todél teigti “daugiau
Zmogus padaro pazangos ir kitiems naudos vieno
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meénesio jZzvalga, negu be jos dirbdamas deSimtj
mety” (zr. La doctrine espir. c. art. 4).

16. Netobulumai

ISganingi yra suteiktos jZvalgos vaisiai. Ja
apdovanoti Zmonés gali bati vertinami kaip ga-
lingi Dievo draugai (Zr. Life, ¢. 15), pasilikdami
nuolat Dievo malonéje. Bet toji Dievo suteiktoji
dovana nepasalina Zmogaus netobulumy, troku-
my. Zeméje begyvenanciy Zmoniy negalima ver-
tinti taip, lyg jie baty patvirtinti Dievo malonéje,
lyg negaléty nusikalsti Dievui, nors ir baty pa-
sieke augsCiausig jZvalgos bei mistinio gyvenimo
laipsnj.

Sv. Teresé atitaiso kai kuriy zmoniy ir ne-
patyrusiy nuodémklausiy pasipiktinimg, kai jie
suranda pas nepaprastomis Dievo dovanomis ap-
dovanotas sielas tikry ar tariamy trakumy ar
netobulybiy: jie yra Zemés gyventojai, 0 ne an-
gelai (Zr. The Inter. Castle, VI, c. I, n. 16).

Paminéti netobulumai yra daugiau prigimti-
niai, kiekvienam asmeniui savi. Juos leidZia Die-
vas, kad jzvalgos dovana gyvenantis Zmogus pa-
silikty nuolankus. Pas Sias sielas nerasime nuodé-
meés, net atleistinos, padarytos su aiSkiu ir pilnu
supratimu. Tai ypal lieCia augStesniame jZvalgos
ir mistinés su Dievu vienybés laipsnyje esancias
sielas, sako Sv. Teresé (The Int. Castle 7, c. 4,
n. 3).

Bet ir Sios sielos, kol gyvena Zeméje, jei ne-
sisaugos, gali nusikalsti Dievui ir net sunkiai nu-
sidéti. Toji galimybé pasilieka ne vien Zemesniuo-
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se, bet ir augsCiausiuose mistinio gyvenimo laips-
niuose. Sv. Teresé primena karaliaus Saliamono
likimg, kurs atrodé taip artimai bendravo su Die-
vu, kalbéjosi su Dievu, turéjo apreiskimy (zr. 3
Kar. 11, 9 -13): “Taigi VieSpats susirdstino ant
Saliamono, kad jo Sirdis buvo nusigrezusi nuo
VieSpaties, lzraelio Dievo, kurs jam buvo pasiro-
des antrg karta, ir buvo daves apie tg dalyka pa-
liepimg, kad neity paskui svetimus dievus, o jis
nesilaiké, kg VieSpats buvo jam jsakes.”

Sios Dievui mielos sielos aikiai Zino, kad jy
visa verté ir dvasiné tobulybé gladi Dievo mei-
1éje, kuris yra mylétinas uz visa labiausiai. Toje
meiléje jos nori augti, nori bati tobulos pilnai,
kurioms nieko netriokty, uZtat vengia visa to, kas
yra prieSinga Dievo meilei, ar kas jg sukliudo ar
mazina. Su noru klauso jos 3ventosios Dvasios
jkvépimy, ar kai primenama sielai jos pareigos,
ar kai teikiama patarimy. NuoSirdziai vengia
nuodémiy, pasiryZusios geriau mirti, bet nenusi-
kalsti mylimam Dievui. Su dideliu Sirdies kars-
¢iu ilgisi Sv. Komunijos ir jg su alkiu priima. Kaip
gyvenime, taip ir iSpazintyje tokios sielos yra
nuolankios, kuklios, save skaito paskutine iS Zmo-
niy. IS viso moka padaryti garbés, padékos bei
troSkimo malda, Sirdies giesme VieSpaciui, ir no-
réty greiCiau mirti, kad galéty su Kristumi bati:
“trokStu mirti ir bati su Kristumi” (Pilyp. 1, 23).

17. JZvalgos troSkimas

Ar galima pageidauti ir troksti suteikiamos
j2valgos? Kai kurie rasytojai neigia, nes, anot juy,
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tokiame pageidavime slypi iSdidumas ar per dide-
lis savim pasitikéjimas, ir jis atidargs prisiga-
vimams kelig. Bet teology daugumos nuomoneé
yra kita. Jie teigia, kad galima pageidauti ir
troksti tikros, Dievo suteikiamos jzvalgos, kon-
templiacijos, bet ne nepaprasty mistiniy dovany,
kurios yra labai skirtingos nuo jZvalgos. Jie sa-
ko, jog yra girtina, kad vidiniu gyvenimu gyve-
nanti siela pageidauty Dievo teikiamos dievisky-
jy tiesy jzvalgos, kad, Dievui padedant, ji pasi-
ruosty jai, paklusdama Sventiems Dievo jkvépi-
mams.

Sv. Jonas nuo Kryziaus (1542 -1605) savo
veikalo “Subida dél monte Carmelio — Ascent of
the Mount Carmel” jZzangoje raSo: “Kad baty ga-
lima gauti dieviSkosios Sviesos tobuloje su Dievu
meilés vienybéje, kiek tai galima pasiekti Sioje
Zzemeéje, siela turi pereiti tamsigjg naktj. Be abejo,
iSryskinti Sig naktj ir padaryti jg kitiems supran-
tama, reikia daugiau Zinoti negu as esu patyres...
Tikiuosi, jog VieSpats padés man aptarti naudin-
gas tiesas, kad Siuo bidu galéCiau patarnauti sie-
loms, kurios yra reikalingos skubios pagalbos.
...Padarius dorybéje pirmuosius Zingsnius, kai
VieSpats panori pervesti sielas per tamsigjg nak-
tj, kad jas atvesty j dieviSskg vienybe, yra tokiy,
kurios toliau neina. Kartais joms stoka noro, ar
nenori bati vadovaujamos, o kartais nezino arba
negali susirasti sugebancio vadovo, kuris nuvesty
jas j virSunes. Tikrai gaila, kad tiek daug Vies-
paties ypatingomis malonémis apdovanoty siely
(o kartais joms reikia vien paraginimo, kad pa-
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siekty augSta tobulybe) yra patenkintos Zemes-
niais santykiais su Dievu.”

IS kity jo rasty viety Zinome, kad tamsigja
naktimi jis vadina suteiktosios jZzvalgos meta.

Suteikiamos jzvalgos galime pageidauti ir
troksti, jei tas troSkimas eina kartu su Sirdies
nuolankumu, gera intencija, iSskiriant norg pa-
tekti j dvasinius galitnus, kaip to pageidauja
klaidingo pamaldumo sekéjai. Reikia vengti ap-
gaulingy svajoniy, iliuzijy, kuriose greitai pa-
skesta tie, kurie save laiko kontempliatyviais. Be
to, tas troSkimas privalo visada prisiderinti prie
Dievo valios, prie Dievo Apvaizdos paprastos
tvarkos, nenorint jos keisti; Siuo atveju visokios
iSimtys ir privilegijos maziausiai pageidautinos.

Sv. Teresé moko: “Zinokite tikrai, kad dary-
dami tai, kas mums privalu daryti, ir jums pa-
geidaujant jzvalgos dovanos, su ta, kaip pasaky-
ta tobulybe, jei neteiks jums Jisai ty dovany da-
bar (bet tikiu, Jis nesiliaus teikes ty dovanuy, jei
bus tikras jasy atsiskyrimas nuo kariniy, susi-
jes su nuolankumu), Jis saugoja Sias dovanas
jums, teiktinas danguje” (zr. The Way of Perfec-
tion c. 17, n. 6).

18. JZvalga ir tobulybé

Suteiktoji jZzvalga ir kriksCioniSkoji tobulybé
turi daug bendra, bet ir daug kuo skiriasi. )Jzval-
ga, badama dieviSkyjy tiesy protui suteiktgja
antprigimtine Sviesa nuostabus pasigrozéjimas,
yra greiCiau vien efektyvi priemoné kriksCionis-
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kajai tobulybei pasiekti, kuri gladi tobuloje vie-
nybéje su Dievu tobuloje meiléje. Tiesa, meilé yra
taip pat jZvalgoje, bet ji Cia pasireiSkia daugiau
protiniu veikimu, kai tobuloji meilé yra glaudi
vienybé, pastovus ir nuolatinis susivienijimas su
Dievu.

Tobulybé reikalauja, kad batume iSvyste
Dievo meile ir kitas dorybes sieloje; suponuoja —
daleidzia, jog turime Sv. Dvasios dovanas, kurios
padengia turimy sieloje dorybiy netobulumus ir
kartu yra antprigimtinés jzvalgos priezastis.

DievisSkosios tikéjimo, vilties ir meilés dory-
bés yra antprigimtinés savo esme, turédamos Kil-
me ir svarstomag dalyka prigimtiniu protu nepa-
siekiama Dieva. Sv. Dvasios dovanos yra antpri-
gimtinés ne vien savo esme, bet ir veikimo badu
sieloje. Jy poveikyje, siela nebejieSko kelio, ji yra
dieviSko jkvépimo vadovaujama ir, pasilikdama
Sv. Dvasiai itikima, gyvena pastoviai tyjy dova-
ny tvarkoma, batent: dieviSkosios iSminties, su-
pratimo, zinojimo, patarties, pamaldumo, tvirty-
bés ir Dievo baimés.

Suteiktoji jzvalga yra labai garbinga ir sék-
minga priemoné augsCiausios dvasios tobulybeés
siekiant. Ar ji yra badtina? Ar negalima pasiekti
augscCiausios kriksc¢ioniskos tobulybés, augant do-
rybése, asketikos keliu? Yra rimty teology, kurie
teigia bent jZvalgos moralinj batinuma. Prof. R.
Garrigou-Lagrange rasSo, jog suteiktoji jzvalga
priklauso prie pilnos kriksCioniSkos tobulybés (zr.
Christian Perfection, p. 178).

Jisai Siaip pavaizduoja: “Turéti geras akis
nepriklauso prie Zmogaus kdno esmés, bet prie
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pilnumo. Panasiai... suteiktoji jZvalga priklauso
jei ne kriksc¢ioniSkos tobulybés esmei, tai jos pil-
numai.”

Bet atrodo, bus lygiai tikra nuomoné ir Kity
teology, kurie teigia, kad kriksCioniSkos tobuly-
bés galima pasiekti dorybiy keliu, tobula Dievo
meile, kuri sujungia siela su Dievu, prisitaikant
musy valiai kiek galint tobuliau prie Dievo va-
lios. VieSpaciui priklauso ar jstatyti siela j ant-
prigimtinés jzvalgos kelig, ar palikti jg eiti dory-
biy keliu, nes abudu keliai yra ne kas Kkita, kaip
priemonés, siekiant krik&CioniSkos tobulybés. 13
savo patirties moko Sv. Teresé, sakydama: ,At-
minkite, jog tai yra labai svarbu, kad visos pa-
stangos to, kuris pradeda atsiduoti maldai, siek-
ty tai, kad iStesety bandymuose ir nusitarty vi-
sais galimais badais prisiderinti savo valia Dievo
valiai. Tikriausiai Zinokite, tame gladi didZiau-
sioji tobulybé, kokios galite pasiekti dvasios gy-
venime” (The Int, Castle H, c. 1, n. 15, p. 31 - 32).

AiSku, kad jzvalgos budu greiiau auga siela
Dievo meiléje ir greiCiau yra pasiekiama tobuly-
bé, negu paprastu dorybiy keliu; bet ir Siaip ir
taip vistiek sielai yra reikalinga jvairiopa Dievo
maloné. Fr. Navai teigia, kad suteiktoji jzvalga
yra pilnoji Dievo dovana, kurios uZsitarnauti ne-
galima (de condigno), arba, kad teisingumu ei-
nant, nusipelnyti tai, ko Dievas duoti neprivalo
(zr. Mystica, p. 255).

IS viso to seka aiSki iSvada, kad suteiktoji
jZzvalga néra bltina Zzmogaus Sventumui pasiekti,
nes galima gauti jprastu keliu didesniy maloniy
ir dorybiy negu nejprastu, mistiniu keliu. Bet gy-
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venime, paprastai, yra taip, kad Sventieji Zmo-
nés buvo vedami Dievo Apvaizdos suteiktosios
j2valgos keliu. R. Garrigou-Lagrange sako, kad
Dievas suteikia paprastai dieviSkyjy dalyky jzval-
ga tobuliems, jei tik nepasitaiko juose kliGciy.
Dievas teikia tai kada Jis nori: dvasios sausros
metu, ar sielos naktyje, Sviesoje, ar duodant su-
raminimo (Zr. Christ. Perf. p. 41). “Nors visos
(seserys) Siuose namuose atsiduoda maldai”, ra-
80 8v. Terese, “iS to neseka, kad visos pasidarys
kontempliatyveés; tai negalima, ir susidaryty di-
delio rapescio tai, kuri nebdty tokia” (The Way
of Perf. ¢c. 17, n. 2, p. 99). Ir toliau ji sako, jog
tikroji vienybé su Dievu yra galima pasiekti Die-
vui padedant, jei Zmogus stengsis jg sudaryti ir
tik noréti, kas siejasi su Dievo valia (Zr. op. c. c.
17, n. 4). Sv. Alfonsas liguori (1787) rago: “Dan-
guje matysime daug Sventuyjy, kurie be Siy ant-
prigimtiniy priemoniy ir dovany yra pasieke di-
desnés garbés negu tie, kurie tas dovanas buvo
gave” (zr. Praxis confessarii c. 9, nr. 2). Ir popie-
Zius Benediktas XIV yra paraSes, kad Baznycia,
iSkaitydama tarp Dievo Sventyjy, nereikalauja,
kad jie baty buve kontempliatyvis zmonés (Zr.
op. ¢. D3, c. 26, n. 8).
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111 Skyrius

PASIRUOSIMAS |ZVALGAI

19. Ar galima pasiruosti?

Kai norime kurj nors dalyka labiau iStobu-
linti, jis privalo turéti savo bavyje daugiau palan-
kiy tam reikalui salygy ar savybiy. Ir Zmogaus
sielai tobulybés pasiekti reikia atitinkamy savy-
biy. Pats ISganytojas yra pasakes: “Neduokite
to, kas Sventa, Sunims ir nemeskite savo perly
ties kiaulémis” (Mato 7, 6). VieSpats Dievas pa-
liepé iSrinktajai tautai ir visiems: “Prirengkite
savo Sirdis VieSpaciui ir jam vienam tarnaukite”
(I Kor. 7, 3). Nors Sv. Dvasios dovanos yra jvai-
rios ir Ji dalina jas ,kiekvienam, kaip ji nori”
(I Kor. 12, 11), ir kartais apdovanoja net neto-
bulus Zmones, bet joms gauti reikia turéti palan-
kumo.

Palinkimas jzvalgon gali susidaryti iS paties
Zmogaus pastangy ir gali jis bati sudarytas Die-
vo veikimu. Zmogiskosios pastangos visada yra
nepakankamos, nes néra kaip palyginti prigimti-
nj darbo vaisiy su antprigimtiniais dalykais, su
laisvu Dievo dovany paskirstymu. Su paprasta
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Dievo malonés pagelba, Zmogus gali savo veiklio-
mis pastangomis pridéti §j tg teigiamo, kad bent
dalinai paruoSty savo Sirdj Dievo teikiamai ant-
prigimtinei jzvalgai.

Dievas lenkia Zmogaus S8irdj j suteikiamajg
Jj2valgg dviem baddais: a) Saukdamas sielg j tajj
gyvenima; b) valydamas jg nuo visy dvasios deé-
miy. Abudu tuodu dalyku reikia mums gerai pa-
zinti, kad tiek paSaukimo klausime, tiek dvasi-
nio apsivalymo metu protingai veiktume, pasi-
naudodami dvasios vadovo patirtimi, iSmintimi
ir jo darbu, besiekiant mums glaudZiausio susi-
vienijimo su Dievu, nes “ne visi iSmano tg Zodj,
bet tie, kuriems duota” (Mato 19, 11); “taliau
kiekvienas turi sau tikra dovang iS5 Dievo; vienas
tokia, kitas kitokig” (I Kor. 7, 7).

Siame skyriuje nagrinékime dieviska pasau-
kima | jzvalgos - kontempliacijos gyvenima, ir
sielos pasiruoSimo trilypes savybes: veikligsias,
gaunamasias ir vadovaujamas.

20. PaSaukimas

PaSaukimas yra tai dieviSkas kvietimas, j-
kvépimas, sujungtas su meiliu valios palenkimu j
gera, kuris gali bati prigimtinis ir antprigimtinis,
k. a.: pasirinkti luoma, gyvenimo buda, imtis nu-
rodomo darbo ir t.t.

PaSaukimas j dvasinj luoma, j vienuolinj gy-
venimg ir j Kataliky BaZnycig visada yra antpri-
gimtinis paSaukimas. Jis vyksta arba paprastu,
arba nepaprastu badu.
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PaSaukimas gali bati iSorinis, kuris pajun-
tamas beskaitant Evangelijg, klausant pamokslo,
gaunant nuodémklausio patarima, ar kitokias dva-
sines knygas skaitant. Jis labiau yra vidinis, kai
protg ir valig meiliai veikia Dievo malonés Sviesa
ir potraukis. Viename ir tame pat asmenyje abu-
du Saukimo badai veikia kartu.

ISorinis Saukimas gali bati bendras visiems
Zmonéms: “Buokite tat tobuli, kaip ir jaosy dangis-
kasis Tévas tobulas” (Mato 5, 43). “Ateikite pas
mane visi” (Mato 11, 28). Saukimas, pasiekes
atskirg asmenj, pasidaro pavienis.

Ypatingas yra paSaukimas j kunigyste. Jis
yra kreipiamas j tam tikrg vyry grupe. PaSauki-
mas gali bati vienintelis, kaip Sv&. Dievo Motinos
Marijos, ar Sv. Juozapo paSaukimas. PaSaukimas
gali bati nepaprastas ir pavienis, k. a. jkurti ti-
kybine draugija, vienuolija, ar apsigyventi kurio-
je nors nurodytoje vienuolijoje.

Vidinis paSaukimas gali bati tolimesnis ir ar-
timesnis. Kadangi pastovi dorybiy ir dovany ma-
loné, kuria turi visi teisingieji, pasiekia savo pleé-
totés pilnumg vien mistiniame gyvenime, | §j
gyvenimg yra visi Saukiami tolimesniu badu: “Jei
kas troksta, teateinie pas mane ir tegul geria”
(Jono 7, 37).

PaSaukimas | jzvalgos, j mistinj gyvenimag
yra pazjstamas i$ trijy zenkly, anot Sv. Jono nuo
KryZiaus: 1. mgstymas pasidaro nepraktiskas, ne-
naudingas. 2. Siela neturi nei kokio noro uzZsiimti
jsivaizdavimu to ar kito vidaus ar iSorés dalyko.

3. Siela jautia malonumo, bodama su Dievu, su
meile kreipdama j Jj visg savo démes;j.
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Artimas paSaukimas j jzvalgos gyvenimag ga-
li bati naSus, sékmingas, nors daug kas to Sauki-
mo nepaklauso: ,Dangaus karalysté panaSi |
Zmogy karaliy, kurs kélé savo stnui vestuves. Jis
siunté savo tarnus paSaukti pakviestyjy j vestu-
ves, bet jie nenoréjo ateiti” (Mato 22, 2-3).

Saukiamieji j mistinj gyvenima gali atidéti
savo pritarimg j gyvenimo pabaiga, kaip ir tie
darbininkai, samdomi j vynuogyna, dienai besi-
baigiant, nes “daug yra paSaukty, bet maza is-
rinkty” (Mato 20, 16). Kodél? Daug siely neis-
vysto pakankamai savo dvasios, nepasiruosia j-
Zvalgos gyvenimui. Ir tai pasidaro dél to, kad jos
neturi nuolankumo, Sirdies skaistumo, susikau-
pimo, néra Dievui dosnios, arba vél perdaug yra
uzsiémusios iSorés reikalais, besigilindamos |
mokslus ar valdymo rapescius; jos neuZtektinai
myli nuoSirdzig malda, kuri vienija sielg su Die-
vu. Vél kitos sielos neturi paramos pas dvasios
vadova, ar gyvena nepalankioje aplinkoje. Sios
sielos nebus Saukiamos Dievo artimu badu j jZval-
gos gyvenima. Kitos sielos, padariusios daugiau
dvasinés pazangos, nors yra Saukiamos j mistinj
gyvenima, bet jos palios tokio gyvenimo neturi.
Kai kurios jy nustoja drasos, pajutusios, kad
VieSpats valo jy sielg ir veda per tamsigjg nakt;j.
Ir Siy siely yra labai daug.

Kitos sielos, paSauktos j mistinj gyvenima,
nesistengia padaryti pazangos, o pasilieka Zze-
miausiame jo laipsnyje, nes joms stoka ar dvasi-
nio dosnumo, ar dvasios vadovo. Jos neSa “trisde-
Simteriopg vaisiy”. “Kas gi paséta j gerg Zeme,
tai tas, kurs girdi Zodj ir supranta ir neSa vai-
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siaus, vienas duoda Simteriopg, kitas SeSiasdeSim-
teriopg, o kitas trisdeSimteriopg” (Mato 13, 23).

Pati siela savo pastangomis negali pasiekti
suteikiamos jZvalgos gyvenimo, bet gali prie jo
prisirengti malda, apsimarinimu. VieSpats iSklau-
so nuoSirdzios ir nuolankios maldos, ypat kai
praSome, kad padidinty mumyse Dievo meile. Ne
ko Kkito praSome maldoje Sventosios Dvasios
“Ateik, Sventoji Dvasia, pripildyk savo tikingiy-
ju Sirdis ir uzdek jose savo meilés ugnj.”

21. Reikia paSalinti kliatis

Dieviskai meilei, suteiktai jZzvalgai ir vieny-
bei su Dievu daugiausia kenkia nuodémeés. Mirti-
nosios nuodémés suardo santykius su Dievu, pra-
nykus Dievo meilei Zmogaus Sirdyje. “Jei kas
mane myli, tas laikys mano ZodZzius; ir mano Té-
vas jj mylés, mes pas jj ateisime ir pasidarysime
pas jj buveine. Kas manes nemyli, tas mano Zo-
dziy nelaiko” (Jono 14, 23-24). NemaZai kenkia
atleidZziamosios nuodémés, nors ir netikétai, ne-
apgalvotai padarytos. UZ jas labiau kenkia vie-
nybei su Dievu kuris nors netvarkingas zmogaus
pomégis, yda, sako Sv. Jonas nuo KryZiaus (Zr.
Ascent of Mount Carmel, I, c. 11.).

Tie visi dalykai, kurie kliudo gerai Zmogaus
maldai, jie kliudo ir jzvalgai. Tarp jy yra dvasios
neramybé. Ji gali pasidaryti iS pilnai neatitaisyty
buvusiy mirtiny nuodémiy, sukilus kiano geidu-
liams, akiy geismams, uzsiémus nenaudingais ra-
pesCiais ir jvairiomis svajonemis. Protarpiais pas
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kai kuriuos pasirodo neprotinga dvasios baimé,
skrupulai, pas kitus — per didelés pastangos do-
métis ir vertinti pasitaikanCias pagundas, ar di-
delis noras ir troSkimas dieviskyjy suraminimuy.
Sioms sieloms reikia, kad jos daugiau pasitikéty
Dievu, kad nuosirdZziau Jam tikéty, o savimi ne-
pasitikéty. Bdatinai privalo jie sutvarkyti visus
jausmy, pomeégiy, galiy iSklydimus, privalo nu-
galéti savimylg ir atsipalaiduoti nuo kariniy; pa-
sidaryti tobuli. Patirtis parodé, kad Dievas teikia
nuostabig jZvalgos dovang vien tobuliems, kurie
savo sieloje buvo dosnas Dievui, nors jiems pasi-
taikydavo gyventi pasaulio triukSme, negaléda-
mi dZiaugtis vienuolyno tvarka, ramybe, tyla ir
susikaupimu. Tarp kity, taip buvo ir Sv. Katari-
nai Sienietei.

Pasitaiko, kad kai kurios sielos mielai leidZia
veikti jose Dievui savo malone, bet jos nejieSko
paties Dievo, o vien dziaugsmo. Ir apsigauna. Nu-
kryziuotojo Jézaus meilé daznai yra palydima
skausmo. Véliau seks dziaugsmas ir Zzmogaus Zo-
dzZiais neiSsakomoji laimé.

Pasitaiko taip pat, kad VieSpats, gelbéedamas
nuo Jo nutolstancias sielas jy iSganymo pavojaus
metu, nepaisant visy jy netobulumy, teikia savo
meilés spindulj ir malonés parama, kad siela pa-
justy Dievo meilés reikalg. Prie Dievo grjzusi, ji
Saukia: “VieSpatie, apsaugok mane nuo manes,
suteik man jégy, kad visiSkai Tau atsiduociau.”

Sv. Jonas nuo KryZiaus sako, kad dvasinés
vienybés su Dievu né vienas nepasieks, nebent
tikrai apsivalys, atsipalaiduos nuo visy kdriniy
(zr. Dark night of the soul, H, c. 25, p. 447).
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Sv. Teresé ra%o: “Manau, jog délto yra ne-
daug dvasingy siely — asmeny, kad jie tinka-
mai neatsiliepia savo veiksmais | Sig ypatinga
malone, pasiruoSdami priimti jg iS naujo. Kai
jie atitraukia iS VieSpaties ranky savo valig, Ku-
rig Jis laiko savo nuosavybe, ir pakreipia jg j Ze-
mus dalykus, Jis jieSko kity siely, kurios tiek
karStai Jj myli, kad Jis gali suteikti joms net
augsCiausiy dovany. Visgi, Jis visiSkai neatima
iS pirmesniyjy asmeny to, ka Jis buvo jiems da-
ves, jei tik jie gyvena tyra sgzine” (Way of Perf.
c.21,n. 11, p. 189).

Labai daug nukentia siela, gyvenanti jzval-
gos gyvenimu, nuo savo apgaulingy svajoniy ir
daromy klaidy. Svarbesnés jy yra Sios: 1. Kai
siela mano, jog ji padariusi didelés pazangos ir
atsiradusi kazkuriose dvasinése augStybése vien
dél to, kad nusimano turinti antprigimtiniy dova-
ny laida. 2. Kai ji mano, jog yra saugi ir it neis-
bloSkiama i$ Sio kelio, anot psalmeés 29, 7 Zodziy:
“nebdsiu pajudintas per amzius”. 3. Kai siela gal-
voja, kad visa, kg daro ar kalba, eina i$ Dievo
jkvépimo, it bty pasisavinusi Sv. Dvasios malo-
ne. 4. Kai save atleidzia nuo apsimarinimy, laiky-
tinos tvarkos ir kitokiy smulkesniy pratyby, it
tai baty tinkama vien pradedantiesiems. 5. Kai
jiesko malonumy ir dZiaugsmy bei trokSta turéti
apsireiskimy, vizijy, tiesy ir paslapCiy apreiski-
my. Sios visos klaidos kyla i§ Zmogaus savimylos.
Kartais pasirodo jos net Sventose sielose, o jy pa-
darinys — tai dieviSkyjy dovany nukreipimas nuo
saves.
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22. Augimas dorybése

Tikroji jzvalga stiprina visas zmogaus dory-
bes, ir Zmogus stiprina jZvalgos padétj savyje,
stiprindamas savo sieloje dorybes, ypaC gi meile,
nusizeminima, kryziaus meile, Sventg atsiriboji-
ma nuo kariniy, palaikydamas gyvenimo tvarka
ir dvasios ramybe.

Ir kiekvienas teisus Zzmogus, veikdamas kar-
tu su paSventiamagja Dievo malone ir suteiktomis
dieviSkomis tikéjimo, vilties ir meilés dorybémis
bei septyniomis Sv. Dvasios dovanomis: iSminti-
mi, supratimu, mokslu, patartimi, pamaldumu,
tvirtybe bei Dievo baime, kurios artimai siejasi
su meile, tobuléja visose dorybése; kartu su jo-
mis sudaro tobulg antprigimtinj organizma, pasi-
rengusj veikti apgalvotai ir bati paveiktam Sven-
tosios Dvasios net tokiu budu, kokio negali, Zmo-
giSkai kalbant, tikeétis, pradédamas ir tobulai is-
vystydamas Sventosios Dvasios poveikyje glau-
dZios vienybés su Dievu nuostaby mistinj gyve-
nimg. Dievo malonéje atgimusiam | dieviskajj gy-
venimg Zmogui mistinis gyvenimas néra nenor-
malus, jei zvelgsime j jj iS galimos pasiekti ze-
meéje kriks¢ioniskos tobulybés kertés.

Krik&Cionis privalo sekti I3ganytoja, prikaltg
prie kryziaus, kad galéty bati su prisikélusiu i$
mirusiyjy Kristumi amzinoje garbéje. “Jei kas
nori eiti paskui mane, teiSsizada pats saves, tegul
kasdien neSa savo kryziy ir teseka mane. Nes
kas nori iSgelbéti savo gyvybe, praras ja, o kas
prarasty savo gyvybe dél manes, jg iSgelbés”,
(Luko 9, 23-24).
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Sv. Teresé nurodo, jog nuodirdus ir nuolan-
kus sielos atsidavimas j Dievo rankas sudaro jos
tinkamumo jzvalgos gyvenimui turinj. Ji ra3o:
“Tikiu, jog pasaulyje yra daug tokiy Zmoniy: jie
tikrai trokSta nejzeisti Dievo Didenybés net at-
leistinomis nuodémémis; jie myli atgaila ir pra-
leidzia valandas bemgstydami; jie sunaudoja sa-
vo laikg gerai, lavinasi labdarybéje savo kaimy-
nams, yra tvarkingi savo pokalbiuose ir savo ra-
buose, o tie, kurie vadovauja Seimai, valdo juos
gerai. Tikrai, to reikia pageidauti. Neatrodo,
kad baty kliatis, kuri drausty jiems jeiti j pasku-
tiniuosius ramus; nei VieSpats jiems to neatsa-
kys, jeigu jie to trokSta, nes ta yra teisinga nuo-
taika, kad gavus visas Jo malones” (The Interior
Castle, m, c. 1. n. 8, p. 39 - 40).

Kitoje vietoje Sv. Teresé pataria “Jo esame;
tegul daro su mumis, ka Jis nori; kur Jam pa-
tinka, tegul veda. Jei mes basime tikrai nuolan-
kas ir save pamirSe, ne vien vaizduotéje, kuri daz-
nai mus apgauna, bet jei mes tikrumoje atsiribo-
sime nuo visy kdriniy, masy VieSpats suteiks ne
vien Sias dovanas, bet ir daug kity, kuriy nezino-
jome ir net netroSkome” (Int. Cast. IV, c. 2, n. 8,
p. 70).

Teologijos ir prigimtiniai mokslai negali pa-
kenkti tikrai nusizeminusiai ir paprastai, neklas-
tingai Sirdziai; tie mokslai daug gero padaro ir
patarnauja jzvalga gyvenanciai sielai, nes jai va-
dovauja Dievas: “Dievas yra tas, kurs daro ju-
myse ir noréti ir vykdyti, kaip jam patinka”
(Pilip. 2,13).
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23. Artimesnis pasiruoSimas

Zmogus tinkamai paruosia savo sielg sutei-
kiamai jzvalgai, kai jis: 1. apvalo savo Sirdj: “pa-
laiminti nesuteptos Sirdies, nes jie matys Dievg”
(Mato 5, 8); 2. kai turi paprastg teisinga mintj,
norg jieSkoti tiesos; 3. kai yra giliai nusiZzemines;

4. kai jpranta bati susitelkes; 5 kai iStesi mal-
doje ir 6. kai jis karStai myli Dieva.

Pacios pagrindinés pasiruoSiancios sielos sa-
vybés yra meilé ir nusizeminimas. Nuolankumas
Dievui ir Zmonéms paSalina i$ sielos ir protine
puikybe, kuri gana daznai pasireiSkia pas moky-
tus Zmones, ir dvasios puikybe. “AS dékoju tau,
Teéve, dangaus ir zemés VieSpatie, kad tai paslépei
nuo iSmintingyjy ir gudriyjy ir tai apreiskei ma-
Zutéliams” (Luko 10, 21). “Nes Dievas prieSinasi
puikiems, o nuolankiems duoda malonés” (1 Pet-
ro 5, 5).

Artimesnis pasiruoSimas jZzvalgai bus: pa-
protys nuolat bati Dievo akivaizdoje, “vaiks¢iok
mano akivaizdoje ir bok tobulas” (Prad. 17, 1);
karStas noras bati vienybéje su Dievu: “mano
siela trokSta Dievo, gyvojo Dievo: kada gi a$
ateisiu ir matysiu Dievo veida?” (Ps. 41,2); nuo-
lankus ir viltingas praSymas, kad VieSpats su-
teikty jZzvalgos dovang, nors siela pati save laiko
neverta Sios dovanos.

Nuolankumas dazZnai iSlygina nuostabiu ba-
du antprigimtiniy salygy nelygybe, ir teikiamos
malonés nuostabiai atitinka sielos buitj, iSlygina
prigimties salygas ir padaro sielg tinkamag pri-
imti Dievo teikiamas malones. Ir kas gali teigti,
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kad jis negaljs turéti tyros Sirdies teisin-
gos minties, gilaus nusiZzeminimo, maldos dva-
sios ir karStos meilés? Jos iS masy praso ISga-
nytojas: “Kaip Tévas myléjo mane, taip ir a$ jus
myléjau. Pasilikite mano meiléje. Jei laikysite
mano jsakymus, jas pasiliksite mano meiléje. Tai
a8 jums kalbéjau, kad mano dZiaugsmas baty ju-
myse ir kad jasy dZiaugsmas baty pilnas” (Jono

16, 24).

ISorines palankias salygas jzvalgai sudaro:
stropumas, tyla, pavedant pakankamai laiko mal-
dai, neapsisunkinant nebatinomis pareigomis, ne-
sirtpinant nereikalingais dalykais, neuZsiimant
svetimais muasy paSaukimui reikalais. Prie to pri-
sideda prigimtinis tinkamumas jzvalgai ir Sviesi
dvasiné vadovybé. Bet jeigu net kai kuriy Siy
salygy baty stoka, kliudanti gauti jZzvalgos dova-
nag, atrodo, kad tg stoka gali iSlyginti ir papildyti
pamaldumas j Nekaltai Pradeétgja Dievo Moting
Marijg ir j VieSpaties Jézaus Eucharisting Sirdj.
Sis pamaldumas greit atveda sielg j glaudzZig vie-
nybe su Dievu. Masy nuolankas jZvalgos dovanos
praSymai Dievui, pateikiami per Sv&. Marijos ran-
kas, bus teiséti ir teisingi, Zinant, jog toji dovana
sieloms teikiama Dievo gerumo.

24. Trys patarimai

Suteiktoji jzvalga, bGdama paprastas meilin-
gas Dievo pazinimas, kurio negalime pasiekti sa-
VO asmeninémis pastangomis, paprastai Dievo
malonei padedant, yra ypatingas Sventosios Dva-
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sios sielai suteiktas apSvietimas ir jkvépimas.
Naudinga bus todél atsiminti Sv. Tereseés tris pa-
tarimus, duotus savo dvasinéms dukterims.

1- Nors siela jaustysi pilniausiai pasirengusi
priimti suteikiamajg jZvalga, tegul pati nepra-
deda to gyvenimo, bet tegul j jj eina VieSpaties
vedama. Iki tai jvyks, tegul neapleidZia mastymy
ir kity dvasiniy pratyby. PrieSingai elgiantis, vi-
sa pasidarys jai ne tik nenaudinga, bet net zalin-
ga (zr. The Life, c. 12, n. 2, p. 89).

2. Tinkamai pasiruoSusi siela priimti jzval-
gos dovang tegul nemano, jog ji batinai gaus
tg dovang. Dievas duoda savo dovanas tam, kam
nori. Zmogus pats negali pilnai uZsitarnauti $ios
dovanos, kuri yra nepaprastai didelé (Zr. Int.
Castle, 1V, c. 2, n. 7-8, pp. 68-69).

3. Nors siela baty pasiruoSusi ir tinkama
Siai dovanai gauti, tegul ji atsimena, jog nebus
smulkmena, jei dél savo kaltés Sios dovanos ne-
gaus. Dievas yra teisingas. GlaudZig vienybe su-
teiks Jis Kkitu baddu, jei neteiké sakomuoju (Zr.
The Int, Castle, m, c. 2, n. 17, p 51).

Be to, reikia Zinoti, kad suteikiamoji jZzvalga
ne visada yra duodama staiga. Néra batina, kad
ja gavusi siela bty tiek suzaveta, kad visiSkai
negaléty naudotis pojaciais ar samprotauti.
Sventieji sako, jog ir toje padétyje jie turédave
iSsiblaskymy. Sv. Dvasia nenaikina zmogaus lais-
vos valios savo nepaprasta dovana, bet Zmogus,
laisvai jg priimdamas, leisdamas Sv. Dvasiai ja-
me veikti, dalinai uzsitarnauja jZzvalgos dovana.
Néra batina, kad gavusieji jzvalgg baty tikri, jog
jie yra Dievo malonés padétyje, lygiai néra ba-
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tina, kad didelis dZiaugsmas lydéty jzvalgg. Zmo-
gus patiria jZzvalgoje ir nemaZai skausmo, kai pa-
mato savo ydas, klaidas, netobulumus. Vadina-
moje “pojaciy naktj” siela ypal gerai pazjsta vi-
sy kariniy menkyste, jy tustybe, o “sielos naktj”
— ji pazjsta ir geriau supranta ne tiek Dievo ge-
ruma, kiek Jo begaline didybe. Kylas sieloje sal-
dumas ir taika yra iSminties dovanos vaisius.

Taip pat néra butina atjausti Dievo buvimag
savo sieloje; sielos naktj, o toji padétis yra mis-
tinio gyvenimo dalis, siela mano, jog yra Dievo
atmesta, jos savijauta artimai siejasi beveik su
neviltimi bati iSganytai, o visgi ji giliai pazjsta
Dieva ir Jj myli.

Suteikiamoji jZzvalga néra maloné duodama
dovanai, neuZtarnautai, kaip pav. pranaSystes,
kalby ar stebukly dovana. ]JZvalga paSvencia Die-
vas sielg; ta maloné paprastai yra zinoma vien jg
gavusiai sielai ir nuodémklausiui, kai visai do-
vanai teikiamos Dievo dovanos yra skiriamos ki-
ty paSventimui. Suteiktoji sielai Sviesa, kuri pa-
tobulina protg, neteikia naujy minciy, bet turi-
mas sutvarko ir nusvieCia. Kaip iSimtis gali ba-
ti protiniai regéjimai, vizijos ir kai kurie apreis-
kimai.

Danguje siela matys Dieva akis j akj, pazins,
kaip ir ji yra pazinta, o kol gyvena zeméje, jzval-
gos dovana negali Jo parodyti sielai, kaip Jis yra
savyje. Ir Sv. Povilo liudijimu, kad buvo laikinai
paimtas j treCigjj dangy, rodo, kad jis buvo gaves
didesne malone negu jzvalgos dovang. Jzvalga ap-
dovanotieji mistikai liudija, jog jie mate ne patj
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Dieva, kaip Jis yra savyje, o Jo veiksmg savo
sieloje, ypal gi Jo meilés saldybe (Zr. The Life,
c. 27).

25. 18orinis mistinis apvalymas

Muasy siela, pasilikdama paSvenciamoje Die-
vo malonéje, yra V. Dievo buveiné: “Mes pas jj
ateisime ir pasidarysime buveing” (Jono 14, 23).
Kad toji masy sielos buveiné baty Dievui miela,
pati siela privalo bati apvalyta nuo kiekvieno ne-
tinkamo kariniy pamégimo, o visa savo sielos jé-
ga myléti Dievg uz visa labiau. Ir savo sielg sten-
giamés apvalyti nuo visa, kas Dievui nepatinka.
Deja, ne viskg pastebime, kas yra bloga, netobula
mumyse. Daug dvasinés Svaros jneSame | sielg
atgaila, savitvarda, apsimarinimais. Bet kaip gra-
Ziausiai jrengtas ir nuo visy aiskiy neSvarumy
apvalytas butas, laukiant brangaus svecio, néra
pilnai Svarus, nes staiga jsispindéjus skaidriam
saulés spinduliui j jj, pamatome takstancius dul-
kiy viename spindulyje; taip Dievo 3Sviesai jspin-
déjus j masy prota, palietus masy sielg, pamato-
me tokstancius netobulumy, buvusiy nuodémiy
besitesiancCiy padariniy, savimeilés gary, netvar-
kingy pomégiy ir net ydy. Tiesa, kambario org
galime i8kosti ir apvalyti oro siurbliu, bet neturi-
me patys priemoniy apvalyti savo sielos nuo visy
jos netobulybiy. Reikia, kad pats Dievas, mums
bendradarbiaujant, paruosty masy sielg taip, kad
ji galéty pasiekti glaudzios vienybés su Dievu, to-
bulos meilés buklés. Sis sielos iSorinis ir skaudus
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valymas, kai kuriy vadinama skaistykla zeméje,
yra mistinis valymas. Jis apima visa Zmogaus
asmenyj, visus jo pojacius, visg sielg. Nors tas va-
lymas Zzmogui yra skaudus, bet jis yra bdtinas,
pakeliamas ir nuopelningas; po mirties sielos ap-
sivalymas skaistykloje nedaugina jai nuopelny.

Kad galétume pasiekti artimos vienybés su
Dievu, reikia, kad niekas nekliudyty tai vienybei
jvykti. Dievo Apvaizda veda Zmogy per pojaciy
ir sielos skausmus, paruoSdama jj augstajai jZval-
gai, ar kuriam augStam jos laipsniui.

Tame skaudZiame apvalyme yra kai kas es-
minio ir kai kas neesminio. Esmé ir pagrindas
skausmui yra gilus sielvartas, kylas iS savo ne-
vertumo supratimo, i§ tariamo Dievo atsitolinimo
nuo sielos, jos apleidimo ir iS dvasinés sausros.
Antprigimtinis Dievo suteiktas protui 3viesos
spindulys, kurio siela pasijunta nepasirengusi pri-
imti, sudaro dvasiai tamsg; délto didéja jos
skausmas. Ir muasy kono akis gali pakelti tam
tikrg Sviesos jtampa, bet kai, pavyzdzZiui, Ziemos
metu baltas suSales sniegas milijonais sauliy lie-
Cia akj, ji prisimerkia, nes dél per didelés Sviesos
ji nebemato; jai reikia tamsiy akiniy, kad galéty
laisvai Ziaréti.

Sv. Jonas nuo KryZiaus sako, jog Dievas
duoda papratusiems susitelkti asmenims jy poja-
Cius valanCios malonés gana greit, (Zr The Dark
Night of the Soul, 1. c. 8, p. 351).

Ji pastebima i§ to, kad Zmogaus vaizduoté
nebeveikia; jis negali mastymo metu sampro-
tauti; siela turi pasitenkinti meiliu ir ramiu deé-
mesiu, nukreiptu j Dieva, kurio teikiamoji maloné
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pojaciais neuz€iuopiama, pasilieka grynai dvasi-
ne. Siela, gavusi mokslo dovang, pati mato savo
nevertumg, savo blogumus, kuriy pirmiau nepa-
stebéjo. Net atrodo jai kartais, jog Dievas jg
apleides. Taip sielvartaudama, ji apsivalo nuo la-
bai daug netobulybiy, o dorybiy veiksmais apval-
do kOng, atgaudama laisve dvasiai. Toji dvasiné
laisvé auga, pasinaudodama Sv. Dvasios vaisiais:
“Dvasios gi vaisiai yra: meilé, dZiaugsmas, ra-
mybé, kantrumas, maloningumas, gerumas, ro-
mumas, meilumas, istikimybeé, kuklumas, susilai-
kymas, skaistybé” (Gal. 5, 22-23)- YpaC gi au-
ga Dievo meilé su karStu noru tarnauti vien Die-
Vui.

Ir kaip ugnis, apémusi Zalig, drégng medj ar
kitg degama, bet netinkamag ugniai medZiaga,
pirmiausiai jg iSdziovina, o kol tai vyksta, zalias
medis smilksta, rdksta ir tik véliau galingai su-
liepsnoja, panaSiai vyksta dvasios srityje su zmo-
gaus siela, neparuoSta Dievo meilés ugniai ap-
imti: ji smilksta ir roksta, ruoSiama galingai
Dievo meilei prasiverzti ir sujungti Zmogy su
Dievu.

26. Jausmuy sausra

] artimesne vienybe su Dievu einanti siela
pati stengiasi pasiruosti, kad, kiek tai jg lieCia,
pasidaryty tinkamas Dievui jrankis Jo valiai j-
vykti. Daugiausiai prieSinasi Dievo valiai visos
nuodémés, nors jos baty maziausios, todél siela jy
nekencia, jy vengia, jy saugojasi. ] nuodémes
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traukia Zmogy netvirkingi pomégiai, prisiriS§imas
prie kdriniy. Ir nuo jy pasistengia Zmogus buati
laisvas. Daug pagundy ir pavojy sudaro zmogui
nevaldoma vaizduoté, ar buvusiy nuodémiy atsi-
minimai. Ir tuos jis stengiasi sutvarkyti, apva-
lyti. Kad patys darbai, net smulkiausieji, baty
nuopelningi, jis stengiasi juos patobulinti gera
intencija, visa skirdamas didesnei Dievo garbei.

Cia Zmogui j talka ateina pats V. Dievas, kad
Zmogus greiCiau ir tobuliau apvalyty savo jaus-
mus ir savo dvasig. VieSpats suteikia Sviesos, kad
pamatyty Zmogus visg savo netinkamumg, men-
kuma bei uzsitrauktas nusikaltimais skolas Dievo
teisybei. Zmogus nejaucia i$ savo darby ir pastan-
gy nei kokio malonumo. Zmogiska moksla, pazi-
nimg dabar uzstoja tikéjimas. Bet begalinis Die-
vas yra nesuprantamas sielai be ypatingos Jo ma-
lonés. Vietoj turétos proto Sviesos, jis mato, jog
savo protu negali apimti amzinojo, neapimamo
pasaulio Karéjo, Dievo. Sig dvasine buseng pa-
vadino Sv. Jonas nuo Kryziaus “jausmy naktimi”.
Kiti jg vadina kitokiais vardais: “jausmy saus-
ra”, “didysis apleidimas”, ir Kitaip.

Sio valymo, ir sakytume, bandymo metu is-
kenCia Zmogus daug sielvarty ir skausmy. Kai
kurie jy eina i8 Dievo valios ir turi sielai gydan-
Cios, valanCios galios; bet kartais tie sielvar-
tai, baimés, ypal pagundos eina i§ piktosios dva-
sios veiklos. Kad buaty galima tikriau atpazinti
visy Siy dvasiniy sunkumy Saltinj ir panaudoti
atitinkamas priemones, gauti pagelbos, ypa¢ kai
piktoji dvasia stengiasi apvaldyti Zzmogaus sielg,
yra sudaryti dvasiy atpaZinimo nuostatai. Bet
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net ir velnio pagundos prie$ tikéjimo, vilties ir
meilés dorybes pagaliau pasitarnauja tam, kad
Zmogus sudeéty visg savo viltj j Dievo Apvaizdos
rankas.

Sioje padétyje esanti siela ne vien negali
melstis jausmingai, bet dvasig slegia gausios sun-
kenybés. Nors ji gauna iS Dievo paramos ir jve-
dama j prietamsiag bei sausg jZvalga, ji pati anot
8v. Jono nuo Kr., to neatpaZjsta (2r. The Dark
Night of the Soul, I, c. 9. p. 351-356).

Protui suteiktoji antprigimtiné Sviesa, Kkai
siela néra pilnai pasiruoSusi jg priimti, sukausto
vaizduote, sukliudo prigimtinj proto veiksma,
samprotavimag; pasidaro sunku kurig nors tiesg
mastyti, nes protui nepadeda vaizduoté savo vaiz-
dais, kuriy déka pirmiau galéjo nagrinéti ir su-
prasti dieviSkuosius dalykus.

ISminties dovana, atrodo, nebeveikia sieloje
galingai. Nebejaucia siela Dievo saldumo, malo-
numo; tas padarinys seka tobulg jZzvalga. Bet Si
basena, nors ji yra labai sunki ir tamsi, tai pir-
mieji Zingsniai, suteiktosios jZvalgos pradZia.

Siuo metu siela nebeturi suraminimo; ji ne-
patenkinta savo malda, nes jos metu nepajégia
gerai mastyti; jos sieloje vieSpatauja nejauki ty-
la ir mano, jog yra Dievo apleista, baiminasi, ar
neiSklydusi i$ teisingo kelio, gal nebeturinti dva-
siniy gérybiy, ar nutolusi nuo Dievo, nes, net gera
darydama, nebejautia paramos ar suraminimo,
(zr. The Dark Night, c. I, c. 10). Tuo tarpu, anot
8v. Jono nuo Kr., 8i siela yra gavusi brangig do-
vang — suteiktosios jZvalgos pradZig; pati siela
pasidaré tyresné, paprastesné, labiau sudvasinta,
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gyvenanti vidiniai ir daug tobulesné negu buvo
pirmiau. Bet tuo tarpu siela to nesupranta ir ne-
atjaucia (Zr. The Ascent, 11, c. 14, n- 8. p. 115).

Dvasinei ir jausminei sausrai atskirti nuo at-
vésimo Dievo tarnyboje bei nuo prigimtinio liu-
desio Sv. Jonas nuo Kr. nurodo penkis Zenklus.
Jis vadina Sig sausrg Sventa, nes ji paSventina, is-
tobulina siela. Ji bus sieloje, 1. kai ji nebejaucia
suraminimo ir malonumo tiek dvasiniuose, tiek
ZzemiSkuose reikaluose, 2. kai baiminasi, jog tin-
kamai nebendrauja su Dievu ar gal net traukiasi
iS Jo tarnybos, 3. pasunkéjusi, ilga ir didéjanti
sunkenybé naudotis mastymo metu vaizduotés
vaizdais, 4. polinkis ir potraukis Zvelgti j Dievg
paprastu, bendru, nors neaiSkiu, zvilgsniu, nors
tai kliudyty gausiai kylantieji iSsiblaSkymai, 5.
pastovus noras, tiesa, sunkus, vis artéti prie Die-
vo, t. y. noras Jj myléti, surasti ir turéti.

Paskutinieji trys zenklai skiria mistine saus-
rg nuo asketinés sausros.

27. Kova su piktgja dvasia

Piktoji dvasia naudojasi susidariusiais Zmo-
gaus dvasioje sunkumais ir, leidZziant Dievui, kad
iS velnio uZsipuolimy pasidaryty didesnis Zzmogui
géris, jskaudina sielas iSorinio valymo metu.

Pirmiausiai ji sukelia pagundy audrg. )za-
liai puola skaistybés dorybe. Tiesa, Dievo ypatin-
ga apsauga kai kurie Sventieji Sios rasies pagun-
dy neturéje, bet dauguma dejavo kartu su Apas-
talu: “O kad aS dél apreiSkimy didumo nesikel-
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¢iau puikybén, man duotas akstinas j mano kina,
getono angelas, kurs mane musty veidan” (2 Kor.
12,7).

Pagundos metu pasirodo tikroji Zmogaus ver-
tée. Sv. Petro apastalo nuotykis I3ganytojo kan-
¢ios metu parodé jam, jog jis yra silpnas; o susi-
prates visg gyvenimg gailéjosi, kad buvo Kristaus
iSsigynes.

Pagundy istikta siela Saukiasi Dievo pagel-
bos, Sventyjy uztarimo, auga kantrybéje, priside-
rina prie Dievo valios, nusizemina VieSpaties aki-
vaizdoje, nesikelia puikybén. Tikrai, savo silpny-
be pajutes Zmogus stengiasi ja pataisyti: “nes
jéga jgyja tobulumo silpnybgje” (2 Kor. 12, 9).
Ir kiek karty pasiprieSina Zzmogus pagundai, tiek
karty daugéja jo nuopelnai. “Palaimintas Zmogus,
kurs kantriai kencia meéginimg, nes kada bus is-
tirtas, gaus gyvenimo vainikg” (Jok. 1. 12).

Sukilusias pagundas pries skaistybe galima
nugaléti nuoSirdZzia malda, magstymu apie savo
mirtj, teisma, pragarg ir dangy. Daug padeda
Sv. Rasto atidus skaitymas, minties nukreipimas
] gerus, mums rapimus dalykus, nors tai boty
pats maziausias darbelis, k. a. grindy valymas ir
pan., bei vengimas uztersti savo akis ir vaizduote
nepadoriais rasStais, paveikslais ar jtartinais san-
tykiais.

Pati pagunda dar néra nusikaltimas; bet kai
iSpaZintyje jas pasisakome, praSydami patarimo,
ju jéga zZymiai sumazéja. Nevisada reikia, kad
pats velnias mus gundyty. ] Sios raSies pagundas
yra palinkusi muasy prigimtis, o ir neatsargus
Zmonés gali mums jy nemazai sukelti.
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Piktosios dvasios veikima j masy sielg, |
vaizduote, j jausmus pazjstame iS to, kad jis puo-
la su didele jéga, staiga, bet staiga ir pasitrau-
kia. Negalédamas muasy sugundyti prie$ skaisty-
be, puola tikéjimo tiesas, pasitikéjimag Dievu, ma-
sy kantrybe, iSpdsdamas, padidindamas tariamagjj
masy pritarima pagundai, iSSaukdamas sazinés
neramumg, sukeldamas pasibjaurétinas abejones,
iSkreipdamas teisingg sazinés sprendima, t. y. su-
keldamas skrupulus.

Jei puolamoji siela bus atvira savo dvasios
tévui atgailos sakramente ir laikysis jo patarimo
bei nurodymu, ji greit nugalés piktaja dvasia. Sv.
Jonas nuo Kr. raSo, jog 8i pasibjaurétina pikto-
sios dvasios veikla yra sielai pati sunkiausia ir
baisiausia, atsiradus jai iSorinio valymo naktj
(zr. The Dark Night, I, c. 14, n- 2-3, p. 372).

Kai kada piktoji dvasia nesitenkina vien pa-
gundomis, bet jos veikla ima reikstis iSoriniai;
sukelia persekiojima, Sétonas ne vien gundé is-
badéjusj Jézy, bet sukélé Zydy neapykantg Jézui
ir ju rankomis prikalé I5Sganytojg prie KryZiaus.
Sunkiy iSoriniy kovy yra kovoje su velniu Kkai
kurie Sventieji, k. a., Sv. Antanas atsiskyrélis
(356 m.), Sv. Teresé ispanieté (1582 m.), Arso
klebonas kunigas Jonas Marija Vianney (1859
m).

ISoriniai velnio puolimai buvo jy nugaléti
kryziaus zenklu, Svestu vandeniu, o neteisingi
Zmoniy persekiojimai — nusiZzeminimu, kantrybe,
meilumu, Zinodami, jog visa tai leido jvykti gera-
sis Dievas jy sielos naudai. Pasibaigus sunkiam
valymo metui, jie galéjo giedoti VieSpaciui su
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Psalmininku: “Kaip didelis yra tavo gerumas,
VieSpatie, kurj tu palaikei bijantiems taves, kurj
suteikei bégantiems glaustis prie taves zmoniy
akivaizdoje. Tu apsaugoji juos savo veido globa
nuo zmoniy samokslo, paslepi juos padangtéje
nuo liezuviy vaido” (Ps. 30, 20-21).

Nors retai pasitaiko, kad velnias apvaldyty
Zzmogaus king tiek, kad sutrukdyty jo sielos ga-
lias: savistoviai protauti ir bati vidiniai laisvam,
bet esti. Tai velnio apsédimas. Tiesa, labai retai
pasitaiko, kad baty leista velniui apsesti geri,
dori Zzmonés, dar reCiau mistiniu gyvenimu gyve-
nantieji, kaip teigia Scaramelli (Directorio mis-
tico V, c. 7), bet ir tas Sétono apraiSkas privalome
pazinti. Apsédimas yra velnio darbas. Jis naudo-
jasi apséstojo kaino jégomis. Pats Zmogus neZino,
ka jis veikia, kg kalba. Dél Siy visy veiksmy ap-
sestasis néra atsakingas nei Dievui, nei Zmonéms.
Jis yra nekaltas. Ty nuotykiy buvo daug ISgany-
tojo vieSojo veikimo metais Palestinoje. Tai liu-
dija visos keturios evangelijos.

Pasitaiko taip pat, kad velnias pristoja Zmo-
gy ir jj kankina. Kandinamasis gali savistoviai
protauti ir laisvai apsispresti, kas darytina, bet
Setonas naudojasi jo liezuviu ir kitais kiino sgna-
riais, sukliudydamas malda, versdamas keikti, su-
darydamas dirksniy sutrikima, iSSaukdamas bala-
dojimasj, triukSma, iSplGsdamas pristotojo kina,
musdamas jj. Jis bana kankinamas Zaizdomis, li-
gomis ir skausmais, kuriy paSalinti nepajégia nei
medicinos mokslas, nei vaistai. Atsiminkime se-
noveés teisiojo Jobo nuotykj, ir kiek jis iSkentéjo.
ISlaisvinti kankinamajj iS piktosios dvasios ga-
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lios — didelé maloné. Ir V. Jézus éjo “gera da-
rydamas ir gydydamas visus velnio apséstuosius,
nes Dievas buvo su juo” (Apd. 10, 38).

Kai apaStalai nepajéege iSvaryti velnio i8 ap-
sestojo vaiko, jo tévas atvedé nelaimingg suny
pas Jézy. “Ir Jézus sudraudé jj. Velnias i$ jo is-
éjo, ir ta pacCig valandg vaikas pagijo. Tuomet
mokytiniai slapcia priéjo Jézy ir taré: Kodél mes
negaléjome jo iSvaryti? Jézus jiems taré: Dél
jasy netikéjimo... Sita gi veislé kitaip neidvaroma,
kaip tik malda ir pasninku” (Mato 17, 17-20).

Visai kitas yra klausimas su silpnaprociais
ar beproCiais, su tariamai apseéstaisiais. Jie turi
savo samone ir dalinai sazine pajunge jsivaizduo-
tai idéjai taip, kad vietoje proto, juos stumia per-
sekiojimo baimé kg nors bloga daryti, apsaugo-
jant save nuo tariamos blogybeés.

Kaip atskirti ir pagydyti Zmogaus dvasig bus
pladiau kalbama véliau.

28. Jausmy bausmés

Be visy minétyjy sunkenybiy ir sielvarty,
Zmogaus sielg gali apsunkinti net artimiausieji
Zmonés ir gamta. Kai kurie Zmonés, besirapinda-
mi jausmy sausra Dievo valomos sielos padétimi,
gera valia pasunkina buitj; kiti gi, Dievo duotyjy
dovany ir sielos atsiekiamyjy nuopelny nepakes-
dami, visur jai prieStarauja, prieS jag murma, jz0-
liai aiSkina kencCiancios sielos padétj, pramano
nebaty dalyky, SmeizZia ir persekioja. Neteisingi
Zmoniy uZzsipuolimai ir net artimiausiy ir geriau-
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siy zmoniy prieStaravimai labai jskaudina valo-
mos sielos dvasia.

Pasitaiko irgi, kad Sioj padétyje atsiradu-
sios sielos neturi ir nesuranda sau dvasios tévo,
kuris jas suprasty ir padéty jausmy apsivalymo
metu pakelti sunkenybes, kurios yra nugalimos
nemaza kantrybe ir nusizeminimu. Nesuradusi
tinkamo kelio, dvasinés 3viesos, laikinai it ap-
anka, kol VieSpats savo gailestingumu nurodo
joms tiesos kelia.

Net gamtos nelaimés gali padéti sielai ap-
sivalyti nuo netinkamy prisiriSimy. Audros, po-
tvyniai, gaisrai sunaikina turtag, atskiria asmenis
kartais visam gyvenimui. Turtingam yra sunku
jeiti j dangaus karalyste, kur ne turty, o Dievo
meilé visa sveria. Tai yra nurodes I3ganytojas:
“Turtingam nepigu jeiti j dangaus karalyste.
...Pigiau kupranugariui iSlysti pro adatos ausj,
kaip turtingam jeiti j dangaus karalyste” (Mato
19, 23-24). Turtingas, paprastai, yra netinkamai
pameéges savo turtg ir jam yra sunku iSsizadéti
to prisiriS§imo.

Daugiau negu prie turty, pinigy Zmogus yra
prisiriSes prie savo kono sveikatos. Kad jg atga-
vus, negaili turty, nes ji brangesné uz iSorinius lo-
bius. Zmogus rapinasi savo kano groZiu, gerove,
malonumais, sveikata. Kad netinkamag prisirisi-
ma, per didelj kiino vertinimg paSalinus iS sielos,
reikia, kad jis pasirodyty silpnas, bejégis, nepas-
tovus, sunykstas, ligai uzéjus. Sunkios ir ilgos li-
gos duoda sielai geros progos atstatyti kiino verte,
Ziarint amzinybés akimis. Tai sunki Zmogaus pri-
gimtj valancioji ugnis.
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Taip pat pasitaiko, kad dvasinio gyvenimo
naujokai ne tiek brangina Dieva, kiek patiriamg
dvasinj malonuma, suraminimg, jausmine maldos
nuotaika. Ir Sioms sieloms reikia, kad Dievas
atimty jausminius dalykus, kad siela susiprasty
labiau Dievo jieSkoti ir Jo valig vykdyti, negu
iSgastingai laikytis visy malonumy. ApaStalams
buvo labai malonus bendravimas su Jézumi. Jie
nuliddo, kai Jis pasakeé, jog turi juos apleisti, o
suramindamas saké: “Jums geriau, kad as einu.
Nes jei aS neisiu, Ramintojas neateis pas jus, o
jeigu a$ nueisiu, a8 jj jums atsiysiu” (Mato
16, 7).

29. Dvasiné sausra

Kaip pasyvus jausmy valymas siekia to, kad
Zmogus pajegty tobulai valdyti ir tvarkyti savo
pojucius ir pomégius, kaip nurodo protas ir va-
lia, taip pasyvus sielos valymas siekia, kad visa
siela, gavusi 8viesig supratimo dovang, tobulai
apvalyty nuo visy neSvarumy savo dorovines ir
dieviSkasias dorybes, kurios jg betarpiai sieja su
Dievu. Zmogus, apvales savo dvasig, pasiruosia
galvoti ir veikti dievisku bddu. Apvalymo prie-
moné — tai dvasiné sausra, arba pasyvus sielos
valymas, yra Dievo suteiktoji supratimo dovana;
ji perima sielg taip pat didziu Dievo pasiilgimu
ir meile. O tai yra suteiktos jzvalgos veiksmai.
Jie teikiami paZzanga padariusioms sieloms.

Dvasiné sausra, kitaip vadinama tamsioji
dvasios naktis, turi apvalyti sielg nuo visy jpras-
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ty netobulumy, kuriy pirmiau siela net nepaste-
béjo, kurios taciau jai kliudé susivienyti su Dievu.

Dvasiné sausra esminiai susidaro tada, kai
siela netenka priedinio pamaldumo. Tai jvyksta
délto, kad ji dabar aiSkiai supranta, dieviSkos
Sviesos déka, savo menkuma, niekingumg ir ta
begaline praraja, kuri yra tarp jos ir Dievo Di-
dybés ir Jo neiSsakomy tobulybiuy.

Sv. Jonas nuo Kr. paaiskina gana platiai
(The Dark Night, Il, c. 5, p. 181), kodél Si su-
teiktoji dieviskoji Sviesa yra vadinama sielos
tamsigja naktimi. Pirmiausia, dieviskoji iSmintis
yra taip augSta, taip virSijanti sielos galias, kad
Siuo atveju ji yra jai tamsa. Antra, jos Sviesoje
pasirodo visas sielos menkumas, neSvarumas;
Siuo atveju suteiktoji dieviskoji supratimo dova-
na yra sielai skaudi, jautri, tamsi... Ir juo sie-
lai pasirodo aiSkesni dievisSkieji dalykai, tuo pri-
gimtiniai yra tamsesni ir uZslépti. Jvyksta kaip su
pelédos akimis. Juo dienos Sviesa yra gausesneé,
tuo labiau ji aptemdo pelédos akis.

Dieviskoji jZzvalgos Sviesa, kai ji palyti to-
bulai neapvalytg sielg, pasidaro joje dvasiné tam-
sa, nes ne vien virSija sielos jégas, bet apakina
ja, sutrukdydama prigimtinj regéjima. Siela, ais-
kiai matydama savo neSvaruma Sioje tyroje, aki-
nancioje Sviesoje, iSpazjsta Dievo ir kariniy aki-
vaizdoje savo beverte. Skausmai padaugéja, kai
ji ima baimintis, jog niekad nepasidarys verta, ar
kad jos tobuléjimas liovesis, kad ji pasidariusi
Dievo prieSu. Délto dejavo pal. Jobas: “Kodél
mane prieSpastatei sau, ir pasidariau pats sau
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sunkenybé?” (Jobo 8, 20). Labiausiai kankina
sielg baimé, kad niekad nebus verta Dievo.

Be to, suteiktos jZzvalgos déka siela daug ge-
riau supranta begalinj Dievo dydj, Jo Sventuma,
0 pati savyje mato dvasine tustybe, neturta, var-
ga. I8 to kyla sieloje saves nemégimas, pasibjau-
réjimas. Tiesa, visa tai valo sielg, bet jai tas va-
lymas yra vienas skaudZiausiy jy. Ji labai kencia,
matydama savyje bedugne, tuStuma, didele lai-
kiny, prigimties ir antprigimtiniy gérybiy stoka,
0 blogio gausumg, daug netobulybiy, savo veiklos
galiy sausra, tustybe ir savo dvasig skestant tam-
soje, raSo Sv. Jonas nuo KryZiaus minétoje vie-
toje.

Dél Sios prieZasties Sig suteiktagjg jZvalga va-
dina Sv. Jonas nuo Kr. naktimi. Pati jzvalga vir-
Sija prigimties jégas; ji pasidaro sielai Siuo atve-
ju skaudi, nemaloni, kol pati apsivalo suteiktos
Sviesos déka. Ir ne vien Sio kelio naujokams, bet
ir daug véliau, net pakilusiems j Dievo vienybe,
kaip teigia 3v. Jonas nuo KryZiaus, suteiktoji
j2zvalga pasidaro kartais labai skaudi (zr. The
Ascent of Mount Carmel, I, 2; 11, 2).

Vargse siela, atsiradusi begalinio Dievo didy-
bés akivaizdoje, dreba i§ baimés, kad ji yra Dievo
neverta, badama neSvari ir daugybés nuodémiy
slegiama; stebisi, kaip neatsiveria Zemé ir jos
nepraryja, nors ji sutikty geriau takstantj karty
mirti, negu vieng kartg Dievui nusikalsti.

30. Meilés zaizda

Nuostabioji sielos baklé, kai ji antzmogisSku
badu geiste geidZia susivienyti su Dievu, bet ma-
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to, kad dél savo kaltés to negali atsiekti tobulu
badu, toji ugningoji meilé ir didis troSkimas su-
daro sielai neramybiy ir teikia skausmo. Sig sie-
los padétj randame pas atskirus mistinio gyveni-
mo rasSytojus jvairiai aptartg. Vieni tg sielos pa-
détj vadina meilés zaizda, kiti — meilés polékiu,
ugningais smaigtais, jietimis, vilyCiomis, merdé-
jimu ir kitaip.

Meilés Zaizda nusako daugiau ta padétj, kai
jausmai, perimti didZiausiu malonumu, verzte ver-
Ziasi prie Dievo, nori sielg sujungti su Dievu ga-
lingoje meiléje, nors Sis dziaugsmas dar turi pe-
reiti valoma dvasios skausmo wugnj. Dvasiné
dZiaugsmo saldybé atsiliepia kGno jausmuose, ir
Zmogus noréty Dievo meiléje sutirpti, kaip vas-
kiné Zvaké sutirpsta nuo ugnies. Dékinga Sirdis
iS dZziaugsmo verkia, ir tos aSaros jai yra saldes-
nés uz visg pasaulj, nes Dievo buvimg ir Jo vei-
kimg jaulia savyje, ragauja Dievo gerumo, dél
kurio ji negaili auky, priima visus siunciamus
skausmus, net mirtj, matydama tame Dievo va-
lig. Siela nejieSko savo garbés, bet garbina Die-
va ir nori, kad visi Zmonés Jj garbinty, paZinty
ir myléty. Délto, ji verziasi j darbg, j pasiauko-
jimg artimo labui, daznai save visai pamirSdama;
jai veikti yra permaza laiko, jos jégos persilpnos,
tik su Kristumi susijungusi, su juo kartu veikda-
ma ir kentédama ji randa dvasios pasitenkinimo,
kokj turéjo Sv. Povilas kai rasé: “Esu gyvas, ta-
Ciau jau nebe a8, bet yra gyvas manyje Kristus”
(Gal. 2, 20). “Nes Kristus yra man gyvenimas,
ir mirtis yra man pelnas” (Pilyp. 1, 21).
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Kity dvasiniy sunkenybiy metu dieviskoji
meilé eina kartu su dziaugsmu ir liddesiu, bet ne
tokiame laipsnyje. Sie reiskiniai: létesni ar smar-
kesni, retesni ar daznesni yra pastebimi kiekvie-
name mistinio gyvenimo laipsnyje, sako Sv. Jo-
nas nuo Kr. Jie yra Dievo troSkimo suzadinti.
Ir juo pasiekiamas glaudesnis bendravimas, su-
sivienijimas su Dievu, tuo tie reiSkiniai yra di-
desni ir gilesni (zr. The Dark Night, I, c. 2, n. 8,
p. 335; 11, c. 13 n. 4-5, p. 415).

Nuostabads ir dideli Sv. Teresés ispanietés gy-
venimo skausmai, nesiliaujanti kancia, kélé jos
dvasia; ji liaddi, kad daugiau nepajégianti kentéti.
Apie tg meilés Zaizda, vilyCia, smagj ji pati raSo
The Int. Castle, VI, c. 11, n. 2, p. 219; The Life
c. 29, n-17, p. 266). PanaSig dvasios nuotaika ran-
dame pas Sv. Jong nuo Kryziaus, kuris prases
Dievo daugiau skausmuy, arba leisti numirti.

3lApsivalymo vaisiai

Suteiktoje Dievo jzvalgos Sviesoje pazjsta
Zmogus save geriau ir pamates savo netobulybes,
nusiZzemina Dievo akivaizdoje. Visi norime buQti
tobuli; be priekaisty. Kiekviena netobulybé ais-
kiai pastebéta ir suprasta jzvalgos Sviesoje, su-
daro Zmogui skausmo, kol ji visiSkai iSnyksta.

Siela, besivalydama nuo savo netobulybiy,
auga dorybeése; jos padaro jg tobulg. Ji jeina |
artimesne vienybe su Dievu, atsizadédama viso,
kas gali sukliudyti pasiekti Dieva, ar kas jos ne-
veda prie Dievo, nuolat atmindama savo VieSpatj
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ir pasilikdama Jo akivaizdoje. Ji gerai supranta
visy kariniy menkuma ir visg jy beverte: “tusty-
biy tuStybé ir visa tuStybé” (ISm. 1, 2), gali ji
tarti, sau nemeluodama.

Siela pradeda myléti Dievg su didesniu po-
traukiu ir didesne valios jtampa, nes Dievo su-
teiktoje Sviesoje pasisemé dieviskos iSminties ir
gerumo gausybe — ji dega Dievo meile. Dél tos
meilés ji pasiryzus yra Simtus karty mirti, negu
geriausiajj V. Dievg net maZiausiu nusikaltimu
jZeisti. Délto sutvirtéja gerame 7moguje dvasia,
pasidaro jam nebebaists sielos prieSy puolimai,
atgauna dvasios ramybe: “Jei Dievas yra uz mus,
kas prie$ mus?” (Rom. 8, 31).

Zmogus ima daugiau pasitikéti Dievu, visis-
kai atsiduodamas j Dievo gerumo rankas; jisai
labiau sustipréja batent tose dorybése, kurios
buvo smarkiau pagundy puolamos.

Meilés Zaizdos, ugninés vilyCios, dvasios
tamsa, dvasios naktis ir panaSds reiSkiniai, kai
siela nemato ir nejaucia naujai padaryty netobu-
lumy ar nuodémiy, ir tai ji aiSkiai supranta, yra
ne baudZiamoji, o tik iSganyman vedancioji ugnis.
Tobulybés troSkimui sieloje augant, naujy kalciy
nedarant, ji gali bati tikra, jog yra Dievo malo-
néje; apie Jj ji masto nuolat su meile. Sios sielos
yra jvykdziusios Sv. Povilo patarima: “Atsinau-
jinkite savo iSmanymo dvasia ir apsivilkite nau-
ju Zmogumi, kurs sutvertas pagal Dieva teisybé-
je ir tiesos Sventume” (Efez. 4, 23-24).

Toji valancioji, pakeiciancioji ugnis, anot Sv.
Teresés, “ka tik sutinka masy prigimtyje Zzemis-
ka, pavercia dulkémis, pelenais” (zr. The Int.
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Castle VI, c. 11, n. 2. p. 219). Kai kurie tai va-
dina mistine mirtimi, nes ji pagrindiniai apvalo
sielg nuo visy netobulybiy, yra daug gilesné negu
asketiné mirtis, apvalanti sielg apsimarinimais.

32. Bandymo eiga ir ilgis

Sunkusis valymo metas sielai yra jos mistiné
skaistykla. Per ta apsivalymo skaistyklag Dievas
perveda sielg, dalindamas savo dovanas kaip nori,
kada nori ir tuo bodu, kokiu Jis pats nori. Nei
kokiy vyksmo nuostaty Siuo atveju negali bati.
Bet jei zvelgsime | tai, kas paprastai pasireiSkia
sielose, kurios palaipsniui pasiekia mistinés vie-
nybés, rasime tam tikrg tvarkg, kuri yra taip
valomyjy sielg sunkenybiy ir jai suteiktos jzval-
gos laipsnio.

1. Mistinio gyvenimo pradzZioje rasime zmo-
gy, prislégtag dvasinés sausros su jos palydovais:
skaudZiomis pagundomis ir Kitais vargais. Tai
bdna pirmiau negu iSsivysto sieloje ramybés mal-
da. O net tos maldos metu siela kencia protar-
piais minétus sunkumus.

2. Dvasiné sausra pasireiSkia ir pas tuos
asmenis, kurie pradéjo eiti tobulais jZvalgos laips-
niais, t. y. pirm pasyvaus susivienijimo su Dievu;
ji reiSkiasi pakartotinai jvairiuose jZvalgos laips-
niuose. Véliau, suderindami savo valig su Dievo
valia, aktyviai vienijamés su Dievu, 0 pasyviai —
gave i8 Dievo jZvalgos dovana.

3. Piktosios dvasios apsédimas ir visa kova
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su velniu prasideda tada, kai siela pasiekia vie-
nybés su Dievu.

Siela, vertai ir su meile priimdama 3v. Ko-
munija, vienijasi meile su Kristumi, artymiau jsi-
jungia j dieviSkajg prigimtj, j dievybe, ir tikriau
susijungia su Jézumi Kristumi, tikéjimu Jj ma-
tydama, meile Jj turédama ir pojaciais paliesda-
ma eucharistingj duonoj. “Kas valgo mano king
ir geria mano krauja, tas pasilieka manyje ir as
jame. Kaip mane siunté gyvasis Tévas, ir as esu
gyvas per Téva, taip ir tas, kurs mane valgo, bus
gyvas per mane” (Jono 6, 57-58).

Tyros sielos meilé Eucharistiniam Kristui
yra jungiamoji jéga. Kai kada V. Jézus leidZia
sielai pajusti Jo buvimg sieloje. Tai jvyksta ne
kokiais apreiskimais, regéjimais, bet giliausiu
jsitikinimu ir saldZiuoju atjautimu, jog Jis yra
Zmogaus proto Sviesa, labiausiai pageidautinas
géris. “Kas mane myli, bus mano Tévo mylimas;
ir a§ jj mylésiu, ir pats jam apsireikSiu” (Jono
14, 21). Jézaus buvimas sieloje pasidaro patirties
dalykas; ir ji yra pasiekusi ekstatinés, artimiau-
sios vienybés su Kristumi, ko yra praSes V. Jézus
Dangaus Téva paskutinés vakarienés metu: “Kad
jie baty viena, kaip ir mes esame viena. AS juose
ir tu manyje, kad jie baty tobuloje vienybéje”
(Jono, 17, 22-23).

Tame vienybés laipsnyje randame meilés
Zaizda, ugningas vilycias, kurios paruoSia Zmo-
gaus mintj pilnai, tobulai vienybei.

Laikinyjy gérybiy netekimas, ligos ir Kkitos
sunkenybés yra bendros visiems dvasinio gyveni-
mo tarpams. AugStesniuose vienybés laipsniuose
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Sios sunkenybés ne visada yra skirtos dvasiai ap-
valyti, nes ji tuomet yra atsidalinusi nuo visa, kas
ZemiSka.

Kaip ilgai tesiasi dvasios apvalymo metas?
Nei ilgis, nei valymo jtampa neturi riby, Kiekvie-
nai sielai jie yra skirtingi. Verta Cia prisiminti
8v. Jono nuo Kryziaus pastaba: “Jausmy apvaly-
mas yra bendras dalykas ir daug kas jj patiria...
Dvasinj apvalyma mazai kas” (The Dark Night
I, c.8,n.1,p. 349).

Sv. Teresé ispanieté (1582) kentéjo dvasios
sausra 18 mety; Sv. Alfonsas Rodriguez (1617)
buvo kankinamas dvasinés baimés — skrupuly
10 mety. Sv. Marija Magdalena Paziené (1607)
turéjo dvasios pagavimus nuo pat jauny dieny, o
du kartu per 5 metus kentéjo siaubingus bandy-
mus. Sv. RoZé Limieté (1617) per 15 mety kas-
dien buvo varginama piktosios dvasios. Sv. Juo-
zapas Kupertinietis (1663) budamas jaunas tu-
réjo ekstazes, o sulaukes 40 mety per dvejus me-
tus negavo nei jokiy nepaprasty dovanuy, ir jj
vargino sunkios pagundos. Sv. Joana Pranciska
de Chantal (1643) per visg gyvenimag kentéjo di-
deles, gausias pagundas ir baimes.

33. Laikysena

Kaip uzsilaikyti, kaip elgtis ir kg daryti Siy
neramybiy, valangio suspaudimo metu? Zinoki-
me, kad visa tai bus muasy dvasiai naudinga.
Apastalai buvo nulitde, kad Jézus turésigs atsi-
skirti nuo jy. Bet V. Jézus jiems taré: “Jums ge-
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riau, kad a$ einu,” (Jono 16, 7). Bet siela, nete-
kusi Dievo akivaizdos atjautimo, Dievo jieSko ir
dejuoja: “Dieve, tu esi mano Dievas, rapestingai
as jieSkojau taves. Taves trokSta mano siela, gei-
dzia taves mano kdnas, kaip sausa ir trokStanti
Zemé be vandens. Taip a$ mastau apie tave Sven-
tovéje, kad matycCiau tavo galybe ir tavo Slove”
(Psalmé 62, 2 - 3). IS teisingo kelio neprivalome
trauktis, sulauke sunkenybiy, nes “né vienas,
kurs prideda savo rankg prie arklo ir atgal dai-
rosi, netinka Dievo karalystei” (Luko 9, 62).

Todél:

1. neapleiskime ir nesumazinkime masy dva-
siniy pratyby, bet kantriai ir su démesiu jas pa-
darykime.

2. Jei matome ir galime, paSalinkime dvasi-
nés sausros priezastis, pasilikdami iStikimi Die-
vui; “mano suspaudimo dieng a$ jieSkojau Vies-
paties” (Ps. 76, 3).

3. Kai vidiniai veiksmai pasidaro sunkas, at-
sidékime iSoriniams gailestingumo darbams, lapy
maldai, dvasiniam skaitymui.

4. Nusizeminkime Dievo akivaizdoje, zinoda-
mi, kad visas dvasios suspaudimas yra Dievo leis-
tas, kad pasidarytume tobulesni ir Sventesni.

5. Reikia Sauktis NekalCiausios Dievo Moti-
nos ir savo Globéjy paramos bei pagelbos.

Mistinio gyvenimo sausrai sukauscius sielg,
laikykimeés Siy nurodymuy:

1. Pilnai atsidékime j mylinfio mus Dievo
Apvaizdos rankas, nes kas vyksta masy sieloje,
Jam yra zinoma; visa tai néra sielai nuostolis ar
bausmeé, bet tikroji nauda. “Esu tikra”, raso Sv.
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Teresé, “jog Sios malonés yra duotos tam, kad
sustipréty masy silpnybé, kad galétume pasekti
Jj daug kenciant” (The Interior Castle, VII, c.

4, n. 6, p. 254).

2. Visus sielvartus, dvasios suspausdimus
priimkime i8 Dievo ranky tokia dvasia, kokia
juos priemé V. Jézus, besimelsdamas Alyvy dar-
Zely pries savo kancia.

3. Pasilikime maldoje su Jézumi, ne surami-
nimy nekantriai geisdami, bet myliniomis ir
kantriomis akimis j VieSpatj zvelgdami, sako 3v.
Jonas nuo Kryziaus (2r. The Dark Night, I, c.
9 -10, p. 321 - 359). Tikéjimo prieblandoje gar-
binkime meilés atoddsiais SvC. Trejybe, nesisteng-
dami suzinoti, kur mus veda VieSpats, ar kas su
mumis nutiks.

4. Sunkiy pagundy, velnio uzsipuolimy metu
panaudokime Svestg vandenj, versdami $étong pa-
garbinti VieSpaties kryziy su mumis; visg per-
gale ne sau, bet Dievui priskirdami ir Jj gar-
bindami.

5. Prispaudimy metu Zadinkime daugiau do-
rybiy veiksmuy: tikéjimo, vilties, meilés, kantry-
bés. Aukso kasyklas suradusieji nesigaili darbo,
nes juos vilioja pelnas.

6. Jeigu tie dvasios sunkumai testysi net la-
bai ilgai, nenustokime dvasios ar atsparumo: jais
pelnome didesne laime, pasilikdami Dievo malo-
nei istikimi.

7. Dvasios suspaudima ir visg padétj atskleis-
kime protingam dvasios vadovui ir laikykimés
jo patarimy.
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IV Skyrius

VADOVO PAGELBA

34. Reikia turéti dvasios vadova

Sventoji Dvasia vadovauja kiekvienai Dievui
atsidavusiai sielai, suteikdama reikalingy malo-
niy ir gausiy dovany. Tarp ty dovany sielai yra
tinkamas dvasios vadovas. Nors jis néra batinas,
nes yra buve Zmoniy, pasiekusiy augsciausios to-
bulybés be kity Zmoniy pagelbos, k. a. Sv. Jonas
KrikStytojas, bet paprastoje dvasinio gyvenimo
eigoje dvasios vadovas yra labai naudingas sielai,
kad ji nenuklysty is teisingo kelio.

Dvasios vadovas paprastai bona daugiau pa-
tyres ir mokytas kunigas. Ir jisai yra gaves ati-
tinkamas 3v. Dvasios dovanas, anot Sv. Povilo:
“Jis tai vienus daveé apastalus, kitus pranasus, ki-
tus evangelistus, kitus ganytojus ir mokytojus
daryti Sventuosius tobulus, tarnystés darbui,
Kristaus kOnui statyti, iki visi pasieksime tikeji-
mo ir Dievo Stnaus pazinimo vienybe, pilng Zmo-
gaus subrendimg” (Efez. 4, 11-12).

Dvasios vadovo reikalg liudija Sv. Augusti-
nas: “Kaip aklas be vadovo, taip Zmogus be mo-
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kytojo vargu jstos j tiesy kelig” (zr. Sermo 112
de Tempore).

Be to, dvasios gyvenimas turi savo painiavy,
sunkumy, abejoniy. Jas lengviau galime pasalinti
pasitare su savo dvasios vadovu. Juos turéjo pir-
ma madsy gyvenusieji Sventieji.

Dvasios vadovas yra reikalingas ir naudin-
gas ne tik dvasios gyvenimo naujokams, bet jo
ypat pasigenda ir jieSko mistiniu, nuostabiuoju
gyvenimu pradéjusios gyventi sielos. Tg reikalg
visi gerai supranta ir jaucia. Sukilusios gyveni-
mo abejonés, IS to susidariusioji netikrumg ko
laikytis, kg galvoti, ar esame skatinami veikti ge-
rosios ar blogosios dvasios, sukausto Sirdj baime,
kad nesuklystume, kad nepasektume savo vazduo-
te. Mistinio gyvenimo eigoje pergyvenamos dide-
lés sunkenybés prikiSamai parodo, jog turime tu-
réti sau dvasios pataréja, mokytoja, vada.

ISmintingas, patyres ir protingas kunigas,
dvasios vadovas, gali mums daug padéti savo
Sventu pavyzdziu, uZuojauta, gailestingumu, ra-
minanciu ir pamokanciu Zodziu. Jis gali apsau-
goti siela nuo klaidy, suklupimy, gali paSalinti
pasitaikancias mistiniame gyvenime klidtis.

Bet jeigu dvasios vadovas néra pakankamai
susipazines su mistiniu sielos gyvenimu, jeigu jis
neturi minéty savybiy, tada jis netinka vadovauti
kitiems, nes savo nezinojimu gali daugelyje daly-
ky labai pakenkti sielai, kaip tai patyré savo gy-
venime 8v. Teresé ispanieté (Zr. The Life, c. 13,
n. 21, p. 102).

Tie, kurie apsiima vadovauti mistiniu gyve-
nimu pradéjusioms gyventi sieloms, turi pareigg
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nuodugniai susipazinti ir suprasti mistine teolo-
gija pirm negu pradés davinéti pamokymus, nu-
rodymus, ar jsakymus. Vadovaujanti gi siela pri-
valo jvykdyti visus savo vadovo nurodymus, jei
tik jie neprieStarauja Dievo ir Baznycios jsaky-
mams, ar bendruomenés patvirtintai konstituci-
jai - nuostatams.

Jeigu pasirodyty, kad pasirinktasis dvasios
vadovas savo nurodymais esgs prieSingas bend-
riems asketikos ir mistikos nuostatams, tada rei-
kia pakeisti dvasios vadovag. Jei dél Siy dalyky
baty vien abejonés ir jy iSristi tu¢ tuojau nebaty
galima, ar dvasios vadovas keistinas, ar ne, tuo
atveju tenka laikytis nuodémklausio ZodZio, kol
V. Dievas kitu, ir gal rySkesniu badu, nurodys
tinkamg i8eitj iS susidariusios padeties.

35. Vadovo darbas

Sventoji Dvasia yra tikrasis siely vadovas, 0
ypac ty, kurios yra apdovanotos gausiai Sv. Dva-
sios dovanomis ir gyvena mistiniu gyvenimu. Bet
turi stambios reik8meés ir dvasios vadovo — ku-
nigo darbas. Sioms sieloms jis yra reikalingesnis
naujokams, asketiniu keliu einanatiems. Tokios
nuomoneés buvo 3v. Pilypas Neri (1595), Sv. Pran-
ciSkus Salezas (1612), kurie turéjo daug daugiau
darbo su dviem ar trimis tobulais asmenimis,
jiems vadovaudami, negu paprasty zmoniy dau-
gybe.

Si dvasios vadovybé privalo batiantpri -
gimtineé, remtis krik3CioniSkomis dorybémis:
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“Mano kalba ir mano skelbimas nesusidéjo i$ jti-
kinan€iy zZmoniy iSminties Zodziy, bet i dvasios
ir galybés parodymo, kad jasy tikéjimas nesirem-
ty Zmoniy iSmintimi, bet Dievo galybe” (I Kor.

2, 24-5).

Ji privalo bati gailestinga, téviska, pa-
tarnaujanti, kaip gerojo Samariecio: “Jis prisi-
artino, apraiSiojo jo zZaizdas, uzpyles aliejaus ir
vyno, uzkélé jj ant savo gyvulio, nugabeno j uZei-
ga ir rapinosi juo” (Luko 10, 34).

Vadovybé privalo bati aiski, nepataikau-
janti, nesvyruojanti, pastovi ir tvirta “Bdk stip-
rus VieSpaties kelyje” (ISm. 5, 12).

Ji privalo bati tvarkinga, siekianti uz-
sibréZto tikslo, nes “visa tebunie daroma pado-
riai ir tvarkingai” (I Kor. 14, 40).

Dvasios vadovybé privalo bati gyveni-
miska, praktiSka, nurodant, kas darytina: “da-
ryk tai, ir basi gyvas” (Luko 10, 28).

Dvasios vadovas privalo iSugdyti vadovauja-
mojo asmens sieloje tobuliausias dorybes, apsau-
godamas tinkamu laiku ir bddu jj nuo besiver-
ZianCiy netobulybiy, padédamas jiems suspaudi-
mo metu jy kasdieninj kryziy nesti: “Jis Sauksis
manes, ir as iSklausysiu jj; basiu su juo sielvarte,
iSgelbésiu jj ir pagerbsiu jj” (Psalmé 90, 15).

Dvasios vadovas privalo budéti ir saugoti,
kad piktoji dvasia nepriséty j vadovaujamg sielg
klaidy, turi mokeéti atskirti dvasias: “Zmonéms
bemiegant, atéjo neprietelis, paséjo kvie€iuose
raugiy ir nuéjo sau” (Mato 13, 25). Jis atpaZins
dvasig iS padariniy, i§ vaisiy: “PaZinsite juos i$
juy vaisiy” (Mato 7, 16), nes piktoji dvasia nenori
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pasiduoti BaZznycCios vadovybei, ji neklauso vyres-
niyjy jsakymy, o geros dvasios vedami Zmoneés
dél Dievo ir artimo meilés yra pasiryze nesti savo
pareigy kryziy ir daro iStikimai bei tobulai jiems
jsakytus darbus: “Jei jis neklausyty Baznycios,
tebdnie jis tau, kaip pagonis ir muitininkas” (Ma-
to 18, 17); “kiekviena dvasia, kuri iSpaZjsta, kad
Jézus Kristus atéjo kine, yra iS Dievo ir kiekvie-
na dvasia, kuri perskiria Jézy, yra ne iS Dievo”
(I Jono 4, 2 - 3). Gerai ar blogai dvasiai atpazinti
reikia, kad dvasios vadovas persvarstyty veiksmo
turinj, linkme, tikslumg ir tinkamumag.

Be to, dvasios vadovas privalo pramatyti ga-
limas Kilti klidtis; atitinkamai pamokyti vado-
vaujamagjj, kai jau bus iStyres, kuria dvasia jis
vadovaujasi ir kurj jzvalgos laipsnj jis nori pa-
siekti. Siuo badu ir savo nemaZu darbu dvasios
vadovas paruo$ kelig Sv. Dvasiai veikti j sielg. Ir
dvasios vadovas, ir vadovaujamoji siela privalo
paklusti Sventajai Dvasiai.

Sj svarby darbg galime trumpai aptarti 3iaip:
dvasios vadovas pasistengs tinkamai atskirti dva-
sias, leisti imtis naudingy priemoniy, palaikyti
geraja dvasia, pataisyti netobulybes, apsaugoti
nuo klaidy ir nusikaltimy. ] tg svarby darba pri-
valome jsigilinti, jsisgmoninti, suprasti ir Zinoti,
ka kuriais atvejais daryti, patarti ar sudrausti.

Sekantieji Sio darbo svarstymai, manau, bus
naudingi ne vien dvasios vadovams, bet ir sie-
loms, kurios norés Zinoti, kg jos gali tikétis iS
savo dvasios vadovo.
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36. Atskirti, pazinti

ISmintingas dvasios vadovas stengiasi pir-
miausiai pazinti savo vadovaujamo asmens dva-
sig, jo padétj ir iS turimy Zenkly spresti, ar jis
yra kantempliatyvus, ar jo jzvalga yra jo paties
atsiektoji, ar Dievo suteiktoji.

Sv. Jonas nuo KryZiaus nurodo j tris Zenk-
lus, kada reikia Zmogui atsidéti jzvalgai: 1. kai
siela beveik negali ar patiria Zymiy sunkumy uz-
siimti svarstomuoju mastymu; 2. kai siela nenori
ir jai yra grasu uZsiiminéti asmeniniais atskirais
dalykais; 3. kai siela jieSko ramybés ir vienumos,
su pameégimu ir meile galvodama apie dangiSkuo-
sius dalykus ir savo mintimi zvelgdama j Dieva.

IS pacios jzvalgos prigimties ir jos padariniy
sieloje tenka spresti, kokia ji yra ir kurj jzvalgos
laipsnj yra pasiekes Zmogus, kuriy ypatingy ar
nepaprasty Sv. Dvasios dovany yra gaves, kokiy
vaisiy susilauke, kaip pasinaudojo dieviSkuoju at-
lyginimu, malonémis.

Tai pazines, dvasios vadovas galés lengvai
atskirti tiesg nuo melo, tikrove nuo jsivaizduo-
jamo dalyko, pasinaudodamas dvasioms atpazinti
nuostatais. Jei to klausimo negali iS karto is-
spresti, dar karta ar daugiau apklausinés vado-
vaujamajj asmenj, apsvarstys tos sielos padétj,
praSydamas Dievo apSvietimo. O VieSpats pra-
Somas gausiai teikia tos malonés dvasios vadui.

Kai kada tenka atsiklausti protingy ir mo-
kyty vyry patarimo. ISmanus vadovas tai daro
atsargiai. Sias dvasios vadovo savybes vertina
8v. Teresé (Zr. The Life c. 13 n. 24). Kai visa
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yra tinkamai padaryta, daleidziame, jog siela ati-
dengé savo padétj nuoSirdziai ir pilnai. 15 jos
pareikalaus dvasios apyskaitos, kaip ji pasinau-
dojo Dievo suteiktomis malonémis. Ji privalo
nieko neslépti, atsimindama, jog piktoji dvasia
gali sukelti daug klaidy; uztat ji turi pasirinkti
mokyta, pamaldy vadova.
Vadovas privalo vengti dviejy kraStutinumuy:

1. per daug tikéti regéjimams, vizijoms ir kitoms
nepaprastoms dovanoms; 2. o i$ kitos pusés, ne-
pasilikti netinkin¢iam ir nuolat visa tai neigti.
Tegul vadovas nesistebi, kad jZvalga apdovanotas
asmuo, beaiskindamas savo patirtj, yra neaiSkus,
sumises. Sv. Teresé sako, jog siela pati saves su-
prasi nepajégia, ji taip pat negali pilnai iSaiskin-
ti, kas su ja nutiko (zr. The Life, c. 17, n. 4).

37. Patvirtinti, leisti

Dvasios vadovas, pazings vadovaujamojo ge-
ra dvasia, kad jau moka valdyti savo aistras, kad
pastoviai malonus, kantrus, Dievui dosnus ir nu-
sizemines, kad savo dvasios rimus stato nuo pa-
maty, o ne nuo stogo, privalo patvirtinti jo prisi-
imtg dvasinio gyvenimo tvarka, pratybas, kad va-
dovaujamasis asmuo galéty saugiai ir su pasiti-
kéjimu daryti dvasinés paZangos. Jeigu gi be
reikalo nudelsiama, siela pasiliks nuolatinéje ne-
tikrumoje, baiméje, suspaudime. Tai labai ken-
kia tobulintis dorybése. Kai sieloje yra jtvirtin-
tos dorybés, ypac¢ gi nusizeminimas, tenka patarti
vadovaujamam asmeniui, kad uzsiimty jzvalga,
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kontempliacija, nors jam gali atrodyti, jog be
naudos gaiSinamas laikas (zr. The Life, c. 22,
n. 1, p. 184). Arba, kad klausytysi kai vidiniai
VieSpats kalba, kad neprieStarauty Jo paskatini-
mams. Tai siela pasieks, laikydamosi Siy patari-
my: 1. ji pradeda svarstyti Zzinoma jai dieviskg
tiesg ir ja grozétis. 2. Savo sieloje pazadina nau-
dingas savokas, idéjas ir idealus, pasiskatindama
] nuoSirdZig Dievo tarnybg. 3. Kai be didelio jsi-
tempimo gali tai padaryti, tegul suZadina savyje
dieviskyjy dorybiy: tikéjimo, vilties ir meilés bei
kity dorybiy aktus. 4. Tegul su meile Zvelgia j
Dieva, pilnai suderindama savo valig su Dievo
valia. 5. Tegul daro Dievui pagarbos, meilés, pa-
dékos, gailescio, praSymo, atsiprasymo, atsiZzadé-
jimo aktus. 6. Pasiliovus jzvalgai, tegul grjzta
prie paprasto mastymo, prie tiesos jieSkojimo. 7.
Ji yra laisva pasirinkti sau badus ir priemones,
kurios padéty jai jzvelgti Dieva. 8. Kai pastebi
padarytas savo klaidas, privalo pasiryzti ir nu-
tarti jy vengti.

Dvasios vadovas privalo aiSkiai leisti arba

uzdrausti vadovaujamai sielai skaityti nurodo-
mas knygas, bendrauti su zmonémis, i$ kuriy ga-
li pasimokyti drausmés, tvarkos, nusizeminimo,
kantrybés, tylos, klusnumo; imtis ar nepradéti
numatomy darby, laikytis ar ne gaunamy i$ Sono
patarimy. Tie visi nurodymai turi bati aiSkads,
tvirti, be pataikavimo, vien Zidrint sielos gerovés.

Bet ir Cia dvasios vadovas privalo vengti sa-
Vo asmeniniy uzgaidy, sau pataikavimo, atsimin-
damas, jog jis sutiko vadovauti sielai, kurig sau
pasirinko 8v. Dvasia. Nevalia jam visa tai da-
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ryti pinigy ar turty godumo déka: “AS jieSkau ne
kas josy, bet josy paciy” (2 Kor. 12, 14). Jis pri-
valo vengti per didelio susibiciuliavimo su vado-
vaujamuoju asmeniu, ypac gi, kai jam tenka va-
dovauti moterims.

Abejonei kilus, bus geriau palaukti ir nepa-
tvirtinti sakomy apreiskimy, dvasios pagavimuy,
visy kity antprigimtiniy reiskiniy, kurie néra su-
tinkami pas Kkitas sielas.

Pasitaiko, kad karStos sielos praSo dvasios
vadovo leidimo padaryti jZadus, pav. kad vengs
visy netobulybiy, ar kad darys visada tai, kas yra
tobuliau. ISmintingas dvasios vadovas pirmiau
rimtai ty jzady reikalg ir nauda persvarstys ir kai
neabejos, jog toms sieloms tie jZadai padés, leis
juos daryti keletai dieny, savaitei, ar dviem kaip
iSbandymag. Tas pat tenka pasakyti, kai sielos
verziasi j nepaprastus darbus, k. a. neturint léSy
statyti baZnycCig; jkurti nauja vienuolijg, susi-
saistyti sunkiai jmanomais jZadais, naudoti Ziau-
ry plakimasi ir panaS$iai. Jy jégos ir naudojamos
priemonés turi atitikti grazyjj tikslg. Jeigu ty je-
gu neturi, be reikalo uzsiima tuSfiomis svajoné-
mis. Jas gali suZzadinti ne vien Zmogaus isdidu-
mas, bet ir piktoji dvasia, pakiSdama nejmano-
mus sumanymus, kad siela pamirsty siekti gali-
my atsiekti tiksly. Galima leisti padaryti sunkes-
niuosius darbus patyrusiems, Sviesaus proto ir
teisingo sprendimo asmenims.

38. Palaikyti,padéti

Mistiniame sielos gyvenime tenka Zmogui
nesti daug ir sunkiy kryziy, daznai kentéti dva-
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sios liodesj, jausti apleidimg, kuris yra sielai la-
bai skaudus, ir jis gali nevieng isbloksti iS dory-
biy kelio. Dvasios vadovas pasirapins palaikyti
vadovaujamojo dvasig, jam padeti, suraminant
nusimenantj, pakelti jj, jei pasitaikyty jam pul-
ti, nes jis gali kristi, nusikalsdamas Dievui.

Sv. Teresé pasakoja, kaip 3v. Petras i3 Al-
cantaros, kun. Baltazaras Alvarez ir kiti nuo-
démklausiai palaiké jos dvasia, kiek daug sustip-
rino ja labai sunkiose gyvenimo persilauzimo va-
landose, reikSdama jiems vieSg padékg (2r. The
Life, c. 30, n. 5,7, p. 271 - 272)..

Pat pradZioje tenka pamokyti vargy sugeltg
sielg, kad savo sielvartus ir kano skausmus pa-
aukoty Dievui uZ skaistykloje kenCiancias sielas,
kaip atlyginima teisingiausiajam Dievui uZ savo
ir kity Zzmoniy nuodémes, uz atsivertima nusidé-
jéliy, uz Baznycios laisve skelbti visame pasauly-
je Kristy ir pan. Antprigimtiné intencija iS visy
ty sunkenybiy paciai vargstancCiai sielai suteiks
daug naudos, nuopelny, o Dievui deramos garbeés.

Svarbu, kad siela priimty visus sielvartus
kaip paeinancius iS Dievo rankos ir visa savo is-
ore nerodyty liGdesio, apie juos pasipasakodama
Zzmonéems, ar verkdama ir pan. Paskui Kristy te-
gul pakartoja Jo prisiderinima Dangaus Tévo va-
liai: “Ne mano, bet Tavo valia teesie.” Ir net
priesSingai, kad priimty sielvartus su dziaugsmu,
apastaly pavyzdZiu, kurie “I§ tarybos akivaizdos
éjo dziaugdamies, kad buvo rasti verti kentéti dél
Jézaus vardo paniekg” (Apd. 5, 41). “AS esu pil-
nas paguodos, gausiai turiu dZiaugsmo visuose
masy sielvartuose” (2 Kor. 7, 4).
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Dvasios vadovas tegul neparodo nepasiten-
kinimo ar nuostabos, kai vadovaujamasis atpasa-
kos siaubingus ir labai beviltiSkus savo iSgyve-
nimus, ar S$étono pasibjaurétinus pasidlymus, ar
kada nors praeityje padarytas nuodémes. Tevis-
ka Sirdimi ir uzuojauta iSklausys ir patars kant-
riai neSti visus kryzius ir kryZelius. O jei jis
tikrai nebuvo padares nusikaltimo, tegul tai pa-
sako, nerandas pasakytuose dalykuose nuodémes.
Tai labai suramins Sventas sielas, sako Sv. Alfon-
sas Liguori (Zr. Praxis c. 9, n. 130).

Jeigu pasitaikys, kad sielvarty suspausta sie-
la sunkiai nusikalto Dievui, dvasios vadovas pa-
sistengs gailestingai pakelti §j puolusj angelg ir
jstatyti jj j iSganymo kelig. Karstai ir nuoSirdZiai
patars su viltimi atsiduoti j gerojo dangaus Tévo
rankas.

39. Pataisyti

Dvasios vadovas tegul nesistebi, surades va-
dovaujamojo sieloje trakumy ir netobulybiy, ypac
gi pas vos pradéjusj Zengti tobulybés keliu. Sven-
tumo pasiekiama ne viena diena.

Tegul pasistengia dvasios vadovas iSmintin-
gai ir meiliai nukreipti nuo jy tridkumus; tegul
padeda jiems nugaléti esamas jZvalgai klidtis, ku-
riy stambiausioji yra nuodémeé. Paskui tenka su-
tvarkyti netvarkingus pomeégius, ydas ir visa, kas
kliudo gerai maldai, k. a. dvasios neramybes, ne-
naudingas ir Zalingas svajones, skrupulus, savi-
meile, netinkamg kariniy meile, norg vien pagal
savo valig elgtis, puikybe, apsimarinimy stokg ar
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norg gauti nepaprasty Sv. Dvasios dovany, k. a.
apreisSkimy ir pan.

Pirmiausiai yra kreiptinas démesis j vadovau-
jamojo vaizduote. Jsivaizdavimas yra daznai
maiSytas su klaida. Kai kada vaizduoté paveikia
vadovaujamojo protg tiek daug, kad mano, jog
Siuo atveju iS blogio bus dvasinis geéris, ir prie-
Singai, kas yra gera laiko blogiu. Toji proto klai-
da daZniausiai kyla i nezinojimo, nesupratimo,
mokslo stokos. Tenka pamokyti, atitaisyti klai-
dinga protavima.

Sunkesnis yra reikalas su tais, kurie jsivaiz-
duojamus dalykus pradeda matyti ir juos laikyti
realiomis batybémis. Yra tai jusliy apgaulé, ha-
liucinacija.

Sios rasies dvasinis ligonis reikia gerai pa-
Zinti, surasti jy ligai tinkamiausius vaistus ir nu-
statyti jy dvasios gydymo eigg. Apie tai bus pla-
¢iau kalbama paskutinéje knygos dalyje.

Jei tenka panaudoti oruma, autoriteta, reikia
jsakyti aiSkiai, bet vengiant viso, kas galéty su-
kelti vadovaujamojo sieloje neramybe. Kai at-
siklausia apie naudojamg maldos buda, kuris nei-
na aiskiai nei i§ Dievo, nei i8 piktosios dvasios,
verta palaukti kol dalykas paaiSkés ir tik tada
arba atitaisyti, arba patvirtinti, visgi vengiant
viso, kas galéty neteisingai uZgauti, erzinti vado-
vaujamajj.

40. Apsaugoti

Kol Zmogus gyvena Zeméje, nors jis baty pa-
siekes jzvalgos virSunés ir susijunges su Dievu,
dar néra apsaugotas nuo nuodémiy. Dvasios vado-
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vas privalo budéti, kad apsaugoty vadovaujamajj,
kad j jo dvasig nejpilty tusCios garbés ar savimi
pasitikéjimo nuody. Ir pati vadovaujamoji siela
privalo to saugotis 8v. Teresés pavyzdziu (Zr. The
Life, c. 29, n. 11, p. 394), nes tai gali iSbloksti
sielg iS esamos padéties. Dél to, anot 3Sv. Alfonso
Liguori, vengtina yra pataikavimas ar pagarbos
ZodzZiai, vieny asmeny didesnis jvertinimas negu
kity, smalsis klausimai, nereikalingi pasSnekesiai
ir panasiai (Zr. Praxis c. 9, n. 144).

Tas pat pasakytina ir apie apreiSkimus. Nei
dvasios vadas, nei vadovaujamas asmuo tegul ne-
nori iStirti Dievo paslapciy ar Jo teikiamy Zenk-
ly, nors ir atrodyty vadovaujamas asmuo dvasin-
gas ir Sventas. Toks nagrinéjimas neiSeina jiems
] nauda. Net gali sudaryti Zymiy nuostoliy, kaip
raSo plagiai Sv. Jonas nuo KryZiaus (Zr. Ascent
of Mount Carmel n, c. 18, p. 136 -140).

Ir nors baty labai naudinga sielai zinoti iS
Dievo gautas dovanas ir tai, kad VieSpats galéjo
rasti dékingesnes sielas, kurios labiau bendradar-
biauty su Juo, ar Zvelgti j save i$ prieSingos pu-
ses, bet visada tegul Zino, kad tos Dievo dovanos
yra dovanai suteikiamos sielai ir, jas negerai pa-
naudojus, teks duoti VieSpaciui smulkia apyskai-
tg. Dabar gerasis Dievas elgiasi su pasirinkta
siela kaip su maZa ir bejéege; tikrai, sielai baty
daugiau naudos i$ teikiamy Dievo dovany, jei ji
neblty buvusi neisStikima. Visa reikia daryti, kad
gausios ir didelés Dievo dovanos ar jzvalgos ke-
lio augstis nesukelty sieloje tusCios garbés.

Ta pavojy turi pramatyti dvasios vadovas.
Jis turi jspeéti vadovaujamajj asmenj, apsaugoti
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nuo visa to, kas galéty sukelti jame pasididZiavi-
ma, prisiriSimg prie asmeny ar daikty, ar kas Za-
dinty jame per didelj savimi pasitikéjima, sako
Scaramelli (zr. Direttorio mistico m, c. 18, n.
171).
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Il Dalis

JZVALGOS LAIPSNIAI






I Skyrius

NETOBULAS LAIPSNIS

41.)7valgos padala

Zymas dvasinio gyvenimo Zzinovai, mistikai,
nagrinédami savo patirtj, teigia, jog gautoje jZzval-
goje yra tobulumo laipsniai, kol pagaliau pasie-
kiamas galutinis, galimai augsSCiausias laipsnis.
Ty laipsniy skirtuma sudaro Sv. Dvasios dovany
jéga ir jy gausumas, kuriomis Dievas papuoSia
sielg. Bet Sv. Dvasios veikimas néra suvokiamas
Zmogui; jisai Zmogui per augstas; be to, nevieno-
dai pasireiSkia tas veikimas atskirose sielose. To-
dél aiskiai suprantame, kad sunku yra nurodyti
j2valgos laipsniy skaiCiy ir jy ribas net ir tuo
atveju, jei pajégtume surinkti draugén visus mis-
tiky teigimus. Tai yra esminé prieZastis, kodél
jvairGs raSytojai kalba apie jvairius jzvalgos
laipsnius ir jvariai jg dalina.

Du yra Sios srities stambiausieji Zinovai, ra-
Sytojai ir mistikai: Sv. Jonas nuo Kryziaus (1542-
1605) ir Sv. Teresé ispanieté (1515-1582). Jiedu
yra labiau sektini negu masy laiky rasytojai. Kai
aniedu savo teigimais ir mokslu yra paprastuciai
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ir aiskds, tai masy dieny raSytojai, panoréje kuo
nors skirtis nuo buvusiyjy, kalba miglotai ir visg
reikala painioja. Jiedu yra sektini, ypa¢ kai abu-
du sutinka, sutaria keliamu klausimu, nors ir pa-
sirenka skirtingg iSeities punkta.

Sv. Jonas nuo KryZiaus Zymi nuostabiu rys-
kumu mistinés jzvalgos laipsnius savo veikaluose,
kurie yra iSversti j angly kalba: “The Dark Night
of the Soul”, "Spiritual Canticle”, o Sv. Teresé
raso tuo klausimu “The Interior Castle or The
Mansions”. Sis 3v. Teresés veikalas buvo sesers
Marijos Scholastikos, CSC, iSverstas | lietuviy
kalba ir beveik visas tilpo 1931 m. ,Laivo” sa-
vaitraStyje, pavadinus veikalg: “ISvidinés pilys
arba ramai”.

Pirmuosius tris “ramus” paskyré 3Sv. Teresé
asketiniam dvasiniam gyvenimui aptarti. Prade-
dant “ketvirtais ramais”, ji kalba apie nuostaby
mistinj sielos gyvenimg. Ji pati yra linkusi su-
jungti “penktuosius ir SeStuosius” ramus. Tuo ba-
du pasilieka aiSkds trys mistikos laipsniai. Apie
juos taip pat aisSkiai kalba Sv. Jonas nuo Kry-
Ziaus. Jis skirsto visg dvasinj mokslg j tris dalis,
kurias vadina “padétimis”, pradedanciyjy, kurie
uzsiima mastymu, pazengusiyjy arba jzvalginin-
ky, kurie dziaugiasi Dievo suteiktgja tiesy jzval-
ga - kontempliacija ir tobulyjy, kurie, begyven-
dami Zeméje, yra pasieke pasyvios vienybés su
Dievu (Zzr. The Dark Nikht of the Soul, I c. 1,
p. 350).

Pradedantieji siekia iki “tamsiosios nakties”
padéties. Jie yra dvasinio apsivalymo kelyje, bet
jau turi Siokj tokj j2valgos prada.
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PaZengusieji dvasiniame gyvenime eina nuo-
stabiu mistinio gyvenimo keliu. Jie dZiaugiasi su-
teiktgja dieviskyjy tiesy jzvalga.

Tobulieji yra pradéje eiti vienybés keliu, pa-
siekdami Dievo duotg pasyvy susivienijimg su
Dievu.

IS to seka, jog ir mistikoje yra trys sielos
takai j tobulybe. Tikrai, tai gauname, atidéje pra-
einanciyjy kelia, kurs priklauso asketikai ir yra
vien pasiruoSimas mistikai, o treCig dalj pusiau
padaline, kaip tai daro Sv. Jonas nuo Kryziaus
(Zr. Spiritual Canticle, st. 20, n. 7, p. 111), gau-
name tris laipsnius.

1. Suteiktoji jzvalga, kaip tokia. Ji
atitinka 3Sv. Teresés “ketvirtiesiems romams”. Ji
tai vadina taip gi “ramybés malda”.

2. Nuostabioji, mistiné vienybeé, arba
kaip Sv. Jonas nuo Kr. vadina, dvasinés suzieduo-
tuvés. Sis laipsnis atitinka $v. Teresés “5 - 6 ri-
mams”. Kiti raSytojai Sig sielos padétj vadina
“paprastoji vienybe”, “dZiaugsmingoji vienybé”.

3. Dvasinés vedybos arba iSbaigtoji
vienybé. Tai atitinka Sv. Teresés “septintiems ru-
mams”.

Kad galima sujungti j vieng laipsnj Sv. Tere-
sés “penktieji ir SeStieji romai”, randame pas ja
pacig: “Siela trokSta garbinti VieSpatj ir nori sa-
ve aukoti ir mirti takstantj karty dél Jo. Ji jaucia
nenugalima troSkima kesti didelius kryzZius ir no-
rety padaryti aStriausias atgailas; ji ddsauja ir
jieSko nuoSalumo ir noréty, kad visi Zzmonés Die-
va pazinty, o tuo tarpu ji labai kencia, matydama
Jj jzeista. Sie dalykai bus paaiskinti pilniau Kki-
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tame rame; ten tie dalykai yra tos pacios rusies,
taCiau pazengusiems tobulybéje padariniai yra
daug didesni” (The Int. Castle, V, c¢. 2, n. 6, p.
99).

Ta sujungima padare, randame, kad Sv. Te-
resés ir Sv. Jono nuo Kryziaus mokslas labai pri-
artéja vienas prie kito. Pagrindinius, esminius
mistinio gyvenimo laipsnius randame tris: 1. n e -
tobulas, arba suteiktosios jZvalgos paprastgjj
laipsnj, kitaip vadinama ramybés malda. 2. To-
bulg laipsnj, arba mistinés vienybés, dvasiniy
suzieduotuviy laipsnj ir 3. tobuliausiajj,
arba augsScCiausigjj laipsnj, kitaip vadina-
ma dvasinémis sielos jungtuvémis.

Visi kiti jvairiy rasytojy minimi mistinio gy-
venimo laipsniai talpintini j minétuosius tris
laipsnius, arba laikytini vien kaip Siy laipsniy pa-
sireiSkimo badai.

42. Sudetis

Sis mistinio gyvenimo laipsnis yra pavadin-
tas netobulas, bet ne dél to, kad neigty suteikia-
maja tiesy jzvalga, bet dél to, kad siela dar néra
iSmokusi iSvengti vaizduotés sudaromy issiblas-
kymy. Be to, dievybés artumo atjautimas neéra
jauCiamas tiesioginiai, o vien ryskéja i§ padari-
niy, batent, kilnios apraiskos liudija ir uZztikrina,
kad Dievas yra Cia pat. Protarpiais kai kurioms
Siuo gyvenimu gyvenanfioms sieloms ypatingos
Dievo malonés déka pasireiSkia atjauCiamai Cia
pat esanti Dievo akivaizda, Jo buvimas, akistata
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(tais klausimais raSo: Seisderos, Principios fun-
damentales, IIl, p. V, s. 3, c. 1; Sv. PranciSkus
Salezas, Traité de I'amour de Dieu, VI, c. 2).

Sv. Jonas nuo KryZiaus plagiai aptaria $j
mistikos laipsnj savo veikale: “Spiritual Can-
ticle” 5-13 giesmés pastraipomis. Jis nurodo j
giedancias sielos baimes ir dziaugsmus. Siela mal-
dauja mylimojo Dievo, kad parodyty savo veida;
ir ji pilnai atsiduoda Dievui. Bet ir tuom ji nesi-
tenkina. Ji nerami, kol pasiekia antrgjj mistinio
gyvenimo laipsnj.

Sv. Teresé pavaizduoja netobulg mistikos
laipsnj “antragjj vandenj”. Jis yra sielos mistinio
gyvenimo pradzia. Sielos vidinés galios savitar-
piai stiprinasi, pasipildo, kad galéty dzZiaugtis
antprigimtiniu dZiaugsmu; savo galiy siela ne-
benustoja, jy panaudojimas nebesulaikomas. Va-
lia susizavi, o kitos galios savo veiksmais, atro-
do, nori valig iSbloksti i§ patiriamos ramybeés.
Dievas nori, kad siela suprasty Dievo didybe taip
prie jos priartéjusig, kad jau nereikia pasiunti-
niy siysti, jau ji pati gali su Juo kalbétis, ir tai
be Sauksmo, nes Jis taip arti; Jis supranta vos
ji praveria lopas. Siela supranta, jog ji yra Dievo
suprasta ir persiima Dievo akivaizdos artumu,
ypal kai nori pradéti sieloje veikti. Tai supranta
siela i$ jai suteikto vidinio ir iSorinio malonumo
(zr. The Life, c. n. 1-4, p. 107-108).

Tai Zinodami, suprasime, kad pirmasis su-
teiktos jzvalgos laipsnis susidaro iS minéty pra-
dy; jis tuom skiriasi, kad turédamas bendras
j2valgai Zymes, neturi tobulos mistinés vienybés
ypatingy savumy. Netobulame laipsnyje néra su-
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laikomos visos vidaus galios, neturima gilaus ir
tiesioginio Dievo akistatos atjautimo, bet daz-
niausiai toji akistata yra paZjstama vien i§ pada-
riniy, nors siela nemato Mokytojo, kurs jg moko.

Siam netobulam mistinio gyvenimo laipsniui
priklauso, anot Sv. Teresés, ramybés malda su vi-
sais savo jvairumais, K. a.: dvasinis apsvaigimas,
dvasinis miegas, dvasiné tyla, pirm viso ko einant
suteiktajam susitelkimui.

Kiekvieng Sio laipsnio maldos apraiSkg pa-
nagrinésime atskirai. Prie$ tai verta pasiskaityti,
kas buvo raSoma Nr. 32, kaip Dievas ruosia sielg
ramybeés maldai.

43. Ramybés malda

Nekalbame Cia apie ramybe, kurios patiria
siela kiekvienoje jzvalgoje, suteikianCioje malo-
numo, kuriame ji, it soste, ilsisi; bet svarstome
suteiktos jZvalgos pirmajj laipsnj. Ji yra vadina-
ma ramybés jzvalga, nes jos metu protui nerei-
kia dirbti: nagrinéti, jieSkoti, svarstyti, kaip yra
daroma mastymo metu. Valia dZiaugiasi, kad jo-
sios troSkimas bati su Dievu yra jvykes. Siela
jaucia, kaip V. Dievas ja traukia j save. Délto
nereikia painioti jZvalgos su patiriama paguoda
ir minties ramybe, kylancia i$ sielos bendravimo
su Dievu.

Suteiktoje jzvalgoje Zmogaus valia yra vi-
sada daugiau ar maZziau Dievo paveikiama, tie-
sos pavergiama, kai kitos sielos galios pasilieka
laisvos; ir kai kada jos nutolsta, uzsiimdamos sa-
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vo prigimties veiksmais, ir vél grjzta, kaip Noés
balandis, nesurades kur galéty pailséti, grjZzta j
Dievo ramybe.

Zmogaus valia, nors yra uZimta Dievu, bet

nevienodu bddu suzavéta. Kai kada jos pastan-
gos bina silpnokos. Tuomet malda jai pasidaro
sausa, sunki, ypac kai jai kenkia vaizduoté. Kitu
atveju valios pastangos buna smarkios, ir tada ji
patiria maldoje saldziausio malonumo. Dievo ma-
lonumu suzavétas Psalmininkas, ragina: “Ragau-
kite ir matykite, koks geras yra VieSpats” (Ps.
33, 9). Sv. Teresé, askindama prigimtinj salduma,
kylantj i§ pamaldumo, raso, jog jis atsiranda ypa-
tingai iS padaryty gery darby, ir, atrodo, kyla i$
masy pastangy.

Galime dziaugtis, kad taip praleidome musy
laikg. Svarstydami surasime, jog daugelis laiki-
nyjy dalyky suteikia mums ta patj malonuma,
kaip antai: netikétas jgijimas didelio turto, ne-
lauktas susitikimas su mylimu draugu, pasiseki-
mas kokiame nors svarbiame ar jtakingame
darbe, kuris sukelia pasaulyje staigmeng. IS to
dziaugsmo Zmonés kartais verkia. Jis yra pri-
gimtinis. Nors jame néra blogo, taCiau tie
dZiaugsmai, kurie atsiranda i§ pamaldumo, turi
kilnesne priezastj: jis kyla mumyse ir baigiasi
Dievuje.

Dvasinés paguodos paeina i§ Dievo. Muasy
prigimtis atjaucia jas ir jomis dziaugiasi. IS tik-
ryjuy, Sis suraminimas ir dziaugsmas yra daug
gilesnis negu prigimtinis (Zr. The Life, c¢. 10, n. 2,
p. 72).
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Gautosios jzvalgos pradZioje, paprastai, pa-
sireiSkia sieloje keli neramybés akimirksniai; kai
kada tai atsitinka visai nelauktai ir nejprastu me-
tu, bet suraminimas suteikiamas tas pats. Pasi-
taiko, kad siela netenka jzvalgos dovanos. Ir
nauja padétis gali testis mety metais. Dievas no-
ri, kad siela aiSkiai patirty ir suprasty, jog Sios
dovanos yra Jo malonés ir Jo gerumo gryna do-
vana, kad jy negalime jsigyti savo stropumu.
Kartu tai yra Kkitiems jspéjimas, jog privalome
bati iStikimi Dievo dovanoms, kad savo kalte jy
nenustotume. Pagaliau priartéja valanda, kai ra-
mybés malda, tiesa, nevienodos jtampos, pasto-
viai pasilieka sieloje, kai jg turédama siela sten-
giasi kartu veikti su Dievu. Tai pasiekiama, kai
protas ir kitos galios per dieng uZsiima su Dievu,
o valia arCiau susijungia su Dievu: siela tada
dZiaugiasi dieviSskos ramybés malonumais. Apie
juos raso Sv. Teresé placiau The Int, Castle, 1V,
n.4-6,p.65-68.

44, Dvasinis apsvaigimas

Dvasinis apsvaigimas yra ramybés maldos
apraiSka, badas, kai dziaugsmas ir dvasinis malo-
numas, pripildgs augstasias Zmogaus galias, iSsi-
lieja ir apima Zmogaus pojacius. Tai vyksta su
tokiu gausumu ir smarkumu, jog dékinga siela
Saukia su 3Sv. Povilu: “Kristaus meilé vercia
mus” (2 Kor. 5, 14).

Sj suteiktosios jZvalgos badg rasytojai dali-
na j tobulg apsvaigimg ir j netobulg. Netobulas
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apsvaigimas yra atjautiamas siely, kurios kopia
asketikos keliais j dvasios tobulybés virsanes, ko-
vodamos su savo nusikaltimais ir augdamos do-
rybése.

Tikras sielos apsvaigimas suteikiamais
dziaugsmais yra palyginamas Sv. Teresés su
gélyno palaistymu. Kai pirmiau tekdavo sodinin-
kui semti vandenj i§ gilaus Sulinio ir pavargti,
kol jis galéjo palaistyti géles, dabar prie Sulinio
yra jtaisytas ratas ir prie rato virvés yra prika-
bintas kibiras, ir pats vanduo Sulinyje yra pa-
kiles. Su mazesnémis pastangomis ir vargu sodi-
ninkas gali palaistyti géles.

Gélés dZiaugiasi, gavusios vandens, bet jos
pacCios saves atgaivinti, palaistyt negali. Ir sielai
reikia dieviskojo sodininko rankos ir vandens.
“Vanduo teka iS paties Saltinio, kuris yra Die-
vas,... sudrékina jis pacias baties gelmes nepa-
prasta ramybe, taika ir malonumu... Vos pradeda
tekéti Sis dangiSkas vanduo i$ savo versmes...
pajuntama didis vidinis malonumas, ir jis auga.
Siela gauna tuomet neiSsakomy dvasiniy gery-
biy, kuriy nepajégia net suprasti, ka yra gavu-
si” (The Interior Castle IV, c. 2, n. 4, p. 66).
“Gausiy palaimy ir maloniy vanduo, kurj Vies-
pats teikia sielai, nepalyginamai grei€iau bran-
dina dorybes, negu pirmiau turéta maldos pa-
détis, nes siela kyla i$ savo suiZusios buities, kai
jai pateikta nors ir mazas garbés spindesio su-
pratimas... Pats Dievas, iS kurio visos dorybés
eina,.... pradéjo save apreiksti Siai sielai, ir ji
dabar jaucia, kaip Jis su ja bendrauja” (The Life,
c. 14, n. 6, p. 109).
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Ramybés maldos padariniai sieloje yra ja
pasSventinantieji. Siela labai gailisi savo padary-
ty klaidy, labai trokSta garbinti Dievg, sustipréja,
kad pakelty ir iSkentéty bandymus, ir ji nori tar-
nauti VieSpaciui. Smarkiai lidsta nusidéjéliy pra-
zatimi; aiSkiau supranta iSkentétus V. Jézaus
skausmus Zeméje.

Nuostabis dvasinio apsvaigimo polékiai yra
kaip netobula ekstazé, susiZzavéjimas, arba kaip
pradéta, bet dar netobula mistiné vienybé, sekanti
suteiktajg jzvalga.

45. Dvasinis miegas

Kitas ramybés maldos — suteiktosios jZval-
gos - pasireiSkimo badas yra vadinamas dvasinis
miegas arba pojaciy miegas. Jo metu pojuciai
dalinai nebeveikia, jy veikla yra sulaikyta, o pro-
tinés sielos galios néra visiskai iSjungtos, jos uz-
siima Dievu.

Anot Sv. Teresés, dvasinis sielos gélynas yra
sudrékinamas upelio vandens. Gélininkui lieka
nedaug darbo, kad pagirdyty geles; reikia vien
tinkama vaga pakreipti bégantj vandenj. Gélinin-
kas yra pats Dievas. Jis padaro visa darba. Sie-
los galios ilsisi, nors jos neiSjungtos, nors nusi-
mano, kaip jos veikia. Malonumas, saldumas ir
dziaugsmas yra nelyginamai didesnis sieloje ne-
gu pirmesnés maldos metu, nes malonés vandenys
pakilo iki sielos kaklui, ir ji nenusimano ar pasi-
traukti, ar pirmyn eiti; nezino, kam visa tai yra,
bet naudojasi neiSsakomu dziaugsmu. ...Siela ne-
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Zino, ar kalbeti, ar tyléti, ar juoktis, ar verkti i$
dziaugsmo. Yra tai garbingoji beprotybé, dan-
giSkas Sélimas, kuris suteikia sielai tikros iSmin-
ties; siela yra pilna maloniausio dziaugsmo” (The
Lifec. 16, n. 1, p. 126-7).

Apie tai ji kalba savo antrame praneSime
T. Rodrigui Alvarez: “IS Sios (ramybés) maldos
paprastai susidaro taip vadinamas galiy miegas;
visgi jos néra taip apimtos, ar sulaikytos, kad tai
baty galima pavadinti ekstaze, susiZzavéjimu, ir
jis néra vienybé (su Dievu)” (The Life, Rel. 8,
n. 5, p. 479).

Kiti Sios maldos vardai: dvasiné tyla, tylos
malda, apsvaigimas, dZiaugsmas, galiy miegas ir
panadis yra daZnai taikomi jvairiems jZvalgos
laipsniams. Pavyzdziui, Sv. Jonas nuo KryZiaus
kalba apie dvasinj apsvaigimg, svarstydamas mis-
tines sutuoktuves sielos su Dievu, ir apie dvasinj
miega raSo, aiSkindamas dvasines suziedotuves
(zr. Spiritual Cantele s. 15 - 25, p. 86 -126).

Sias dvasines apraiskas tobulose sielose ne-
galime lyginti su jautrumo netekusiais ar mie-
ganciais ligoniais, ar protiniai pailsusiais, ar be-
proCiais, nors Siy (beprociy) pasireiSkimai Kkai
kada turi dvasingumo iSvaizda ir eina i$ taurios
pradzios. Visg sprendzZiame iS padariniy jy sie-
loje; vienas apraiSkas atskiriame nuo Kity; kai
antprigimtinés dovanos paruoSia palankuma
j2valgai, tai grynai psichologiniai reiskiniai paro-
do tusCig sielg ir pavargusj kina.
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46. Suteiktasis susitelkimas

Siela Dievo staigiu ir meiliu veikimu susitel-
kia savyje visai tuo nesiropindama. Tuomet i3
jos démesio pranyksta iSorés daiktai ir uZsiemi-
mai, o sielos galios pasitraukia j minties vidaus
plotus. Tai yra Dievo suteiktasis arba pasyvus
susitelkimas. O kai Zmogus savo pastangomis su-
sitelkia prie kurio nors dalyko, jis turi zZmogis-
ka, aktyvy susitelkimag; bet jis néra tiek jtaigus
nei nasus, kaip pasyvus Dievo duotas susitelki-
mas.

Siuo klausimu ra3o Sv. Terese: “Susitelkimas
padeda mums labai daug, kai jj suteikia Dievas.
Bet nejsivaizduokite, jog galite jgyti jj, mastant
apie Dievo buvimg jumyse, arba jsivaizduojant Jj
esant jusy sieloje. Tai yra geras lavinimas ir
grazus bidas svarstyti, nes jis remiasi ta tiesa,
jog Dievas gyvena mumyse. Bet tai néra susitel-
kimo malda; anoje, Dievui padedant, gali lavintis
visi, bet kg a$ noriu paaiskinti, yra visai kas kita.
Kartais pirmiau negu pradeda galvoti apie Die-
va, sielos galios yra pilyje. Kaip jos ten atsirado,
nezinau; nei kaip jos iSgirdo Ganytojo trimita,
nes ausys negirdéjo balso, o siela giliai jauCia
malony susitelkimo jausma. Tai Zino tie, kurie
turi tg malone, kurios nepajégiu aiSkiau pavaiz-
duoti” (The Interior Castle 1V, c. 3, n. 3, p. 73).

Kai kurie raSytojai skaito pasyvy susitelki-
ma pirmuoju suteiktos jZvalgos laipsniu; jj siun-
Cia VieSpats kaip ramybés maldos jZanga. Kiti
mano, jog suteiktas susitelkimas yra paprastas
antprigimtinis sielos paruoSimas maldai, arba
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kaip jZzanga ir pradzia j suteikting giliausig jZval-
ga, kontempliacijg. Visgi ir susitelkimag gavus né-
ra batina, kad jj sekty suteiktosios jZzvalgos do-
vana. Siela pasilieka daznai prie savo jprasto
mastymo, nes, anot Sv. Teresés: “Susitelkimo
malda nereikalauja, kad paliautumém mastyma,
ar nustotume svarstyti” (The Int. Castle 1V, c. 3,
n. 7, p. 78). “I8 Sio susitelkimo iSauga tam tikra
ramybeé, “raSo Sv. Teresé, “paguodos kupina vi-
daus taika, nes siela yra tokioje padeéetyje, kad jai
neatrodo, jog ji ko nors nori. Net pasSnekesys al-
sina ja, t. y. lopy malda ir mastymas. Ji daugiau
nieko nedaro, vien myli. Tai tesiasi kurj laika,
kartais ilgai” (Relations VIII, n. 4, p. 479).

“Neturime manyti, kad visi Sie padariniai at-
siranda sieloje, kai Dievas suteikia jai Sias dova-
nas viena, kitg karta. Siela turi gauti jas nuolat,
nes nuo dazno jy gavimo priklauso visa sielos ge-
rové. NuoSirdZiai raginu tas sielas, kurios yra
pasiekusios Sig padeétj, kad kuo stropiausiai veng-
ty visokiy progy, jZeidzianCiy Dievg” (The Inte-
rior Castle IV, c. 3, n. 9, p. 81).

47. Pastabos

Prie bendryjy pastaby dvasios vadovui, apie
ka buvo kalbama Sio raSinio Nr. 35, tenka pridéti
Siam jzvalgos laipsniui savi dalykai.

1. Vieng kitg kartg gavusi siela i§ Dievo mi-
nety kai kuriy dovany tegul saves nelaiko kon-
templiatyve. Kitaip bus, jei ji tas dovanas turés
nuolat (Zzr. The In Castle, 1V, c. 3, n. 9, p. 80).
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2. Reikia atsizvelgti j tai, ar gaunas Sias do-
vanas asmuo néra kartais silpnos sveikatos, su-
trikusios galvosenos, o pojaciy sulaikymas, alpi-
mas pasidares jam atrama, kurig Sv. Teresé va-
dina neiSmintingumu. “Déliai jy atgaily, maldy ir
budéjimy arba vien dél silpnos sveikatos kai ku-
rie asmenys negali priimti dvasiniy paguody be
alpimo. Jauciant kokj nors i8vidinj dZiaugsma, jy
kanai, badami bejégiai, silpni, pasiduoda miegui,
ir jie tai vadina dvasiniu miegu, kai tai yra pa-
Zengusiyjy siely padétis, kurig paaiskinau. Sios
sielos mano, kad siela dalyvauja jame taip, kaip
kinas, ir pasiduoda kokiam tai apsvaigimui. Juo
daugiau jos netenka susivaldymo, juo labiau pa-
vergia jas jausmai uZtai, kad kanas pasidaro silp-
nesnis. Jos jsivaizduoja, kad Cia yra ekstazé, taip
jos vadina tg padétj, bet a$ tai vadinu neiSmintin-
gumu. Joms tai neduoda nieko gero, tik gaiSina
laikg ir gadina sveikatg” (The Interior Castle 1V,
c. 3. nr. 11, p. 82). Tokias sielas dvasios vadovas
iSmintingai paveiks, kad jy daromos atgailos ir
maldos buty nuosaikios, kad gerai maitintysi ir
ilgiau pamiegoty. Tai yra taikintina ir tuo atve-
ju, jei prie Siy prigimtiniy reiskiniy buvo prisidé-
jusi ir antprigimtiné prieZastis.

Apie viena klaidingy “dvasios miegu” apim-
tg sielg raso Sv. Teresé: “Tas reiSkinys tesési vie-
noje sieloje aStuonias valandas. Per tg laika nei
ji buvo be jausmo, nei ji galvojo apie Dieva. Ji
buvo priversta gerai valgyti, miegoti ir paliauti
kai kurias atgailas, ir tuo bddu ji buvo pagy-
dyta. ...Esu jsitikinus, kad Sétonas Cia veiké savo
tikslams... Kai Dievas teikia Sias dovanas sielai,
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nors ir baty apsilpes protas ir kinas, siela neda-
lyvauja tame silpnume, ji jaucia didelj malonuma,
mato save labai arti Dievo, ir Si padétis niekad
nesitesia daugiau kaip labai trumpg valandéle”
(The Interior Castle 1V, c. 3, n. 12, p. 82-3).

3. Jei ramybés maldai kliudo vaizduoté, kaip
jau minéta, neverta perdaug ja rapintis, kad jag
suvaldzius ar sutelkus, bet tegul siela ramiai su-
deda Dievuje savo valig, o visos kitos galios pa-
Cios susitvarkys.

4. Dvasios apsvaigimo metu teneblna iSorés
dalyky kliudoma, ypac kitiems matant.

5. Kai jzvalgos Sviesa ar malda tesiasi, te-
gul siela nepradeda svarstyti, kas bus su ja, ka
iS jos padarys Dievas.

6. Tegul pasilieka rami, visa mintimi pa-
skendusi Dievo meiléje ir ramybéje.
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11 Skyrius

TOBULAS LAIPSNIS

48. Sio laipsnio sudétis

Suteiktos jzvalgos (kontempliacijos) tobulas
laipsnis yra vadinamas tobulu todel, kad jis turi
visa, kas jo prigiméiai ir esmei reikia turéti, ba-
tent, tiesioginiai gautg Dievo akistatg, Dievo aki-
vaizdos vidinj jausmg ir bent vidiniy sielos galiy
sulaikyma, kurios be i8siblaskymy Zvelgia j die-
viskuosius dalykus. Sv. Teresé vadina §j laipsnj
vienybés, arba visy galiy vienybés laipsniu (Zr.
Relations VIII, n. 7, p. 479). Tobulas jzvalgos
laipsnis atskiriamas nuo netobulo, tuo, kad ten
vienybé jau buvo prasidéjusi ir ji buvo netobula.

Si vienybé yra taip artima ir taip slapta, kad
nebelieka baimes, kad velnias prigauty, ar vaiz-
duoté suklaidinty — siela yra tikriausia, kad ja
aplanké V.. Dievas ir suteiké jai savo augsCiau-
sias malones. Tas jsitikinimas atzymi §j jZvalgos
laipsnj. Apie tai raSo Sv. Teresé savo “lSvidinése
pilyse” :

“Vienybés maldoje siela miega, giliai miega,
kiek tai lieCia pasaulj ir jg pacig; is tikryjy, per
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trumpa laikg Siai padéiai esant, ji nesinaudoja
pojaciais, negali apie ka nors galvoti, jei net to
noréty; jai nereikia pastangy, kad atsipalaiduoty
nuo minciy; jei siela gali myléti, ji nezino nei
kaip, nei ka ji myli, nei ko trokSta. Tikrai, ji vi-
sai miré Siam pasauliui, kad tikriau gyventy Die-
vuje. Si yra maloni mirtis, nes siela yra atpalai-
duota nuo galiy, kuriomis naudojosi baodama ka-
ne: maloni (nors netikra mirtis), nes atrodo, jog
ji paliko mirtingajj apvalkalg, kad pilniau baty
Dievuje” (Zzr. The Interior Castle V, c. 1, n. 3,
p. 87.)

Sv. Jonas nuo KryZiaus savo Dvasinése Gies-
meése (13 - 21, pp. 72 -115) sako, kad Dievas yra
sieloje trejopu badu. Savo esme ir visagalybe Die-
vas palaiko kiekvieng karinj ir Zmogy, kad jis
baty, kad neidnykty, kad pasilikty gyvas. Sio
Dievo buvimo savyje siela niekad nenustoja. Ant-
ras Dievo buvimas sieloje yra per suteiktgjg pa-
Sventiamajg malone, kuria Zmogus pasidaro die-
viskosios prigimties dalyvis. Kas gi nusikalsta
Dievui mirtinai, tas nustoja paSvenciamosios ma-
lonés, Dievo buvimo sieloje. Treciasis Dievo buvi-
mas sieloje vyksta dvasinés antprigimtinés mei-
lés jéga, kai Dievas iS savo gerumo apsireiSkia
sielai, tiesa, nevienodu badu, apreiSkia savo bu-
vima, akivaizda, akistatg, Jis sustiprina sielg ir
pripildo jg dZziaugsmu ir malonumu. Yra tai vi-
sagalio Dievo darbas sieloje.

Kaip tai jvyksta, negali paaiSkinti Sv. Tere-
sé, bet ji toliau teigia: “Tvirtinu, kad siela, kuri
nejaucia tikrumo, visiSkai nebuvo susivienijusi su
Dievu” (The Interior Castle V, c. 1, n. 9, p. 93).
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Masy svarstomoji nuostabioji mistiné vieny-
bé yra dalinama j paprastgjg vienybe ir j dZiaugs-
mo vienybe, arba ekstating; ta didesnés jtampos
ir smarkumo. Jos déka sielos galios laikosi jZzvel-
giamojo dalyko, o savo ruoZztu tai sudaro, kad pa-
¢iu dziaugsmo vienybés metu nustojama naudotis
iSoriniais pojaciais.

Sios sielos padétis atitinka 3v. Teresés vaiz-
duojamiems penktiesiems romams, o dZiaugsmo
vienybé - Sestiesiems. Sv. Jonas nuo Kryziaus abi
jas jungia, vadindamas vienybés laipsniu arba
dvasinémis suziedotuvemis.

Abudu Sventieji parodo mums nuostabius da-
lykus, kaip V. Dievas veikia sielose, kurios yra
papuosStos Siuo mistinés jzvalgos laipsniu; visgi
pastebi, kad ne visiems ir ne visada yra suteikia-
ma visa tai, kg raSo: “Ne tuo pat saiku, nei pa-
Zinimo ar meilés badu; vieniems taip, kitiems Kki-
taip gali atsitikti Siose dvasinése suziedotuvese”
(The Spiritual Canticle, c. 14, p. 79). IS to Sv.
Jonas daro iSvada, kad jZzvalgos jtampa nesudaro
skirtingy laipsniy, bet to paties laipsnio badus.

Jau pirmiau matéme, kad dvasinis apsvaigi-
mas yra randamas vien ramybés maldos laipsny-
je, nors jis pasireiSkia su kai kuriy pojaciy sulai-
kymu ir, anot Sv. Teresés, to dvasinio apsvaigimo
badas yra svarbesnis uz ramybe. Ji raSo: “Jau
bus, manau, 5 ar 6 metai, kai VieSpats pakélé ma-
ne j Sig maldos padétj, j visg jos pilnuma, ir dau-
giau negu vieng kartg — ir as to niekad nesupra-
tau nei paaidkinti galéjau. ...Zinau gana gerai,
kad tai nebuvo visy galiy vienybé, bet tai tikriau-
siai buvo augs€iau negu pirmesné maldos padé-
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tis” (The Life c. 16, n. 2. p. 127). “Ka a$ noriu
paaisSkinti yra tai, ka siela jaucia, kai ji yra
dieviSkoje vienybéje. Yra tai gana aiSku, kas yra
vienybé: tai iS dviejy skirtingy daikty pasidary-
mas vieno. O mano Dieve, kaip Tu geras esi!”
(The Life, c. 18, n. 5, p. 140).

Nors 8v. Teresé aiSkiai skiria paprastg vie-
nybe nuo dZiaugsmingos, ekstatinés vienybés, bet
jy tarpe néra zymaus skirtumo; tas skirtumas
pasireiSkia vien jtampoje ir padariniuose, kas ne-
sudaro naujo jzvalgos laipsnio.

49. Paprastoji vienybeé

Paprastoji vienybé turi tris pagrindines zy-
mes:

1. Dievo akistatos vidinis jausmas, arba, kaip
sako Sv. Jonas nuo Kryziaus, mylimojo apsilan-
kymai (Zr. Dvas. giesmes 13).

2. Visy vidiniy galiy sulaikymas, arba anot
8v. Teresés, nustojama jégos jomis naudotis, pa-
siliekant joms kaZzkokiame miege (Zr. The Int.
Castle V, c. 1, n. 3, p. 87).

3. Siela tikra, kad ji yra gavusi i§ Dievo Sig
dovang, atlyginimg: “Drjstu jums tvirtinti, jog,
jei yra tikra vienybé su Dievu, $étonas negali
jsikisti j ja, nei negali padaryti kokios nors Zalos,
nes VieSpats yra taip sujungtas ir susivienijes
su sielos esme, kad piktasis nedrjsta net prisiar-
tinti”, raSo Sv. Terese (zr. The Interior Castle V,

c. 1,n. 6, p. 89).
Sie trys dalykai skiria paprastajg vienybe
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nuo pirmiau svarstyty maldos laipsniy, o kad ga-
létume jg atskirti nuo ekstatinés, dZziaugsmingos
vienybés, uZtenka perzvelgti, ar buvo visiskai su-
laikyti pojuciai. Paprastoje vienybéje jie buna
sulaikomi dalinai, nors kartais gana Zzymiai ir
taip, jog siela vos pajégia jais pasinaudoti. Siuo
atveju turime pusiau ekstatine padeét;.

PradZioje Sie jZzvalgos veiksmai preina grei-
tai, tesiasi kol vieng Sveika Marija galima sukal-
béti, sako Sv. Teresé (The Life c. 4, n. 9, p. 21);
“jei tesis puse valandos, tai bus jau ilgas laikas”
(zr. The Life c. 18, n, 16, p. 145).

Tam laikui praéjus, vienybés jzvalga pasida-
ro ramybés malda, o jei kai kada veél pakyla j
vienybe, pasilieka joje panaSiai trumpg laika.

Tas pat vyksta ekstatinéje, dziaugsmo vieny-
béje. Nors Sios visos apraiSkos, kaip ir visa Kita,
praeina, yra laikini dalykai ir nesudaro jprocio
nuolat pasilikti dZiaugsmo vienybéje, net vadi-
namose dvasinése vedybose, mistiné vienybé néra
pastovi, nors sieloje pasilieka, tiesa, silpnas ir ne-
aiSkus kazkoks beveik nuolatinis dieviSkos vie-
nybés jausmas. Apie tai placiau kalba Antonius
a Spiritu Sancto (zr. Directorium mysticum 1V,

d. 4,s. 5, p. 585-589).

Tarp nuostabiy Sios jZvalgos laipsnio savybiy
ir padariniy Sv. Jonas nuo KryZiaus pazymi, jog
Sioj dieviSkoje vienybéje siela mato ir ragauja
neiSsakomy turty gausybe ir, kiek tik ramybés
ir malonumo troksta, joje randa; supranta augs-
Ciausias neiSsakomas Dievo savybes, semia, kiek
tik gali, iSminties maisto, zino baisig Dievo jéga
ir tvirtybe, kuriam nei kokia galybé negali pries-
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tarauti; dvasia Dievuje patiria nuostaby saldu-
ma ir malonumg, o visypirmiausiai supranta ir
naudojasi neiSsakoma meilés puota, nuolat stip-
redama meiléje (zr. The Spiritual Cantcle, s. 14,
p. 246-262).

“Kai pasiliauja vienybés malda, pasilieka sie-
loje dZiaugsmas ir Svelnumas taip didis, kad sa-
ve naikina, ne dél skausmo, bet dél dZiaugsmo
aSary; pamato save aSarojant, visai to nezinant,
nei kada, nei kaip verké. Bet ugnies jégai sulai-
kyti panaudotas vanduo padaro vien tai, kad gais-
ras dega dar labiau, o tai suteikia sielai didelj
dZiaugsma, aiSkina Sv. Teresé (The Life, c. 19, n.

1, p. 148).

50. DZiaugsmo vienybé

Ekstatiné arba dZiaugsmo vienybé yra ta pa-
ti, kaip paprastoji, tik labai smarki. Jg seka is-
oriniy pojuciy visiskas sulaikymas, laikinas jais
nesinaudojimas.

Sv. Teresg, aiskindama $ig sielos padétj, sa-
ko, jog siela yra visiSkai mirusi pasauliui ir kas
jame yra; visa gyvena Dievuje; netenka pojaciy
galiy, kuriomis naudojosi ir yra it mirus, it pa-
likus mirtingajj kdng, kad visa galéty bati Die-
vuje. “Taip pilnai tai jvyksta, kad nezinau, ar
kdne pasilieka uZtektinai gyvybés kvépuoti” (The
Interior Castle V, c. 1, n. 3, p. 87).

“Protas visiSkai susikaupia, mégindamas su-
prasti, kas dedasi, bet tai suprasti — virSija jo
galig. Pasilieka nustebes taip, kad né koks veiks-
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mas jam néra galimas, nors samoneé nebaty visis-
kai prarasta.

“Si malda nesudaro nei kokio apsnadimo pro-
te. Kokius turtus jgyjame, kai Dievas veikia
mumyse! Tad, nei mes pacios, nei niekas Kkitas
negali Jam kliudyti. Ir ko Jis nesuteikia! Jis
taip trokSta duoti ir gali duoti mums visko, ko
tik geidzia mums duoti. Sios dangiskos paguo-
dos yra augstiau visokiy ZzemiSky dziaugsmuy,
linksmybiy ir pasitenkinimy... Viena vienybé pa-
lieCGia vien kOno pavirSiy, o antroji pereina iki
pat kauly smegeny” (The Int. Castle V, c. 1, n.
4-6).

Tarp dZiaugsmo vienybés arba ekstatinés
vienybés ir paprastos vienybés yra skirtumas
dvasios pagavimo jtampoje. Tai aiSkina Sv. Tere-
sé Siaip: “Skirtumas tarp vienybés ir dvasios pa-
gavimo, susiZzavéjimo, yra tas, kad susizavéjimas
tesiasi ilgiau ir geriau pastebimas iSoriniai, nes
pamaZzu nyksta kvépavimas ir pasidaro taip, kad
nebegalima nei kalbéti, nei akiy atverti. Ir nors
tas pat jvyksta sielai kai ji yra vienybéje, susiza-
vejime, dZiaugsmo vienybéje, yra kOnui daugiau
prievartos, nes jo prigimtiné Siluma nyksta, a$
neZinau kaip, tas dvasios pagavimas bdna gilus;
i r visuose Sios maldos baduose mazdaug yra tas
pat. Kai vienybé yra gili, at8gla rankos, ir kai
kada pastyra, it pagaliai, o kinas, kai dvasios pa-
gavimas apima, pasilieka stovjs ar klapas, kaip
buves. O siela yra pilna dzZiaugsmo iS to, kg ji
gauna i8 VieSpaties, taip labai, kad, atrodo, pa-
mirSta gaivinti kdng ir jj apleidzia” (Relations
8, n. 8. p. 480).
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IS to suprantame, jog ekstazés arba dvasios
pagavimo betarpé ir tikra prieZastis gladi beveik
visy gyvybiniy Zmogaus jégy pasidavime augs-
tesnéms sielos galioms, kad su didesniu démesiu
laikytysi pamiltos ir pateiktos dieviSkosios tie-
SOS.

Tai zinant, nesunku surasti Zymes arba zenk-
lus, kuriais atpazjstama tikroji ekstazé, dvasios
pagavimas, nuo netikryjy, nuduotyjy ar turinciy
kiek panasumo, k. a. nuomario, dirksniy pakri-
kimo, vaikscCiojimo bemiegant ar hipnozés reis-
kiniy. UZteks pastebéti susidariusias sieloje prie-
Singas pasékas. Kai antprigimtiné ekstazé arba
Dievo suteiktas sielai Zavesys turi savyje visa, kg
gero priskiriama tiesos jZzvalgai, tai prigimtinés
ligy ar velnio jtaka sudarytos apraiSkos nieku
badu ekstazés nevirsija.

Prigimtinés ar piktosios dvasios sudarytos
apraiSkos neturi nieko bendra su antprigimtiné-
mis apraiSkomis: Dievo suteiktu sielos zavésiu,
ekstaze. Jos metu Zmogus pamato ir supranta
savo protu vidinj dieviskyjy tiesy grozj, pamato
ir supranta savo menka verte Dievo akistatoje;
Zino ir visiSkai atsiduoda j Dievo rankas Jo valios
vykdyti; su dideliu kars€iu myli ir vis daugiau
nori myléti Dieva, pavedant Jo garbei ar Kkity
siely iSganymui visas savo Zmogiskasias jégas
bei pastangas; visame nori ir stengiasi patikti
geriausiam Dievui, siekdamas galimai glaudesnio
susivienijimo c¢ia Zeméje ir amzinybgéje, augant
dieviSkose tikéjimo, vilties ir meilés dorybése.

Nieko panaSaus neturi prigimtiniai dirksniy
ligy reiSkiniai ar nuomaris, ar hipnozé.
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Sv. Teresé raSo tuo klausimu Siaip: “Vienos
rasies pagavime siela, nors tuo tarpu gal nebuvo
uzsiémusi malda, bet staiga ja ima ir pagauna
koks nors Dievo zodis, kurj arba iSgirsta, arba at-
simena iS seniau. VieSpats, pamates kiek daug
kentéjo siela, taip ilgai Jo betrok8dama, jos pasi-
gaili ir, rodos, ima ir padidina joje kibirkstj, apie
kurig pirmiau buvau kalbéjusi, iki ta Kkibirkstis
uzdega visg siela; ji po to atgyja nauja gyvybe...
Dievas patraukia tokig apsivaliusig sielg prie sa-
ves tokiu buodu, kuris yra Zinomas vien Jam ir
sielai. Net ir ji pilnai nesupranta, kas atsitiko,
bent tiek, kad galéty paskui kitoms paaiskinti.
Taliau protas nenustoja naudojesis savo pajégo-
mis, nes Si ekstazé néra panaSi j kokj apalpima,
ar nuomarj.

“Ka aS aiSkiausiai zinau yra tai, kad siela
niekad nebuvo dvasiniams dalykams guvesneé, vik-
resné, niekad neturéjo tiek Sviesos ir Dievo didy-
bés pazinimo, kiek dabar ji turi. Atrodo, jog tai
visai negalima. Jei pajégos ir pojaciai taip pa-
skende, beveiksmiai ir, beveik galima sakyti, jog
tas asmuo yra mires, kaip galima suprasti Sia sie-
los paslaptj? AS negaliu pasakyti; turbdt nei
vienas to negali, tik vienas Sutvéréjas gali pasa-
kyti, kas Cia jvyksta” (The Interior Castle, VT,
. 4,n. 3-4, p. 155).

IS dziaugsmo vienybés, iS susizavéjimo die-
viSkais dalykais arba ekstazés galima labai leng-
vai atSaukti sielg ar tai klusnumo jsakymu, ar
vien teiséto vyresniojo noru, nors ir nebdty pa-
reikstas iSoriniai.

DZiaugsmo vienybé yra antprigimtiné Dievo
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dovana sielai. Tos vienybés negali savo noru ar
svetimu jsakymu sudaryti siela; bet kaniniai pri-
gimtiniai reiskiniai priklauso Zzmogaus valiai, k.a.
dirksniy sutrikimas, svaiCiojimas, haliucinacija,
isterijos ar hipnozés reiSkiniai. Ir iSoriniai yra
matomi sergancio ar jtaigoto asmens sutrikimai,
jo daromos nesgmonés.

Antprigimtiniai dziaugsmo vienybés, eksta-
zés reiSkiniai pasilieka giliai pacioje sieloje. Jie
yra darnds, labai naudingi, be galo brangas ir
dieviski.

Placiai yra aiSkinamos ekstazés apraiSky sa-
vybés Sv. Teresés veikale: The Life, c. 18, p. 139 -
148 ir kitose jos rasty vietose.

51. Zavesio badai

Ne tas pat yra ekstazé — sielos Zavesys — ir
ekstazé arba dZiaugsmo vienybé. Zavesys gali ba-
ti ir be vienybés. DZiaugsmingoji vienybé yra su-
teiktosios jzvalgos — kontempliacijos — laipsnis.
Zavesys gi yra pripuolamybg, atsitiktinumas, pra-
einantis ir atskirai jvykes dalykas. Ekstazé, anot
Zodzio prasmés — bati uz saves — paprastoje
kalboje reiskia: minties pakilimas prie supranta-
myjy dalyky, pojaciams nebeveikiant; ji yra su-
teiktosios jZzvalgos vaisius ir, jei seka jzvalga, ji
néra nepaprasta. Kitaip bus, jei jvyksta pirma
jzvalgos ar parengia siela jzvalgai — ji vadinsis
nepaprasta.

Tame sielos susizavéjime, ekstazéje, iSorés
pojaciy veikimas yra sulaikytas, nes, anot Sv.
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Tomo Akviniecio, kai siela kreipia visg démesj j
vienos galios veiksma, ji atsitraukia nuo kity ga-
liy veikimo (Zr. De veritate g. 13, a. 3).

Tam tikra prasme Sis zavesys, ekstazé, yra
iSoriné apraiSka ir ji svaresné uz stebukly ir pra-
naSysCiy dovang, kai ji yra tobula, tokia, kokia
turéty bati, batent, kaip jzanga j palaimintajj re-
géjima Dievo, kurj turi danguje Sventieji. Sven-
ta, pilnai apsivaliusi siela pradeda ekstazéje Za-
vétis Dievu ir dieviSkais dalykais, nors néra pe-
réjusi skaistyklos — tai jZzanga j laimés gyveni-
ma.

Apskritai imant, Zavesys, ekstazé, zidrint
kuri priezastis jg sudariusi, gali bati skirstoma |
prigimtine, piktosios dvasios pateiktg ir dievis-
kaja ekstaze.

Zmonés bana kartais suZavéti nepaprastu
gamtos groziu ar didybe. Yra tai natGralus Zave-
sys. “Velnias vél paémé jj j labai augSta kalna,
parodé jam visas pasaulio karalystes ir jy gar-
binguma ir jam taré: AS visa tai tau duosiu, jei
parpuoles pagarbinsi mane” (Mato 4, 8-9).

Sielai suteiktoji dieviSkoji ekstaze, apie ku-
rig Cia kalbame, eina kartu su iSoriniy pojaciy
veiklos sulaikymu. Ji yra antprigimtiné ir dievis-
ka. Ji turi savyje kartais pranaSiSka eks-
taze, kuri kyla sieloje i§ kaZkurio atskiro regé-
jimo, kurj gauna Sioje padétyje zmogus, kaip tai
buvo gave senovés pranaSai, o prieS Simta mety
Liurde Sv. Bernadeta ir 1917 m. Fatimoje trys
jauni vaikuciai. Kitais atvejais yra vienybés
ekstazé, Si pasireiSkia minties gausybe, dva-
sios pagavimu, dvasiniu polékiu. Apie Zzavesj
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minties gausybe jau svarstéme, nagrinédami
dZiaugsmo vienybés maldg. Tam sielos Zavesiui
esant, pamazu nyksta iSoriniy pojaciy veikla.

Dvasios pagavimas jvyksta tada,
kai siela staiga nustoja naudotis pojdciais, ir vi-
sas jos déemesys yra apreiksty tiesy grozyje.

Sv. Teresé raSo: “Visai nieko nejauciama, kol
pasibaigia pagavimas. Tam, kuriam tai atsitiko,
gana teséti tai, kas jame vyksta. Ir a§ nemanau,
kad jis kg jausty net sunkiai kankinamas: jis
turi visus pojucius, gali kalbéti ir stebéti, bet ne-
gali eiti” (Relations VIII, n. 14, p. 484). PanaSia-
me dvasios pagavime buvo Sv. Bernadeta 1858 m.
kovo 31 d., kai regéjimo metu per 15 minuciy de-
gancios Zvakes liepsna siauté kairés rankos pirs-
tus, ir ji nei kokio deginimo nejuto, ir liepsna
tikrai nedegino jos pirSty tuo metu, nors pro jy
tarpa €jo, liudija gydytojas Dozous, kurs tag jvykj
stebéjo (zr. kun. P. Bagys, Sv¢.. P. Marijos Apsi-
reiSkimai Liurde, 1909 m. p. 126-7)

Dvasinis polékis yra dvasinis paga-
vimas, kurio metu, atrodo, it siela baty laikinai
apleidusi kdnag, ir, anot Sv. Teresés, ,ji bent ne-
gali pasakyti, ar yra kdne, ar ne per tg keletg
akimirksniy; jai atrodo, kad visa nuskrido j to-
limg Salj, skirtingg nuo tos, kurioje gyvename”
(The Interior Castle, VI, c. 5, n. 8, p. 168). Tg
patj buvo patyres 3v. Povilas. Jis raSo: “Ar Kko-
ne, nezinau, ar be kdno, neZinau, Dievas zZino, —
buvo paimtas net j trecigjj dangy” (2 Kor. 12, 2).

Visi Sie ekstazés pasireiSkimo badai yra
nuostabiosios mistinés vienybés dalys. Mistinés
apraiSkos paprastai tesiasi labai trumpai ir pasi-
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kartoja po trumpy pertrauky. Ir tai gali testis
valandomis. 1S kai kuriy Sventyjy gyvenimy Zi-
nome, kad jie turéje ekstazes — dvasios pagavi-
ma iStisomis dienomis, o kartais ir ilgiau. Pav. Sv.
Ignotas buves dvasios pagavime aStuonias die-
nas, Sv. Koletg — penkias dienas, o 8v. Marija
Magdalena Pazzi net 40 dieny (Zr. Poulain, Dés
graces d'oraison c. 18, n. 7).

Ekstazei, dvasios pagavimui ar nuostabiam
Zavesiui néra esminis dalykas, kad zZmogaus ka-
nas pakilty nuo Zemeés, ar kad sekty kiti nuosta-
bas reiSkiniai, k. a. Sviesos aureolés atsiradimas,
dangiski kvapai ir t. t., nors jie kai kada seka
ekstaze. Jos metu siela gauna paprastai augs-
Ciausius dieviskuosius apSvietimus, praneSimus,
pokalbius, apreiSkimus, apie ka bus kalbama se-
kancioje Sios knygos dalyje. Verta pazymeéti, kad
kdno pakilimas nuo Zemeés ekstazés metu yra tik-
ras stebuklas, nes kOnas nenustoja savo svorio
ir Zemés trauka nesiliauja: Siuo atveju reikéty
daugiau stebukly, kad Zmogus galéty grjzti j na-
taralig padét;.

Kdno pojaciams pasiliekant neveikliems,
smarkiai veikia augStesnioji sielos dalis: protas
ir valia, ir, kaip buvo nurodyta, siela pasilikda-
ma laisva gali savo valios veiksmais pas Dieva
uzsipelnyti, surinkti nuopelny.

Apie Sig nuostabig sielos patirtj raso Sv. Te-
resé: “VieSpats teikiasi atidengti sielai dangisSkas
paslaptis ir tuo tarpu teikia jai vaizduotés rege-
jimus, kuriuos paskui galima paaiskinti, uZztat,
kad jie pasilieka taip gyvai jstrige atmintyje, jog
siela niekad jy nepamirsta. Bet kai bdna protinis

250



regéjimas, tuomet ne taip lengva atpasakoti, kas
buvo matyti. Kai kurie Siy regéjimy taip yra gi-
IGs, kad net nedera zmogui, kol gyvas Siame pa-
saulyje, suprasti juos tiek, kad tai galéty paais-
kinti Zodziais, nors, pajégoms sugrjzus j savo na-
taraly veikima, galima daug pasakyti, kas buvo
matyta proto regéjime” (The Interior Castle VI,
c.4,n.5, p. 156).

Panasiai liudija Sv. Povilas ap., jog jis ,bu-
Vo pagautas j rojy ir girdéjo slaptingas ZodZzius,
kuriy nei vienam Zmogui nevalia sakyti” (2 Kor.
12, 4). Verta taip pat prisiminti, kg kalba Sv. Pet-
ras apie savo regejimg (Apd. 10, 13 - 11, 9).

Sv. Teresé paaiskina sielos padétj Siuo atveju
tokiu vaizdu: “Jsivaizduokite, jog esate privacia-
me muzéjuje, kuris priklauso karaliui ar kokiam
didZzianui. Tame muzéjuje sudéta jvairios raSies
dalykai iS stiklo, porcelano (baltmolio) ir i8 Ki-
tokiy medziagy. Jie taip tvarkingai sustatyti, kad
j kambarj jéjus juos visus beveik iSkart galima
pamatyti... Buvau jvesta j tokios rusies kambarj...
Nors ir buvau kambaryje kiek laiko, bet buvo ja-
me tiek daug daikty, kad iS daugumos pamirsau
ir ka bemaciau ir negaléjau atsiminti kiekvieno
dalyko skyrium, nei i§ ko jis buvo padarytas,
taip, it baciau iS viso nieko nemaciusi, nors visg
vaizda, apskritai paémus, galéjau atsiminti. Pa-
naSiai atsitinka, kai siela yra labai glaudZiai su-
sivienijusi su Dievu. Ji jvesta j AugsCiausiojo
dangaus ramag, kuris yra, turbdt, madsy sielos
centre, kadangi Dievas gyvena joje... Kai siela
yra ekstazeéje, pasirodo it VieSpats nenoréty, kad
ji suprasty Sias paslaptis; ji apimta dziaugsmu
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ir tuom pasitenkina. Bet kartais Jam yra malo-
nu atitraukti sielg nuo Sio pagavimo, tuomet ji
pamato iSkart, kas yra Siame rame. SugrjZus j sa-
ve, gali atminti, ka buvo maciusi, bet nepajégia
atpasakoti” (The Interior Castle, VI, c. 4, n.
9-10, p. 158).

Nors paprastai ekstazés metu nebeveikia
Zmogaus pojaciai, bet yra buve iSim¢iy. Taip esa
buve su Sv. Katarina Sieniete (1380) ir su Sv.
Marija Magdalena Pazzi (1607). Jos buadamos
ekstazéje, kalbédavo apie tai, kg maté ir kaip su-
pranta regéjima. Sv. Marija Magdalena Pazzi ir
kai kurie kiti Sventieji galédave ekstazéje vaiks-
gioti. Sios rasies ekstaze ir kano pakilimai yra va-
dinama judrioji ekstazeé.

Zidrint, kaip tas judrumas reiskiasi, jis jvai-
riai vadinamas: ekstatinis pakilimas, jei nelauk-
tai pamazu zmogus pakyla nuo Zemés; ekstatinis
perkélimas, jei netikétai perkeliamas asmuo i$
vienos vietos j Kitg, kaip yra atsitike Sv. Pilypui
ap.: “VieSpaties dvasia pagavo Pilypa, ir eunukas
jo daugiau nebematé” (Apd. 8, 39); mistiniai
zingsniai, jei asmuo ekstazéje vaikSCioja; eksta-
tinis skridimas, jei staiga pakyla; dvivietybé - bi-
lokacija, jei tas pats asmuo tuo pat laiku atsi-
randa skirtingose vietose. Bilokacija paprastai j-
vyksta vien augSCiausiame mistinio gyvenimo
laipsnyje. Apie Siuos reiSkinius bus kalbama se-
kancioje knygos dalyje.

52. Dvasineés suzZzieduotuves

Ko yra praSes V. Jézus Dangaus Tévo prie§
savo mirtj — artimiausios vienybés ty, kurie jti-
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kéjo I18ganytojg, su Dievu. Tai jvyksta karstai
mylin¢ioms, nuolankioms, saves atsiZzadéjusioms
sieloms. VieSpats gi prasé tikrai nuostabiy daly-
ky: “PraSau, ne tik uz juos, bet ir uz tuos, kurie
per jy Zodj tikés j mane, kad visi bdOty viena,
kaip tu, Téve, esi manyje ir a$ tavyje, kad ir jie
baty mumyse viena, kad pasaulis jtikéty, jog tu
esi mane sintes. Garbe, kurig man davei, aS daviau
jiems, kad jie baty viena, kaip ir mes esame vie-
na. AS juose ir tu manyje, kad jie baty tobuloje
vienybéje” (Jono 17, 20-23).

Ta nuostabig Zmogaus sielos vienybe su Die-
vu Sv. Teresé iS Avilés pavadino dvasinémis su-
Ziedotuvémis ir dvasine moteryste, nerasdama
tinkamesnio tai sielos buaklei aptarimo. Ji raSo:
“Darau tg prilyginimg, nes nerandu tinkamesnio,
bet Sios suziedotuvés neturi nieko bendra su ma-
sy kdno padétimi, kaip ir siela, it ji baty bekani-
né dvasia. Tai dar labiau tinka dvasinei moterys-
tei, nes Si slaptoji vienybé vyksta sielos centre,
kur pats Dievas gyvena... Cia apsireiskia Dievas
sielos centre ne jvaizdu, bet protiniu regéjimu, la-
biau mistiniu negu buvo matomas pries tai, lygiai
kaip Jis apsireiSké apaStalams, durims esant uz-
darytoms, ir taré: “Ramybé jums” (The Interior
Castle VII, c. 2, n. 2, p. 236 - 237).

Yra tai, anot Sv. Teresés, septintieji sielos
rimai. “Nuo tos akimirkos, kai VieSpats parodo
sielai Siy romy stebuklus ir jg jsileidzia, sielai
pasiliauja didzioji silpnybé (ekstazé), kuri jai
buvo taip labai skaudi ir nuo kurios ji negaléjo
iSsilaisvinti. Gal tai yra padarinys to, kad Vies-
pats sustiprino sielg, praplété jg ir padaré pajégiag
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Jo veiksmams” (The Interior Castle VII, c. 3, n.
11, p. 250).

Kun. R. Garrigou-Lagrange, O.P., raSo, jog
sielos augsSciausios galios susitelkia | sielos cent-
ra, kame gyvena Svenciausioji Trejybé. Sios ma-
lonés déka siela negali abejoti, kad joje yra die-
viskieji Asmenys. Siela paZjsta ir supranta, kad
joje gyvena Dievas, kuris teikia sielai gyvybe, ir
kad Jis yra gyvybé masy gyvybés. Tuo badu siela
susidaro moralinge vienybe su Dievu, kaip sako
Sv. Povilas: Kas laikosi VieSpaties, tas yra viena
su juo dvasia (1 Kor. 6,17), (2r. Christian Perfec-
tion, London, 1946, p. 257).

Ta vienybe su Dievu pavaizdavo Sv. Jonas
nuo KryZiaus ugnies vaizdu. “Kai ugnis pradeda
apimti malkas, jas iSdZiovina, pereina j mediena,
pavercia ugnimi.” Malkos pasilieka malkomis, bet
jau priémusios ugnies savybes. PanaSiu badu i$
apvalytos Sirdies kyla j Dieva nuolatiné meilés
liepsna.

Sios vienybés patirtj pergyvenusi Sv. Terese
raSo: “Taip nuostabios, slaptos ir augStos yra
Dievo dovanos, kuriomis staiga Dievas apipylé
sielg, jog ji jaucia didZiausig malonuma, apie ku-
rj vien tiek galima pasakyti, kad VieSpats pano-
réjo akimirkai apreiksti sielai savo dangiSkg gar-
be arba dvasinj pamégima. Kiek a$ galiu supras-
ti, siela, tai yra sielos dvasia, pasidaro viena su
Dievu, kuris yra Dvasia, ir kuriam patiko paro-
dyti kai kuriems asmenims, kaip toli siekia Jo
meilé mums, kad garbintume Jo didybe” (The
Interior Castle VII, c. 2, n. 3, p. 237).

Minétas prof. R. Garrigou-Lagrange, O.P.
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(op. c. p. 258) nurodo Sios vienybés padarinius
sielai. Joje iSsivysto tobulos dieviskosios dory-
bés: tikéjimas, viltis ir meilé. Kol siela pasilieka
Sioje vienybéje, ji neprisileidZzia apgalvotai atleis-
tiny nuodémiy; tiesa, kitu metu pasitaiko jai
lengvai nusikalsti, bet tuoj atgaili savo kalte. To-
kia siela pasizymi ypatingu saves uzmirSimu; ji
nori kentéti VieSpaties pavyzdZiu ir dZiaugiasi
persekiojama. Dvasiné sausra, sielvartai bei no-
ras mirti joje pasiliové; dega Dievo garbés ir ar-
timo iSganymo uolumu, kaip yra pasakiusi Sv. Te-
resé; “nori gyventi ilgiausius metus tarp sunkiau-
siy bandymy, kad tik VieSpats baty bent kiek
tuo pagarbintas” (The Interior Castle, VII, c. 3.
n. 2. p. 245).

Bet Si sielos vienybé su Dievu, pavadinta
dvasinémis suziedotuvemis, daznai nutriaksta. At-
siskyrimas yra galimas. Si Dievo dovana greit
pasiliauja, o po to siela, kiek ji gali nusimanyti,
pasilieka be VieSpaties draugystés, (Zr. The Int.
Castle VU, c. 2. n. 4, p. 237).

Sv. Jonas nuo Kryziaus mano, jog dvasinés
suziedotuvés yra lygios mistinei vienybei, apie ka
esame kalbéje; ji jvykstanti dvasios pagavimuo-
se, ekstazéje. Taikydami Sig sielos buseng Zmoniy
santykiams, randame panaSumo: paprastoje vie-
nybéje, lyg busimieji suzadeétiniai, pasimato, kad
susipazinty arciau; o mistinéje vienybéje — j-
vyksta jy suziedotuvés (palyg. Interior Castle V,
c.4,n. 2, p.114).

Ekstazés ir dvasios pagavimo metu VieSpats
apdovanoja sielg gausiomis malonémis ir dova-
nomis, paruosdamas jg pilnai mistinei Zmogaus
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sielos vienybei su Dievu, kas jvyksta vadinamoje
dvasinéje moterystéje.

Kai kurias Sventas sielas V. Jézus padaré
savo suzadétinémis dvasios pagavime, net regi-
mais Zenklais: jis uzmové Sv. Katarinai suziedo-
tuviy Ziedg, o Sv. Teresei padave deSine ranka (Zr.
Sventyjy gyvenimai, Matulaitis, 1948 m. p. 626).

53. Nurodymai dvasios vadovui

Dvasios vadovas privaléty pirmiausia atpa-
Zinti tikras ekstazes ir antprigimtinj pojuciy su-
laikyma nuo netikry, o paskui padéti sielai pergy-
venti sukrétimus, smuagius ir pasiprieSinti pikto-
sios dvasios puolimams, apie kg bent i$ dalies bu-
vo kalbéta Sio veikalo Nr. 32, 33.

Suteiktosios jZvalgos — kontempliacijos me-
tu, jei ji yra tikra, nieko daugiau nereikia daryti,
tik nuoSirdziai leisti Sventajai Dvasiai vadovauti
sielai, nors pati siela, anot Sv. Teresés, nieko kita
né negali daryti (Zr. The Life, c. 20, n. 9).

Teisingai nuomonei susidaryti reikia atsi-
minti, kad 1. karSti vienybés jausmai, kurie kar-
tais uZzdega kai kurias sielas, nebutinai yra mis-
tinés vienybés padariniai; jie gali bati ir papras-
tos jsigytos jZzvalgos — kontempliacijos jausmai,
ypac kai neseka pilnas pojaciy sulaikymas su Ki-
tais atitinkamais zenklais. 2. Démesio verti ir is-
nagrinétini prieS ekstaze buvusieji ir ja lydintieji
dalykai, kad baty galima pripaZinti jg esant ant-
prigimtine. Ar tie jvykiai yra reti? Gal juokingi?
Gal buvo noras pasirodyti? Jei taip, Siuo atveju
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baty aiSkus Zenklas, jog tie reiSkiniai vyksta pik-
tosios dvasios jtakoje. 3. Gal tikros kontemplia-
cijos metu buvo iStiktas asmuo kurios nors li-
gos? Ar neserga proto silpnybe? Siuo atveju liga
nepalieka iSganingy ar antprigimtiniy vaisiy, ir
dél savo kano silpnumo negalés paklusti nuodém-
klausiui ar dvasios vadovui, jei jsakyty jam su-
grizti j natoralig padétj. 4. Kad dvasios vadovas
galéty tikrai suZinoti, ar jo vadovaujamas asmuo
turi tikrg dvasios pagavimag, ekstaze, ar ne, ar
esant kuriai kitai teisétai priezasciai, jis gali jsa-
kyti ekstazéje esanciam grjzti j nataralig padétj,
nes jis paklus nuolankiai ir protingai jsakan-
¢iam. Visgi tai néra neklaidingas tikros ekstazés
Zzenklas. Aisku, vengtina badymy, gnaibymy ar
kity suZalojimy. 5. Tie jsakymai turi bati reti,
daromi ne i§ jdomumo, bet iSSaukti batinumo.
Be to, reikia duoti bent 15 minuciy laiko, kad
paklusty jsakymui. Tokios nuomonés yra stam-
bieji teologai, k. a. Poulain, P. Seraphin, Scara-
melli ir Kiti.

Dvasios vadovas gali pasinaudoti P. Antonii
a Spiritu Sancto (Directorium mysticum, Paris
1904, pp. 382 - 409) nurodymais, kuriuos galima
suimti j keturis pagrindinius klausimus: 1. kokie
yra tiriamos ekstazés padariniai arba vaisiai? 2.
koks yra asmuo, kuriuos jis gavo? 3. kokie yra
apreiksti dalykai? 4. Kas teiké tuos apreiSkimus?

Pirmiausia ziarima j ekstazés vaisius sieloje.
IS jy paZjstama ar ekstazé buvo i§ Dievo, ar ne,
nes “kiekvienas geras medis duoda gery vaisiy,
blogas medis duoda blogy vaisiy” (Mato 7, 17).

Tie gi gerieji vaisiai yra: gilesnis nusizemi-
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nimas, kantrybe, savitvarda, klusnumas, Dievo ir
artimo meilé bei tobulas saves atsiZzadéjimas.

Svarbu pazinti asmenj, kuris gavo ekstaze.
Moterys yra labiau palinkusios pasiduoti vaizduo-
tei negu vyrai. Ziarima, ar asmuo yra sveiko pro-
to, ar yra doras ir su kuo jis bendrauja. Turtin-
gieji jieSko garso, neturtingi — i$ vargo yra pa-
linke j goduma, jie laisva valia linksta j puikybe.
Persvarstoma to asmens turimos dorybes: tike-
jimas, viltis, Dievo ir artimo meilé.

Toliau Zidrima, ar apreikStas dalykas savyje
yra geras, ar ne. Kai apreiSkimas bdna i$ Dievo,
siela pasilieka rami, turi vidaus taika; ji nori
jtikti Dievui, labai Zzeminasi ir reiSkia Dievui pa-
garba.

Atsizvelgtina taip pat, kas duoda tuos ap-
reiskimus. Arkangelas Gabrielis, apsireiskes Sve.
M. Marijai, jg ramina: “Nebijok, Marija” (Luko
1,3). Blogas angelas i§ karto traukia Zmogy |
bloga.
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11 Skyrius

DIDZIAUSIOJI TOBULYBE

54. Pilnoji vienybé su Dievu

KrikscioniSkoji sielos tobulybé gladi jos vie-
nybéje su Dievu. Artimiausios vienybés ir di-
dZiausios tobulybés pasiekia Zmogus paskutinia-
me mistinio gyvenimo laipsnyje. Nieko didesnio,
augstesnio, kilnesnio ar naudingesnio sielai néra,
kaip Si glaudi vienybé su Dievu. Ji yra palaimin-
to regéjimo danguje, amzinos laimés pradzia Zze-
meéje. Tos pilnos vienybés turétume labiausiai pa-
geidauti, jos siekti ir jg jsigyti.

IS apreiSkimo Zinome, kad kiekvienoje sielo-
je, kuri yra pasSvenciamoje Dievo malonéje, gyve-
na Svenciausioji Trejybé. Palaimintose sielose
danguje gyvena 3vC. Trejybé pastoviai, visada,
kaip savo gyvoje buveinéje. 1S esmés malonés ir
meilés gyvenimas yra tas pats zeméje ir danguje.
Teisingyjy sielos yra Dievo buveiné. “Jei kas ma-
ne myli, tas laikys mano zodzius; ir mano Tévas
jj mylés; mes pas jj ateisime ir pasidarysime pas
jj buveine” (Jono 14, 23). Tai ypal tinka mistiniu
dvasios keliu einancioms sieloms. Pilnoji sielos
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vienybé su Dievu, kurios gali atsiekti Zmogus
Zemeéje, yra vaizdziai pavadinta dvasine mote-
ryste. Su ja siejasi nuostabiy ir dideliy Sv. Dva-
sios dovany gausybé sielai. Dievas jg iSpuosia:
ji yra Dievo ypatingu badu mylima, palaiminta,
nes ji tobulai myli Dieva.

Sio mistinio gyvenimo laipsnis yra taip pat
vadinamas Kkitais vardais: galutiné vienybé, per-
kencianti vienybé ir Zzmogaus sudievinimas. Cia
Zmogaus mintis yra tobuliausiai susijungus su
Dievu; zmogus nori to, ko Dievas nori, ir gauna
dievisky savybiy taip, kad jaucia ir veikia dievis-
ku badu. Si Zmogaus sielos padétis ir gyvenimas
atitinka 8v. Teresés septintiesiems sielos ra-
mams; ji kartu su 8v. Jonu nuo KryZiaus, o pas-
kui juos ir kiti mistikai, vadina Sig sielos blseng
dvasine moteryste.

Kai 8v. Teresé raSé savo gyvenima, ji dar
nebuvo pasiekusi Sio mistinio gyvenimo laipsnio.
Todél ten apie jj ji nekalba. Nurodydama maldos
laipsnius, ji sustoja prie paprastos bei ekstatinés
vienybés. Ji tg padétj minétam veikale yra pava-
dinusi “ketvirtuoju vandeniu”. Ji tuomet nesieké
augsciau.

Sio mistinio gyvenimo laipsnio savybés ir
Zenklai yra rySkds paciame pavadinime, kurs nu-
rodo j pasikeitimg ir pastovuma. Savyje turi tris
dalykus: 1. yra gilus ir beveik nuolatinis sieloje
Dievo akivaizdos ir vienybés su Dievu jausmas;

2. siela, gavusi naujg antprigimtinj dieviska gy-
venima, sudievéja; jos veiklios pajégos, jgijusios
tiesos pazinima, veikia augStesniu bddu; 3. siela
yra tikra, kad Dievas yra su ja; ji yra saugi, be
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baimés suklysti. Apie 3ig sielos baseng rado Sv.
Teresé gana placiai (zr. The Interior Castle VII,
c.1.n.9,10,11, p. 231).

Kiti raSytojai mano, jog Sio laipsnio ypatin-
gas zenklas yra tas, kad kontempliatyvi siela
turi protine vienybe su Dievu be jvaizdziy.

Sieloms, esanfioms Siame mistinio gyvenimo
laipsnyje, paprastai pasiliauja ekstazés ir dvasios
pagavimai, o jei kartais jos pasirodo, tai vyksta
ramiai, be prievartos, iS léto, o ne staiga. Dvasios
pagavimy ir ekstazés nebuvimas néra todél nu-
rodymas, it antprigimtiné sielos dorybé blty ne-
tobula, ydinga, ar kad dvasios pagavimams smar-
kiau fiziniai pasiprieSinama. Tai reiSkia tik tiek,
kad dangiSkieji bendravimai vyksta sielos gel-
meése, kur veikia pats Dievas, daug kg papildyda-
mas savo malone, kg teiké pirmesniuose laips-
niuose prigimtis, darydamas tai, kad prigimties
jégos nezaty. Jeigu to nebdty, nebdty galima gy-
venti Siame kontempliacijos laipsnyje, kai siela
beveik pastoviai pasilieka eskstazéje.

Laimingos ir augsStos Siy siely padéties pa-
paprastai nesudrumsc¢ia pagundos, o jei kartais
sukyla aistros ar puola sielg piktoji dvasia, ji ne-
pajégia atimti sielai ramybés, nes savo minties
augstesniuose plotuose nepajudinamai pasveria
pagundas ir anot Sv. Alfonso Liguori, pasilieka
augsCiau audros debesy, Zvelgdama j tyra, ramy
dangy (zr. Praxis confessarii, c. X, n. 138).

Visgi ir Sioms sieloms pasitaiko patirti skau-
dziy kryziy, nors jos kartu su jais atjaucia malo-
niausius dZiaugsmus. Tai eina i$ vienybés su pri-
kryZiuotu Jézumi ir sielos troSkimo kentéti deél
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Dievo, kad tuo geriau Jam patarnavus, pasida-
rant auka uz savo brolius.

55. Dvasiné moteryste

JZzengiant sielai j mistinio gyvenimo tobuliau-
sigjj laipsnj, nuZengia V. Jézus arba visa Sven-
¢iausioji Trejybé antprigimtiniu ir iSskirtinu ba-
du j sielos gelmes, j sielos esme, jos centra, kaip
sako Sv. Teresé ir Sv. Jonas nuo Kryziaus, kad
siela, pagerbta tokiu Dievo palankumu, turéty Sio
naujo ir ypatingo pasiaukojimo nuovokg, apsi-
reiSkia jai Sv€. Trejybé arba Dievybé nerysSkiu
badu, ir kiek véliau Amzinasis Zodis, Antrasis
Sv€. Trejybés Asmuo, su kuriuo siela susijungia
artimiausiu meilés rySiu su abipusiu atsidavimu
protiniame pokalbyje (zr. Scaramelli, Directo-
rium misticum, Ill, c. 24, n. 237).

Ta abipusés meilés atsidavimo ir pasiaukoji-
mo vyksma nuostabia ir dieviSka kalba atpasa-
koja mums mistiniai mokytojai: Sv. Teresé ispa-
nieté ir Sv. Jonas nuo KryZiaus, kuriy rastus ver-
ta po keletg karty skaityti apie Siuos nuostabius,
Dievo gerumo sudarytus ir pamiltoms sieloms
suteiktus santykius.

Kai sakome, Dievas nuZengia j sielos esme,
ar susijungia su sielos esme, tai nesakome ir ne-
norime teigti, kad tai baty esminis susivieniji-
mas, ar kad sielos esmé be tarpiniy jégy pati sa-
vaime veikty, bet teigiame vien tai, kad iSskirti-
noji Dievo maloné palieté sielos esme, o iS to seka
sielos pajégy apSvietimas ir jos vienybé su Dievu:
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“Kaip tu, Téve, esi manyije ir as tavyje, kad ir jie
baty mumyse viena” (Jono 17, 21).

Zinome, kad sielos esmé yra padveniamosios
Dievo malonés laikytoja, ir Dievas, kaip sako 3v.
Tomas (Zr. De veritate gq. 28, a. 3), palieCia sielg,
kai jai suteikia malone. Nepaprastai Dievo ma-
lonei veikiant sielg augstesniu ir neklaidingu ba-
du, tame vyksme dalyvauja ir sielos pajégos; del-
to jos pradeda veikti dieviskuoju bidu. Sis vyks-
mas sieloje ir jos mistiniai santykiai su Dievu yra
dievisSki dalykai, augStesni negu buaty galima Zo-
dziais iSreiksti, arba taip nusakyti, kad jie iSrys-
kéty Zmogaus protui.

Nuostabiu palyginimu aiSkina Sv. Teresé §j
vyksmg: “Turite suprasti, kad tarp Siy regéjimuy,
matyty Siuose (VII) ir paskutiniuose ramuose
yra didelis skirtumas; tas pat skirtumas yra tarp
dvasiniy suZiedotuviy ir dvasinés moterystés,
kaip tarp Zmoniy, kurie tik yra susiziedave ir
kity, kurie yra priéeme Sventg moteryste.

“Talu nuostabiu tiesos parodymu, apsireiskeé
trys Svenciausios Trejybés Asmenys. Pirm to bu-
vo apsvietimas, kurs Svieté dvasig kaip koks aki-
nantis Sviesos debesis. Trys Asmenys savo tarpe
yra skirtingi. Sielai buvo suteikta augSciausiojo
Zinojimo dovana, kuri perémé sielg tiesa, jog SvC.
Trejybé yra viena esméje, Zinojime, kad yra vie-
nas Dievas. Tai, ko laikomeés tikéjimo moksle, sie-
la supranta matydama, nors ji nematé nei kano,
nei sielos akimis, nes tai nebuvo jsivaizdavimo re-
géjimas. Visi trys Asmenys bendravo su siela, jai
kalbéjo ir leido suprasti VieSpaties zodj, uzraSy-
ta Evangelijoje, kad Jis ir Tévas ir Sventoji Dva-
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sia ateis ir padarys toje sieloje savo buveine, kuri
Jj myli ir laikosi Jo zodZiy” (The Interior Castle
VIl,c.1,n.9irc. 2,n. 2, p. 236).

Sv. Jonas nuo Kryziaus aiSkina dvasine mote-
ryste, sakydamas, jog ji yra tam tikras tobulas
persimainymas j mylimajj, kur abi pusi savitar-
piai atsiduoda pilnam turéjimui, su tam tikru vie-
nybés ir meilés atbaigimu, ir per tai siela pasi-
daro dieviska, net dalyvauja Dievuje, kiek tai yra
galima Siame gyvenime (palyg. The Spiritual
Canticle, c. 22 ir sekanCias, p. 115; 291-299).

Cia idrySkéja 8v. Povilo pasakymas: “Kas
laikosi VieSpaties, tas yra viena su juo dvasia”
(1 Kor. 6, 17).

Siela, bodama mistinio gyvenimo augStumoje,
dziaugiasi vienybés gyvenimu su Kristumi; ji
mirties nebijo, nes su mirtimi sielai prasidés ge-
resnis, dangiSkasis gyvenimas; ji gali sakyti su
8v. Povilu: “Kristus yra man gyvenimas, ir mir-
tis yra man pelnas” (Pilyp. 1,21).

56. Perkeiiamos vienybés vaisiai

Dosniai sielai, pasiekusiai mistinés vienybés
virsuniy, yra suteikiami dieviskieji neiSsakomi
turtai, kuriuos nusipelné, ir dovanai teikiamos
nuostabios bei didingos Sv. Dvasios dovanos. Jo-
mis Dievas papuoSia iStikimg sielg. Be paprasty
septyniy Sv. Dvasios dovany: iSminties, suprati-
mo, patarties, stiprybés, mokslo, pamaldumo ir
Dievo baimés, kuriomis patobulinamas Zmogus,
kad jis greiCiau paklusty Sv. Dvasiai (zr. Sv. To-
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mas, Sum. I-1l, g. 68, a. 3), mistiniu gyvenimu
gyvenanciai sielai suteikiamos kai kurios nepa-
prastos malonés ir dovanos, kuriy negali uZsitar-
nauti, kad geriau galéty patarnauti artimui ar jj
pamokyti apie dieviSskuosius dalykus. Tarp jy
yra: 1. tobulas dieviSkyjy dalyky pazinimas, 2.
malonés, kurios patvirtina Dievo apreiskima, 3.
malonés, kurios padeda skleisti Dievo zodj. Prie
tobulo dieviskyjy dalyky pazinimo priklauso: a)
tikéjimas, arba tikéjimo pagrindy ypatingas tik-
rumas; b) iSminties Zodis, arba teisingai daro-
mos iSvados; c¢) Zinojimo, supratimo Zodis, kuris
atidengia priezastis ir padarinius.

Dievo apreiSkimg patvirtina: a) gydymo do-
vana; b) stebukly dovana; c) dvasiy atpazinimas
ir d) pranasystés dovana.

Dievo apreikStas tiesas padeda skleisti: a)
kalby dovana; b) kalby, Sv. RaSto aiskinimo do-
vana (Zr. R. Garrigou - Lagrange, Chrit. Perfec-
tion, London 1946, p. 437).

Sv. Terese rado, kaip ji dalykus supratusi, ka
patyrusi ir pergyvenusi mistiniame sielos gyveni-
me: 1. sustipréjusios turimos dorybés; 2. gavusi
tobulg taikos dzZiaugsma; 3. apturéjusi dideles
mistines dovanas. Panagrinékime suglaustai at-
skiras dovanas ir jy vaisius.

1. Dorybés. AugSCiausio mistinio gyvenimo
dorybés yra tos pacios, kaip ir suteiktoje jZval-
goje — kontempliacijoje. Apie jas buvo kalbama
Sio veikalo 10 -15 numer. Visgi Sv. Teresé labiau-
siai pastebéjo: 1. tobulg saves pamirSima, kad
siekty vien Dievo garbés ir Jam tarnauty; 2.
karsta troSkimag kentéti dél Dievo, o dar karStesnj
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norg jtikti Dievo valiai kaip Siuose, taip visuose
dalykuose; 3. visiSska prie daikty prisiriSimo sto-
ka ; 4. nuolatinj geidima daryti tai, kas patarnau-
ja artimo iSganymui; 5. Dievo atsiminimg ir Svel-
niausios meilés jausmag taip, kad nenori paliauti
Dievo garbe skelbusi, o jei pasitaiko tai apleisti,
yra skatinama j tai paties Dievo.

“Saves pamirSimas yra taip pilnas, kad jai
atrodo, jog jos néra, kaip esu sakiusi, nes joje
jvyko atmaina, kad ji pati saves nepaZjsta; nes ji
atsimena, kad dangus, gyvenimas ir garbé jai
skirti, bet atrodo, jog ji yra visiSkai uZsiémusi
Dievo reikalais. Atrodo, kad Dievo Didybeés jai
pasakytieji Zodziai padaré savo darba: jei ji rG-
pinsis Jo reikalais, tai Jis pasirupins josios” (The
Interior Castle VII, c. 3, n. 1, p. 244). Ji gyvena,
bet jai ne ji, bet gyvena joje Kristus, kaip yra
apie save sakes Sv. Povilas (Gal. 2. 20).

“Antrasis vaisius, tai stiprus troSkimas ken-
téti; tai neatima jai ramybés, kaip badavo pir-
miau, nes tokios sielos karstas noras jvykdyti Die-
vo valig, nuramina ja visame, ka Jis daro. Jei Jis
norés, kad ji kentéty, ji jauCiasi patenkinta; o jei
ne, — ji tuo perdaug nesikankina, kaip buvo pra-
tusi daryti. Persekiojama jaucia didj vidaus
dZiaugsma; yra labiau nurimusi negu panaSiose
sglygose badavo pirmiau; nepalaiko ji kartelio
savo prieSams, nei nori jiems kokio blogo, prie-
Singai, juos myli ypatingu badu, ir visa, kg gali,
daro, kad jiems padéty, karStai uZztardama juos
pas Dievg” (The Interior Castle VII, c. 3, n. 4,
p. 245).
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2. Taikos dziaugsmas. Tame dziaugsme tel-
pa: 1. dZiaugsmas persekiojimuose, kuriy metu
pasilieka siela ramiy ramiausia, neturi prieSams
nei kokios neapykantos; 2. visiSkai nesibijo mir-
ties, kurig sau laiko kaip dvasios pagavimg ar
mieliausig sapna; 3. neturi noro skubéti j dangy
(pirmesniuos laipsniuos jg tai kankindavo), kol
gali Zeméje patarnauti pamiltam Dievui; 4. yra
rami, priimdama Dievo dovanas, kurios jos nenu-
stebina; 5. nors nepilnas, bet labai didelis savo
iSganymo tikrumas.

“Kas mane labai stebina, tai tas, kad yra
pasikeites skausmas ir neramybe, kuriuos pirma
jauté siela, negalédama mirti ir dziaugtis Vies-
paties akivaizda, j karStg troSkimg Jam tarnauti,
kad Jis buty giriamas, ir padéti visomis savo jé-
gomis Kkitiems. Ne vien pasiliové mirties pasiilgi-
mas, bet tokie asmenys nori ilgai gyventi su sun-
kiausiais kryziais, jei tik tuo galéty bent kiek
teikti garbés masy Viepaliui” (The Interior
Castle VII, c. 3, n. 5. p. 246). “IS tikryjy, tokie
asmenys netrokSta sau daugiau suraminimy ar
dziaugsmy, kadangi jie turi savyje patj Dieva, ir
Jisai yra, kurs gyvena juose” (The Int. Castle
VII, c. 3, n. 6, p. 246).

3. Mistinés dovanos. Jos yra brangios ir
jvairios. Jos teikiamos tuo tikslu, arba kad jas
gaunantj asmenj suraminus ar sustiprinus, arba
kity zmoniy naudai. “Cia suteikiami gausiausieji
vandenys suZeistai stirnai; ia dZiaugiamasi Die-
vo buveinése” rasSo Sv. Teresé (The Int. Cast. VII,
c. 3.n. 12, p. 250), primindama Psalmés 41 Z7o-
dzius: “Kaip stirna trokSta vandens upeliy, taip

267



mano siela geidzia taves, Dieve.” “Esu tikra, kad
Sios malonés yra teikiamos tam, kad sustiprinus
mausy silpnybe tiek, kad galétume pasekti Jj (Jé-
zy Kristy), daug kentédami” (The Int. Cast. VII,
c. 4, n. 6). Ir Sv. Jonas nuo KryZiaus, jvertinda-
mas Sias dovanas ir nuostabias mistines bran-
genybes turi graziy iSsireiskimy.

Viena tokiy brangenybiy stigmos, tai yra
Kristaus Zaizdy gavimas. Tai pilnai atitinka Siai
mistinei perkencianciai vienybei, nors Siam dva-
sios gyvenimo laipsniui jos néra batinos. Kartais
stigmos - Zaizdos pasirodo jas gavusio kdne, o kai
kada pasilieka tos zaizdos nematomos, bet abejais
atvejais jos yra sujungtos su astriausiu skausmu
ir neiSsakomu dZiaugsmu. Buvo Zmoniy, kurie
buvo apdovanoti kruvinu prakaitu ir erskéciy
vainiko Zaizdomis. Siy dovany esmeé yra tame,
kad Zmogus persikeité, pasidaré antruoju Jézumi
Kristumi, dalyvaudamas Jo skausmuose.

Pirmas patikrintas jvykis buvo tada, kai Sv.
PranciSkus AsyZietis 1224 gavo regimas Kris-
taus Zaizdas. Nuo jo laiky per 700 mety yra pri-
skaitoma apie 320 asmeny, kurie savo kiOne tu-
réjo Kristaus zaizdas. Tai rodo, kad Si dovana
néra reta. Masy laikais (1958 m.) yra placiai Zi-
nomas stigmatikas tévas Pijus, kapucinas. Jis gy-
vena S. Giovanni Rotondo, Foggia, ltalijoje. Bet
kol jis yra gyvas, BaZnyCia nieko netaré apie jo
turimy stigmaty tikruma.

4. Stigmaty tikrumas paZjstamas, patikri-
nus visas aplinkybes. 1. Kristaus tikras Zaiz-
das gauna kai kurie asmenys, kurie gyvena to-
bulu kriksCionisku gyvenimu ir yra mistingje
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vienybéje su Kristumi. Stigmos yra gaunamos
antprigimtiniu badu. 2. Stigmos, tikros Kristaus
Zaizdos, pasirodo tose ranky, kojy, Sono, galvos
vietose, kur V. Jézus buvo suzeistas viniy, rago-
tinés, er8kécCiy vainiko. 3. Stigmos nepaliuoja,
kraujas neuZsikretia, nejvyksta gangrena ir vais-
tais ju negalima iSgydyti. Jos paprastai atsinau-
jina tomis dienomis ir valandomis, kada V. Jézus
kentéjo. 4. Gausiai kraujuojant stigmoms, kai jas
turintis pergyvena dvasioje Kristaus kancig, nu-
stojama daug kraujo, bet kitg dieng nuostabiu
baodu kraujo kiekis pas stigmatikg atauga, su-
normaléja. 5. Tikros stigmos yra gilios Zaizdos,
ir jos labai skauda.

Jei viso to néra, turimos Zaizdos bus vaizduo-
tés ar hipnozés padarinys, bet ne Kristaus stig-
mos.

57. Patarimai dvasios vadovui

Dvasios vadovas privalo iStirti ir nuspresti,
ar jo vadovaujamas asmuo tikrai yra pasiekes
augsCiausig mistinio gyvenimo laipsnj, ar jo gau-
namos dovanos tikrai eina iS Dievo, o gal prie
viso to yra prisidéjusi piktoji dvasia? Apie gali-
ma piktosios dvasios jtakg svarstysime paskuti-
néje Sio veikalo dalyje.

Privalome atsiminti:

1. kad ne dél to laikome, jog siela yra pasie-
kusi augsSciausig mistinio gyvenimo laipsnj, kad
ji beevik pastoviai jaucia dieviska vienybe. Sv.
Teresé ir kiti Sventieji buvo perimti to jausmo
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pirmiau negu pasieké visiSkos tobulybés, nors
nuo jos buvo arti. Sis vyksmas yra tam tikras
ZmogiSkojo gyvenimo susijungimas su dieviSkuo-
ju. Jis turi turéti pirmiau nurodytus Zenklus.

2. Nereikia manyti, jog siela jau yra pasie-
kusi tobuliausj vienybés laipsnj, jei ji apdovano-
ta nepaprastomis dovanomis, malonémis, ar net
simboliniu Ziedo uZmovimu, jungtuviy atSventimu
sieloje, ar stigmy gavimu, ir panaSiai. Visa tai
gali gauti siela badama mazesniame mistinio gy-
venimo laispnyje. Dovanas turi sekti neabejoti-
ni dvasinés moterystés Zenklai.

3. Gautos Zaizdos néra pripazjstamos i$ karto
kaip einancios iS5 Dievo veiksmo; pirmiau reikia
visg reikalg gerai istirti, nes iSoriniai gali veikti
ir piktoji dvasia, o vidiniai — jautri vaizduoté.

4. Tenka istirti, ar gautos Zaizdos turi ant-
prigimtinius, dieviSkus, pirmiau minétus, savu-
mus, o ypac¢, ar jauCiamas aStriausias Zaizdy
skausmas, sujungtas su labai dideliu malonumu.
Ar jas gavusis asmuo pasizymi nuoSirdumu ir to-
bulybe?

5. Zaizdy gavimo jvykis yra laikytinas pa-
slapty. Jei iskilty aikStén, pasidaryty vieSai Zino-
mas faktas, tuomet reikia vengti viso, kas didin-
ty pagarbg gavusiam Zaizdas, kad nepasidaryty
pavojaus sukilti tusciai garbei.

6. Visada atsiminkime, kad tikras Sventumas
ir augsCiausioji tobulybé gladi ne nuostabiose
Dievo dovanose, kaip kartais klaidingai galvoja
Zzmonés, o0 zmogaus turimose, iSbandytose, iStir-
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tose ir pastoviose dorybése; tai daug karty yra
kartojusi Sv. Teresé savo rastuose.

Kai pasidaro aiSku, jog gautosios dovanos
yra tikrai i§ Dievo, nereikia nieko Kito daryti,
kaip leisti VieSpaciui laisvai veikti Jo pasirinkto-
je sieloje, pritaikant minétus Siame veikale, Nr.
35 - 40, nurodymus.
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111 Dalis

RYSKIOJI |ZVALGA






I Skyrius

MISTINES DOVANOS

58. Svarstomieji dalykai

Mistika, kaip Dievo ir dievisky tiesy patir-
ties jzvalga — kontempliacija, susideda i$ antpri-
gimtiniy apraisky ir antprigimtiniy dovany. Dau-
gelis Sios srities mokytojy jg skirsto j nery§-
kiajag ir rySkiagjag dievisky tiesy jzvalga.

NerysSkioji jzvalga. Jai priklauso tikro-
sios jzvalgos veiksmai, kuriais siela pasiekia Die-
vo ir dieviSsky paslapCiy pazinima, gaudama tai
visuotine bendra apimtimi, nerySkiu badu ir ne-
nusakomos iSvaizdos; nors tas gautasis pazini-
mas yra daug Sviesesnis ir kilnesnis, negu ka ga-
léty pasiekti siela savo jéga. Dél Siy savo savy-
biy kai kuriy radytojy ji vadinama: SvieCiancios
prietamsos, dieviskoji tamsa ir panaSiais vardais.

RySkioji jzvalga yra antprigimtiniy da-
lyky patirtis iki paciy smulkmeny. Ji reiSkiasi
antprigimtiniai gautose vizijose - regéjimuose,
pokalbiuose ir apreiskimuose. Sios mistinio gyve-
nimo apraiSkos pasitaiko jvairiuose kontemplia-
tyvio gyvenimo laipsniuose. Jos neturi savitarpi-
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nés damos nei jvykiy sekimo tvarkos, kad vieng
apraiska sekty kita. Sios dovanos yra antprigim-
tinés ir nepaprastos, bet savo verte jos maZesnés,
negu dieviskyjy paslapciy jZvalga.

Pereitoje dalyje svarstéme suteiktosios jzval-
gos laipsnius, kur yra stebimas Dievas ir dievis-
kieji dalykai ar tai apibendrintu, ar suglaustu ba-
du, bet be riby. Sioje dalyje nagrinésime tuos
veiksmus, kuriuose Zmogaus mintis jgauna tiesg
ar kurj dievybés pasireiSkimg pavieniu ir rySkiu
badu; tai vyksta aiSkiai antprigimtiniu badu ir
virSija Zmogaus jégas bei visas jo pastangas.

Nekalbésime apie dovanai duodamas — Die-
vo malones artimo naudai, o tik apie tiesioginiai
skiriamas dovanas gaunancio jas naudai. Dievas
jas duoda mylinciai ir iStikimai sielai, norédamas
pazadinti joje norg gyventi jZvalginiu, kontemp-
liatyviu gyvenimu, ar kad tame gyvenime pasi-
likty, paremdamas turimas sielos dorybes.

Tos malonés arba dovanos yra trijy rasiy:

1. Vizijos-regéjimai, pojatinis ar
dvasinis dalyky, ar paslap€iy atskleidimas.

2. Kalbos, kano ar dvasios ausimi, klausa
suprantamos apreikstos tiesos.

3. ApreiSkimai, arba uzslépty tiesy pa-
rodymas, gaunamas vizijose ar pokalbiuose. Cia
priklauso taip pat pranasystés, kurios yra busimy
jvykiy atskleidimas. Apie kitas nuostabias Dievo
dovanas, kurios paprastai seka minétasias, gana
placiai kalbéjome, svarstydami ekstatinj ir tobu-
liausigjj mistinio gyvenimo laipsnj. Bet svarstant
vizijas, regéjimus, bus Sis tas pridéta ir apie anas
dovanas.
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Apskritai imant, visos mistinés dovanos, is-
skyrus tikrajg jZvalgg ir dovanai suteiktgsias ma-
lones, galima Siaip padalinti:

1. Kdno srityje: Sviests spinduliai, malonus
kvapas, mistiniai Zingsniai.

2. Jausmo srityje: dvasinis apsvaigimas,
stigmos, Sirdziy pasikeitimas.

3. Pazinimo srityje: vizijos, pokalbiai, apreis-
kimai.

Zinome, kad 8ios nepaprastos dovanos yra
mazesnés vertés negu Dievo suteiktoji jZvalga,
kontempliacija, nors Zzmonés daznai paskaito Sias
dovanas kaip tobulos dorybés jrodyma. Be abejo,
Sias dovanas gali gauti nusidéjéliai, kas tikrai bu-
vo jvyke, nors tik pereinamuoju badu, o jzvalgg
Dievas teikia vien teisingiesiems. Tai rodo jZval-
gos esmé. Jos vyksmas spinduliuoja dieviska
meile. Tai nieku badu nesuderinama su nusikalti-
mais Dievui.

Be to, kaip Zzinome, Sios dovanos yra suteik-
tosios jZzvalgos priemonés, kurios pazymi tikrg ir
teisingg kontempliacijg. O priemonés yra visa-
da mazesnés vertés negu jy tikslas. Pagaliau tos
dovanos daZnai siejasi su Zmogaus prisigavimais,
klaidomis, ar tai dél Zmogaus prigimties silpny-
bés, ar dél piktosios dvasios daromos jtakos; dél-
to jos maziau patikimos.

Cia svarstysime ty trilypiy dovany prigimtj
ir savybes, o “dvasiy atpazinimo” skyriuje bus
nagrinéjami nuostatai ir zZenklai, kaip atpazinti
tikrasias vizijas, regéjimus, dieviskus ZodZius ir
apreiskimus nuo netikry.
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59. Regéjimai-vizijos

Artimiausios vienybés su Dievu pasiekes
Zzmogus myli Dieva visa savo esme, visa savo
siela. Dél tos meilés priémé VieSpats jj mistinéje
vienybéje | dieviskajj gyvenimg. Dievas ir tas
Zmogus pasidaré artimiausieji draugai. Draugy
gi tarpe pasidalinama patarimais. Zmogus neturi
ko patarti Dievui; uZtat jis pats laukia patarimuy,
uzslépty dieviskos minties ar nezinomy dalyky
apreiskimo. Tai vyksta antprigimtiniuose regeéji-
muose, vizijose.

Regéjimas arba vizija mistikos moksle yra
vadinama kuria nors ZzmogiSkgja galia antprigim-
tiné tiesos ar dalyko patirtis.

Kai 1608 metais Siluvoje apsireiske Dievo
Motina Marija su Kuadikéliu Jézumi ant ranky, jg
mate, su ja kalbéjo ne vien vaikeliai, bet ir su-
brende miestelio Zmoneés. Jie patyré i§ jos, kad
apsireiSkimo vietoje seniau buvo garbinamas jos
Suanus.

Regéjimas ir apreiSkimai daznai teikiami pa-
mainomis. Bet anot kardinolo Bonos (De discre-
tione Spir. c. 15, n. 2), tarp jy yra skirtumas. Re-
géjimas parodo tiesos ar apreiSkime matomo
daikto paZinimg, kai pats apreiSkimas siejasi su
nuostaba, ar iSgasCiu, nesuprantat jo reikSmés.
Archangelas Gabrielis apsireiské Marijai ir ja
pasveikino i§ dangaus atneStais zodzZiais, o “Ji,
tai i8girdusi, nusigando jo ZodZiy ir mané sau,
koks Cia yra tas pasveikinimas” (Luko 1, 29).

Kai Moze, beganydamas Jetro avis prie Ho-
rebo kalno, pamaté degantj ir nesudegantj krama,
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taré sau: “Eisiu ir pamatysiu ta nuostaby reiski-
nj, kodél krimas nedega?” (IS. 3, 3).

Vizijos - regéjimo dalyku gali bati visa, ma-
tomi ir nematomi daiktai, medziaginiai ir dvasi-
niai, piktosios dvasios ir mirusiyjy velés, esan-
¢ios skaistykloje, angelai, Sventieji, Dievo Motina
Marija, I3ganytojas ir pati SvenCiausioji Trejy-
bé. Jvairiy regéjimy randame S3ventyjy gyveni-
muose.

Sv. Augustinas (De Genesi ad lit. 1, XII), o
paskui jj kiti raSytojai vizijas dalina j kdnines,
vaizdines ir protines, Ziarint kuria pajéga zmo-
gus betarpiai jas patiria: akimis, vaizduote ar
protu.

Taip pat dalinamos yra vizijos j asmenines ir
neasmenines, Zidrint, ar vizijoje vaizduojamas as-
muo yra pats, jo atvaizdas ar tik jo atstovas;
bdna regéjimai paprasti ir simboliniai, zidrint, ar
parodomas dalykas paZzjstamas, ar vien jo ir ap-
reiSkiamos tiesos Zenklas.

PranaSy regéjimai bddavo daZniausiai sim-
boliniai. Stai pora pavyzdziy :

“Jokdbas, iSkeliaves iS5 Bersabéjos, keliavo j
Harang. O atvykes j vienag vietg ir norédamas
Cia pasilséti, saulei jau nusileidus, émé i$ ten gu-
l1éjusiy akmeny ir, pasidéjes sau po galva, mie-
gojo toje pacioje vietoje. Ir maté sapne kopécias,
stovincias Zzeméje, o jy virsy siekiantj dangy ; taip
pat uzzengianCius ir nuzengianius jomis Dievo
angelus” (Prad. 28, 10-12).

“Buvo Kesarijoje vienas Zmogus, vardu Kor-
nelis, vadinamosios ItaliSkosios kuopos Simtinin-
kas. Jis buvo pamaldus ir dievobaimingas su vi-
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sais savo namais, duodavo Zmonéms daug iSmal-
dy ir nuolat melsdavosi VieSpaciui. Regéjime apie
devintg dienos valandg jis maté aiSkiai ateinan-
tj pas jj Dievo angelg ir jam sakantj: Korneli!
PaZvelges | ji, baimés apimtas, jis paklausé: Kas
yra, VieSpatie? Tas jam atsaké: Tavo maldos ir
tavo iSmaldos stojo atmintin VieSpaties akivaiz-
doje. Dabar siysk zmoniy j Jope ir parsikviesk
tg Simona, kuris vadinasi Petras. Jis vieSi pas
vieng odininka, Simong, kurio namai prie jaros.
Tasai pasakys, kas tau reikia daryti” (Ap. 10,
1-6).

60. Koniniai regéjimai

Kdniniai regéjimai yra antprigimtiniai reis-
kiniai, matomi kano akimis. Teisingai jie vadi-
nami regéjimais; jas galima vadinti iSorinémis
vizijomis. Vyksta keturiais badais: 1. paties da-
lyko tikra akistata; ir tik koniniai daiktai gali
bati taip pateikiami regéjimui; 2. regima dalyko
iSvaizda gali sudaryti angelai. Zinome, kaip Ra-
polas arkangelas palydéjo jaunajj Tobijg ir su
juo bendravo visg kelione ZmogiSkoje iSvaizdoje
ir pagaliau atidengé ta paslaptj Tobijui tévui ir
jo sanui (Zr. Tob. 12, 11 -17); 3. matomos Sviesos
spinduliai sudaro akyje atitinkama vaizdg; 4. Zmo-
gaus akiai suteiktas antprigimtiniu badu dalyko
vaizdas.

Nezidrint to, kuri bus tiesioginé regéjimo
priezastis, padariniai esti tie patys. Tikrai, ket-
virtuoju badu gaunamieji regéjimai yra tada, kai
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tik vienas regétojas mato vaizdus, o kiti su juo
esantieji to nemato.

Nuostabus buvo Sauliaus — 3v. Povilo atsi-
vertimas ir suteiktas jam regéjime apreiskimas:
“Vyrai, kurie jj lydéjo, stovéjo nustebe; jie, tiesa,
girdéjo balsa, bet nieko nematé” (Apd. 9, 7).

Sventiausios Jézaus Sirdies apsireiskimai,
Sirdziy pakeitimai ir pan. regéjimai, kurie buvo
suteikti kai kuriems Sventiesiems, tikétina, kad
tai jvyko dvasiniu, simboliniu badu. Prie Sios ra-
Sies regéjimy priklauso ir Sv. Katarinos Sienietés
(1380) nuotykis, kai ji gavusi i$S VieSpaties zZieda.
Tai atsitike 1366 Uzgavéniy antradienj, jai besi-
meldZiant. Maldos metu ji pamaciusi V. Jézy, SvC.
M. Marija ir daug Sventyjy. Marija paémusi jos
ranka, kai V. Jézus uzmoves ant jos pirsto Zieda,
kurj mateé ji ir dar trys jos draugeés, bet kiti Zmo-
nés to Ziedo ant jos pirSto nematé (Zr. Butler, The
Lives of the Saints, New York, 1953, II, pp.
192-197).

Panadiai buvo jvyke su 38v. Katarina Rieci
(1590). Ji buvo gavusi I8 VieSpaties stigmas; bet
jas ne visi vienodai maté. 1542 Velykose pasi-
rodé jai ISganytojas, spindjs Sviesa, nusiémé nuo
savo rankos blizgantj Zieda ir jj uzmové Katari-
nai ant kairios rankos bevardzio pirsto, sakyda-
mas: Mano dukterie, priimk §j Ziedg kaip laidg
ir jrodyma, kad tu dabar ir visada priklausai man
(Zr. Butler, o. c. I, p. 329).

Sunkiai sergas Sv. Stanislovas Kostka (1568)
troSko priimti Sv. Komunijg ir nebuvo galima jos
gauti. Stai, pasirodé jam du angelai ir susteiké
Sv. Komunija. O savo mirties dieng anksti ryta
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jis paSnabzdéjo kunigui Ruiz, kad mates Sv¢. M.
Marija tarp daugybés angely, ir tuoj, treciai ryto
valandai pasibaigus, jis miré (Butler, op. c. 1V,
p. 336).

Kdninius regéjimus sugadina kartais piktoji
dvasia; suplaka gaunanciojo asmens vaizduote su
nesamais dalykais. Bet tikri regéjimai nuo mela-
gingyjy labai skiriasi; ypaC tai yra matoma is
padariniy ir prie ty regéjimy pritapusiy priedy.

Bilokacija — dvivietybé yra tai nuotykis, kai
tas pats asmuo pasirodo tuo paciu laiku dvejose
ar keliose vietose. Siuo atveju yra priimta tike-
ti, kad tikras Zzmogaus asmuo yra vienoje vie-
toje ir greiCiy greiciausia ten, kur jis veikia, o
kitur jj atstovauja angelai (Zr. Benediktas XIV,
De Servorum Dei beatif. 1V, p. i, c. 32).

Labai panaSios j kOninius regéjimus yra ki-
tos tolygios mistinés dovanos, k. a. dangiskas
kvapas, dvasios pagavimg sudaranti nuostabi mu-
zika, stebétinas kdno spindéjimas, kano pakili-
mai nuo Zzemeés ir kitos dovanos.

Apie Sv. Pilypg Nerj (miré 1595) raSo Butle-
ris (op. c. 1l, p. 398 - 399), kad dvejus metus pries
mirtj gavo leidimag laikyti Sv. MiSias maZoje kop-
lyCioje, Salia savo kambario. Per Sv. MiSias bilda-
vo jis tokiame dideliame dvasios pagavime, kad
tie, kurie jo Misiy klausydavo, palikdave jj po
“Agnus Dei” vieng. Patarnautojas uZgesindaves
Zvakes, tik uZZiebdaves lempute ir jg palikdaves
prie koplytélés dury, kad praeinantieji Zinoty, jog
t. Pilypas laiko Sv. MiSias. Po dviejy valandy jis
sugrjZzdavo j save, uzZiebdavo Zvakes ir baigdavo
Misias.
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Siomis nuostabiomis dovanomis kai kada pa-
dabina VieSpats savo tarnus ir pagerbia jy kdnus,
nes kano pakilimas yra priskaitomas angely pa-
tarnavimui.

Tikrosios dovanos atpaZzjstamos tuo pat ba-
du, kaip ir kGininiai apsireisSkimai, regéjimai.

61. Vaizduotés regéjimai

Vaizduotés regéjimai yra bet kokio dalyko:
kdninio ar dvasinio, neprigimtiniu badu sudary-
toji Zmogaus vaizduotéje suprantamy vaizdy ap-
raiSka, nedalyvaujant tame vyksme kdno poja-
¢iams. Sie regéjimai gali jvykti ir budint ir mie-
gant; jie taip gyvai patiriami, jog atrodo, kad
juos mato akys. Siy vaizdy patirtis jstringa taip
giliai vaizduotén, kad jy atminimas pasilieka
Zmogui visg gyvenima. Sv. Terese raSo: “Jis
(VieSpats) parodo regéjime savo Sventa Zmogys-
te bet kuria savo pasirinkta iSvaizda, ar kaip Jis
atrodé zZeméje begyvendamas, ar po savo prisi-
kélimo iS mirusiyjy. Regéjimas pranyksta it
Zaibas, o visgi garbingiausias paveikslas jsispau-
dZia vaizduotéje taip, kad a8 manau, jog niekad
neisdils, kol siela pagaliau pamatys Kristy, kad
juo dzZiaugtysi amzinai. Pavadinau tai “paveiks-
lu”, bet nejsivaizduokite tai it kokj pieSinj. Kris-
tus pasirodo kaip gyvas asmuo, Jis kartais pra-
byla ir apreiskia gilias paslaptis” (The Interior
Castle VI, c. 9, n. 2. p. 203).

Sie vaizdiniai regéjimai lengvai isaiskinami.
Tai jvyksta, ar panaudojant pasilikusius vaiz-
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duotéje buvusius vaizdus, ar gavus naujus vaiz-
dus Dievo ar angely patarnavimu. Ir nors vaiz-
duotés regéjimai yra augStesnés rasies negu Kka-
niniai regéjimai, bet ir pati Zmogaus prigimtis ir
piktosios dvasios jtaka gali juos lengviau suga-
dinti negu anuos.

Sv. Teresé ra3o: “Kai vaizdinés vizijos yra
dieviskos kilmés, atrodo, jos yra tam tikru badu
mums naudingesnés negu kitos, nes labiau tinka
masy prigiméiai” (op. ¢. p. 202). Kaip atpazinti
tikrus vaizduotés regéjimus nuo netikry, bus
kalbama véliau.

Vaizduotes regejimai gali bati suprantamiau
iSaiskinti kai kuriy Sventyjy gautgja patirtimi,
pav., kai jiems teko nusileisti j pragara, ar pa-
kilti j dangy, atsirasti tolimose Zemés vietovese,
pamatyti praeitj, ar basimus ateities jvykius. Tai
visa galéjo jvykti paprastu vaizduotés regéjimu,
neapleidus nei akimirkai savo vietos.

Kai kada jvyksta Zmogaus perkélimo j kitg
vietg stebuklas; tai vél bilokacija ir tai tiek ryski,
kad savo buvimo vietoje Sia dovana pazymétas as-
muo palieka Zenklus, kur sakoma jis yra buves.

Nuostaby jvykj su Sv. Alfonsu M. Liguori,
kuris miré 1787, pasakoja Butler pirmiau mi-
nétame veikale. Jis, budamas Aruntéje, tuo pa-
¢iu laiku patarnavo mirsStanfiam popieziui Kle-
mensui XIV Romoje 1774 rugséjo 21 d. Sv. Al-
fonsas, atlaikes MiSias rugs. 21 d., nustojo sgmo-
nés 24 valandoms, o ja atgaves, pasaké: “AS pa-
gelbéjau popieziui, kuris kg tik miré.” Popiezius
mireé rugséjo 22 d.

PanasSis jvykiai yra buve su garbinga Dievo
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Tarnaite Marija Jézaus iS Algredos. Ji miré
1665. Ji, neapleisdama Algredos vienuolyno, daz-
nai atsilankydavo ir apaStalavo Meksikos indé-
nams. Galime tai i%aiSkinti tuo, jog ji turéjusi
vaizduotés regéjimus, o Meksikoje ja pavadavo
angelai.

62. Protiniai regéjimai

Protinis regéjimas yra dieviSskyjy ar dan-
giSkyjy dalyky aiSkiausias parodymas. Regéto-
jas supranta juos vienu protu. Tokiy regéjimy tu-
réjo Sv. Teresé. Apie vieng jy, kurs jvyko 1557
birzelio 29 d. ji raSo: “Meldziausi vieng diena,
o tai buvo garbingo Sv. Petro Sventé, kai as pa-
maciau Kristy arti saves, ar geriau iSsireiskiant,
jauciau Jj, nes aS Jo nemacliau savo kono aki-
mis ir nieko savo sielos akimis. Atrodé man, jog
Jis yra arti manes, greta, ir a5 maciau taip pat,
kaip tikiu, kad tai Jis buvo, kurs prabilo j ma-
ne. AS visiSkai neZinojau, kad tokie regéjimai
yra galimi, i karto buvau labai nusigandusi ir
daugiau nieko nedariau, tik verkiau. Bet Jis man
pasaké paguodos Zodj, atsigavau ir buvau, kaip
paprastai, rami ir suraminta, be jokios baimés.
Atrodé, kad Jézus Kristus buvo pastoviai prie
manes. Tai nebuvo vaizdinis regéjimas, nes as
nemaciau iSvaizdos, bet aiSkiai jutau, kaip Jis
buvo mano deSinéje puséje ir stebéjo, ka as da-
rau” (The Life c. 27, n. 3, p. 233).

Dviem buodais vyksta protinis regéjimas:
nerySkiu ir rySkiu. NerySkiu arba prie-
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tamsos badu jvyksta, kai siela nemato nei kokio
vaizdo, kai Jis pasilieka arti: ar tai deSingje
puséje, ar tai regétojo Sirdyje; ir tai jvyksta su
didesniu tikrumu, negu kad kano akys galéty Jj
matyti. Sig Zmogaus padétj aiskina 3v. Teresé
taip: “Kartais patinka Dievui, kai asmuo mel-
dZiasi ir tobulai naudojasi pojaciais, sulaikyti
juos ir parodyti jam augStesnes paslaptis; sielai
atrodo, kad jas mato paciame Dievuje. Tai néra
$venciausios Zmogystés regéjimas, ir a$ negaliu
tikrai sakyti, kad siela ‘mato’, nes ji nieko ne-
mato; tai néra vaizduotés regéjimas, bet labai
augStas protinis, kuriuo suprantame kaip yra
visi dalykai Dievuje ir kaip Jis pasilieka juose”
(The Interior Castle VI, c. 10, n. 2, p. 214).

RySkiuoju badu pasirodo Jézus Kristus
sielai jzvalgos — kontempliacijos metu protinia-
me regéjime ir iSskirtinai, it Jis boty intuityvia
nuojauta matomas. Si jZvalga sielai labai nau-
dinga. Dabar ji supranta, kad vienas Dievas yra
augsCiausioji tiesa, kurs negali klysti ar suklai-
dinti. Sios rasies regéjimai pasitaiko vien augs-
Ciausiame mistinio gyvenimo laipsnyje.

Abi Siy regéjimy rasSys yra paties Dievo
veiksmas. Jo negali padaryti nei piktosios dva-
sios, ir velnias maZziausiai gali prie jy prisiSlie-
ti,” sako Sv. Teresé (zr. The Life c. 27, n. 4,
p. 234).

Sias regéjimy rasis praktiskai atskirti nuo
vaizduotés regéjimy néra lengvas dalykas: abe-
jos yra labai artimos dél to, kad Zmogaus pro-
tas su vaizduote labai artimai susije. Joms at-
pazinti ir iSskirti, verta pazvelgti j jy dvasin-
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guma, nes protiniuose regéjimuose suprantama
tiesa ar kuris dieviSskas dalykas be vaizdy. La-
bai sunku paaiskinti protinius regéjimus, kadan-
gi juose néra nei vaizdy, nei jausmineés atminties
ir palyginimams neapCiuopiamos ribos, kad ga-
létume parySkinti Siuos regéjimus. Bldami pro-
tiniai, jie tesiasi ilgiau.

Kartu su protiniais regéjimais teologai
svarsto klausimg, ar galima turéti Siame pasau-
lyje tikrg intuityvy betarpj regéjimg, nors tik
praeinanciu badu ir trumpai. Apskritai imant,
galimybé yra, bet abejojama, ar kada nors, kas
nors zmoniy, begyvenanciy Zzeméje, betarpiai bus
mate Dieva, gal tik iSskyrus vieng NekalCiausig
Dievo Moting Marijg, nes intuityvus betarpis
Dievo regéjimas yra tikrai palaimintasis Dievo
regéjimas, kokj turi Sventieji ir Dievo angelai
danguje.

63. Jvertinimo nuostatai

Nebekartojame cia viso to, kas buvo nuro-
dyta dvasios vadovui Sios knygos 36 - 40 straips-
niuose, kaip jis turi vertinti dvasios pagavimus
ir regéjimus. Prie to verta pridéti, 1. kad kani-
niai ir vaizduotés regéjimai gali jvykti ir tiems,
kurie dar negyvena mistiniu gyvenimu, Kkurie
skesta savo norimose netobulybése ir jose pasi-
lieka; bet Siuo atveju regéjimo dovanos jiems
nebus daznos. 2. Protiniai ar net ryskas ir dazni
vaizduotés regéjimai vyksta vien augsCiausiuose
mistinio gyvenimo laipsniuose, batent tiems,
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kurie yra artimoje vienybéje su Dievu. 3. Gerb-
tini ir neniekintini V. Jézaus ar Sventyjy vaizdai
net tada, kai jie baty piktosios dvasios sudaryti,
tik Siuo atveju reikia pirmiau prieSo atsizadéti,
supratus, kad regéjimas néra Dievo duotas. 4.
Sias dovanas gavusis asmuo privalo geriau tar-
nauti Dievui, su didesniu stropumu eiti savo pa-
reigas, su didesne meile melstis ir savo Sirdyje
nusizeminti. 5. Nepatariama pageidauti ar jies-
koti rySkiy regéjimy. Geriau yra pasilikti prie
tvirtai iSpazjstamo tikéjimo ir jo paslapCiy. Pra-
Sykime tvirto tikéjimo malonés, kaip pataria 3v.
Jonas nuo KryzZiaus (Zr. Ascent of Mt. Carmel

H, c. XI).

Gavusi siela Siuos nuostabiuosius regéjimus,
privalo dékoti Dievui uZz ty regéjimy geruosius
vaisius ir tas dovanas prisiminti uZeinancios dva-
sinés sausros ar neramybiy metu, kad dvasia is-
naujo sustipréty ir pakilty. 6. Regéjimai niekad
neturi bati dvasios vadovo lengvai pripazjstami,
be rimto apsvarstymo, atmetami. Klausimg iSs-
spresti bus lengviau, kai bus geriau istirtas visas
Jvykis, pasipraSius Dievo Sviesos maldoje ir pa-
sitarus su teologais.

288



Il Skyrius

MISTINES KALBOS

64. Kalby padala

Mistinés kalbos yra pasakytieji dieviskieji
ZodzZiai ar tai vidiniu, ar iSlaukiniu badu, kuriais
apreiskia Dievas be vaizdy ar paveiksly kurig
nors tiesg. Nesvarstome c¢ia bendrasias ir pa-
prastasias priemones, kuriomis Dievas prabyla i
Zmogy, k. a. per Sv. RasSta, BaZznycios lapomis,
per vienuolijos vyresniuosius ir nuodémklausius,
per baimes, jkvépimus, suraminimus, sgZinés bal-
sg ir panasiai. Tai vis jprastinés Dievo priemo-
nés prabilti j Zzmogy, Cia svarstome nepaprastus
antprigimtinius pavienius ZodZius ir kalbg, kuria
ar pats V. Dievas, ar per angelus sudaro zmo-
gaus ausyje — Kklausoje, ar giliai sieloje kalbos
garsus, kad jais apreiksty kurig nors tiesa, ar
kad paliepty padaryti nurodomag veiksma.

Sios antprigimtinés mistinés kalbos yra da-
linamos j iSlaukines, iSorines, Zmogaus
klausa girdimas, ir vidines, Zmogaus klausa
negirdimas; Sios gali bati vaizdinés ir gry-
naiprotinés kalbos.
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Kai kada mistinés kalbos siejasi su regeji-
mais; tada atrodo, it iS5 jy Kilty. Bet bona ir
kitaip — iSgirsta Zmogus nuostabig kalbg ne-
lauktai, netikétai, sau vienam taikomg, paciam
Zmogui neZinant, i kur jis ta Zodj isgirdo. Sv.
Teresé raSo, kad mistiniai Zodziai “gali paeiti iS
Dievo, i$ velnio ir iS vaizduotés”. Ir kiek toliau
persergsti dvasines savo seseris, kad nesididziuo-
ty, iSgirdusios slaptingg zodj, “nes Jis yra daz-
nai kalbéjes farisiejams. Visa gerové gladi iS Jo
Zodziy gaunamoje naudoje... Vienas asmuo (Sv.
Teresé) sumido ir labai nusigando, kai nuodém-
klausis ir kiti Zzmonés pasakeé, kad jos siela yra
velnio jtakoje, bet ji iSgirdo vieng sakinj ‘Tai a$,
nesibijok’, ir susyk pasiliovée visos jos baimés
ir prisipildé suraminimu” (The Interior Castle
VI, c. 3, n. 4 -8 pp. 142-143).

65. Klausos zZzodziai

Klausos pojacio iSgirstieji antprigimtiniu
badu sudarytieji zodZiai yra tie, kuriuos patiria
Zmogus savo ausimis. Tam paaiskinti, imkime
du nuotykius, uzraSytus Sv. RaSte, Apastaly Dar-
buose. “Vieng dieng VieSpaties angelas kalbéjo
Pilypui, sakydamas: Kelkis ir eik j pietus prie
kelio i8 Jeruzalés j Gazg; jis tusCias. Atsikeéles
jis i%¢jo. Stai vienas vyras i§ Etiopijos, eunu-
kas, etiopy karalienés Kandakeés galitnas, visy
jos izdiniy virSininkas, kurs buvo atvykes pagar-
binti j Jeruzale, dabar grjZo, sédédamas savo
veZzime ir skaitydamas pranaSg lzaijg. Dvasia
taré Pilypui: Prieik ir laikykis to vezimo” (Apd.
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8, 26 - 29). Tai buvo didelé maloné tam Etio-
pijos galiinui — jis pazino Kristy ir apsikriks-
tijo.

Karalius Erodas suémé ap. Petrg ir jj su-
rista jmeté kaléjiman. Kad nepabégty, pastaté
ketveriopg sargyba, po keturis kareivius Kiek-
vienoje. Po Velyky jis noréjo vieSai jj teisti ir
pasmerkti mirtin. “Kada Erodas jau turéjo jj
iSvesti, Petras tg naktj miegojo tarp dviejy ka-
reiviy, apkaltas dviem grandiném. Sargai prie
angos sergéjo kaléjima. Stai atsirado VieSpaties
angelas, ir Sviesa nusSvieté kambarj. IStikes Petro
Song, jis pazadino jj ir taré: Kelkis greitai. Gran-
dinés nukrito nuo jo ranky. Angelas jam taré:
Susijuosk savo kurpémis. Jis taip padaré. Anas
jam taré: Apsisiausk savo drabuziu ir eik paskui
mane. 1Séjes, jis sekeé jj” (Apd. 12,6-9).

Ir Pilypas, ir Petras girdéjo angelo tariamus
ZodZius. Teologai yra tos minties, kad klausa
girdimi antprigimtiniai ZodZiai ir jie yra girdimi
vien to, kuriam sakoma, yra klausos pojutyje su-
daryti angely patarnavimu garsai ir Zodziai.

Néra abejonés, kad piktoji dvasia irgi gali
prabilti j Zzmogy panaSiu bddu, Dievui leidziant.
Blogiau yra, kai pradeda zmogus protiniai sirgti
ir savo jsivaizdavimu daug kg girdéti. Bet tai
nesunku atpazinti — i vaisiy lengvai atpazjsta-
me jy kilmés Saltinj.

66. Vaizduotés kalba

Miegancio Zmogaus sapnai yra daZniausiai
vaizduotés padaras. Sapnuodami kalbamés, sa-
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kome prakalbas, dainuojam ar giedame, nors ne-
praveriam nei burnos.

Budint, vaizduoté su atmintimi gali atkurti
vidiniu badu seniau girdétus, tartus ar sakysi-
mus ZodZius. Kai tie ZodZiai Zmogaus vaizduotéje
jSaukiami antprigimtinés prieZasties, turime mis-
tinio gyvenimo vaizduotés kalba.

IS savo patirties raSo Sv. Teresé: “ZodZiai
yra labai aiSkiai sudaryti; bet jie néra girdimi
kdno ausies. O visgi jie yra daug aiSkiau su-
prantami, negu jie baty girdimi ausies. Negali-
ma jy nesuprasti, nezitrint kaip mes jiems prie-
Sinsimés. Kai norime ko nors negirdéti pasauly-
je, mes galime neklausyti, ar nekreipti démesio
tiek, kad nors girdime, bet atsisakome juos su-
prasti. Kai Dievas prakalba | sielg, negalim
iSvengti — ir nenorédami privalome klausyti.
Masy protas veikia taip pilnai, kad suprasty tai,
ko Dievas nori iS to, kg mes girdime, nezitrint
ar mes to norime, ar ne, nes tai yra Jo valia,
kuri gali visa padaryti. Turime suprasti, kad Jo
valia turi jvykti. Jis apsireiskia kaip tikras ma-
sy valdovas, vieSpataujgs mums. AS tai Zinau
iS patirties, nes mano pasiprieSinimas tesési be-
veik dvejus metus, déelto, kad labai bijojau” (The
Life c. 25, n. 2. p. 214).

Sv. Jono apreiSkimas yra pilnas $iy jvykiy
— vaizduotés kalbos ir regéjimy. Jis, baodamas
Patmos saloje iStremtas, vieng sekmadienj buvo
dvasios pagavime: “ir girdéjau uZz saves didelj,
kaip trimito, balsg, kurs saké: Ka matai, raSyk
knygoje ir siysk septynioms baZnycioms Azijo-
je,” raSo jis. “lI8vydes jj, puoliau jam | kojas,
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kaip numires. Jis padéjo ant manes savo deSine,
sakydamas: Nebijok” (Apr. 1 - 10 - 17).

Kadangi muasy vaizduoté yra tarpiné jéga
tarp kono pojaciy ir proto, josios girdimi Zo-
dziai yra tiek pavojingi, kad Sv. Teresé ir Sv.
Jonas nuo KryZiaus pataria nenoréti vaizduotés
kalbos, ir, jei galima, neklausyti, nes vaizduotei
ir medziaginei atminciai esant arti saves, daznai
pasitaiko, kad negalima nuspresti, ar girdimi Zo-
dziai néra imami i§ masy nepilnos samoneés, ar is
pasamonés, ir neturi antprigimtinio kilmés pra-
do. Cia gladi didelis pavojus prisigauti. Ar
norime, ar ne, ir patys galime suklysti, ir gali
mus prigauti piktoji dvasia, savo jtaka sudary-
dama vaizduotéje garsus. Deélto, apskritai imant,
vien tada galime patikéti Siai kalbai, kai yra
labai rimti jrodymai. Sv. Tomas Akvinietis (Il -
llae, q. 175, a. 3 ir 4) sako, jog prana3o lzaijo
ir Sv. Jono apaStalo suraSyti Apreiskime maty-
tieji vaizdai ir kalbos buvo vaizduotés kalba ir
vaizdiniai apreiSkimai.

Vaizduotéje girdimi ZodZiai yra rySkesni,
aiSkesni ir suprantamesni, negu kano klausa pa-
gautieji zodziy garsai, nors pats Zmogus buty
prieSingas tiems ZodZiams. Jie taip giliai jstrin-
ga j Zzmogaus atmintj, kad jy niekad nepamirs-
tama. To pokalbio metu sielai labai aiSku, kad
Dievas jai kalba, neturi né maziausios abejones,
nors veéliau, ar dvasios pagavimui pasiliovus, ar
suteiktajai ramybés maldai — jzvalgai pasibai-
gus, gali kilti jtarimas.

Sias ir kitas VieSpaties kalbas yra lengva
atpazinti iS nuostabaus Zzmogaus minties nusviti-
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mo, iS patirty tiesy virtinés, kurios buvo sielai
apreikstos, ir sielg apima miela ramybé, sielos
taika, kuri dvasig praplecia, suprasdama didybe,
oruma, bei autoritetg to, kuris jsako ir jsakoma-
ji palenkia paklusti.

67. Protiniai pokalbiai

Grynai protiniai zodziai ar pokalbiai yra tie-
sioginis dieviskyjy tiesy perteikimas sielai, ne-
dalyvaujant tame pojaciams ar vaizduotei. Zmo-
gus Cia negirdi savo ausy klausa, nieko nejau-
¢ia, nei jsivaizduoja, nes tiesos yra tiesioginiai
pateikiamos protui. Si kalba turi kilniausius pri-
valumus ir panaSi angely kalbai — protas mato
ir supranta apreikStas tiesas, nors jy nepajégia
iSsakyti Zmogaus zodziais. Taip atsitiko su Sv.
Povilu “Buvo pagautas j rojy ir girdéjo slaptin-
gus Zodzius, kuriy né vienam Zmogui nevalia sa-
kyti” (2 Kor. 12, 4). “Toji kalba yra tiek die-
viska, kad jos negalima pilnai suprasti Zeméje,
nors mes labai norétume jg paaiskinti, nebent
VieSpats pamokyty tai patirtimi,” raSo Sv. Tere-
sé (The Life, c. 27, n. 8, p. 236).

Vidinés kalbos, tiek vaizduotinés, tiek pro-
tinés, yra trijy rosiy, anot Sv. Jono nuo Kry-
Ziaus (Ascent of Mt. Carmel II, c. 28 ir toliau):
sekanti, formali, esminé kalba.

Sekanti yra tokia mistiné kalba, Kkai
vyksta pasikalbéjimo badu dvasios viduje; siela,
atsiskyrus nuo aplinkos daikty, Sventosios Dva-

294



sios bei potraukio paveikta, kalba Dievui ir klau-
sosi Jam Snekant.

Formali kalba yra tada, kai siela vien
klausosi, pokalbio nesudarydama nei jame neda-
lyvaudama. Ji tuomet gali bati savyje susikau-
pusi ar net nukreipusi savo déemes;j.

Esminé kalba, arba veiklioji, yra ta pati
formali kalba, bet turinti jégos paveikti siela.
Kai zmogus isgirsta VieSpatj tariant: “Bik nuo-
lankus”, ar “Nusiramink,” siela tuoj pat persi-
ima giliausiu nusizeminimu, nuolankumu, skesta
nesudrumsciamoje ramybéje.

Nei sekanti, nei formali kalba néra visiskai
laisvos nuo apgaulés ir prisigavimo; tai supran-
tanCiam yra aiSku. Bet esminé kalba, teikdama
sielai labai nuostabius vaisius, turi savyje die-
viSkos kilmeés tikrus ir stambius jrodymus. Apie
anas kalbas raso 3v. Jonas nuo KryZiaus: “La-
bai stebiuosi, kas vyksta miasy amziuje, kad
bile kuri siela, jei tik dZiaugiasi mgstymo pra-
tybomis ir patiria kai kuriuos Siuos pokalbius,
tuoj skelbia visa kylant iS Dievo ir mano, jog
taip yra, kartodamos: “Man pasaké VieSpats’,
‘VieSpats atsaké man’, ir pan., kai, i tikryjy,
taip nebuvo, bet jos palios sau tai teigia” (As-
cent of Mt. Carmel 11, c. 29, u. 4, p. 197).

Jei sieloje vyksta vidiné kalba, apie kurios
vaisius kalbéjome pereitame straipsnyje, ir juo
labiau, jei tai atitinka esminés kalbos pobuadj,
be abejo galima ja vadinti antprigimtine ir die-
viSkgja kalba. Kitaip dalykams esant, ji pasilie-
ka jtartina, kol paaiSkés jos teisétumas, pritai-
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kius ir panaudojus tikry nuo netikry kalby at-
skyrimo nuostatus.

Kai siela yra zavétiname dvasios pagavime,
ekstazéje, ji nepatiria nei kokios vidinés kalbos,
juo labiau iSorinés, klausa girdimos, teigia Sv.
Teresé (zr. The Life, c. 27, n. 5 ir toliau, p. 235).
Sumazéjus ekstazés jtampai, siela gali iSgirsti
kalbas.

Sv. Terese, dvasios vadovo liepiama, parase
savo gyvenimg ir surasSé gautas nuostabias Die-
vo dovanas. 1§ jos gyvenimo knygos suZinome,
kad antprigimtinés vidinés kalbos pirm pasiek-
siant mistinés vienybés su Dievu antrajj laipsnj
buvo retos. Bet antrame, o juo labiau augsCiau-
sios ir glaudziausios su Dievu vienybés laipsnyje,
apreiskimai ir dvasinés kalbos yra daznos.

68. Dvasios vadovo rapestis

Dvasios vadovas turi rimtai susirtpinti, kad
baty paSalintas bet koks sielos prisigavimas mis-
tiniy kalby klausime. Tegul pasinaudoja vado-
vaujamas asmuo i8ganingais vaisiais, kuriuos
teikia tikros antprigimtinés kalbos.

Be to, tenka nepamirsti: 1. kad klausos po-
jacio girdimos nuostabios kalbos gali bati ir
tada, kai vyksta iSoriniai regéjimai. Bet Sios kal-
bos yra retos, trumpos, ir jose lengva pasiklysti;

2. netinka, kad siela jieSkoty ty kalby, ar su pa-
sigardZiavimu jomis skonétysi, bet tegul velyk
atsizada gaunamy ir tegul praSo VieSpaties, kad
jas vesty jprastais tikéjimo keliais, jei tikrai pa-
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aiSkéty, jog tos kalbos paeina i$ Dievo. Tuomet
reik§ Dievui didj dékingumg ir garbe, o savo
visg démesj kreips j tai, kad galimai geriau pasi-
naudoty ty kalby teikiamais vaisiais, kad visg
savo gyvenimg pagerinty ir patobulinty, 3. rei-
kia nepervertinti perdaug taip vadinamy sekan-
Ciy kalby, kurios yra palinkusios j prisigavima,

4. jei dél turéty pokalbiy Zmogaus mintis uzsi-
ims perdaug svarstymais ir speéliojimais, dvasios
vadas pasirapins, kad spéliojimus apleides, Zmo-
gus ugdyty pokalbiy vaisius; 5. turint reikalo su
formaliomis kalbomis, tebdna uZimta mintis ne
tiek palia kalba, kiek jos gerais padariniais, ir
tegul neugdo savyje Sio bendravimo pamégimo,
verCiau tegul rapinasi sustipréti dorybése; 6. pa-
galiau asmuo, kurj Siuo badu patraukia Dievas,
tegul pats nieko nedaro be savo dvasios vadovo
patarimo. Jam jis privalo paklusti visame, kur
tik néra aiSkios nuodémeés, nors kitaip baty su-
prates dalykus nuostabiyjy kalby metu.
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111 Skyrius

APREISKIMAI

69. ApreiSkimy padala

Dievo apreiskimas, apskritai imant, yra ant-
prigimtinis uZsléptos tiesos parodymas, nusvieti-
mas. Tikrieji apreiSkimai bdna antprigimtiniai;
bet bana ir prigimtiniy tiesos apreiSkimy; be to,
ir piktoji dvasia gali sudaryti jai zinomy tiesy
ar jvykiy apreiskimus, bet pastarieji du néra
verti apreiskimo vardo. Svarstome vien tikrajj
antprigimtinj apreiskima.

Kai Sis apreiSkimas yra Dievo duotas visos
Baznycios naudai, jis vadinasi vieSas apreis-
kimas, o kai iS5 to apreiSkimo yra nauda vien
paskiriems asmenims, jis vadinamas priva-
tus apreiSkimas.

VieSas arba kanoninis Dievo apreiSkimas
yra 8v. RaSte, Sv. Padavime, kai jis yra oficia-
liai Baznycios aiSkinamas.

Bet visada badavo privaciy apreiSkimy. Tai
mums paliudija Sventyjy kanonizacijos bylos.
Privatds apreiSkimai nejpareigoja kataliky jais
tikéti; kai juos pripazjsta Baznycia, ji tik leidzia
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tikéti iStirtiems apreiSkimams, bet nejpareigoja,
sako Sv. Tévas Benediktas XIV (Zr. De servorum
Dei beatif. 11, c. 32, n. 11).

Privaciy apreiSkimy negalima platinti spau-
doje, pirmiau negavus atitinkamo leidimo. Bet
tie asmenys, kurie yra gave privaty apreiSkimag
ir turi jo dieviSskos kilmés jrodymus, gali jais
patikeéti, priimti kaip tikéjimo veiksma.

Visa, kas yra slapta, gali apimti dabartj,
praeitj ir ateitj. Visa tai gali bati apreiskimo
dalykas. Ateities apreiSkimai yra vadinami pra-
naSystéemis. GrieZta prasme imamos pranaSystés
susilieja su apreiSkimu. PranaSysté yra ateities
antprigimtinis atidengimas, nurodymas kas bus.

Sv. Tomas Akv. sako, kad pranadystés gali
bati gaunamos trimis bddais: matomais regéji-
mais, vaizduotés regéjimais ir proto regéjimais.
PranaSystes gaunas asmuo gali bati budjs ar
miegoti, ar turéti dvasios pagavimg, boti eks-
tazéje. 1S tikryjy pasirodo pojaliais patiriamas
zenklas: akys mato, klausa girdi, o kitais atve-
jais — VieSpats, pareik§damas mums savo min-
tj, sutvarko masy vaizduotéje turétus vaizdus,
ar net suteikia naujus. Daug reciau veikia Die-
vas tiesiog j zmogaus protg, sutvarkydamas tu-
rimas Zinias, ar suteikdamas naujas mintis, idé-
jas (zr. n,q. 171-175).

Pranadystés bana tobulos ir netobu-
los. Kai pranaSyste gaungs asmuo suzino tiesos
ribas ir supranta, kad jis yra dieviSkosios Svie-
sos pamokytas apie ateities jvykius — jis turi
tobulg pranaSyste. Netobula bus toji, ku-
rios tikros prasmés nesuvokia jg gaungs asmuo,
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pav. kai ji gaunama Zenklais ar mjslémis, ir dél-
to vadinama simboline pranaSyste, arba kai ne-
nusimano, jog eina pranaSo pareigas. Turédamas
pranasSiS§ka nuojautag, antprigimtiniai pa-
skatintas, paskelbia ar apreiSkia dieviskg tiesa,
paslaptj, net nenusimanant, kad eina prana3o pa-
reigas. Taip buvo su Kajipu: “JOs nieko neZinote
ir neapsvarstote, kad jums geriau, jei vienas Zmo-
gus mirs uz tautg, kaip kad visa tauta prazity.
Tai jis pasaké ne pats savaime, tik, bddamas
tais metais vyriausiuoju kunigu, pranaSavo, kad
Jézus turéjo mirti uz tautg” (Jono 11, 50-51).

V. Dievas teikia, paprastai, pranaSystes
Zmonéms per angelus, kaip sako Sv. Tomas (1 -

11, g. 171, a. 2). Netobulos gi pranadystés rodo
vidine paskatg ar jkvépima, kurs kyla it iS pa-
sgmones.

Taip pat blna pranaSystés sglyginés ir
visiSkai tikros, zidrint, ar jy jvykimas yra
sglygotas kuria nors aplinkybe, ar ne. Visos
grasinancios pranaSystés, kuriomis yra
skelbiamos bausmés ar Zadancios atlyginima, pa-
prastai yra salyginés. Tokia buvo pranaso Jonos
paskelbta pranasysté Ninivos gyventojams (Jon.

3. 5).

70. ApreiSkimy svoris

Kai paaiSkéja privaciy apreiSkimy tikrumas,
turint tam neabejojamus dieviskos kilmés Zenk-
lus, reikia juos priimti, su jais sutikti; jsakymus
ar duodamus jspéjimus privalo jgyvendinti ir tie
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asmenys, kuriems apreiSkimas yra duotas, ir visi
kiti, kuriuos jsakymas lieCia, jei tik yra tikra,
jog apreiskimai tikri. Visi kiti, kuriy apreiski-
mas tiesioginiai nelieCia, neturi pareigos juos
priimti ar jais tikéti, nors Sie dieviSkieji apreis-
kimai baty BaZnycios ir patvirtinti: visi gali pa-
maldziai juos priimti, bet ne kaip dieviskai ap-
reikStg visuotinj tikéjimg. Niekas neturi panie-
kinti ty apreiSkimy nei juos pajuokti. Tokia yra
bendra teology nuomoné, kaip jg yra iSdéstes
pop. Benediktas XIV veikale apie Sventyjy ka-
nonizacija (zr. 111, paskutinis skyrius, n. 12).

Kad boty galima pripazinti Siuos apreis-
kimus antprigimtiniais ar dieviSkais, tenka pir-
miau rimtai panagrinéti visas jvykio aplinkybes:
asmenj, kuris yra gaves apreiskimg, d a | y-
ka, kuris yra apreiSkiamas, padarinius, ku-
riuos apreiSkimas isSauké ir Zenklus, Kkurie
apreiSkimg lydi. Tai bus smulkiai nagrinéjama
Sio veikalo pabaigoje.

Apreiskimy svorj, orumg, autoriteta didina:

1. kai jie yra patvirtinami kuriuo nors stebuklu
ar, nesant stebuklo, visa juose atitinka dvasiy
atpazinimo nuostatams, 2. kai jie jvyksta iS at-
zvilgio j apreikstg tiesa dievisky apreiskimy ri-
bose, 3. kai jie aiSkinami tikraja, neiSplésta pras-
me, ir 4. kai gavusis apreiSkimg ar kas kitas jo
nesugadino.

71. ApreiSkimuy plotis

Nors privatus apreiSkimas, einant dvasiy at-
pazinimo nuostatais, turéty dieviskos kilmés
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Zenklus, bet jeigu jis buvo prapléstas uz savo ri-
by, nepaisant to, kad jis kuriuo nors badu buaty
susijes su apreiSkimo prigimtimi, jis gali pa-
sidaryti netikras, melagingas.

DaZnai pasitaiko Sios raSies apreiSkimuose,
kad jj gaunancio asmens protinis aktyvumas,
veiklumas, turimas prigimtinis mokslas ar kai
kurie jo prietarai bei mokslinés klaidos prideda-
mos ar prie viso apreiSkimo, ar prie kuriy jo
priedy: vaizdo, jvykio, vietovés ar kalbos. Néra
abejonés, kad Siy prigimtiniy prady visuma, pri-
jungta prie turéto apreiskimo, yra priskirtina
Zmogui, 0 ne antprigimtiniam veiksniui, kurs
teikia apreiskima. Zinoma yra, kad apreiSkimai
duodami Zmonéms ne tam, kad jie pasidaryty
teologai, istorikai, astronomai ar literatai, ar
dar maziau skiriami ZmogiSkam Zingeidumui pa-
sotinti, bet kad Zmonés pasidaryty geresni ir
Sventesni. Juo labiau yra jtartinas apreiskimas,
kai bus jvykes dieviSky ir ZmogiSky prady ir
veiksmy susimaiSymas; juo apreiSkimus gaungs
asmuo yra mokytesnis ir juo apreiSkimo Sviesa
yra blankesné, kas daznai bldna paprastame jkveé-
pime ar vadinamam pranaSikam nujautime, ap-
reiSkimas pasilieka jtartinas.

Tai zinant, galime lengvai suprasti ir i3ais-
kinti pasitaikancias istorines, mokslines, teologi-
nes priesingybes, uZtinkamas privaiuose Sven-
tyjy apreiSkimuose. Tai pripaZjsta ir masy te-
ologai, tai paremia protas ir patirtis.
simo, ar V. Jézus buvo prikaltas prie kryZiaus
trimis vinimis, kaip teigia Garb. Dievo Tarnai-
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té Marija iS Algredos, ar keturiomis, kaip sako
8v. Brigita. 1S apreiSkimy nesuzinosime, kiek tik-
rai mety gyveno Sv€. Dievo Motina Marija, 63
ar 70, ar 72.

IS to galime suprasti, kaip yra Slubas ir nie-
kingas jrodinéjimas ty, kurie, pasiremdami pri-
vacCiais apreiSkimais, nori iSspresti istorinj jvy-
kj ar kurj mokslo klausima. Antai, kai Kkurie,
pasinaudodami Marijos i8S Algredos regéjimais,
nori pagrjsti skotizma, o Kiti Sv. Katarinos Sie-
nietés, domininkonés, regéjimais nori paremti Sa-
vanarolg, etc. Ka tik gali pasiekti Zmogus savo
sumanumu ir pastangomis, ty dalyky paprastai
Dievas Zmogui nei rodo, nei moko, nors su ta
siela Jis ilgai ir artimiausiu bddu bendrauty.
Taip sako Sv. Jonas nuo KryZiaus (Zr. Ascent
of Mt. Carmel IlI, c. 20 - 23). Prisimintinas Cia
nuotykis su lzraelio tautos vadu, Moze. Jis kal-
béjosi su Dievu veidas | veidg, o visgi paskirti
teiséjus buvo pamokytas ne Dievo, 0 savo uosvio
Jetro: “I8sirink i$ visos tautos veiklius ir dievo-
baimingus vyrus, mylinlius tiesg ir neapkencian-
Cius godumo, ir iS jy paskirk tokstantininkus,
Simtininkus, penkiasdeSimtininkus ir deSimtinin-
kus, kurie visokiu metu teisty Zmones; visus di-
desnius dalykus jie tepraneSa tau, ir patys tegul
teisia tik maZesniuosius; ir bus tau lengviau pa-
dalinus nastg tarp kity... Mozé padaré visa, kaip
jam uo8vis buvo patares” (1S. 18, 21 - 24).
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72. ApreiSkimy aiSkinimas

Dievo apreiSkimai nevisada blna aiSkas, at-
viri, iSbaigti ir pilni. Kai kurie apreiSkimai vyks-
ta Zenklais, yra sglyginiai, kiti vél kyla i8 neais-
kaus jkvépimo ir pranaSisko nujautimo. Todél
kiekvienas gali lengvai suklysti, kurs, gerai da-
lyko neiStyres, aiSkina apreiSkimo prasme tiesio-
giniai, atbaigtai, paraidziui. Sv. Jonas nuo Kry-
Ziaus raso: “Nors apreiSkimai baty iS Dievo, ne-
visada galime bati tikri, kg jie reidkia; nes mes
galime badti labai lengvai prigauti jy, kai savo
badu juos aiSkinamés; jie visi yra dvasios prara-
ja ir gelmé. Nors juos apriboti taip, kad juos ga-
léetume suprasti, kad galéty madsy iSmintis apim-
ti, yra ne kas kita, kaip pastangos gaudyti org”
(Ascent of Mt. Carmel 11, c. 19, n. 10, p. 146).

Kleopas liudijo prisikélusiam Jézui, kad ne-
suprato pranasy: “Su Jézumi Nazarénu, kurs bu-
vo pranaSas, galingas darbais ir ZodZiais Dievo
ir visos tautos akivaizdoje, kaip vyriausieji ku-
nigai ir madsy vyresnieji jdavé jj, kad baty pa-
smerktas nuzudyti, ir prikalé jj ant kryziaus. O
mes tikéjomés, kad jis atpirksigs lzraelj” (Apd.
24, 19-21). Jy klaidg teko atitaisyti paCiam IS-
ganytojui: “Tuomet jis davé jiems iSmanymo,
kad jis suprasty Rastus” (Apd. 24, 45).

Ne vien Kleopas, bet ir visa tauta klydo,
besiaiSkindama Dievo apreiskimg, Sv. Povilas,
kalbédamas Pizidijos Antijokijoje, tarp kitko pa-
sakeé: Jeruzalés gyventojai ir jos virSininkai jo
nepazino ir savo pasmerkimu jvykdé pranasy Zo-
dzius, skaitomus kas subatg” (Apd. 13, 27).
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VieSpats neduoda savo 38viesos gausybés
tam, kuris per drasiai, nepasitares su iSmintin-
gesniais, tiesioginiai aiSkina apreiSkimus. Ir Die-
vas nekliudo Zmogui pasidaryti ydingy ir Kklai-
dingy i8vady. Yra tai kartu ir bausmeé tiems
uz iSdiduma, kurie Dievo apreiSskima iSaiSkina
ydingai.

Siuo klausimu verta atsiminti $v. Jono nuo
Kryziaus patarimag: “Siuo ir kitu bddu, nors Die-
vo zodZiai ir regéjimai baty tikri ir patikimi, vis-
gi galime bati jy prigauti, negalédami jy iSsiais-
kinti augSta ir tikra prasme, kokios prasmeés ir
tikslo jais siekia Dievas. Ir todél geriausia ir
saugiausia bus lavinti sielas iSmintyje taip, kad
jos bégty nuo Siy antprigimtiniy dalyky, o jpras-
ty, kaip esu sakes, uzlaikyti dvasios skaistumag
tikéjimo tamsoje, kurs yra vienas vienybés prie-
ZasCiy” (Ascent of Mt. Carmel, II, c. 19, n. 14,
p. 148).

Supraskime gerai, kad viena yra Dievo ap-
reiSkimas, o kas kita spéliojimai to, kuris gavo
apreiSkima, jo raSymo bidas, kokj naudoja uz-
raSuose, arba vél ty rasSty vertimai, papildymai,
redaktoriy - leidéjy pataisymai ir pana3us daly-
kai. Kas nemoka atskirti Sios rasies knygose ir
raStuose priedy nuo paties apreiSkimo, tas tureés
suklysti.

Apreiskimai jvyksta daznai viena akimirka
arba labai trumpu laiku, o ta apreiSkimag paty-
rusis asmuo, norédamas iSsakyti jvykj rastu, pa-
lieCia vien bendrus apreiSkimo bruoZus, stengda-
masis priedais ir prilyginimais papuosti apreis-
kimg savo iSmanymu. Net jkvéptieji raSytojai
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pripazjsta Sia sunkenybe. Tai randame pas Sv.
Brigita apreiSkimy knygoje ir pas Sv. Terese
Aviliete, nes vienas reikalas yra pats apreiski-
mas, o kas kita suprasti, pasakyti ir paaiskinti,
koks buvo gautas apreiskimas.

Apreiskimy pakeitimo pavyzdj turime 3v.
Katarinos Sienietés “Dialoguose”, kur jterptas
tuo metu eings teology tarpe gincas, ar Sv€. M.
Marija buvo nuo pat pradzios Nekaltai Pradeéta.
Redaktoriai pridéjo, jog nebuvusi Nekaltai Pra-
déta su pirma buities akimirka. Pasitaiko taip
pat praleidimy ir priedy Garb. Dievo Tarnaités
Marijos iS Agredos, Katarinos Emmerich ir kity
veikaluose.

73. Patarimai

Be to, kas yra nurodyta Sio veikalo 35 - 40
straipsniuose, dvasios vadovas tegul pasinaudoja
ir Siais patarimais:

1. Tegul tu¢ tuojau nepasmerkia apreiskimy,
nebent baty aiSku, kad jie yra klaidingi, ar tai
iS sekanCiy juos juokingy ar pabaisiSky dalyky,
ar kad juos gaves asmuo néra pasiekes bent
ekstatinés vienybés su Dievu, ar kad néra jo
dvasia patikrinta.

2. Tegul neparodo nuostabos asmeniui, ga-
vusiam apreiskimy; negalima visa paversti juo-
ku, nei atmesti su nepasitenkinimu, bet jei at-
rodo, kad asmuo yra suklaidintas, reikia visa
taisyti pamazu.

3. 18 kiekvieno apreiskimo reikia iSskirti
Zmogis8kajj pradg nuo dieviskojo. Negalima per-
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drgsiai teigti, jog visas apreiSkimas yra klaidin-
gas, jei buvo surasta kuri nors jo dalis klaidin-
ga.

4. Reikia patvirtinti ir paremti iSganingus
apreiskimo vaisius, nors pats apreiSkimas tuo
dar nebus patvirtintas. Taip daro Baznycia, pa-
vyzdZiui, patvirtindama ‘Raudonuosius Skaplie-
rius’, bet tuo pat nepatvirtindama jy apreisSkimo.
Bet jei apreiSkimas neduoda gery vaisiy, arba
siela visai nepaiso ty vaisiy, pats apreiSkimas
pasidaro nepatikimas.

5. Tegul vengia dvasios vadovas Kkistis j ga-
vusio apreiSkimus asmens gyvenimo drausme; te-
neklausia jo patarimy.

6. Tegul vengia, kad nepadaryty to asmens
pataréju, ar kad bendruomené baty tvarkoma jo
apreiSkimais bei sprendimais, nors tas asmuo
baty apdovanotas net pranaSystés dovana: jis
negali ja pasinaudoti kada nori, bet tik tada, kai
patiks Dievui.

7. Sios ir kitos dvasingos sielos tegul neis-
pucia savo pasitikéjimo Dievu tiek, kad many-
ty, jog Dievas privalo joms teikti jkvépimuy, ir
bet kokiam reikalui atsiradus, padéti tik delto,
kad kada nors yra patyrusios nepaprastos Dievo
pagelbos.

8. Pagaliau, visada ir visur tegul laikosi pri-
valomo nuolankumo ir Dievo baimes.
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DVASIYU ATPAZINIMAS






I Skyrius

DVASIOS |[TAKA

74. Sios dalies padala

Zmogaus mistinio gyvenimo vienybé su Die-
vu sudaro dvasinio mokslo virSine. Jame nema-
Zg vietg uzima klausimas, kaip atpaZinti dvasia,
kuri veikia, jtaigoja Zmogy. Pirmiau pateiktos
tuo klausimu pastabos gali daug patarnauti, su-
darant nuostatus, kuriuos taikydami pavieniam
JjvyKiui galime atpazinti ir suprasti slaptas Zmo-
gaus Sirdies paskatas ir jo dvasig. Tuo badu
galime iSvengti klaidy ar atitaisyt padarytas
klaidas ir augti dorybése.

Dvasiy atpazinimas yra labai naudinga ir
reikalinga Siam veikalui dalis. Jg skaidome j ke-
turis skyrius: 1. bendros pastabos apie dvasiy
atpazinimg; 2. bendri nuostatai dvasioms atpa-
Zinti; 3. ypatingi nuostatai nepaprastiems jvy-
kiams vertinti ir 4. nuostatai, vertinant misti-
nes kalbas, regéjimus ir apreiskimus.

Pirmieji du skyriai apima dvasiy atpazini-
ma apskritai, o paskutinieji du skyriai zvelgia j
ypatingus, nepaprastus nuotykius, jvykius, reis-
kinius.
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75. Bendros pastabos

Dvasiy atpazinimas yra tai pagrjstas spren-
dimas, kuriuo Zmogus supranta savo paties ar
svetimos jtakos sudarytg paskaty priezastj, ir tuo
suzino, ar ji i$ geros, ar blogos dvasios kyla. Zia-
rint iS kokios prigimties supratimo Sviesa pa-
lenkia proto sprendima, dvasiy atpaZinimas gali
bati Zmogaus pastangomis jsigytas ar-
ba Dievo suteiktas. Jei toji supratimo Sviesa
yra suteikta Zmogui antprigimtiniu badu, ji su-
daro dovanai gautg malone. Apie ja kalba Sv.
Povilas (1 Kor. 12, 10), vadindamas jg dva-
siy atskyrimu. O jei tas dvasiy atpazinimas
arba atskyrimas yra grynai prigimtinis, nors
bus jis paremtas teologijos mokslu ir Sventy-
ju patirtimi, praktikoje jisai sudaro jgautajj at-
pazinimg. Apie S§j jgautajj prigimtinj dvasiy
atpazinima ir kalbame. Galime jj Sitaip aptarti:
yra tai teologiniai praktiSkas mokslas, kuris, at-
siréemes j apreikStus pagrindus ir j Zmogaus pa-
skaty ypatingg pazinimag, teikia nuostatus, kad
baty galima protingai jvertinti prieZastis arba
motyvus, dél kuriy Zmogaus nuotaikos sukyla ir
jgauna linkme.

Pagrindai, kurie ap3viefia §j mokslg, yra
tie patys, kaip dorybiy ar vienybés su Dievu pa-
grindai. Privatus Zmogaus Sirdies pazinimas, ku-
ris sudaro ypatinga Sio dieviSko meno medziaga,
kyla i8 asmeninés patirties bei pastabumo, i3
dvasios mokytojy ir iS mistinio gyvenimo Zino-
vy. Todél, siekiant dvasiy atpaZinimo arba at-
skyrimo mokslo, reikia studijuoti asketika, t. y.
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dorybiy mokslg, ir mistika, arba glaudZios su
Dievu vienybés mokslg. Be to, reikia gerai su-
prasti ZmogiSkos Sirdies jausmus, pripazinty
dvasinio gyvenimo mokytojy rastus, mistinio gy-
venimo patyrusiy Zinovy mokslg ir maldos bei
dorybiy priemones, kurios gali pamokyti dvasios
vadova, ko reikalauja Sis augSCiausias ir sun-
kiausias dvasiy atpazinimo menas.

76. Dvasia ir jos padala

Vidiniame Zmogaus gyvenime dvasia yra va-

dinama jo minciy, idéjy ir daZnai pasikartojan-
¢iy pomégiy visuma, kuri pastoviai, arba jpro-
¢io badu lenkia Zmogy veikti savuoju badu doro-
ves reikaluose. Délto turime jvairios dvasios
Zmoniy: nuolankiy, pilny uzuojautos, maldingy,
o taip pat i8didZiy, prieSginy, pasaulio ir kanis-
kos dvasios Zmoniy. Be prieZasties nesusidaro
savita ?mogaus dvasia. Cia svarstome daugiau
dvasios susidarymo prieZastis, negu Zmogaus
Sirdies pomeégius. Toji prieZastis dvasiai susida-
ryti yra veiksnys. Jis daro lemiamos jtakos Zmo-
gaus mintims, idéjoms, pomégiams ir net valdo,
dominuoja, asmens veiksmams. Ir kokia yra
veiksmy priezastis, tokia yra zZzmogaus dvasia. Ji
bana gera, bloga ir ZzmogisSkoji dvasia.

Sv. Povilas raSo: “Paskutiausiais laikais kai
kurie atstos nuo tikéjimo, klausydamies pakly-
dimo dvasiy ir velniy moksly, tokiy Zmoniy, ku-
rie veidmainingai kalba mela ir turi jdegintg su-
gedimo Zyme savo sazingje” (I Timot. 4, 1-2).
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Sv. Jonas ap. pataria: “Ne kiekvienai dva-
siai tikékite, bet iStirkite dvasias, ar jos i$
Dievo” (1 Jono 4, 1).

Sia prasme imama dvasia, ji gali bati die-
viSkoji, ZzmogiSkoji ir velniskoji dvasia. Tame su-
telpa kai kuriy raSytojy minimos 3eSios dvasios:
dieviSska, angeliska, velniska, ZmogiSka, kaniSka,
pasaulietiSka dvasia.

Dabartiné dvasiy padala eina nuo Hugo
(1096-1146) laiky. Jis gyveno Paryziuje Sv.
Viktoro augustijony vienuolyne. Jis yra vienas
stambiausiy ano meto mokslininky, rasé filoso-
fijos, teologijos ir mistikos klausimais.

Dvasias padalino jis labai trumpai ir ais-
kiai: “Dievo dvasia ir velnio dvasia yra nesikei-
¢iamos: Dievo dvasia — gerumo, o velnio — blo-
gumo. Zmogaus gi dvasia linksta tai j viena, tai
j kita puse” (Miscellanea I, tit. 120).

Dél Sios Zzmogaus dvasios padéties ir dél to,
kad piktoji dvasia pasinaudoja Zmogaus blogais
polinkiais, kad jj gundyty j bloga, gyvenime ga-
na daznai susiplaka zZmogiskoji ir velniskoji dva-
sia. Todél, praktiskai imant, tenka dalyti Zmo-
gaus dvasig j gera ir j bloga.

77. Dvasiy veikla

Dvasios nedaro Zmogaus laisvei prievartos,
vien jtaigoja jo valig, lenkia jo norus savo tiks-
lams. Dievo dvasios veiksmas, kurs skatina Zmo-
gy ] gera, paprastai yra vadinamas jkvépi-
mas; velnias gi gimdo, siundo, ragina j bloga;
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pats Zzmogus veikia, paveiktas savo polinkiy, ku-
rie gali bati natdralds, prigimtiniai ir geri, ar-
ba netvarkingi ir blogi.

Dievo dvasia veikia mumyse arba betarpiai
Sv. Dvasios jkvépimu, arba patarnaujant ange-
lams. Toji veikla pasireiSkia arba Svelniu jkvé-
pimu j gerag skatindama, arba sgZinés iSmetinégji-
mais, ka nors blogg padarius, ar maziau tobulag
darba nuveikus, arba suzadina bausmés baime,
tuo sulaikydama Zmogy nuo palinkimo j bloga.
Kai kada toji veikla vyksta paprastu badu, ben-
drajai Dievo Apvaizdai veikiant, o Kkitais atve-
jais veikia nepaprastu badu, suteikiant Zmogui
Sv. Dvasios dovanas. Dievas pakelia Zmogy nuo
Zemeés pamazu | dvasios aukStybes, nuo netobulo
veiksmo veda j tobulybe, atsizvelgdamas j asmens
amziy, nes vienokios iSminties teikia senam zmo-
gui, kitokios jaunuoliui; vienokios pradedantiems,
kitokios tobuliems, sako kardinolas Jonas Bona
(1609-1674). (De discretione spirituum VI, n.
3).

Dievo jkvépimas yra visada Zmogui mielas,
jis palengvina dorybiy veiksmus, nors pradZioje
ir baty sukéles baime ar sgzinés grauzimg, sako
Sv. Ignotas (1491 -1556) (zr. Ejercicios, tit 1,
reg. 1-2).

Velnio dvasia visada gundo Zmogy j
blogg. Jis moka nuduoti Sviesos angela, kaip sa-
ko 3v. Povilas: “Pats %étonas ima sau 3Sviesybés
angelo i8vaizdg” (2 Kor. 11, 14). Jis nori pri-
gauti neatsargy zmogy, bet pagaliau pasirodo jo
blogieji tikslai.
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Gundydamas jis panaudoja Zmogaus vaiz-
duote ir kitas jausmines galias, kurias stengia-
si pakrikdyti, perverZti, iSpasdamas jausminiy
gériy batinumg ir pasiolydamas blogybe, pri-
dengta gério iSvaizda. Tai jis padaré ir pirmie-
siems muasy tévams: “Atsivers josy akys, ir
basite kaip dievai ir Zzinosite, kas gera ir kas
pikta” (Prad. 3, 5). Velnias veikdamas nesilaiko
tvarkos ar nuosaikos; tai jis suzadina nesuval-
doma jkarstj, neatsargius pakreipia j saves su-
Zalojima, tai vél iSpucia dorybiy veiksmy sunku-
ma. Jis stumia Zmogy j neviltj ir stengiasi, kad
jis atpalaidoty savo geiduliy varZtus. Velnias
veikia staigiai, triukSmingai, sumisusiai ir smar-
kiai, 0 Zmogaus sazine saugodamas nuo iSmeti-
néjimy, pridengia jg jausmy malonumais.

Zmogaus dvasia traukia Zmogy j ma-
lonumus; duoda maisto pojaciams ir savimeilei.
Toks Zmogus save garbina, dievina, yra neapsi-
marines, nepakencia uz save vyresniy, kity val-
dZios, visada jieSko jausmams saldumo bei ma-
lonumo, nepajégia saves suvaldyti, nors kitiems
yra labai grieztas.

Skirtumas tarp ZmogiSkosios ir dieviskosios
dvasios yra beveik tas pats, kaip tarp prigim-
ties ir Dievo malonés. Graziai kalba “Kristaus
Sekimo” autorius: “Mano sunau, reikia, kad tu
daug dalyky neZinotumei, kad mirtum pasau-
liui ir kad pasaulis tau baty mires. Reikia daug
kalby girdéti ir stengtis iSlaikyti Sirdies ramy-
be. Reikia geriau nezidréti j nepatinkamus da-
lykus ir nesiginCyti dél prieSingy nuomoniy.
Lengviau pakelsi pralaiméjima, jei nuolat tureési
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prie$ akis Dieva ir jo sprendimg” (111, 44). Zmo-
giSkoji dvasia yra siejama su blogaja dva-
sia, nes velnias ja pasinaudoja gerai dvasiai nu-
galéti; bet nuo velnio dvasios ji skiriasi, nes vel-
nias veikia smarkiai, praeinanciai, iSpastu badu
ir tai net tais atvejais, kai to siekia Zmogiskoji
dvasia.

78. Kova ir dvasiy mai8atis

Kasdieniné patirtis aiSkiai rodo, kad tarp
Zmogaus kino polinkiy, aistry bei dvasios eina
nuolatiné kova. Apie tai kalba ir Sv. Povilas:
“AS, tiesa, gériuosi Dievo jstatymu, zidrint vi-
dujinio Zmogaus, bet matau savo sgnariuose Kitg
jstatyma, pasiprieSinantj mano proto jstatymui”
(Rom. 7, 22 - 23). “Nes kuno pastanga yra ne-
prietelinga Dievui” (Rom. 8, 7). Prisimines vel-
nio sukelta kova, jis raSo: “Mdsy kova yra ne
prieS kidng ir kraujg, bet prieS kunigaiks€ius ir
valdzZias, prie$ Siy tamsybiy pasaulio valdovus,
prieS piktumo dvasias” (Efez. 6, 12). Jis per-
sergsti KorintieCius, kad klastingas velnias jy
neprigauty: “AS bijau, kad kaip Zzaltys sugundé
Jievg savo buklumu, taip josy mintys nebuty
pagadintos ir kad jos nenukrypty nuo neklastin-
gumo, kurs yra Kristuje” (2 Kor. 11, 3). Taip
pat Sv. Jonas ap. ragina: “Ne kiekvienai dvasiai
tikékite, bet iStirkite dvasias, ar jos iS Dievo”
(2 Jono 4, 1). Tg kova iSgyvena kiekvienas, ku-
ris nori jtikti Dievui: “Stnau, eidamas Dievui
tarnauti, paruosk savo sielg bandymams” (ISm.
2, 1).

317



Siame dvasiy atpazinime, atskyrime didZiau-
sig sunkenybe sudaro tas, kad tame pat dvasios
veiksme yra glaudziai susijusios, susimaiSiusios
dvasios, nedorai dvasiai prisiplakus, kuri nori
pagadinti net geriausig darbag, turédama jame
savo dalj.

ISmintingas dvasios vadovas pasistengs at-
pazinti ir atskirti, kas kuriai dvasiai priklauso,
pasidarydamas VieSpaties burna: “Jei atskirsi
brangy nuo bevercio, basi ir mano burna” (Je-
rem. 15, 19).

Verta cia atsiminti kardinolo Jono Bona
(1609-1674; op. c. VII, 1) liudijima: “Viso dva-
siy atpazinimo mokslo galva ir it pagrindas, ku-
riuo remiasi visas Sis nusSvietimo pastatas, yra
ne vien gery polinkiy, nujautimy, instinkty at-
skyrimas nuo blogy, bet atpaZinimas ir abejoti-
ny, ir netikry, kiekvienam potraukiui nurodant
dvasia, iS kurios jis kyla”.

Tariamai geras kelias néra tikras Kkelias.
“Yra kelias, kurs Zmogui atrodo teisingas; bet
galutinai jis veda j mirtj” (Prie$. 14, 12). Séto-
nas, kaip Zaltys rojuje, stengiasi prigauti Zmo-
gy, nuduodamas geros dvasios veiksmag ir visa
sugadindamas. 18 Cia kyla dvasinis apsi-
gavimas, dvasinés iliuzijos, kurios veda zmo-
gy j mirtj, j nuodéme. V. Jézus aiSkiai yra nu-
rodes velnio veiklg: “Jis buvo galvazudys nuo
pat pradzios ir nepasiliko tiesoje. Kalbédamas
melg, jis kalba i§ to, kas jojo, nes jis melagis ir
melo tévas” (Jono 8, 44).
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79. lliuzija — apgaulinga svajoné

Dvasiniame gyvenime iliuzija yra vadina-
mas bet kuris apsigavimas, kuriam pasiduoda
Zmogus nesamoningai, besiekdamas dorybiy ar
norédamas bati glaudzioje vienybéje su Dievu.
Yra tai apgaulinga svajoné; kazkoks jsitikini-
mas, kad dvasinis blogis gali bati géris, o kitais
atvejais — dvasinis geris bati blogiu.

Kai susidaro iliuzija i§ nenugalimos dalyky
nezinios, ji yra materiali, bet ir ji, kaip tvirtina-
ma mokyklose, yra Siek tiek Zmogaus norima,
eina iS jo maZo apsileidimo ir todél atZzymima,
nors nedideliu, kaltés laipsniu.

Perkelta iliuzija j Zmogaus jusles, kai savo
jsivaizdavimg laiko esant iSorine batybe, turime
vadinamg haliucinacija. Bloga yra su zmo-
gumi, kai jis savo melui tiki. Yra tai dvasios
liga.

Kas yra daznai paveikiamas iliuzijy, arba
net jomis serga, sakoma, kad jis turi iliuzi-
jos dvasia. Bet jeigu jis pats nori bati iliu-
zijy prigautas ar kitus jomis prigauti, pelnytai
vadinamas apgaviku; jis apibdodinamas kaip
turjsapgaulinga dvasig.

lliuzijy daZniau pasitaikancios priezastys
yra Sios:

1. Savimeilé, noras spindéeti kity akyse,
iSdidumas. ApaStaly darbuose skaitome, kaip Si-
monas Zynys sugalvojo uZz pinigus gauti dvasine
valdzig: “Simonas, pamates, kad apastaly ranky
uzdéjimu buvo suteikiama Sventoji Dvasia, pa-
sidlé jiems pinigy, sakydamas: Duokite ir man
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tos valdzios, kad, ant ko tik padésiu rankas, gau-
ty Sventajg Dvasia” (Apd. 8, 18-19).

2. Savo tikros padéties nesuvokimas,
nezinojimas. Kai vienas samarieCiy mies-
telis nepriémé nakvynén V. Jézaus, apaStalai Jo-
kdbas ir Jonas taré “VieSpatie, jei nori, mes
sakysime, kad ugnis kristy i§ dangaus ir juos
sunaikinty? Jis atsigrezé ir juodu sudraudé, sa-
kydamas: NeZinote, kokios esate dvasios. Zmo-
gaus Sdnus ne prapuldyti siely atéjo, bet gelbé-
ti” (Luko 9, 51-56).

3. Staigus smerkimas, perdaug gyva
vaizduote, kano nesveikata, aistry sukilimas ar-
ba apjakimas. Tai atsitiko fariziejams. V. Jézus
jiems taré: “Neteiskite pagal iSvaizdg, bet da-
rykite teisingg teismg” (Jono 7, 24).

4. Patarties stoka, nenoras atsiklaus-
ti iSmintingesniyjy patarimo. Tai atsitiko pav.
Jephei. Jis kovos metu padaré Dievui pazada,
kad paaukos VieSpaCiui aukag pirmajj, kas jj pa-
sitiks i8 jo namy. Ir pasitiko jj vienturté dukté
(zr. Teis. 11, 30-31).

5. Nepaprasty maloniy troski-
mas. Jis apakina silpnuosius. Jiems atrodo, kad
turi kazkokios teisés gauti norimg malone, o ne-
mato sau esancio tame pavojaus. Taip Jokibas
su Jonu panorejo bati pirmieji apastaly tarpe ir
sedéti Dievo karalystéje Jézaus deSinéje ir kai-
réje. V. Jézus juodu subaré: “Nezinote, ko pra-
Sote” (Mato 20, 22).

6. Prigavimas klaidingai pamal-
dziy, kurie prisidengia draugiSkumu ir gailes-
tingumu. Taip jvyko Jeroboamo laikais prana-
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Sui, kurs buvo suklaidintas kito pranaSo ir nesi-
laiké Dievo uzdraudimo nevalgyti ir negerti, o
vykti toliau. Jis buvo Dievo nubaustas mirtimi
(zr. 11l Kar. 13, 14 - 24).

7.Visokie velnio prasimanymai
kaip pakenkti Dieva mylinciai sielai. Jis panau-
doja visas mineétas prieZastis, bet lengviau pri-
eina prie isdidziy, savimyly, tusCios garbés jies-
kotojy, neatsargiy. Tuo bddu jis prigavo pirmag
moterj, Jieva, ir daugybe kity. Jis panaudoja
dvasios vadovo ir vadovaujamos sielos tariamag
mokéjima atskirti dvasias. To pasekoje, pav.,
Sv. Katarina Bononieté turéjo kentéti per kele-
rius metus.

lliuzijy padariniai, vaisiai yra neisSskai-
¢iuojami, nes jy yra labai daug. Kas yra daz-
niau jy paveikiamas, pas tuos iliuzijy padarinius
galime sugrupuoti j keturis skyrelius:

1. MHiuzijos aptemdo Zmogaus protg. Tie pa-
dariniai buvo aiSkds pas fariziejus. Apie juos
pasaké V. Jézus: “Palikite juos; jie akli ir akly
vadai” (Mato 15, 14).

2. lliuzijy paveikti zmonés uzsikerta savo
nuomoneéje, sprendime ir niekam nenori uzsileis-
ti. Tuo ypaC pasizyméjo klaidingy moksly, here-
zijy karéjai.

3. liuzijos sukelia perdidelj Zmogaus pasiti-
kéjimg savimi. IS to seka nejtikétinai didelé ne-
protinga drasa save iSstatyti dideliems pavo-
jams, i§ to kyla jvairiausi blogi nuotykiai. Tai
gali pavaizduoti Sen. Jstatymo atsitikimas: “Za-
karijo sonus Juozapas ir kariuomenes vadas
Azarijas iSgirdo apie jy (Makabiejy) pasiseki-
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mus ir jvykusias kovas, ir jis taré: Jsigykime ir
mes sau vardg ir eikime kovoti prieS esancius
aplink mus pagonis. Taigi jis davé jsakymy
tiems, kurie buvo jo kariuomenéje, ir jie iSéjo
prie§ Jamnijg. Bet jiems prieSais i$éjo iS5 mies-
to j kova Gorgijas su savo zmonémis. Juozapas
ir Arazijas buvo priversti bégti iki Judéjos sie-
ny. Ta dieng apie du tuokstanciai vyry i lzraelio
krito, ir buvo suduotas didelis smagis tautai”
(Makab. I, 5, 56-60).

4. lliuzijos padaro Zmones veidmainiais, tus-
Ciais, klaidy réméjais. Taip atsitiko su SeSiolikto-
jo Simtmecio “apSviestaisiais” kvietistais, netik-
rais mistikais.

Vaistai. Pries iliuzijas vaistai — priemo-
nés yra tos pacios, kaip ir prieS klaidingg dva-
sig. Apie tai kalbésime véliau. Bet jau i$ to, kas
pasakyta, yra aiSku, kad pirmiausia reikia paSa-
linti iliuzijy prieZastis ir sunaikinti jy padari-
nius, auginant sieloje iliuzijy priezastims prieSin-
gas dorybes, ypat gi nusizeminimg, nuolankuma,
maldinguma, dvasios vadovui klusnuma. Sv. Te-
resé keletg karty pakartojo, jog asmuo, atsidé-
jes maldai, kai bendrauja su mokytais, jei jis
pats saves nenori prigauti, nebus prigautas vel-
nio sudaromy iliuzijy.
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Il Skyrius

A. DVASIY ATPAZINIMO BENDRIEJI
NUOSTATAI

80.Dvi sritys

Zinant tai, kas jau buvo pasakyta pirmam
Sios dalies skyriuje, ir smulkiai nagrinéjant kiek-
vieng dvasinio gyvenimo veiksmag, j kurj gali
jsiterpti kai kuris dvasios prisigavimas, reikia su-
prasti, kad yra labai sunku nustatyti dvasiy at-
pazinimo normas, kaip tuoj pamatysim. Sis gi
tyrimas, bodamas basimo jtartino veiksmo dva-
siné anatomija, nagrinéja patj veiksmag savyje,
Ziari j jo priezastis, seka padarinius ir visa tai
lukStena principy Sviesoje, kurie savo ruoztu yra
grindziami Sv. Rasto iStraukomis.

Atskyrus ir pazinus geros dvasios jtakag
veiksmui nuo blogosios, ir norint atpalaiduoti
sielg nuo blogosios dvasios jtakos, bus visai tin-
kama pasirapinti surasti sieloje gladinlig yda ir
pasistengti sékmingai ja pagydyti. Tuo tikslu
yra sudaromos, sugalvojamos priemonés. Bet jos
veiks tik tada, kai, paZinus sielos silpnybes, bus
tinkamai panaudotos.

IS to seka aiSkiai Sio skyriaus dvi sritys:
viena siekia sudaryti bendras dvasiy atpazinimo
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normas, nuostatus, o antra — dvasios gydymo
arba jos pataisymo normas.

8l. Dvasiy atpazinimo bendrosios
normos

Dvasiy atpazinimo, jy atskyrimo protingas
pagrindas yra jvairiy dvasiy buvimas. Jos nori
palenkti muasy valig savo tikslams. Gerosios ir
piktosios dvasios sau yra prieSingos; jos turi
savo veikimag blda. Piktosios dvasios panaudoja
klastg ir veikia slaptai, kad prie gero veiksmo
prisiSliejus. Jos séja rauges, anot ISganytojo
prilyginimo, j kvieCius (Mato 13, 25). Kai ku-
riuose veiksmuose galime rasti geros ir blogos
dvasios jtaky. Svarbu visa atskirti ir pazinti,
kas kuriai dvasiai priklauso. Tg pagrindg tureé-
dami, gyvenime taikome labai daZnai dorovés
moksle naudojamag nuostatg: bonum ex integra
causa: malum ex quocumque defectu, — gera i$
priezasties pilnumo; bloga dél bile kokios sto-
kos. Bet jei tas defektas — stoka nesijungia es-
miniai su veiksmu, negalime tada pasmerkti viso
veiksmo, lyg jis eity iS piktosios dvasios. Tuo-
met reikia atiduoti kiekvienai dvasiai kas jai
priklauso. Juk ir j kvie€ius jsétos raugés pilnai
nesunaikino kvieciy.

Amzinosios tiesos neklaidingas mokytojas,
Jézus Kristus, yra pakartotinai nurodes j lengvai
gyvenime pritaikoma nuostatg: “JOs paZinsite
juos iS jy vaisiy” (Mato 7, 16). Veiksmo vaisiai,
jo padariniai parodo, kuri dvasia turéjo jam jta-
kos.
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Bet jeigu nenorime laukti, kol raugés pri-
noks ir i$ to bus paZintas augalas, galime panau-
doti kitus aiSkius, saugius ir neklaidingus nuro-
dymus, kaip atpaZinti dvasig. Blogoji dvasia
prieStarauja mokanciai BaZnyciai, neklauso vy-
resniyjy jsakymy. Geros dvasios Zmonés pasiima
Kristaus kryZiy ir seka Jo pédomis; neapleidzia
jsakyty darby ar i$ artimo meilés dél Dievo gai-
lestingumo veiksmy: “O jei jis neklausyty Baz-
nycios, tebdnie jis tau, kaip pagonis ir muitinin-
kas” (Mato 18, 17). Sv. Jonas ap. nurodo: “Kiek-
viena dvasia, kuri iSpaZjsta, kad Jézus Kristus
atéjo kione, yra iS Dievo; ir kiekviena dvasia,
kuri perskiria Jézy, yra ne i$ Dievo; tai yra An-
tikristas... Kas pazjsta Dievg, masy klauso. Tuo
pazjstame tiesos dvasig ir paklydimo dvasig. My-
limiausieji, mylékimés vieni Kitus, nes meilé yra
iS Dievo” (I Jono 4, 2-7). Meilés dvasia su-
prantama i$ jos savybiy: “Meilé yra kantri, ma-
loninga. Meilé nepavydi, nesielgia sauvalingai,
nesipucia. Ji yra nesididZiuojanti, nejieSko savo
naudos, nesusierzina, nejtaria piktume, nesidziau-
gia neteisybe, o dZiaugiasi tiesa; visa nukencia,
visa tiki, visa ko viliasi, visa pakelia” (I Kor.
13, 4-7).

Kai Siuos nuostatus taikome kuriam nors
jtariamam veiksmui iStirti, kokia dvasia besi-
vadovaujant yra jis padarytas, tenka Stai ko lai-
kytis: reikia apsvarstyti, kuriose salygose jvy-
ko veiksmas, kokia yra paties veiksmo esmé,
tikslas ir tg veiksma sekusieji priedai; reikia
pastebéti pasiprieSinimg, taip pat geros ir blo-
gos dvasios dalj tame veiksme.
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Tokie yra bendri dvasiy atpazinimo nuosta-
tai, to atpaZinimo metodas, planingas buddas
veikti. Jj mums sidlo dvasiniy dalyky mokytojai.
Tuos nuostatus iSnagrinésime sekanciuose skyre-
liuose.

82. Veiksmo dalykas

Pirmiausiai tenka pazvelgti j kiekvieno, tiek
iSorinio tiek iSvidinio, veiksmo dalyka, objekta.
Nuo jo priklauso veiksmo doriné verté. Kardino-
las Jonas Bona raSo: “Jeigu esame skatinami j
tai, kas yra gera, kas Sventa, kas tobula, tai yra
toji dvasia, apie kurig kalba pranaSas: Tavo
dvasia yra gera; tegul veda mane lygia Zeme
(Ps. 142, 10). Bet jei esame traukiami j pasau-
lio tustybes, j kGno uZgaidas, j nenaudingus tros-
kimus, yra aiSku, kad tai eina i$ blogos dvasios”
(op.c. 6,n.1).

Atsiminkime, kad dalykas gali pasidaryti
blogas prigimties teise, ar ZmogiSka teise, ar vy-
resniagjam uzdraudus. Kas tik jvyksta to nepai-
sant, pats veiksmas rodo blogg dvasig, Siame
reikale néra sunkenybés. UZtat, nors Sauliaus
auka savyje buvo gera, bet padaryta iS neklus-
numo pelné jam pasmerkimg ir atmetimag (zr. |
Kar. 13, 10-14). “Jam pabaigus atnaSauti de-
ginamaja auka, Stai atéjo Samuelis; o Saulius
iSéjo jam prieSais, kad jj pasveikinty. Bet Sa-
muelis jam taré: Kg padarei? Saulius atsake:
Kadangi pamaciau, jog Zzmonés nuo manes skirs-
tosi, 0 tu neatéjai paskirtu metu, Filistimai gi
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susirinko Makhme, todél as tariau: Dabar Filis-
timai ateis prieS mane Galgalon, o a$ nepermal-
davau VieSpaties veido. Reikalo verciamas a$
aukojau deginamaja auka. Samuelis taré Sau-
liui: Pasielgei paikai ir nesilaikei VieSpaties, ta-
vo Dievo, paliepimy, kuriuos tau buvo daves. Jei
to nebOtumei padares, jau dabar VieSpats buty
patvirtines tavo karalyste lzraelyje visiems lai-
kams; bet tavo karalysté anaiptol nebus pastovi.
VieSpats jieSkojo sau vyro pagal savo Sirdj ir
VieSpats jam jsaké bati vadu jo tautoje, dél to,
kad tu nesilaikei, ka VieSpats yra jsakes” (I
Kar. 13, 10-14).

83. Veiksmo tikslas

Be abejo, reikia priskaityti blogajai dvasiai
objektyviai gerg dalyka, jei siekiamas tikslas
yra blogas. V. Jézus yra pasakes: “Ziarékite,
kad savo teisybés nedarytuméte zmoniy akivaiz-
doje, idant jy bdtuméte matomi; kitaip jas ne-
turésite uzmokesCio pas savo Teva, kurs yra
danguje” (Mato 6, 1). “Tavo kano ziburys, tai
tavo akis. Jei tavo akis nepagedusi, visas tavo
kdnas bus Sviesus; bet jei tavo akis netikusi, vi-
sas tavo kdnas bus tamsus. Taigi, jei tavyje
esanti Sviesa yra tamsybé, kaipgi didelé bus
tamsybé!” (Mato 6, 22-23).

Sv. Grigalius Didysis (mires 1085, Moralium
38, sk. Ill) ir kiti BaznyCios mokytojai sako, jog
Siuo atveju akis reiSkia teisingg intencijg, nora,
tikslg. Intencija gi, kuri formuoja Kkiekvieng
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veiksma, yra pazjstama iS siekiamo dalyko ir
bado, kuriuo siekiama , kai yra paSalinamos tus-
Cios garbés, zemisko malonumo ir kitos panaSios

paskatos.
Anot 3v. Augustino (De sermone Domini in
monte 11, c. 12) aiSkiai pasirodo tikslo gerumas

ar blogumas, kai tos zmoniSkos priedangos bina
paSalinamos ir atpaZjstama, ar tai buvo avis, ar
vilkas avies kailyje. “Saugokités netikry prana-
8y, kurie ateina pas jus aviy apdaruose, 0 Vi-
duje yra pléSrieji vilkai. Jas pazinsite juos iS jy
vaisiy” (Mato 7, 15-16).

84. Laikas ir proga

Geroji dvasia veikia tinkamu laiku, prisi-

laiko amZiaus, tvarkos, tinkamo buado; niekad
neskatina veikti staiga ar nesant progos. Visai
kitaip veikia piktoji dvasia: ji veikia netinkamu
laiku, netinkamu badu, Kardinolas Bona (op. c.
8, n. 11) pastebi, jog geroji dvasia skatina imtis
pratyby patogiausiu metu, sekant Baznycios pa-
prociais ir jos drausme, o jei to néra veikia blo-
goji dvasia, nes, anot Sv. RaSto, “visa turi savo
laikg” (I5m. 8, 6).

Jeigu jvyksta nepaprasti dalykai, jie atpa-
Zjstami iS nepaprasty Zenkly. Apie juos kalbési-
me sekanciame skyriuje.

Be to, kai viena diena, tarp ryto ir vaka-
ro, pasikeifia doriné Zmogaus padétis, turime
uztenkamag priezast] jtarti, kad Siame dalyke
veikia bloga ir sukta dvasia. Dievas nesikeiCia.
Todél svarstytina Si atmaina, laikas ir turétoji
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veiksmui proga, kad atpaZinus i§ kokios dvasios
ji eina.

Jeigu pajuntamas vidinis paskatinimas ]
veiksmag ar pergyvenama nauja patirtis Zzmogui
liddint, ar prislégtoj nuotaikoje, ar kai sukile jo
jausmai, jusliné meilé, kanui ar protui esant pa-
ilsusiam, reikia prisibijoti, kad visa tai nebdty
kile i3 blogos, veidmaningos dvasios. Sv. Raste
(I Kar. 18 - 24 sk.) pasakojama, kaip piktoji
dvasia pristojo ir veiké per karaliy Sauliy, kai
tas jieSkojo progos prazudyti Dovida.

Kitaip veikia teisingoji dvasia. Ji néra pra-
tusi staiga paZadinti Zmogy, nebent ramybés ir
taikos metu, anot Sv. JokObo: “Teisybés vaisius
sejamas ramybéje ty, kurie vykdo ramybe” (Jok.

3, 18).

85. Veiklos budas

Geroji dvasia veikia meiliai, saldziai, ra-
miai, darydama tinkamos jtakos sielai. Blogoji
dvasia veikia sumususiai, nervingai, blogoje nuo-
taikoje, smarkiai. Tiesa, pirmasis sielos jausmas,
VieSpaciui jg aplankius, siejasi su baime ir is-
gasCiu; bet be dvasios samysSio. Tai pastebime
archangelo Gabrieliaus apsireiSkime ir Zakari-
jui, ir Sv. Mergelei Marijai: “Ji, tai isgirdusi, nu-
sigando jo zodziy, ir mané sau, koks Cia yra tas
pasveikinimas” (Luko 1, 29).

Ta baime pakeicia tuoj nuostabi ramybé ir
pasitikéjimas. Tai buvo patyrusi Sv. Teresé, kaip
ji raso savo gyvenime (Zr. The Life, c. 28, nr.

1 - 2., p. 245-6). Apie vieng tokj nuotykj ji raso:
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1557 birzelio 29 d. maldos metu pajutusi arti
saves ISganytoja, nors prie§ tai jai buvo kalbé-
jes: “A8 nieko nemaciau savo kono akimis, nie-
ko savo sielos akimis. Jis atrodé yra arti, greta
manes... IS karto a$ labai nusigandau ir nieko
daugiau negaléjau, vien verkti; bet kai Jis pra-
bilo j mane vienu Zodziu, uZztikrindamas mane,
atgavau dvasig ir buvau, kaip paprastai, rami ir
paguosta, be jokios baimés” (The Life 27, nr. 3,
p. 233).

Kai VieSpats aplanko nusidéjélius, kaip tai
buvo Sauliui - Povilui ir Augustinui, norédamas
juos atversti, pradzioje sukelia didele baime, is-
gastj, kuri tuoj, jei pasiduoda nusidéjelis, pripil-
do jj nejprasta ramybe ir dZziaugsmu.

Kitaip veikia velnias. Jis kartais pasirodo,
apsuptas jusliy kazkokiu dziaugsmu, kurs tuoj
pavirsta j samysj ir aitruma, ypac kai tai pasi-
taiko patirti pamaldesniems Zmonéms. Sv. Igno-
tas Loyola yra apibadines visa tai Sitaip: “Tiems,
kurie i8 gero eina geryn, gerasis angelas beldzZia-
si j sielg saldZiai, mielai ir lengvai, kaip vandens
laSas j kempine Kkrites; blogoji dvasia beldziasi
smarkiai, sukelia neramybe, kaip vandens laSas,
krites ant akmens. Bet kurie i$ blogy darosi blo-
gesni, j juos beldZiamasi prieSingu badu” (Ejer-
cicios espirituales, tit. 2, VII).

86. Padariniai

Padariniai, kuriuos jvairios dvasios savo j-
taka ir apsilankymu sudaro sieloje, yra tie vaiz-
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dai, IS kuriy pazjstamas medis. Geroji dvasia vi-
sada apSvieCia mintj, atgaivina, pakelia ir sura-
mina; ji yra meili kryZiaus ne3éja, ypa gi nusi-
Zeminusi, mylinti Dievg ir Zmones.

Blogosios dvasios vaisiai sunkiai apciuopia-
mi pradZioje; bet tuoj jie sukelia Zmoguje tus-
tybe, veda j ZzemiSkus malonumus, uzkietina sielg
savo nuomonéje.

Be skaiCiaus daug yra Sventyjy ir raSytojy
pamokymy apie dvasiy atpaZinima. Tik kg miné-
tieji vaisiai ten yra nagrinéjami. Gana bus prisi-
minti Sv. Teresés patirtj, kai piktoji dvasia sten-
giasi daryti jtakos sielai. “IS tikryjy, atrodo, jog
visa gera pasislépé ir iSgaravo iS sielos, kai vel-
nias prabilo jai. Siela pajunta nepasitenkinima,
yra sumisus, negali nieko gera padaryti, nors
masto apie gerus troSkimus, bet jie néra stipras.
Jos nuolakumas yra apgaulingas, sumiSes, be
saldumo. Kiekvienas, kas yra patyres Dievo
Dvasios, manau, supras tai” (The Life, 25, n.
17., p. 221).

Panasiai sako Sv. Ignotas. “Pasizymékite
savo minciy eiga. Jei pradzioje, viduryje ir ga-
le bus pilnai geros mintys, vedancios j gerg, yra
gerojo Angelo Zenklai. Jeigu min€iy eiga, kurios
patiekiamos, krypsta j bet kurj blogj, j iSsiblas-
kyma, ] menkesnj gérj, negu siekeé siela pirmiau,
jei tavo dvasig lauZo, daro sgmys$j, atima ramy-
be, kuria dZiaugési pirmiau, aiSku, tai eina is
blogosios dvasios” (Regulas 2, V.).
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B. DVASIOS GYDYMO BENDRIEJI
NUOSTATAI

87. Zvilgsnis j dalyka

Nieku badu nenorime nustatyti gyvenimo ei-
gos ar nurodyti tinkamiausius vaistus kiekvienai
sielai pagydyti. Savo laiku nagringjome, kaip
panaikinti sieloje vyraujanCias ydas, dvasine
sausra, kaip nugaléti pagundas ar isgydyti i$
dvasiniy baimiy, skrupuly. Véliau buvo nurody-
tos priemonés, kaip iSvengti iliuzijy, apsigavimuy,
arba kaip IS jy pagyti, kai siela pradeda joms
pasiduoti.

Cia masy démesys daugiau kreipiamas j
dvasios gydytojg, spekuliatyviu budu pateikiant
nurodymy, kaip veikti betvarkant dvasig, arba
kaip atitaisyti ydingai suformuotga dvasig, Kkai
jis 18 pirmiau nurodyty dvasiy atpaZinimo nuo-
staty supras, kurios blogybés gladi sieloje ir jai
gresia, batent tag sielg, kuri Dievo Apvaizdos pa-
vesta jo téviSkai globai.

Atpazines vadovaujamos sielos silpnybe, dva-
sios ligg, dvasios vadovas, norédamas tinkamai
eiti dvasios gydytojo pareigas, pasistengs: 1. ar-
timai pazinti ligonj; 2. parinkti tinkamiausius
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vaistus; 3. nustatyti gydymo eiga. Siuos tris da-
lykus panagrinékime placiau.

Visy pirmiausiai atsiminkime T. Klaudijaus
Aquaviva patarimg Siuo reikalu, nors tai galima
taikyti kiekvienam dvasios reikalui, batent: ka-
dangi vien iS Dievo galima tikétis ligoniui svei-
katos, tai ir jis pats, ir gydytojas, ir net Kiti
asmenys privalo melstis, daugiau pasitikédami
Dievo pagelba, negu savo stropumu ir gabumais
(zr. P. Aquaviva, Industrias ad curandas animi
morbos, c. Lir II).

88.Pazinti ligonj

Kadangi ne visus galima valdyti tuo paciu
baodu, kad bty galima saugiau pradéti jo dva-
sios gydyma, reikia atsizvelgti ir apsvarstyti li-
gonio polinkius, iSsilavinima, gyvenamajg vietg
ir jo turimy dorybiy laipsnius. Jeigu jis yra ze-
mo i8silavinimo su staciokiSkais polinkiais, daug
kas jam pasirodys netikroje Sviesoje; daznai jam
tas nesudarys doriniy ydy; jis linkes jtarinéti,
todél jam sakomi ZodZiai turi bati gerai apsvar-
styti, trumpai iSreiksti, be placiy aiSkinimy.

Jeigu jis yra negabus, sunkiai suprantgs, lé-
tas, labai delsigs, neverta per daug jj raginti; jo
delsimo paprotys dél to nepasitaisys, lygiai kaip
perdideliu delsimu yra nepagydomi karstuoliai.

Reikia tiksliai pazinti vadovaujamojo as-
mens prigimtinius ir antprigimtinius gabumus
siekti dorybiy; paZinti jo turimas ydas, ne vien
dorybes. Vadovas privalo prisitaikyti prie vado-
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vaujamojo esamos padéties ir jo minties, pama-
Zu Salindamas jo netobulumus, nenustodamas
niekad vilties jj pagydyti ir draugiskai parody-
damas, jog visame jis trokSta vadovaujamajam
dvasinés pazangos. Délto reikia kreipti démesj,
kad tobulai eity savo luomo pareigas, gerai pa-
daryty pasiimtus darbus; reikia suZadinti jame
didesnj tobulybés troskima.

Bet jeigu tenka turéti reikalo su apgaulingu,
dvilypiu asmeniu, kas pasitaiko neretai, reikia
iSbandyti jo dvasig smulkiais, nedideliais paze-
minimais, it nenoromis daromais paklausimais,
daleidziant tai, kas gali jame glGdéti, be sampro-
tavimy. Pasizymint jo ZodZius ir elgseng stai-
giais ar kitokiais atvejais, kai jo démesys yra
kur kitur nukreiptas, ir kai jam sunkiau nu-
duoti, simuliuoti.

Jei dvasios ligonis baty prislégtos dvasios
ar gyvenas apsigavimais, iliuzijomis, dvasios va-
dovas mokeés jj uztikrinti, kad yra susirdpines
jo padétimi. Tegul jo niekad nepaSiepia, bet te-
gul pamazu iSsklaido jo apgaules, kai tik paste-
bés jy kilmés versme, kad jas paSalinty pilnai,
pagrindiniai.

Bet iliuzijos galéjo susidaryti ar dél kino
trakumy, ar kad jégos yra iSsekusios, ar dél ne-
migos. Tuo atveju reikia pagydyti ir king, prisi-
laikant sveikatos jsakymuy. Bet jei ligonio nesvei-
kata yra kilusi iS nervy pakrikimo, jy netvarkos,
kas dabar vadinama neurastenija — nervy ga-
lios trakumas, — ar isterija — perdidelis nervin-
gumas, ar psichostenija, psichologiniu silpnumu,

— nervy samysis, kurs kliudo teisingai protauti
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ir i valios atima jsakomaja galig, ar apsedimu,
haliucinacija, staigumu, valios netekimu — abu-
lija, — reikia jieSkoti pagelbos pas gydytoja.

Reikia pasirapinti, kad Sios raSies ligonys
baty atskirti nuo jiems panaSiy draugy, ir kad
susidraugauty su pastoviai dorais, turinCiais
jiems jtakos, orumo, Sie ligonys privalo susilai-
kyti nuo visy svaigaly, naudotis atitinkamu ve-
getariniu maistu, gerai iSsimiegoti ir naudotis
nealsinancia kaino manksta.

89.Vaistai

Kai yra kalbama apie dvasios negalavimus,
ligas, kurios kyla i§ kano silpnumo, ar kai kine
negalavimai sudaro palankias salygas dvasios
ligoms iSsivystyti, neatsisakoma panaudoti ap-
saugines medicinos priemones; tuo atveju Sau-
kiamés gydytojo pagelbos. Cia gi svarstome dau-
giau dorovines priemones dvasios ligoms gydyti.
Nenaudotinos yra tos priemonés kurios sudaro
didelj skausmag, kai galima pagerinti ligonio pa-
détj Svelniomis ir jj sustiprinanciomis priemoné-
mis; visada yra geresni apsauginiai vaistai negu
tie, kurie turi gydancCig ligai jéga. Néra ka gal-
voti apie nepaprastus, ypatingus, retus vaistus,
kai galima panaudoti iSbandytus, paprastus, ben-
drai naudojamus vaistus, arba kaip T. Agqua-
viva vaizdzZiai sako “velyk naudotinos Zolés, té-
viskés darze augancios” (Industriae etc. 1. c.).

Apskritai imant, Sias dorovines priemones
galima suglaustai pateikti Siaip: norédami pagy-
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dyti dvasios ligonj, panaudokime atitinkamus
pamokymus, Svelnias pastabas, jspéjimus, pro-
tingg ydy taisymag, mielai sakomus pabarimus,
duodami tinkama iSganingg atgaila, pavesdami
padaryti nesunkius darbus.

Visoms dvasios ligoms gydyti labai tinka:
1. gerai daromas mastymas apie pagrindines ti-
kéjimo tiesas; 2. bent kartg dienoje daroma sa-
Zinés saskaita, atsakant bent | Siuos keturis
klausimus: kg dariau? kaip padariau? kg aplei-
dau? kas dar galima pataisyti?; apsimarinimai,
ypat pasistengiant gerai eiti savo luomo parei-
gas ir atlikti darbus; susilaikant nuo saldumyny,
nuo svaigaly, rakaly, prabangaus valgio ir pan.

Prie zZmogaus dvasios ligy priklauso jo tu-
rimos ydos ir netobulumai. Ydos yra nuodémiy
versmes. Jy tarpe vadovaujanlig vietg uZima
puikybé, prasidéjusi Zmogaus savimeiléje, kuri
virsta netvarkingu noru save iSaugstinti, o Kitus
pazeminti. Sau pataikaudamas zmogus jieSko sa-
vo kdnui malonumo, dziaugsmo, smagumo; ima
nesusivaldyti valgyje, gérime, nusikalsta skais-
tybei, pasidaro godus turty, o jei jy negauna,
rastauja, pavydi ir pyksta. Puikybé vadovauja
paprastai visam ydy pulkui ir jveda j daugybe
nuodémiy. To neturi pamirsti dvasios vadovas.
Jis turi padéti vadovaujamam geriau pazinti pa-
tj save ir savo ydas, kad galéty pasipriesinti pa-
gundoms pat pradZioje, o savo dvasios silpnybes
Zinodamas, kad jieSkoty Dievo paramos nuoSir-
dzioje maldoje.

Kaip reikia kovoti su puikybe ir Kkitomis
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dvasios ydomis, yra platiai nurodyta mano kny-
goje: “Sielos Takai Tobulybén” 1931 m. Chicago,
p. 81-147.

90. Gydymo eiga

Nors kiekvienas ligonis yra reikalingas jam
tinkamy vaisty ir jo ligai pritaikyto gydymo ba-
do, bet dvasios ligas gydant verta laikytis bend-
ros gydymo eigos, kad visa gerai pavykty. Tam
reikalui gali patarnauti Sie nuostatai:

1. Ten reikia naudoti gydomasias priemones,
kur yra liga, kur pleCiasi blogybé. Mazai padés,
gydant iSorines smulkias ligas bei negalavimus,
kai blogybé yra giliai suleidusi Saknis j ligonio
dvasia.

2. Gydomosios, ypat pataisomosios priemo-
nés turi bati tinkamos ir tinkamu metu teikia-
mos, nes ne visada ligonis palinkes priimti jam
duodamus vaistus, nei dvasios vadovas néra vi-
sada pasirenges juos jam teikti.

3. Kai blogybé auga ir jsigali ligonio dvasio-
je, gydytojas negali ilgai delsti su tinkamais
vaistais; delsimas Cia kvepia tinginyste ar perdi-
deliu atsizvelgimu j ligonio asmen,;.

4. Nenorékime pagydyti dvasios viena diena,
kai tas reikalauja kartais keleriy mety gydy-
mo. Gydomosios priemoneés yra teiktinos mazais
kiekiais, ir juo maZesniais, juo ligonis turi ma-
Zesnj nora juos priimti.
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5. Nors atrodyty priimtoji gydymo eiga ne-
naudinga, bevaisé, jos neverta keisti, nebent at-
sirasty naudingesnis metodas; neverta baimintis
pasitaikanciomis sunkenybémis, nes vaisiai pa-
sirodys savo laiku, kantriai jy palaukus: “Ku-
rie klauso zodzZio, jj palaiko tikrai geroje Sirdyje
ir duoda vaisiaus kantrume” (Luko 8, 15).
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11 Skyrius

NEPAPRASTIEJI ATVEJAI

91. Sunkiai risSami klausimai

Nors pateiktieji dvasiy atpazinimo nuostatai
yra naudingi visais asketikos ir mistikos atve-
jais, bet bana tokiy nepaprasty ir ypatingy nuo-
tykiy, kad juos pirmiau nurodytais nuostatais
sunku iSristi, jvertinti, atpazinti. Jie reikalauja
gilesniy studijy, tyrimo, naujos patirties bei js-
taty, kuriy déka baty galima juos teisingai jver-
tinti ir atskirti.

Kardinolas Jonas Bona veikale “Lapis Ly-
dius seu De discretione, c. 7., pavadino juos tam-
siais ir jtartinais instinktais, nujautimais, o Sca-
ramelli (zr. Discerni manto c. X) vadina tai
abejojimo dvasia. Bet atrodo, tinkamiausias
jiems vardas bus nepaprasti nuotykiai, nes, jei
teisingai kalbésime, visa tai, kas sudaro dvasiy
atpazinima, yra tamsu, jtartina, abejotina.

Siame skyriuje svarstysime tuos nepapras-
tus nuotykius, ir kas juose priskirtina gerajai,
0 kas blogajai dvasiai. Nors tie nepaprasti nuo-
tykiai gali bati labai gausus, juos suimame j se-
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kancius SeSis straipsnius: 1. pasikeitimai, 2. ypa-
tingumai; 3. didvyriski veiksmai; 4. poaugsCiy
jieSkojimas; 5. dideli suraminimai ir 6. mistinés
dovanos.

92. Pasikeitimai

Sv. Povilas pataria: “Kiekvienas tepasilieka
tokiame paSaukime, kokiame jis paSauktas” (I
Kor. 7, 20). PaSaukimo keitimas rodo, paprastai,
dvasios lengvumg, bado nepastovuma. PaSauki-
mas yra labai svarbus dalykas. Pasisidlymas
keisti paSaukimg yra jtartinas, nes tai gali kilti
iS blogos dvasios ir i Zmogaus nepastovumo.

Bet buna atvejy, kai Dievo jkvépimu yra
keiC¢iamas luomas, kai siekiama Kkito, augStesnio
ir tobulesnio gyvenimo bado. Tai jvyko su ne-
mazu Sventyjy skaiciumi, taip buvo su Sv. Tere-
se ispaniete ir kitais.

Kad Siais atvejais bty galima teisingai at-
pazinti dvasig, tenka perziaréti, iSnagrinéti prie-
Zastis, paskatas, dél kuriy vadovaujamasis nori
pakeisti esamg luoma, ypaC kai prieZastys esti
nepaprastos ar stebuklais paskatintos. Antpri-
gimtinés priezastys, k. a. geresnei atgailai pa-
daryti, geriau pasiruosti savo mirties valandai,
kity iSganymui aukotis ar Dievo karalystei plés-
ti ir panaSios paskatos rodo geraja dvasig. Kas
tik siekia tobulesnio gyvenimo negu dabar, k. a.
siekia kunigystés, vienuolinio gyvenimo, jei tik
néra nenugalimy tam kliG¢iy, parodo, kad Cia
veikia gerosios dvasios jtaka.
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Norint pakeisti bendruomenés ar parapijos
gerus paprocCius | geresnius, verta rimtai per-
svarstyti vertingus jrodymus, jog galima, verta
ir naudinga tai daryti. Be abejo, tu¢ tuojau yra
Salintini: dorinis sugedimas, piktnaudojimai ir
panasus dalykai.

93. Ypatingumai

Pas senoves vienuolius buvo priimta, anot
Cassiano (De inst. coenob. I, c. Ill), kaip vi-
siems aiski tiesa, jog kiekvienas iS bendro gyve-
nimo iSsilauzimas, savotiSkumas, visi ypatingu-
mai yra daugiau tuscios garbés negu dorybés
padaras. SavotiSkumus mégstas asmuo, atrodo,
bando pakartoti ang fariziejaus posakj: “AS ne
toks, kaip kiti Zzmonés” (Luko 18, 11).

Bet iS Sv. RaSto ir Sventyjy gyvenimy yra
Zinomi atvejai, kad kai kada VieSpats jkvépdavo
padaryti tai, kas aplinkos Zmonéms atrodé ypa-
tinga, savotiSka, nuostabu. V. Dievas, méginda-
mas patriachg Abraomg, jam paliepé: “Imk savo
vienatinj sany lzaoka, kurj myli, eik j Regéjimo
Zeme, ir tenai jj paaukok kaip deginamaja auka
viename kalne, kurj a¥ tau nurodysiu” (Prad
22, 2). Sv. Simonas Stulpinis, mires 459 m. Siri-
joje, i8gyveno 37 metus ant virSaus stulpo, ant
trijy pédy ploCio plokStumos, kai kada per is-
tisa gavénig nieko nevalgydamas. Arba 3Sv. Te-
resé (1515-1582), badama ligoné, émési refor-
muoti Karmeli¢iy Ording ir, pati jokiy turty
neturédama, net daZnai prieStaraujant galin-
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giems, valdzioje esantiems Zmonéms, jkaré 32
vienuolynus.

Kad supratus ir atskyrus, kurios dvasios
jtakoje yra daromi asmeniniai savotiSkumai,
ypatingumai, kurie gali atrodyti kaip netinkami
klystkeliai, reikia Zzidréti, ar tai daro Sventume
iSbandytas asmuo, taurus ir kilnus, ar ne; ku-
riuo dievisku pamokymu paveiktas tai daro, su
kokia jéga siekia uzsibrézto tikslo, ar tais veiks-
mais jgyjama gausesniy dorybiy vaisiy, ar jis
klauso vyresniyjy jsakymy? Jeigu taip — bus
jrodymas, jog jame veikia Dievo dvasia. Bet jei
jsakymy neklauso — tada darytinos yra prieSin-
gos i8vados, nebent Dievas stebuklais parodyty
savo valia.

94. DidvyriSki veiksmai

Ypatingumams ir savotiSkumams yra labai
panalus elgesys ty, kurie svajoja apie didingus
veiksmus, apie tokius uolumo darbus, kurie ne-
atitinka nei jy amziy, nei jy jégas. PavyzdZiui,
uZsigeidZia pastatyti baZnyCig neturédamas tam
leSy ar jkurti nauja vienuolijg, padaryti Dievui
labai sunkiai jvykdomus jZzadus, imtis skaudaus
plakimosi pratyby ir pan.

Vien tik délto, kad Sie darbai virsija pa-
prasty mirtingyjy jégas, tenka prisibijoti, kad
prie ty tariamai gery sumanymy nebaty pri-
siSlijusi piktoji dvasia, kuri skatina zZmogy prie
sunkiai jgalimy darby. Bet Sio reikalo aiSkumui
nusikalsty tas, kuris teigty, jog Sios raSies pata-
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rimai niekad nekyla iS5 Dievo, nes vargu surasi-
me Sventajj, kuris kai kuriais atzvilgiais, o kai
kurie ir daugelyje dalyky, nebity pralenke Ki-
tus, atsizymedami sunkiai jvykdomais darbais.
Norint patirti, ar geros dvasios jkvépimu ima-
masi didingy darby, visy pirmiausia reikia pa-
tikrinti, ar basimo didvyrio pajégos ir priemonés
yra pakankamos numatytiems darbams padaryti.
Jeigu jos néra pakankamos, verta persvarstyti,
ar néra aiskiy antprigimtiniy priemoniy ir jégy
pagelbos. Jeigu ir to néra, bus aiSku, kad turi-
me reikalg su lakia vaizduote ir velnio sudaroma
iliuzija, prigavimu. Sv. Teresé raso: “Velnias
daZznai pripildo masy mintis dideliais sumany-
mais, kad vietoj imtis darbo, kuriuo galima pa-
tarnauti VieSpacCiui, kad ilsétumeés, pasitenkinant
tuo, jog norime padaryti negalimus” (The Inte-
rior Castle VII, c. 4, n. 21, p. 261). Ir ten pat
kitoj vietoje raSo: “Nestatykite boksty be pama-
ty, nes masy VieSpats Ziari netiek muasy darby,
kiek meilés, su kuria juos darome. Kai visa pa-
darome, kg galime, Jo Didenybé leis mums kas-
dien padaryti jy daugiau” (p. 262).

95. Poaugsciy jieSkojimas

Visiems yra gerai zinomas V. Jézaus zodis:
“Kurs tarp jasy yra didziausias, tepasidaro kaip
maziausias, ir kas yra virSininkas, tebona kaip
tarnas” (Luko 22, 26). V. Jézus pataria: “Eik
ir séskis paskutinéje vietoje” (Luko 14, 10), nes
“Kurs save augstina, bus paZemintas, ir kas sa-
ve Zemina, bus paaugstintas” (Luko 14, 11).
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Todél yra jtartinas noras apimti augStesnes
vietas, eiti garbingesnes pareigas nors tai baty
pridengta Dievo garbés skraiste ar artimo iSga-
nymo Sydu. Bet reikia skirti garbés jieSkojima,
poaukscio troSkimg nuo gero darbo, nuo pareigy
troSkimo. Teisingai supraskime Sv. Povilo iSsi-
reiSkimag: “Jei kas trokSta vyskupo pareigy,
trokSta gero darbo” (I Timot. 3, 1). Todél ne
kiekvienas troSkimas gali bati peiktinas, o tuo
labiau, kai norima sunkiy pareigy imtis.

Kad baty geriau suprasti, ar gera, ar bloga
dvasia daro jtakos tiems troSkimams, kadangi
tinka, kad pamaldi ir nuolanki siela prisibijoty
ir jtarty velnio jsikiSimg, atsiminkime kardinolo
J. Bona nurodyma: “Kad iSvengus pavojaus ir j
poaugsCius kelias baty saugus, jis tepriimtinas
nebent ypatingu Dievo apreikStu badu ar protin-
go bei Svento vyro patarimu, kuris gerai pazinty
tos padeties skirtumus” (Opus cit. ¢. 7, n. 3).
Siuo atveju Dievo apreidkimg atstovauja tiesio-
giniy vyresniyjy jsakymas.

Bet jeigu kandidatas | poaugSCius viso to
nepaiso, net jaudinasi betrokSdamas gauti vy-
resnybe, ar baiminasi, kad poaugsCiui gauti ne-
pasikeisty nutarimai, visa tai laikytina ambici-
ja, garbés troskimo dvasia.

96.Dvasiniai suraminimai

Tobulybés kelias yra sunkenybémis klotas ir
kryZiais aptvertas. Bet juo einant pasitaiko pa-
tirti neiSsakomy dvasiniy suraminimy, dZiaugs-
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my, anot Psalmininko: “Mano Sirdis jkaito many-
je; man bemastant uZsidegé ugnis” (Ps. 38, 4).
“Kai mano Sirdyje daugéja suspaudimy, tavo pa-
guodos linksmina mano sielg” (Ps. 94, 19).

Tie suraminimai, dvasinés paguodos yra tei-
kiami zmogui mazais laSeliais. Jie pavilioja siela,
kad jvykdyty Dievo valig. Bet kartais ir piktoji
dvasia sudaro kg tai panaSaus, kad pamaZzu pa-
traukty sielg j kdno pojaciy malonumus. Visi
stipresnieji ir ilgesnj laikg atjaufiami malonu-
mai yra jtartini, ypa¢ kai siela nelauktai ir dél
menkos prieZasties paplista saldZiose a3arose.
Jos yra geros atgailos metu: “AS pailsau bevai-
todamas, kiekvieng naktj verksmu a$ laistau
savo patalg” (Ps. 6. 7). “Mano aSaros pasidaré
man duona dieng ir naktj” (Ps. 41, 4). Netenka
abejoti, kad Dievas pripildo sielg protarpiais di-
deliais suraminimais ir maldoje atidaro meilés
aSary versmes: “Palaiminti, kurie liadi, nes jie
bus paguosti” (Mato 5. 5).

Norint patirti, kurios dvasios jtakoje susi-
daré sieloje suraminimas, dziaugsmas, malonu-
mas, reikia pazvelgti j artimas ir tolimesnes to
JvykKio priezastis.

Jeigu visa tai kilo iS mastymo ar vidinés
dieviskyjy tiesy jzvalgos, jei tai sukelia didesnj
norg siekti tvirty dorybiy, kaip antai: saves at-
sizadéjimo, kryziaus meilés, kai visa tai greit su-
mazéja ir praeina, teisinga bus priskirti visa tai
gerajai dvasiai. Bet jei visa tai kilo i$ jautraus
jausmingumo, priskaitytina ZmogiSkajai prigim-
Ciai: “Kokia brangi tavo maloné, Dieve: Zmoneés
béga glaustis po tavo sparny 3eséliu; jie pasoti-
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nami tavo namy riebalais, ir savo gériy upeliu
tu girdai juos, nes tavyje yra gyvenimo S3altinis
ir tavo Sviesoje mes matéme Sviesy” (Ps. 35,
8 -10); o jei dél ty patirty malonumy pradeda
labiau save vertinti, o pagirtiny Zenkly néra, tie
suraminimai sielai bus Zalingi, jie priskirtini
piktajai dvasiai.

97.Mistinés dovanos

Kiekviena siela, apsupta regéjimais, apreis-
kimais ir kitomis nepaprastomis dovanomis, yra
jtartina, nebent ji baty buvus pirmiau iSbandyta,
kaip kad auksas ugnyje iStiriamas ir iSvalomas.
V. Dievas neteikia paprastai didziu gausumu Sios
rasSies dovany, bet vien tyriausioms mintims po
ilgy ir daugelio nuveikty darby. Tai, kas bus
svarstoma paskutiniame Sio veikalo skyriuje, ga-
li patarnauti ir Sias dovanas atpazinti. Apskritai,
uztenka giliai perzvelgti dorybes, kuriomis pa-
puostas tas, kurs, kaip manoma, yra apdovano-
tas tokia gausybe dovany, patyrinéti, ar jis turi
nusizeminimo, kantrybes, klusnumo dvasig. Jei
Sio pagrindo jame néra, visa laikytina prisigavi-
mu — iliuzija.

Nekalbame apie malones dovanai duotas —
gratis datas, — kurios kai kada praeinan-
Ciai ir net be minéto dorybiy pagrindo kai kam
bana suteikiamos. Apie tai buvo minima Sios
knygos Nr. 58 straipsnyje. 1§ tikryjy, pasitaiko
visiSkai prieSingy Siems nuostatams jvykiy, ku-
riais VieSpats, norédamas sugédinti Zmogiskajj
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iSdiduma, teikia pacias didZiausias dovanas jau-
niems, nepatyrusiems, prispaudimais neiSbhandy-
tiems Zmonéms, kurie visgi yra nuolankds ir sa-
vo dvasia skaistls. Taip, pavyzdZiui, Sv. Hilde-
garda (1098 -1179) ir Sv. Katarina Sienieté buvo
apdovanotos dvasios pagavimais, ekstazémis Kkai
dar buvo ketveriy mety amZziaus. Sakoma, jog
Sv. Petras Alkantarietis (1499-1562), budamas
SeSeriy mety, patyré mistines dovanas. Yra Zi-
niy ir apie kitus Dievo Tarnus, kuriems VieSpats
teiké jauniems nejprasty dovany ir mistiniy
maloniy.
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IV Skyrius

YPATINGI NUOSTATAI MISTINEMS
DOVANOMS ATPAZINTI

98.Visuotinis mastas

Pereitam skyriuje svarstytos mistinés dova-
nos: regéjimai, kalbéjimai, apreiSkimai ir su
jais susije kiti dvasinio gyvenimo reiskiniai su-
daro ir Sio skyriaus nagrinéjimo objektg. Tiesa,
iS pateikty nurodymy galima atpazinti ty reis-
kiniy, kurie turi savyje dieviSkumo zymes, dva-
sig, bet jy ypatingumas ir verté reikalauja, at-
rodo, ypatingy nuostaty jiems atpaZinti.

IS Zmogiskosios iSminties pusés zidrint, ben-
dras tiems mistiniams reiSkiniams jvertinti mas-
tas bus ne kas kita, kaip reikalas nuodugniai
pazinti kiekvienos apraiSkos prigimtj, panaudo-
jant pirmiau nurodytus nuostatus (Zzr. Nr. 60 ir
tolimesnius straipsnius). Be to, reikia persvars-
tyti, ar pateikiamas masy sprendimui atsitiki-
mas yra abejotinas, ar turi patikimumo Zymes
ir yra tikrai dieviSkasis apreiSkimas, dieviskoji
kalbair t. t.

Kadangi, anot Apastalo: “Pats Sétonas ima
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sau Sviesybés angelo iSvaizda” (2 Kor. 11, 14),
reikia smulkiai ir dalimis apsvarstyti visa atsi-
tikimg, taikant jam minétus nuostatus. Be to,
reikia pasitarti su iSmintingais vyrais, nemaZai
melstis, kad bty galima iSvengti klaidos.

Kad visa tai baty galima lengviau iSsiais-
kinti, suskirstome visg medZiagg j tris straips-
nius: 1. vizijy, kalby, apreiskimy objektas, 2. As-
muo, kuris tas apraiSkas patyreé ir 3. vaisiai, ar-
ba apraisSka sekantieji padariniai.

99. Objektas — medZiaga

Pirmiausiai tenka istirti, ar tikrai yra jro-
dytas manomos mistinés dovanos autentiSkumas
— patikimumas, kai ji pateikiama apspresti,
ypac kai patiriame ne iS to asmens tiesioginiai,
kuris tariamai turéjes tokig malone. Gali buati
jvyke pakeitimai dél atpasakotojy: juk net origi-
naliuose raStuose, kaip buvo kalbama 72 straips-
nyje, surandama padaryty pakeitimy.

Dievas pats sau niekad neprieStarauja. Jis
neteikia savo dovany menkaverciams dalykams
ar zmoniy Zingeidumui patenkinti. Todél, teisin-
gai manome, kad apreiskimai ir kitos mistinés
dovanos, jei jos turi bati laikomos dieviSkomis,
turi atitikti badtingsias salygas. Tos salygos yra
Sios: 1. kad tuose apreiSkimuose etc. nieko ne-
baty prieSinga tikéjimui, doriems paprociams,
Baznycios mokslui ar teology priimtai bendrai
nuomonei; 2. kad paliuose regéjimuose ir juos
lydinCiuose prieduose nebdty nieko nepadoraus,
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juokingo, sulauzytos iSvaizdos ar kas nepritinka
Sventumui. Tokie gali bati, pavyzdziui, nejpras-
tos, iSkraipytos Sventyjy ir Angely iSvaizdos, ku-
rie, kaip teigiama, buvo apsireiske, ar konvul-
sijos — traukulys — méSlungis, ar pasibjauréti-
na kono padeétis asmens, kuris, kaip manoma,
yra ekstatinis, dvasios Zavesyje paskendes ir
pan.; 3. kad visa tai, kas, kaip sakoma, buvo ap-
reikSta, matyta, girdéta, tikrai baty naudinga
iSganymui ir tobulybei siekti, tikéjimui ir dorai
augti, be jokiy juokingumy, menkavertystés, be
nurodymo paprasty, iS kitur jau Zinomy, daly-
ky, be mokslinio klausimo sprendimo ir pan.;

4. kad sakomame apreiSskime nebdty atidengia-
mos slaptos kurio nors daug nusipelniusio Die-
vui ir zmonéms Ordino ydos; kad jos nebaty
iSpuciamos, padidinamos. Tai bus, pavyzdziui,
pavedimas tam tikry misijy, darby kuriam nors
vyresniajam ar vyskupui, kad tas iSnaikinty sa-
vo ganomyjy ar dvasininky ydas. Tokia misija
visada pasiliks jtartina; 5. jei yra kalbama apie
naujus pamaldumo buadus ar fundacijas, kad jie
baty patogis — tenesikésina iSnaikinti uZlaiky-
tas senovés pamaldumo formas; naujos formos
neturi prieStarauti nei dvasiai, nei masy dieny
Baznycios drausmei.

Jeigu tiriamos mistinés dovanos neatitinka
Sioms saglygoms, arba jei padarius kryZiaus Zenk-
lg ar paSlaksCius Svestu vandeniu jos pranykty,
teisingai sprendziama, kad visi tie regéjimai etc.
buvo sukurti piktosios dvasios.

Visgi iS pirmosios salygos iSskirtini tie at-
sitikimai, kuriuose i8 dieviskojo maloningumo
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nepaprasti priedai paSalina objekto blogybe. Tai
yra Zenklas ir uztikrinimas, kad Zmogus, gerai
doroje iSbandytas, buvo nenugalimai skatinamas
Sventosios Dvasios j veiksmg. Taip yra teisingai
aiSkinama, pavyzdziui, Sv. Teklés (I Simt.), 3v.
Apolonijos (249 m.) kankinysté, patriarcho Ab-
raomo auka, Samsono Zuvimas sugriaunamajame
name.

100. Asmuo — subjektas

Yra Zinoma, kad asmens sveikata ar liga, pro-
tinés ir dorinés salygos daro stambios jtakos
mistinéms apraiSkoms, ar kg nors klaidingo pri-
dedant, ar net sudarant iliuzijg — apsigavima.
Taja jtaka galima iSaiskinti kai kada tariamasias
mistines apraiSkas kaip prigimtines, kurios, tu-
réedamos antprigimtine iSvaizdg, pasirodo esan-
¢ios abejotinos.

Kad dél Siy prigimtiniy priezas€iy mistinés
dovanos nebaty laikomos iliuzijomis — apsigavi-
mais ar jtartinomis apraiSkomis, reikia: 1. kad
tai pasireikSty asmeniui, kuris yra nuoSirdus,
pilnas iSminties, turjs ramig vaizduote, nesags
nervisko ar j nuliddimg palinkusio bado, nenu-
vargintas didelemis atgailomis, pasninkais bei
budéjimais; 2. kad jo pirmesnis gyvenimas baty
doras, kad baty sustipréjes dorybése tiek, kad
teikiamos jam mistinés dovanos atitikty jo mal-
dos bandymo bei dvasios apsivalymo laipsn;j.
Apie tai buvo pirmiau kalbéta; 3. kad asmuo,
gaunags mistines dovanas, nebdty lengvabudis,
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norjs ar trokStas Sios rasies Dievo dovany patir-
ti; arba jas gaves, kad nebdty skubus jas skelb-
ti, be noro jas iSvystyti, praplésti, pagrazinti ar
jomis pasigirti, iSskaiCiuojant nepaprastas, taria-
mai gautas, mistines Dievo malones. Savo dva-
sios vadovui jis privalo bati atviras, nuoSirdus,
permatomas, o jei Kitaip elgsis, greitai gali su-
klysti.

101. Vaisiai

VieSpats Dievas teikia savo malones ir do-
vanas vien tuo tikslu, kad patarnauty siely gero-
vei, kad jos tikrai tobuléty. Jeigu Siy vaisiy né-
ra, teisingai manome, kad ir ty tariamy dovany
nebuvo, nors siela ir nebdty sudariusi klitciy
jas gauti.

Kad baty galima teigti, jog tas ar kitas ap-
reiSkimas, jkvépimas tikrai i§ Dievo, reikia: 1.
kad siela, gavusi tas malones, tobuléty, ypac pa-
sizymédama nusiZzeminimu, nuostabia taika, ne-
nugalima kantrybe ir kad diena i$S dienos vis la-
biau jsitikinty, jog visa tai ji turi ne iS saves,
bet Dievo galybe; 2. kad tariamai gautoji do-
vana neiSsigimty tu¢ tuojau | yda, kad dorybé
nepavirsty savimeilés domais, kuriais aptemdé
ja velnias, norédamas prigauti; 3. didesniam tik-
rumui jgyti, tegul pirmiau gerai pavyksta ap-
reiSkime pasitlyty darby pastangos ar paskelb-
tos pranaSystés bet kuri viena dalis; 4. reikia,
kad tos mistinés dovanos ir jy palaimingi vaisiai
nebdaty galima i%aisSkinti prigimtiniu badu, bet
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kaip kilusias i$ visai svetimy ir prieSingy pri-
gimciai priezasCiy; 5. kad darbai ir pasiimtieji
jgyvendinti patarimai pirmiau baty iSbandyti
pasiprieSinimo ugnies, pavojy; ir kad apie tai
baty praneSama be triukSmo, be triumfuojancios
pergalés Sauksmuy.
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PADEKA

Labai esu dékingas visiems Sios mano kny-
gos MEILES UGNIS leidéjams, kurie savo pa-
rama jgalino mane iSleisti Sig knyga.

PradZioje (1956 m.) buvo manoma leisti dvi
atskiras knygas, bet kitaip salygoms susiklos-
¢ius ir gerbiamiems leidéjams stambiai Sias pa-
stangas parémus, sujungiau abi knygas j vieng
ir daviau joms bendrg varda: MEILES UGNIS.

Brangieji Leidéjai, tegul dieviSkoji meilés
ugnis savo palaima atlygina Jums Simteriopai.

Kun. K. A. Matulaitis, MIC
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MEILES UGNIS
Knygos Leidéjai

Kun. Prel. 1g. Albavicius, Cicero, Il1.
Teofilé Alekna, Racine, Wis.

Kun. St. Aleksiejus, Deming, N. Mex.
D. AliSauskas, Kenosha, Wts.

Ag. Anoris, Athol, Mass.

J. Astas, Hamilton, Ont.

Ant. Augaitiené, Chicago, Il1I.

Step. Aukstikalnis, W. Detroit, Mich.
A. Bacevicius, Chicago, IlI.

L. Balaisis, Verdun, P. Q.

Magd. Bansavich, Hartford, Conn.

K. Barzdukas, Kearny, N. J.

J. Birgiolas, Toronto, Ont.

J. J. Budelis, Baltimore, Md.

V. & O. Bukauskas, Cicero, I11.
Marija Buzunas, Linden, N. J.

Sv. Kazimiero Seserys, Newtown, Pa.
S. M. Kazimiera, Londonville, N. Y.

S. M. Ceslau, Union City, N. J.
Jézaus PrikryZiuoto Seserys, Elmhurst, Pa.
Nekalto Pras. Seserys, Putnam, Conn.
Sesuo Martha, Amsterdam, N. Y.
Petras Dailydé, Brockton, Mass.

A. Daniels, Phila, Pa.

Kun. A. Deksnys, E. St. Louis, I11.
Marijona Dergeliene, Los Angeles, Cal.
Dom. Domkiené, Los Angeles, Cal.

A. Daugirdas, Chicago, IlI.

Draugysté DLK. Vytauto, Manchester, N.H.
P. Dundzilieng, Chicago, III.
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Antanina Encheris, Chicago, I11I.
Petroné Gaidimauskas, Berlin, Conn.
Adelé Gailiunas, W. Hartford, Conn.
Marija Gasitniené, Athol, Mass.
Katrina Galvinauskis, N. Buffalo, Mich.
Aleksandra Gylys, Sr. Seattle, Wash.
Ona Grigas, Lowell, Mass.

Monika Grish, Santa Rosa, Calif.
Paulina Gudziunas, Chicago, Il1I.
Guadziai, Melrose Park, 111.

Ona Jankauskiené, Hebron, Ind.

M. Jankeviciaté, New York, N.Y.

Elz. Januskiené, Waterbury, Conn.

N. Jodka, Lawrence, Mass.

Fr. Juknavich, Wilkes-Barre, Pa.

J. Juodis, Brooklyn, N. Y.

Kun. Prel. F. M. Juras, Lawrence, Mass.
Jonas Kackelis, Northampton, Mass.
Ag. Kalinauskiené, Kingston, Pa.

J. Kazakevicius, Muskegon, Mich.

Kun. M. J. Kazénas, Pittsburgh, Pa.
Ona Kazwell, So. Bend, Ind.

M. Kerpiené, Chicago, IlI.

Marija Kimbirauskas, Jackson, Mich.
Wm. Klovas, Eau Claire, Wis.

A. Kraujelis, Oak Park, 1U.

Kun. V. Kris€iunevi€ius, Detroit, Mich.
V. Krizanauskiené, Downers Grove, IllI.
K. Kucinskas, Kingston, Pa.

M. Kvietkauskiené, Hammond, Ind.

F. Lapinskis, Elizabeth, N. J.

V. Laurusonis, Cicero, I11.

Ona Lazaunikiengé, Great Neck, N. Y.
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Chas. Lazda, Fountain, Mich.
Pranas Lingis, S. Boston, Mass.

St. Malinauskas, Hamtramck, Mich.
S. R. Markevicius, Elizabeth, N. J.
J. MeSkelevicius, Chicago, I1I.

Ant. Mickus, Australija

Ona Mikalausky, New Britain, Conn.
Morta Milasius, Millbrae, Calif.
Jonas Misevicius, Regan, Ont.
Kun. T. Narbutas, Dayton, Ohio
Juozapa Nasvytis, Cleveland, O.

P. Nekrosius, Chicago, I11.

P. d O. Norvilai, Chicago, IlI.

Zig. Orvidas, Hamilton, Ont.

Kun. J. Pakalniskis, Brooklyn, N. Y.
Ant. Pakeltis, Chicago, I11.

Ben. Paplauskas, Methuen, Mass.
M. Parakininkas, Chicago, III.

V. Petrauskas, No. Chicago, I11.

M. Petrauskas, Bristol, Conn.

Pr. Petruska, Waterbury, Conn.

P. Pleinis, Phila., Pa.

Pr. Povilaitiené, Waterbury, Conn.
Ant. Pranevich, Braddock, Pa.

P. Preitikaité, Chicago, IlI.

M. Puisiené, Chicago, IlI.

A. Puzinauskas, Melrose, Mass.
Kun. J. RaStutis, Amsterdam, N. Y.
S. M. Redempta, Roswell, N. Mex.
Ona Rimkus, Cicero, IlI.

M. Rudaitis, Chicago, I11.

L. Rumsas, E. Chicago, Ind.

J. Sabaliauskas, Brooklyn, N. Y.
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Elz. Samiené, Chicago, II1.

A. Sandargiené, Chicago, Il1.

Ona Shark, Malverne, N. Y.

Ona Saukaitis, Bristol, Conn.
Teklé Sereika, Hartford, Conn.

M. Shimanskis, Melrose Park, I11.
A. Skudzinskas, Dorchester, Mass.
Dom. SleZeviciené, Chicago, I11.
Ag. Stagnitiniené, Elizabeth, N. J.
Teof. Staugaitis, Newark, N. J.

A. & K. Steponaiciai, New Britain, Conn.
Ad. Stulginskas, Cicero, I1I.

Ag. Stumbraité, Chicago. Il1.

Ant. Subach, Hartford, Conn.

U. Shukis, Cleveland, Ohio

Mec. Sumanskis, Melrose Park, Il1.
Ona Sumskiené, Detroit, Mich.

T. Survila, Otsego, Mich.

J. Vaiciulis, Saginaw, Mich.

T. Valkinas, Canton, Mass.

M. Valiulis, Toronto, Ont.

M. VaSkevicius, Toronto, Ont.

E. Wilutis, Centereach, N. Y.

Kun. Prel. P. A. Virmauskis, S. Boston, Mass.
K. Vosylieng, Los Angeles, Calif.
Con. Umbras, Maywood, I11.

P. Urban, Pittsfield, Mass.

Jonas Zauka, E. Chicago, Ind.
Anelé Zabiela, L. I. City, N. Y.

P. Zamulevic, Chicago, Il1.

M. Zaremba, Manchester, N. H.

E. Zateplinski, Pacific Palisades, Cal.
A. Zukauskas, Pittsburgh, Pa.
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